
寶可夢遊戲注意事項 
 

1. 個人資料保護好 

(1) 登錄時勿使用真實姓名，請使用暱稱假名。如果暱稱假名能追溯到

本名，或許會招惹被盯上的麻煩。 

(2) 於 SNS 上傳照片時，請避免張貼自家屋舍以及自家周邊的照片，以

免自家成為被盯上的目標。 

(3) 上傳的照片，請設定為「不附加 GPS 資訊」。 

2. 留心防範偽裝的應用軟體 APP 與詐欺工具 

(1) 社群網站與發表的內容如匯集多人，往往成為駭客主要的攻擊目

標。 

(2) 駭客攻擊的方式包括植入木馬程式的 APP、以詐欺工具滲入、以「請

點選開啟此檔觀看特殊技巧」等欺騙人上當。 

(3)如需使用任何應用 APP，請僅利用正規的 APP 之提供網站，使用正規

的 APP。 

3. 請一定下載天氣預報 APP 

(1) 因為寶可夢是戶外的手機遊戲，因此必須十分留意天氣狀況。 

(2) 請務必於手機中下載天氣預報的 APP，如果有關於惡劣天候的警示，

請停止戶外的遊戲。 

(3) 尤其是有「特別警告」情形，是否及時避難，關係到生命的安危。

如果在海邊等空曠處，請事先觀察雷雨等情況發生時的避難處所。 

4. 天氣炎熱時須防範中暑 

(1) 天氣炎熱時，如果長時間於戶外太陽下行走，必須慎防中暑。 

(2) 請多了解中暑的症狀，定期到陰涼之處休息，並攝取補充含鹽分之

飲用水。帽子與陽傘有助防曬。 

(3) 汗濕時候，如將手機放入口袋中，將使手機受潮而可能損壞。流汗

時手機握在手中應無妨。 

5. 記得攜帶備用電池 

   此種與所在位置資訊相關的遊戲，因為利用到 GPS 資訊，將耗費大量 

   電力，可能造成需要使用電話時，電力已經耗盡而無法使用；故建議 

   攜帶備用電池或行動電源。 

6. 準備好必要時的聯絡方式 

(1)如果電池耗盡，又未攜帶備用電池電源，必須尋求其他聯絡家人的

方式。建議隨身攜帶公用電話的電話卡，以及家人的聯絡電話備用。 

(2) 帶小孩前往公共場所或郊外，如小孩於途中或沿路邊玩寶可夢，建

議父母先將小孩拍攝包含全身衣著、背面照片，萬一的情形，警方

才容易根據小孩的特徵與衣著協尋。 

 



7. 不要進入危險的場所 

(1) 在較早開放寶可夢遊戲的國家，玩者邊走邊玩而發生不測的情形包

括被車撞、掉進池塘或湖中、被蛇咬、遇到強盜等情形，故請避免

前往地形崎嶇偏僻或治安不良之處。 

(2) 在一些國家的境管邊境，曾發生因為寶可夢玩者進入違禁區而遭開

砲情形，也有因為手機的相機拍照禁制地區而遭逮捕拘留的情形，

故在海外他國使用手機與玩寶可夢遊戲，請先了解是否被允許。 

8. 網友約見時必須心存警戒 

(1) 因為玩遊戲而關聯上的陌生網友，必須特別小心警戒。如有非見面

不可的情形，請務必有大人陪同。 

(2) 如有網友玩家以「將給你特別的寶物」誘惑約見，必須理智地斷然

拒絕。 

9. 勿邊走邊滑手機 

(1) 邊走邊滑手機而發生車禍的情形，時有所聞，國外亦有在月台列車

進站時因為滑手機玩遊戲而發生事故之例，請必須謹記邊走邊使用

手機的危險性。 

(2) 有的智慧型手機，在遊戲過程中，如果將有「惡魔」出現，即可發

生震動；請設定為此模式，如此則當收機震動時，應該立即停止遊

戲，注意確認周遭的安全性。 

(3) 騎腳踏車或摩托車、以及開車時，切勿一邊玩遊戲。 

 


