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百花齊放春滿園

近年來，政府非常重視文化事業的建設與推動，傾注了不少心力，其目的無非是想藉此

向「富而好禮」的社會邁進。對我們圖資人來說，充實館藏資源和提倡閱讀風氣，可說是打造

「富而好禮」社會的不二法門。自民國102年起，政府開始推動「公共圖書館資源整合發展輔

導工作計畫」，可說是具體措施之一。該計畫由教育部主辦，國家圖書館承辦，4個區域資源

中心及8個分區資源中心參與，合力推動，相承相續，至今已堂堂邁入第7個年頭，為斯土斯民

的圖資事業寫下嶄新的一頁。

試而論之，現代圖書館不僅是社區看書閱報，獲取知識的中心，同時還是表徵現代城鄉風

采的「文化名片」。之所以有如此佳善妙喻，緣於現代圖書館是社會大眾平等獲取資訊的重要

管道，而其豐富多元的館藏資源，更足以增長人們的知能識見，開拓人們的胸襟視野，成了名

副其實「促進社會進步，推動文化發展」的機構。抑有進者，現代型的公共圖書館更能將其服

務觸角，伸向街頭巷尾，深入社區角落，沁入腳下土地，更貼切地將閱聽展視效果彰顯出來，

讓每個人都親近圖書館，並從其中獲益，從而降低城鄉的知識落差，並提升城鄉的文化水平。

有鑑於此，為求配合時代步調，符合社會需求，我們採取了滾動式的選書機制，儘量達

到與時俱進，因地制宜的目標。本次共選出新書13,712種，內容涵括「人文藝術、樂活環保、

科技創新、多元學習、多元文化」五大主題，涉及現代社會必備且流行的知識面向。新穎、豐

富、實用是它的內容特色；輕閱讀、心閱讀、新閱讀則是它的「悅讀」追求。茲為明瞭起見，

列表條述如後。

──人文藝術：文學情思、藝術顯影、歷史沉思、地理攬勝、人物風采等。

──樂活環保：生態環保、醫衛保健、生活娛樂、旅遊觀光、商企文創等。

──科技創新：科學技術、電腦資訊、人工智慧、電子商務、科技趨勢等。

──多元學習：書與閱讀、生活哲學、心理勵志、親子教養、運動休閒等。

──多元文化：語文學習、文學精華、族群文化、音樂美術、生活休旅等。

上述分項中最後一項，在學科範圍上多與其前的主題有交叉重疊之處。最主要差別在於，

館 長 序



003

後者主題內容係以東南亞語──泰緬越柬、馬來印尼語為文本，以表現該族群之歷史文化及

生活型態為依歸。總結起來，本次選出的書目，凡13,712種。若從主題分布來看，人文藝術

2,287種、樂活環保3,358種、科技創新1,987種、多元學習3,155種、多元文化2,925種。若從

語文分布來看，中文6,972種、西文3,815種、緬甸文646種、泰文608種、越南文596種、印尼

文550種、馬來文525種。以上這些數量，自局部觀之，說不上豐富，但日滋月益、日積月累，

屆時就會產生可觀的成績。至於由藏書資源的增加，連帶而及帶來閱讀風氣的提升，那更是非

常珍貴的資產了。

選書之際，我們心念所繫的是，不但選新書，更要選好書。我們服膺的信條是：「藏書

是圖書館服務的基石，閱讀則是圖書館存續的關鍵。」因此，我們自始至終都扣緊「藏書」與

「閱讀」兩大元素，咸認為這就是綻放圖資事業花蕊的沃土。深刻體會「藏書」與「閱讀」是

圖書館營運的推手，也是展開圖書館服務的利器。沒有豐富的藏書資源，就不會有完善的文獻

服務；沒有閱讀的活水源頭，圖書館經營也就無法持續下去。

談話使人敏捷，寫作使人精確，而閱讀則使人充實。閱讀不但供給我們知識，而更難能可

貴的是，它能催醒人心深處的靈性與創意，讓人成為不凡的雕刻家。能從第三隻眼觀照中超脫

出來，以其巧手與慧眼，將平凡不起眼的大理石，雕琢打磨成鮮活又深具情思的藝術瑰寶。或

許這就是知識和作為知識源頭的文獻，魅力之所在了。

在圖資事業的版圖裡，本館向為圖資界的重鎮，並為圖資界的領軍。但本館不以獨善其

身、獨領風騷為滿足；而是願與所有圖書館攜手合作，共臻佳境為鵠的。近年來，本館秉持恆

心與毅力，一步一腳印，經由不斷的 力與經營，一點一滴為文化大業挹注綿力。數年下來，

薄有小成，堪可告慰。我們深切體認只有多數圖書館進入善境，才足以說這是圖資事業的「春

暖花開」。「一花獨放不是春，百花齊放春滿園」，這是我們最期盼的光景，大家請拭目以

待！

                                                 國家圖書館館長

                                                        民國108年12月
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樂活環保組選書委員名單（依姓氏筆畫排序）

選書委員 職銜

侯金日 國立嘉義大學農藝學系暨研究所副教授

陳智凱 國立臺北教育大學文化創意產業經營學系所教授

蔡宗佑 輔仁大學副教務長/食品科學系教授兼主任

劉立凡 國立成功大學老年學研究所教授

◎ 編輯體例：
本套書目共5冊，含人文藝術、樂活環保、科技創新、多元學習、多元文化五大主題。各主題書目
先區分中西文，再依分類號排列。中文書目採「中文圖書分類法（2007年版）」之大類分類，西
文書目採「杜威十進分類法」之大類分類，同一大類下則依書目筆劃遞增排序，以便讀者查檢運

用。中文書價格一律為新臺幣，西文書則按出版社原幣別標示，如美金USD、英鎊GBP、加拿大幣
CAD、歐元EUR。各主題委員選書若有重複者，視其性質分置於各書目中，各主題書目不重複。
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侯金日委員

快快樂樂，用心生活，為樂活之真正意涵，樂活強調吃得健康、穿得簡單、關心世人、

熱愛自然、追求心靈成長、減少浪費及污染。人類為解決現實的或潛在的環境問題，協調人

類與環境的關係，保障經濟社會的持續發展而採取的各種行動稱之環保，意涵著珍愛地球，

保護環境。因此樂活環保所涵蓋之圖書與電子書相當多元，從休閒農業、健康養生、環保議

題、生態保育、醫療保健、食品安全、財政金融、經濟發展、產業經濟、商業管理、人才培

育、老年照護、旅遊等應有盡有，使讀者能多元學習做個健康快樂的樂活族。

休閒農業指利用田園景觀、自然生態及環境資源，結合農林漁牧生產、農業經營活動、

農村文化及農家生活，提供國民休閒，增進國民對農業及農村之體驗為目的之農業經營型

態。從《休閒農場經營管理：農企業觀點》，介紹休閒農場的經營環境、目標、策略及規

劃，進而針對農場管理層面詳細探討；《共好食代：全方位食農教育行動》，從一顆種子變

成一桌子菜餚，教會孩子深刻體驗生命歷程，親手栽種，使原本討厭的蔬果變得格外珍惜，

開始懂得感謝為自己烹調的人了！甚至，進而解決了農產品地產地銷問題，增強了社區凝聚

力，把農村救了起來；《都市屋頂上的農夫：在澀谷造田》，實現在寸土寸金的都市裡追求

農業生活夢想；《輕鬆打造陽台農場：30種蔬果香草簡單種、安心吃，健康綠活！》，只要

有水、土壤、陽光和花盆，就能在陽台種植物。此四本書是讀者不可錯過的好書，值得推薦

讀者閱讀。

吃出健康，從醫療保健分類中《五榖雜糧長命保健食療法》，介紹巧妙地搭食五穀雜

糧，「粗糧細做、雜糧巧取」，讓熱愛生命的人更快樂、珍惜生命的人更健康；《茶飲與茶

膳》，介紹茶的保健療效。從食品安全分類中《地球上最健康的150種食材：該吃什麼？為

什麼吃？的驚人真相》，介紹各類健康食材：蔬菜、穀類、豆類、水果類、堅果與種子類、

大豆類、乳製品，肉、禽、蛋類，魚類等，讓你的飲食更豐富、營養更均衡。從健康養生分

類中《飲水大革命：享受都市的「青春之泉」，迎接負氫離子促進健康，延緩衰老的時代

來臨(第3版)》，飲用水的革命，也是健康的革命！教你如何將家中的自來水變為「青春之

推 薦 序

侯金日委員推薦：

《51個影響世界經濟的關鍵大事》
《73秒吸睛好感說話術：打開對方心房，讓任何人
都聽你的(第2版)》

《CEO基因：四種致勝行為，帶他們走向世界頂尖
之路》

《一本書讀懂「一帶一路」》

《中國如何跳出貧困陷阱》

《五榖雜糧長命保健食療法》

《台灣百大品牌的故事》

《台灣的明天：兩岸關係與邁向先進文明社會的思

考》

《台灣新南向．經濟新方向》

《打造成功企業的秘訣》

《生活中的營養學》

《白手起家的40堂課：激情成就夢想 創業點亮人
生》

《休閒農場經營管理：農企業觀點》

《全球化的挑戰與發展》

《全球經濟展望. 2019年：貿易逆風再起 戒慎因應
新局》

《共好食代：全方位食農教育行動》

《地球上最健康的150種食材：該吃什麼？為什麼
吃？的驚人真相》

《亞洲大崛起：新世紀地緣政治與經濟整合》

《品牌營銷學(第2版)》
《茶飲與茶膳》

《都市屋頂上的農夫：在澀谷造田》

《飲水大革命：享受都市的「青春之泉」，迎接負

氫離子促進健康，延緩衰老的時代來臨(第3版)》
《輕鬆打造陽台農場：30種蔬果香草簡單種、安心
吃，健康綠活！》
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泉」．讓你體現「健康年齡」的喜悅與尊嚴；《生活中的營養學》介紹從餐桌開始，餐桌上

七色食物具有不同之免疫功效，食物之溫、熱、寒、涼、平與五味的辛、甘、酸、鹹、苦，

巧食可保健康；《懂得食材特性 才能吃出健康》，日常飲食搭配的黃金法則，輕鬆吃出好

體質，居家生活最佳飲食指南，讓你愈吃愈健康。

人才培養為國家發展中不可缺少之要素，從人才培育類別中《CEO基因：四種致勝行

為，帶他們走向世界頂尖之路》，作者耗費十年時間，收集一萬七千名領導者的訪談與追蹤

紀錄，歸納整理出囊括成功實例的關鍵檔案，提供可複製的經驗法則，讓所有企業或個人，

從這些領導者的親身經歷、豐功偉績和挫折失敗中，得出致勝的結論；《73秒吸睛好感說話

術：打開對方心房，讓任何人都聽你的(第2版)》，介紹說話之藝術，3秒讓人對你有好感、

10秒讓人對你敞開心房、1分鐘你就能打動人心。

台灣經貿之發展，與世界各地及亞洲各國之經貿往來相當重要，尤其中國大陸、東南

亞各國也扮演重要之腳色，從經濟發展分類中《全球化的挑戰與發展》、《全球經濟展望. 

2019年：貿易逆風再起 戒慎因應新局》、《51個影響世界經濟的關鍵大事》、《亞洲大崛

起：新世紀地緣政治與經濟整合》；《一本書讀懂「一帶一路」》、《中國如何跳出貧困

陷阱》、《台灣新南向.經濟新方向》、《台灣的明天：兩岸關係與邁向先進文明社會的思

考》八大本書中，了解全球化經濟發展、亞洲經濟之崛起、中國大陸之經濟發展從跳脫貧困

至一帶一路之拓展、東南亞及南亞與大洋洲等新南向國家對台灣未來經濟走向之影響；台灣

之明天與兩岸關係之新思考息息相關。使讀者從世界看亞洲、中國大陸、東南亞與台灣之經

濟發展做整體之思考。

商業管理注重經營也注重品牌，從商業管理分類中《品牌營銷學(第2版）》、《誰都看

得懂的行銷策略：實體與網路共通的行銷策略原則》、《台灣百大品牌的故事》三本書延伸

出行銷理念、行銷策略、行銷通路與品牌建立之重要性。而《白手起家的40堂課：激情成就

夢想 創業點亮人生》、《打造成功企業的秘訣》、《器識：張忠謀打造台積電攀登世界級

企業的經營之道》，從白手起家、進一步延伸打造成功企業，最後以張忠謀打造台積電的經

《誰都看得懂的行銷策略：實體與網路共通的行銷

策略原則》

《器識：張忠謀打造台積電攀登世界級企業的經營

之道》

《懂得食材特性 才能吃出健康》
《Critical Environmental Communication: How 

Does Critique Respond to the Urgency of 
Climate Change?》

《Cultural Heritage and International Law: Objects, 
Means and Ends of International Protection》

《Dirt to Soil》
《Ecological Conservation and Environmental 

Management》
《Invasion Biology: Hypotheses and Evidence》
《Invasive Species and Human Health》
《Oil, Power, and War》
《The New Organic Grower (3 Ed.)》
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營之道做為很好的學習榜樣，使讀者了解成功非偶然，是經不斷之努力學習，吸取經驗，而

獲致成功之成果。

從《Critical Environmental Communication: How Does Critique Respond to the Urgency of 

Climate Change?》，了解學者對全球氣候變遷之批判；《Cultural Heritage and International 

Law: Objects, Means and Ends of International Protection》，探討國際文化遺產保護的對象，

手段和目的，讓讀者了解廣泛的文化遺產概念，包括有形財產，如博物館物品或建築物，

以及非物質遺產，如語言和傳統。《Dirt to Soil》描述動物是自然土地的一份子，需在農場

和牧場重新整合牲畜和莊稼，進而增進農地維護與環境保護。《The New Organic Grower (3 

Ed.)》介紹歐洲長期慣行農法栽培產生許多問題，新的有機農法，提供了一種非常平易近人

和富有成效的農業經營，且新的有機種植者非常適合剛剛入門的年輕農民，來發展農業，

擴展農業之新生命。《Invasion Biology: Hypotheses and Evidence》與《Invasive Species and 

Human Health》兩本書敘述入侵生物及入侵生物與人類健康，入侵後與本土生物之競爭與相

互作用之關係，未來之研究方向，與如何進行適當管理及風險評估，對本地物種維護與生態

環境之永續將能有所幫助。

從《Oil, Power, and War》對石油利益扼殺政治和經濟，改變文化，破壞全球權力平衡

以及產生戰爭的方式進行了全新的、發人深省的研究，是一本與經濟發展息息相關之書籍；

《Ecological Conservation and Environmental Management》介紹生態保護涉及生物多樣性的

保護和管理，主要目標是防止自然資源的惡化並實施環境保護政策，且保護地球的生物多樣

性及其棲息地，另外也詳細介紹了圍繞生態保護和環境管理的一些現有理論和創新發展，是

一本深入淺出之環保議題好書。
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陳智凱委員

當今人類處於資本主義搖搖欲墜，生活不穩定性已成常態，經濟的再進步越趨困難，加

上人類持續地破壞大自然，以及現代的廢墟化與進步的錯覺化，人類應該如何反思自處？未

來又該何去何從？本次選書持續聚焦於當今資本主義與全球經濟的反思辯證，透過一系列的

文本，尋找可能改變當前挑戰與困境以及可能的出路。在此同時，我們也觀察到一些有別於

傳統的論述方式，包括在心理學、經濟學、地理學以及文學之間的文本轉換，許多都是屬於

跨領域辯證與想像的故事作品。

首先，在當前全球經濟的反思與辯證方面，本次推薦的書單包括：《末日松茸：資本主

義廢墟世界中的生活可能》、《廉價的真相：看穿資本主義生態邏輯的七樣事物》、《經濟

學的40堂公開課：倫敦政經學院教授，生動剖析經濟學家如何思考，讓經濟學成為改變世

界的力量》、《轉角遇見經濟學：改變現代生活的50種關鍵力量》、《廢棄社會：過剩消

費、無用人口，我們都將淪為現代化的報廢物》、《一美元的全球經濟之旅：從美國沃爾

瑪、中國央行到奈及利亞鐵路，洞悉世界的運作真相》、《正義：一場思辨之旅(10周年新

譯本)》、《漫遊十七世紀古英國：光榮革命、理性主義、咖啡館文化誕生，奠定現代英國

基礎的四十年》、《如何謀殺一座城市：高房價、居民洗牌與爭取居住權的戰鬥》、《偉大

城市的二次誕生：從紐約公共空間的凋零與重生，探尋以人為本的街道設計和智慧運輸》。

至於在跨領域辯證與想像的故事作品方面，本次推薦書目包括：《橡皮擦計畫：兩位天

才心理學家，一段改變世界的情誼》、《盛會不歇：最屈辱的年代、最璀璨的時光，納粹統

治下的巴黎文化生活》、《復仇與求生：一隻老虎的反擊一場人類的生存戰爭》、《何苦去

旅行：我們出發，然後帶著故事歸來》、《幽靈島嶼：浮沉於地圖上30個島嶼故事》、《探

險家們的寫生簿：70位探險家的冒險生平與探索世界的偉大熱情》、《在懸崖邊緣，接住

你：一名專業資深精神科醫師的現場醫療記錄》、《一個領導者的朝聖之路：步行跨越西班

牙30天，學會受用30年的處事哲學，突破逆境，邁向目標》。

總的來說，面對我們所處早已扭曲變形的當前世界，我們卻仍然一直試圖告訴自己要改

陳智凱委員推薦：

《一美元的全球經濟之旅：從美國沃爾瑪、中國央

行到奈及利亞鐵路，洞悉世界的運作真相》

《一個領導者的朝聖之路：步行跨越西班牙30天，
學會受用30年的處事哲學，突破逆境，邁向目
標》

《末日松茸：資本主義廢墟世界中的生活可能》

《正義：一場思辨之旅(10周年新譯本)》
《在懸崖邊緣，接住你：一名專業資深精神科醫師

的現場醫療記錄》

《如何謀殺一座城市：高房價、居民洗牌與爭取居

住權的戰鬥》

《何苦去旅行：我們出發，然後帶著故事歸來》

《幽靈島嶼：浮沉於地圖上30個島嶼故事》
《偉大城市的二次誕生：從紐約公共空間的凋零與

重生，探尋以人為本的街道設計和智慧運輸》

《探險家們的寫生簿：70位探險家的冒險生平與探
索世界的偉大熱情》

《盛會不歇：最屈辱的年代、最璀璨的時光，納粹

統治下的巴黎文化生活》

《復仇與求生：一隻老虎的反擊一場人類的生存戰

爭》

《廉價的真相：看穿資本主義生態邏輯的七樣事

物》

《經濟學的40堂公開課：倫敦政經學院教授，生動
剖析經濟學家如何思考，讓經濟學成為改變世界

的力量》

《漫遊十七世紀古英國：光榮革命、理性主義、咖

啡館文化誕生，奠定現代英國基礎的四十年》

《廢棄社會：過剩消費、無用人口，我們都將淪為

現代化的報廢物》
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變行為以配合科技，要改變道德以符合資本主義的進一步扭曲，要荒謬地將生活的全部套用

到特定的理論裡。因此，無論在經濟、社會、文化、政治，甚至是心靈與宗教的歸屬上，虛

假的現代化和錯覺的進步正讓我們逐步地繳械，讓人陷入一種深刻的無意識狀態。回顧過

去，人類經常是自己的犧牲品，事實上，當前人類面臨的許多挑戰與困境，都是自己的行為

所創造出來，或許唯有改變我們的思維才能改變未來。

《橡皮擦計畫：兩位天才心理學家，一段改變世界

的情誼》

《轉角遇見經濟學：改變現代生活的50種關鍵力
量》
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蔡宗佑委員

食品是人們在生活中不可或缺的一個重要營養來源，除提供我們滿足每日所需的能量

外，它所提供的色香味形與機能性更滿足我們的口腹之慾與維持健康體態。由於現代化農業

技術發展迅速，使得我們有更多元的食品原料、開發更多樣化的食品加工技術，亦衍生出許

多不同的食品型態，藉此也讓我們的生活變得更加得多采多姿。另一方面，由於中醫自古以

來就有所謂『食療』的概念，使用保健食品改善身體機能的想法在國人心中深植，保健食品

的機能性除了以經驗法則的方式呈現外，亦應有更多的科學證據始能達到它的訴求，因此如

何達到保健食品功效指標化、產品科學化的立論基礎亦是目前許多食品開發工作上重要的課

題。

然而，因著食品樣態的變化及產量的增加，人們對於食品的型態、樣貌及安全性更有著

許多的疑惑，網路社群或報章媒體時常流傳似是而非的資訊讓民眾對於食品的本質及特性產

生了許多的質疑。保健食品的功能性在許多傳媒的播送下，造就了更多誤傳與謬論，更可能

因為製作保健食品原材料的濫用引發另一個可能的生態危機；此外，由於氣候變遷、耕作土

地的缺乏與人口的增加，雖造就了許多新穎性的農業技術的開發以應對這些問題，且可提升

並改善作物的育成量，但由資源分布不均，剩食與缺糧反倒是時時刻刻出現，形成一個地球

的兩樣世界。因此，認識食品的本質、生產方式，做好食品防護且時時刻刻惜食愛食，除可

吃得更安心之外，亦可讓環境與生態永續發展。

本次有關食品相關議題所推薦的書籍可分為以下幾個類別：第一部分主要推薦台灣本地

特色農產品的相關書籍，藉此介紹讀者有關食農教育與食品保全的概念，讓讀者對本土農產

品生產的過程、食品製作與剩食的議題有更多元的認識，提升消費大眾對於食品 （材） 的

認知並珍惜食物不剩食；第二部分推薦讀者瞭解口腔及腸道保健的相關訊息，由於食物第一

線接觸到人體的消化道是口腔，有關牙齒、口腔衛生與保健與微生物的分布，皆會影響後續

的消化吸收，更甚會影響到腦部的功能，因此這部分的相關保健知識相當重要；此外，腸道

除扮演消化吸收的功能外，更與腦部、肌肉、免疫功能等機能性有著息息相關的連結，因此

蔡宗佑委員推薦：

《SIBO，隱「腸」危機：終結SIBO小腸菌叢過度
增生，改善腸漏、血糖、內分泌失調、自體免疫

疾病》

《口腔微生物學》

《不剩食的美味魔法：食材保存變化與不浪費省錢

料理》

《水是健康之鑰，你喝對了嗎？》

《牙好，永不老：牙醫來不及告訴你的事：牙周病

是破壞全身健康的殺手》

《共好食代：全方位食農教育行動》

《吃法決定活法，陳允斌的救急偏方：豆腐緩牙

痛、蔥花解感冒、菜根治尿頻、杏仁防失眠⋯⋯

食物就是藥物的飲食》

《吃對了，讓你閃閃發光、抗老化：營養吃得夠、

肌力鍛鍊好，50後生活更精彩》
《吃對油，不過敏：異位性皮膚炎是因為吃錯了

油！》

《別讓腸道不開心：人體免疫力70%來自腸道，讓
腸胃專科醫師帶你，遠離便秘、腸躁、痔瘡、沒

胃口》

《改善情緒障礙的腸道食療聖經：自閉、憂鬱、過

動等，許多心理症候群兒童都有消化問題！填補

醫學上遺漏的一塊，透過腸道食療改善情緒問

題》

《身體不健康，腸漏先知道：腸胃專科醫師整合最

新醫學研究，斷絕過敏、慢性病、壓力情緒、免

疫失調 新世代腸道重建療法！》
《長命養生健胃整腸優酪乳(彩圖版）》
《保健新寵02：褐藻醣膠》
《這才是釀造醋：釀對了才有保健效果，蔬果穀物

醋自釀手冊》
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推薦書籍瞭解飲食與牙口、腸道保健的關聯性，可提供讀者牙口強健、腸保安康的觀念；第

三部分則是藉由提供讀者有關於『醋』這個發酵產物的相關訊息，發酵產品除可提升食品的

保存性外，亦可提供給人們增加許多食品的樣態，其中食用醋除了做為調味品外，不論在養

生、保健等方面皆有許多的好處，但如何辨別釀造醋、合成醋等不同的組合，且更精準且更

適切的選擇「對」的醋，將藉此相關的書籍將資訊提供給讀者；最後一部分，則藉由推薦讀

者認識水、油及近來常見的保健成分等，充分了解日常保健的相關知識。

期待藉由本次所推薦閱讀之書籍，由農產品原料、食品產製及食品防護等面向，增進讀

者對於『食品』的認知，且對於『食品保健』有更全面性的認識，導正許多錯誤的觀念，創

造更健康更美味更安全的食品印象。

《唾液是長壽的關鍵！：健康從口腔保健開始做

起》

《腸保健康：精選食材+調整飲食習慣，超簡單的
腸道保健法》

《腸道，你的健康密碼：專科醫師教你健康吃、順

暢排，保有好腸識》

《穀類中的紅寶石：台灣紅藜》

《醋不只是調味品，它也可以治病養生》

《Food and Beverage Fermentation Technology》
《Food and Drink - Good Manufacturing Practice: A 

Guide To Its Responsible Management (7 Ed.)》
《Food Chemistry Principles》
《Food Safety: The Science of Keeping Food Safe 

(2 Ed.)》
《Food Science and Technology (2 Ed.)》
《Food Security》
《Food Technology (2 Ed.)》
《Functional Carbohydrates: Development, 

Characterization, and Biomanufacture》
《Illustrated Dictionary of Food Engineering》
《Microbial Functional Foods and Nutraceuticals》
《Microbiology and Technology of Fermented 

Foods (2 Ed.)》
《Minerals for Life》
《Post-Fermentation and -Distillation Technology: 

Stabilization, Aging, and Spoilage》
《Risk and Food Safety in China and Japan: 

Theoret ica l  Perspect ives and Empir ica l 
Insights》

《Theory, Practice and Techniques in Food 
Chemistry》



推薦書目
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 73秒吸睛好感說話術：日本溝通大師 教你擄
獲人心（第2版） 大平雅美 八方 2018 9789863811909 280

2 正義：一場思辨之旅（10周年新譯本） 邁可．桑德爾 先覺 2018 9789861343280 420

3 橡皮擦計畫：兩位天才心理學家，一段改變世
界的情誼

麥可．路易士 早安財經文化 2018 9789866613944 420

100
哲學類

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 末日松茸：資本主義廢墟世界中的生活可能 安娜．羅文豪普特．秦 八旗文化 2018 9789578654266 500

2 復仇與求生：一隻老虎的反擊一場人類的生存
戰爭

約翰．維揚 麥田 2016 9789863443858 400

3 廉價的真相：看穿資本主義生態邏輯的七樣事
物

拉傑．帕特爾，傑森．W．摩
爾

本事 2018 9789579121446 460

300
科學類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 CEO基因：四種致勝行為，帶他們走向世界頂
尖之路

艾琳娜．L．波特羅，金．R．
鮑威爾

本事 2019 9789579121507 520

2
SIBO，隱「腸」危機：終結SIBO小腸菌叢過
度增生，改善腸漏、血糖、內分泌失調、自體
免疫疾病

歐瀚文 博思智庫 2018 9789869708500 300

3
一個領導者的朝聖之路：步行跨越西班牙30
天，學會受用30年的處事哲學，突破逆境，邁
向目標

維克多．普林思 采實文化 2018 9789578950603 350

4 口腔微生物學 朱慶義 九州 2018 9789866929465 550

5 不剩食的美味魔法：食材保存變化與不浪費省
錢料理

莊雅閔 幸福文化 2018 9789869578547 360

6 五榖雜糧長命保健食療法（彩圖精華版） 張淑婷 金文堂 2018 9789578009455 328
7 水是健康之鑰，你喝對了嗎？ 廖俊凱 書泉 2019 9789864511433 350

8 牙好，永不老：牙醫來不及告訴你的事：牙周
病是破壞全身健康的殺手

宮田隆 新自然主義 2018 9789869562959 280

9 台灣百大品牌的故事 華品文化 華品文化 2018 9789869700207 550
10 台灣紅藜：穀類中的紅寶石 梁崇明 大喜文化 2018 9789869541664 320
11 打造成功企業的秘訣 劉曉荻，雪青編著 崧燁文化 2018 9789577352255 300
12 生活中的營養學 奉魚 山家清供 2018 9789869670906 380

13 白手起家的40堂課：激情成就夢想 創業點亮
人生

金銘軒編著 崧燁文化 2018 9789576816567 500

14 休閒農場經營管理：農企業觀點 段兆麟 華都文化 2018 9789869650557 600
15 共好食代：全方位食農教育行動 財團法人農村發展基金會 遠足文化 2018 9789578630376 420

16
吃法決定活法，陳允斌的救急偏方：豆腐緩
牙痛、蔥花解感冒、菜根治尿頻、杏仁防失
眠⋯⋯食物就是藥物的飲食

陳允斌 時報文化 2018 9789571373898 380

17 吃對了，讓你閃閃發光、抗老化：營養吃得
夠、肌力鍛鍊好，50後生活更精彩 奈爾．霍賓斯 天下生活 2018 9789869599368 350

18 吃對油，不過敏：異位性皮膚炎是因為吃錯了
油！

林裕之 世茂 2019 9789578799523 320

19 在懸崖邊緣，接住你：一名專業資深精神科醫
師的現場醫療記錄

大衛．戈德布魯，碧爾．布萊
登

木馬文化 2019 9789863596097 580

400
應用科學類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

20 地球上最健康的150種食材：「該吃什麼？為
什麼吃？」的驚人真相

強尼．包登 商周文化 2018 9789864775545 480

21
別讓腸道不開心：人體免疫力70%來自腸道，
讓腸胃專科醫師帶你，遠離便秘、腸躁、痔
瘡、沒胃口

聯新國際醫療壢新醫院 帕斯頓數位多媒體 2018 9789869670654 320

22

改善情緒障礙的腸道食療聖經：自閉、憂鬱、
過動等，許多心理症候群兒童都有消化問題！
填補醫學上遺漏的一塊，透過腸道食療改善情
緒問題

娜塔莎．坎貝爾．麥克布萊德 采實文化 2018 9789578950627 420

23
身體不健康腸漏先知道：腸胃專科醫師整合最
新醫學研究，斷絕過敏、慢性病、壓力情緒、
免疫失調 新世代腸道重建療法！

何兆芬 三采文化 2018 9789863429715 350

24 長命養生．健胃整腸優酪乳（彩圖版） 杜康英 金文堂 2018 9789578009356 320
25 保健新寵02：褐藻醣膠 呂鋒洲 元氣齋 2018 9789869616010 250
26 品牌營銷學（第2版） 郭洪主編 財經錢線文化 2018 9789577356116 500
27 茶飲與茶膳 可月河 山家清供 2018 9789869670920 380

28 這才是釀造醋：釀對了才有保健效果，蔬果穀
物醋自釀手冊

徐茂揮，古麗麗 幸福文化 2018 9789869578554 420

29 都市屋頂上的農夫：在澀谷造田 小倉崇 太雅 2018 9789863362692 380

30 唾液是長壽的關鍵！：健康從口腔保健開始做
起

植田耕一郎 晨星 2018 9789864434367 300

31
飲水大革命：享受都市的「青春之泉」，迎接
負氫離子促進健康，延緩衰老的時代來臨（第
3版）

楊乃彥 養沛文化館 2019 9789865665685 250

32 腸保健康：精選食材+調整飲食習慣，超簡單
的腸道保健法

陳偉 深石數位科技 2018 9789865002596 390

33 腸道，你的健康密碼：專科醫師教你健康吃、
順暢排，保有好腸識

郭立人 資料夾文化 2018 9789578904095 349

34 輕鬆打造陽台農場：30種蔬果香草簡單種、安
心吃，健康綠活！

亞米花園 九歌 2018 9789869632027 380

35 誰都看得懂的行銷策略：實體與網路共通的行
銷策略原則

袁大容 紅通通文化 2018 9789869550451 350

36 醋不只是調味品，它也可以治病養生 康永政 德威 2018 9789865756789 280
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

37 器識：張忠謀打造台積電攀登世界級企業的經
營之道

商業周刊 商業周刊 2018 9789867778284 380

38 整合行銷傳播：企劃行銷人完全營養補給 葉鳳強 五南 2018 9789571196428 690
39 懂得食材特性才能吃出健康 韓磊 旗林文化 2018 9789863830825 340



018

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 2019年全球經濟展望：貿易逆風再起 戒慎因
應新局

彭素玲主編 中華經濟研究院 2019 9789865795382 500

2 51個影響世界經濟的關鍵大事 宮崎正勝 時報文化 2019 9789571376752 460
3 一本書讀懂「一帶一路」 梁海明 崧燁文化 2018 9789576816109 450

4 一美元的全球經濟之旅：從美國沃爾瑪、中國
央行到奈及利亞鐵路，洞悉世界的運作真相

達爾辛妮．大衛 商周文化 2018 9789864775521 420

5 中國如何跳出貧困陷阱 洪源遠 香港中文大學 2018 9789882370821 1135

6 台灣的明天：兩岸關係與邁向先進文明社會的
思考

彭宗平，李知昂，IC之音 遠流 2018 9789573283416 450

7 台灣新南向．經濟新方向 陳華昇等 臺灣經濟研究院 2018 9789577930941 380
8 全球化的挑戰與發展 鄭欽模等 淡大 2018 9789865608842 480

9 如何謀殺一座城市：高房價、居民洗牌與爭取
居住權的戰鬥

彼得．莫斯科威茨 行人 2018 9789869622370 400

10 亞洲大崛起：新世紀地緣政治與經濟整合 楊永明 捷徑文化 2018 9789578904071 420

11 偉大城市的二次誕生：從紐約公共空間的凋零
與重生，探尋以人為本的街道設計和智慧運輸

珍妮特．薩迪可罕，賽斯．所
羅門諾

臉譜 2018 9789862356890 450

12
經濟學的40堂公開課：倫敦政經學院教授，生
動剖析經濟學家如何思考，讓經濟學成為改變
世界的力量

奈爾．傑斯坦尼 漫遊者文化 2018 9789864893126 360

13 廢棄社會：過剩消費、無用人口，我們都將淪
為現代化的報廢物

齊格蒙．鮑曼 麥田 2018 9789863446132 350

14 轉角遇見經濟學：改變現代生活的50種關鍵力
量

提姆．哈福特 木馬文化 2018 9789863595106 450

500
社會科學類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 何苦去旅行：我們出發，然後帶著故事歸來 麥特．葛羅斯 早安財經文化 2019 9789868319646 380
2 幽靈島嶼：浮沉於地圖上30個島嶼故事 迪爾克．里瑟馬 遠足文化 2018 9789578630697 380

3 探險家們的寫生簿：70位探險家的冒險生平與
探索世界的偉大熱情

卡麗．赫爾伯特，休．路易斯
瓊斯

臉譜 2018 9789862356500 900

4 盛會不歇 : 最屈辱的年代、最璀璨的時光，納
粹統治下的巴黎文化生活

艾倫．萊丁 麥田 2018 9789863445920 600

5 漫遊十七世紀古英國：光榮革命、理性主義、
咖啡館文化誕生，奠定現代英國基礎的四十年

伊恩．莫蒂默 時報文化 2018 9789571375410 650

700
世界史地類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1
Cultural Heritage and International Law: 
Objects, Means and Ends of International 
Protection

Evelyne Lagrange, Stefan 
Oeter, Robert Uerpmann-
Wittzack

Springer 2018 9783319787886 USD 129.00 

2 Ecological Conservation and Environmental 
Management Jeffery Clarke Callisto Reference 2018 9781632399717 USD 148.00 

3 Oil, Power, and War Matthieu Auzanneau Chelsea Green 
Publishing 2018 9781603587433 USD 35.00 

4
Risk and Food Safety in China and Japan: 
Theoretical Perspectives and Empirical 
Insights

Louis Augustin-Jean, Jean-
Pierre Poulain Routledge                                 2019 9781138897656 GBP 110.00 

300
Social 

Sciences

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 A Critique of the Theory of Evolution: 
Vanuxem Lectures

Thomas Hunt Morgan, Louis 
Clark Vanuxem Foundation Palala Press 2018 9781377667416 USD 14.95 

2 Acetic Acid Bacteria: Fundamentals and 
Food Applications Ilkin Yucel Sengun CRC Press                             2017 9781498763691 USD 169.95 

3 An Introduction to Entomology: Or, 
Elements of the Natural History of Insects William Kirby, William Spence Sagwan Press 2018 9781377122649 USD 18.95 

500
Science
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 Dirt to Soil: One Family's Journey into 
Regenerative Agriculture Gabe Brown Chelsea Green 

Publishing 2018 9781603587631 USD 19.95 

2 Food and Beverage Fermentation 
Technology I. J Sturth Intelliz Press LLC                   2018 9781682513675 USD 155.00 

3
Food and Drink : Good Manufacturing 
Practice: A Guide To Its Responsible 
Management

Institute of Food Science 
and Technology Wiley 2018 9781119388449 USD 145.00 

4 Food Chemistry Principles Pamela Adams Magnum 
Publishing LLC           2018 9781682504499 USD 155.00 

5 Food Safety: The Science of Keeping Food 
Safe Ian C. Shaw Wiley 2018 9781119133667 USD 65.00 

6 Food Science and Technology Geoffrey Campbell-Platt Wiley 2018 9780470673423 USD 80.00 

7 Food Security 3G Editorial Board 3G E-learning FZ 
LLC                      2018 9781680955606 USD 125.00 

8 Food Technology 3G Editorial Board 3G E-learning FZ 
LLC                      2018 9781680948783 USD 130.00 

9 Functional Carbohydrates: Development, 
Characterization, and Biomanufacture

Jian Chen, Yang Zhu, Song 
Liu CRC Press                       2018 9781498718776 GBP 108.00 

10 Illustrated Dictionary of Food Engineering 3G Editorial Board 3G E-learning FZ 
LLC                      2018 9781984600622 USD 95.00 

11 Microbiology and Technology of Fermented 
Foods Robert W. Hutkins Wiley 2019 9781119027447 USD 129.95

12 Minerals for Life Roksana Khalid Delve Publishing 
LLC                            2017 9781773611709 USD 155.00 

13
Post-Fermentation and -Distillation 
Technology: Stabilization, Aging, and 
Spoilage

Matteo Bordiga CRC Press                       2018 9781498778695 GBP 115.00 

14
The New Organic Grower: A Master's 
Manual of Tools and Techniques for the 
Home and Market Gardener

Eliot Coleman Chelsea Green 
Publishing 2018 9781603588171 USD 29.95 

15 Theory, Practice and Techniques in Food 
Chemistry 3G Editorial Board 3G E-learning FZ 

LLC                      2018 9781680947984 USD 75.00 

600
Technology
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800
Literature

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1
Critical Environmental Communication: How 
Does Critique Respond to the Urgency of 
Climate Change?

Murdoch Stephens Lexington Books 2018 9781498570879 USD 100.00 



中文書目



024

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 27場送行：無償安葬弱勢孤貧，從21年的告別
裡學習最溫暖的人生功課

郭志祥，吳倪冬月，葉小
歐  麥田 2018 9789863445722 300

2 73秒吸睛好感說話術：日本溝通大師 教你擄獲
人心（第2版） 大平雅美 八方 2018 9789863811909 280

3 99%的人輸在不會表達. 2：原本行不通的事、
對方不想聽的話，怎麼換個說法，結果大不同

李勁 大是文化 2018 9789579164801 340

4 二十一世紀生死課 海德 沃瑞棋 行路 2018 9789869634847 500

5 人生不怕！臺灣第一位法式料理女主廚的勇氣哲
學

黎俞君 麥浩斯 2018 9789864083879 380

6 十年如一：汶川地震十週年回顧 唐正馨主編 天地 2018 9789888258482 380

7 大家都在學的幽默溝通學：活用幽默機智，才是
最高明的溝通方式

王渡 普天 2018 9789863895497 299

8 不太會說話，也沒關係！：靠聲音、容貌、姿態
10秒內就能抓住人心的現場表達力技巧練習 加藤昌史，石川寬美 財經傳訊 2018 9789861304113 310

9 打動人心的談判術 林鋒 新潮社 2018 9789863167198 250
10 正義：一場思辨之旅（10周年新譯本） 邁可．桑德爾 先覺 2018 9789861343280 420
11 企業倫理：商業世界的道德省思 沈介文 雙葉書廊 2018 9789579096027 520

12 向癒：從難治病與慢性病徹底解脫，以身心靈中
醫為鑰，邁向終極健康

李宇銘 時報文化 2018 9789571374093 420

13 死，打碎我們，還是打開我們？：生死交界六代
送行者，最真摯的心靈告解與生命體悟

卡利伯．懷爾德 商業周刊 2018 9789867778277 320

14
老爸老媽到底在想什麼？：了解老人家症頭背後
的原因，再也不覺他們難搞。讓你笑中帶淚的高
齡心理學。

佐藤真一監修 大是文化 2019 9789579164818 380

15 我輩中人：寫給中年人的情書 張曼娟 天下文化 2018 9789864793778 360

16 攻心談判聖經：拿心理學當武器，看穿對方底
線，懂得硬軟兼施，輕鬆說服任何人

朱建國 方言文化 2018 9789869678018 380

17 亞當．史密斯論商業社會及其倫理：效率與公平 康綠島 狠角舍文化 2018 9789869715003 260

18 迎變世代：臥底經濟學家，教你用失敗向成功對
齊

提姆．哈福特 早安財經文化 2018 9789868319622 420

19 神回覆！一開口就讓人Say Yes：21個令人怦然
心動的回話關鍵

竹內幸子 八方 2018 9789863811916 290

100
哲學類



025

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

20
馬雲的天下是說出來的：他怎麼用6分鐘換到
2000萬美金？學馬雲表達，你的每一番話，都
引人追隨

王鵬 任性 2019 9789869650090 340

21 專業倫理：工程倫理 饒忻 五南 2018 9789571195469 380

22 專業倫理：企業倫理、法律倫理、設計倫理、一
般倫理

秦宗春等 五南 2018 9789571195551 350

23 專業倫理：科學與倫理、一般倫理 吳宗遠，林文瑛 五南 2018 9789571195575 280
24 曹操用人術 東野君 新Book House 2018 9789869641586 280
25 這樣做，就是有錢人的做法 ！ 趙凡禹 新潮社 2018 9789863167242 300
26 登峰：十位成功大學EMBA菁英的超級密碼 蔡宗義等 誌成文化 2018 9789869618717 360
27 經濟轉型與信任危機治理 袁正 崧燁文化 2018 9789576814990 450

28 話說得犀利，不如說得更有影響力！：世界級談
判家的最強溝通術

大森健巳 臺灣東販 2018 9789864758951 300

29 圖解49個讓人一聽就懂的簡單表達 速溶綜合研究所 今周刊 2019 9789869693677 300
30 談判成功訓練手冊：99個創造雙贏的談判提醒 盛安之 菁品文化 2018 9789869623049 320

31 橡皮擦計畫：兩位天才心理學家，一段改變世界
的情誼

麥可．路易士 早安財經文化 2018 9789866613944 420

32 優雅走向回家的路：在那天來臨前從容準備 邁克．默瑟 上智 2018 9789866036484 250
33 職場倫理 朱立安 揚智文化 2018 9789862982877 380

34 觸動人心的柔話術：越難溝通就越該輕輕說
喬治．湯普森，傑里．詹
金斯

三采文化 2018 9789576580802 360

35 讓每個人找到自己生命的意義：臨終關懷師的
22個心靈故事 凱芮．伊根 如果 2018 9789869689670 300
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 耶穌談企業：愛與鼓舞的成功之路 蘿莉．白．瓊斯 足智文化 2018 9789869699983 380
2 禪味細道：日本東北、北陸祕境佛寺之旅 秦就 法鼓文化 2018 9789575987831 320

200
宗教類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 Drawdown 反轉地球暖化100招 保羅．霍肯等 聯經 2019 9789570852363 580
2 以學術為志業 馬克斯．韋伯 暖暖書屋文化 2018 9789869613651 220

3
史上最完整營養素大圖鑑：14種維生素×18種
礦物質×32種超級營養素，攝取宜忌、對症補
充，正確選用身體所需保底維他命

張瑜玲編著；邊士紜繪 和平國際文化 2018 9789863711148 320

4 末日松茸：資本主義廢墟世界中的生活可能 安娜．羅文豪普特．秦 八旗文化 2018 9789578654266 500

5 生命最後的禮物︰正確看待臨死覺知，傾聽臨終
者的話語，做出有效的溝通

瑪姬．克拉蘭，派翠西
亞．凱莉

商周文化 2018 9789864774395 360

6
吃對鹽，救你命：焦慮、過胖、不孕、甲狀腺腫
大、高血壓、糖尿病、腎臟疾病等竟是鹽吃太
少！

詹姆士．迪尼寇蘭托尼歐 三采文化 2018 9789576580215 380

7 希臘狂想曲：保育頑童的快樂童年筆記01：追
逐陽光之島

傑洛德．杜瑞爾 野人文化 2018 9789863843009 250

8 希臘狂想曲：保育頑童的快樂童年筆記02：酒
醉的橄欖樹林

傑洛德．杜瑞爾 野人文化 2018 9789863843016 270

9 希臘狂想曲：保育頑童的快樂童年筆記03：桃
金孃森林寶藏

傑洛德．杜瑞爾 野人文化 2018 9789863843023 250

10 希臘狂想曲：保育頑童的快樂童年筆記04：貓
頭鷹爵士樂團

傑洛德．杜瑞爾 野人文化 2018 9789863843030 250

11 希臘狂想曲：保育頑童的快樂童年筆記05：眾
神的花園

傑洛德．杜瑞爾 野人文化 2018 9789863843047 300

12 拯救大象：感動人心的真實故事 路易莎．里曼 晨星 2018 9789864434718 230

13 氣候變遷地圖
柯斯汀．陶，托馬斯．唐
寧

聯經 2018 9789570851137 320

14 神奇的自癒力：了解肌肉和身體情緒，就能輕鬆
療癒自己

艾蜜莉 法蘭西斯 一中心 2019 9789869517645 530

15 神奇的鈣：鈣是生命的火焰 沒有鈣，就沒有生
命 鈣是人體的總工程師 健康研究中心主編 新Book House 2018 9789869678742 200

16 神奇的維生素D3和謎樣的K2 魏華儀 漢珍 2019 9789869682084 320

17
健忘失神腦當機，你腦霧了嗎：腦科醫師教你
33個關鍵自救，提升專注、記憶、思考三大腦
原力，大腦重置、預防失智

鄭淳予 三采文化 2018 9789576580567 380

300
科學類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

18 魚遇：大博士小魚兒的海漾人生
張崑雄等口述；吳婌婷撰
寫

海洋生物博物館 2018 9789860540024 290

19 復仇與求生：一隻老虎的反擊一場人類的生存戰
爭

約翰．維揚 麥田 2016 9789863443858 400

20 廉價的真相：看穿資本主義生態邏輯的七樣事物
拉傑．帕特爾，傑森．
W．摩爾 本事 2018 9789579121446 460

21 愛的荷爾蒙：療癒身心．召喚幸福 高橋德 新自然主義 2019 9789869562997 300
22 慈濟大學中草藥園藥用植物圖鑑（第一輯） 張憲昌，張恆源 慈濟大學 2018 9789867625663 368
23 維生素C超劑量療法 生田哲 晨星 2019 9789864435289 350

24
餐桌上的味。覺。練。習。：哪些美食把你的舌
頭變笨了？觸、看、聞、聽，找回你的美味鑑別
力！

石井克枝等 大是文化 2018 9789579164344 380

25 優雅老化的大腦守則：10個讓大腦保持健康和
活力的關鍵原則

麥迪納 遠流 2018 9789573283140 380

26 環球極光攻略 黃莉娜 天地 2018 9789888258888 530

27 膽固醇其實跟你想的不一樣！：膽固醇的功用超
乎想像，想多活20年，你一定要重新認識它

吉米．摩爾，艾瑞克．魏
斯特曼

柿子文化 2018 9789869629256 360

28
讓上班族狠賺的ExCEL財報分析術：不打工領雙
薪！資深會計師教你建立自動化財報分析系統，
理財、職場皆得意

贊贊小屋 財經傳訊 2018 9789861304090 360
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 （全圖解）穴位按摩對症手法：找到正確穴位，
以有效手法創造 最舒適的痛感！ 吉川信 養沛文化館 2018 9789865665609 320

2
“凱爺教你”從零元到億元的品牌淬鍊之路：迎
向新零售時代，創業者必讀品牌行銷經典，凱爺
的整合行銷8堂課

唐源駿（凱爺），陳薪智 布克文化 2018 9789579699488 300

3 「3個問句」就能提升業績的提問型業務技巧：
只要3個問句，就能當場成交，客戶還感謝你 青木毅 新樂園 2018 9789869603034 300

4 「I」研究：小道MOKO的泛自閉症障礙 小道MOKO 書泉 2018 9789864511358 250
5 「一聽就懂的說明術」 淺田卓 遠流 2018 9789573282402 260

6 「思秋期」的身心保養術：四十五歲後就別「忍
耐」了

和田秀樹 天下雜誌 2018 9789863983385 280

7 「效率」腦科學：42個讓你隨心所欲，開啟動
力與專注力的的大腦開機法則

兒玉光雄 光現 2019 9789869697491 299

8 10大降血脂特效食物 陳彥甫 康鑑文化 2018 9789863734208 320
9 10小時學會東大4年管理學 高橋伸夫 光現 2018 9789869697453 320

10 10分鐘寫出TED故事簡報力：為何他們一上臺、
Po臉書，就能讓產品暢銷? 生方正也 大樂文化 2019 9789869687379 300

11 112天的媽媽：謝謝妳，讓我們更勇敢的活著 清水健 木馬文化 2019 9789863596202 300
12 15大慢性病飲食全書 楊榮森 原水文化 2018 4717702903497 400

13 1天5分鍾 徹底根治 尿失禁深蹲肌力操：日本泌
尿科名醫親授

奧井識仁 繪虹 2019 9789869737616 320

14 21則抗癌療癒奇蹟：罹癌才看見人生叉路的風
景，最激勵人心的真人真事

小原田泰久 采實文化 2018 9789578950641 350

15 24小時身體使用手冊：規劃個人專屬生理時
鐘，達成健康且高效的每日生活

長沼敬憲 商周文化 2018 9789864774296 280

16
24位名醫肯定，最好的休息法：科學實證，給
睡不好、沒得睡、很難醒、日夜顛倒的人的休息
與睡眠全書。

伊藤和弘，佐田節子 大是文化 2018 9789579164665 340

17 24節喫喫茶 草悟先生主編 山家清供 2018 9789869613088 350
18 30年診療經驗醫師告訴你：痛風應該怎麼吃？ 張奉春，李寧 有意思 2018 9789865001230 320
19 3D圖解穴道淋巴按摩按對最有效 加藤雅俊 三悅文化 2018 9789869673006 420

400
應用科學類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

20 40%的工作沒意義，為什麼還搶著做？：論狗屁
工作的出現與勞動價值的再思

大衛．格雷伯 商周文化 2019 9789864776092 550

21 400種常用中草藥材圖鑑：完整收錄圖解．來
源．製法．功效

岳桂華，楊高華 拓客 2018 9789865002077 680

22 40歲開始預防失智症：提早讓風險降到最低的
預防對策及實踐方法

伊古田俊夫 晨星 2019 9789864435425 350

23 5小時清醒力：日本醫師教你晨型人的大腦深度
休息法

坪田聰 世茂 2018 9789578799295 280

24 5分鐘秒睡的好眠瑜伽：呼吸、調心息，一個姿
勢就能香沉入睡

Santosima香 三采文化 2018 9789576580093 320

25 5分鐘商學院．工具篇：人人都是自己的CEO 劉潤 寶鼎 2019 9789862487792 360
26 5分鐘商學院．個人篇：人人都是自己的CEO 劉潤 寶鼎 2018 9789862487754 360

27 5分鐘商學院商業篇．管理篇：人人都是自己的
CEO 劉潤 寶鼎 2018 9789862487655 360

28 5秒練腹肌：魔鬼瘦小腹特訓 松井 楓葉社文化 2018 9789863701842 300
29 60歲要創業：懂得委任機制就對了 出口治明 天下雜誌 2018 9789863983538 280
30 7天養出一個好習慣：成就最解壓的一年 布瑞特．布魯門薩爾 大田 2019 9789861795515 380
31 80/20法則：商場獲利與生活如意的成功法則 理查．柯克 大塊文化 2018 9789862139424 450

32 90％的人眼鏡都配錯了！：革命性眼鏡護眼
法，讓你視力不再惡化，向頭暈、頭痛說再見

張芝明 如果 2018 9789869598163 280

33
90秒揉臉操，老化神經也能變年輕：日本名醫
教你每天揉揉臉，讓身體遠離病痛，三高、失
智、糖尿病也能痊癒。

工藤千秋 灌溉者 2018 9789869152792 300

34 9成的阿茲海默症可以預防：活到100歲也不失
智！世界失智症權威教你預防阿茲海默症！

迪恩．薛載，艾夏．薛載 平安文化 2018 9789869704618 450

35
9成痠、痛、病，都是走錯路：1 天5 分鐘300 
步，腰痛、膝痛、肩頸僵硬、慢性疲勞、失智全
都消

新保泰秀 三采文化 2018 9789863429807 320

36
Amazon的人為什麼這麼厲害？：日本亞馬遜創
始成員告訴你，他在貝佐斯身旁學到的高成長工
作法。

佐藤將之 大是文化 2019 9789579164795 340

37 CEO基因：四種致勝行為，帶他們走向世界頂尖
之路

艾琳娜．L．波特羅，金．
R．鮑威爾 本事 2019 9789579121507 520
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

38 CPC領導與變革：寧靜變革卓越經營體系 財團法人中國生產力中心 中國生產力中心 2018 9789866254758 200
39 Food dictionary威士忌 枻出版社編輯部 大鴻藝術 2018 9789869407892 340

40 JCI長期照護標準解讀與臺灣實務應用：住民照
護篇

林桂連等 五南 2018 9789571198774 650

41 Lenovo勇敢吞下大象的蛇：聯想邁向世界的傳
奇之路

張小平 有意思 2018 9789865002305 320

42 QBQ！的5項修練：實踐個人擔當，創造人生優
勢

約翰．米勒 遠流 2018 9789573283768 280

43 Samson的HR日記：讓你成為高度競爭力的人力
資源

李嵩賢 黎明文化 2018 9789571608938 260

44
SIBO，隱「腸」危機：終結SIBO小腸菌叢過度
增生，改善腸漏、血糖、內分泌失調、自體免疫
疾病

歐瀚文 博思智庫 2018 9789869708500 300

45 TED沒教的經營管理課：6大領導救生圈 張平康
十字星球創意實驗
室

2018 9789869025553 280

46 TOYOTA最強工作習慣：輕鬆提升產能，達到最
大效率

OJTsolutions公司 臺灣角川 2018 9789575644659 280

47 Why Not Us？：名牌包隱形冠軍SIMONE的傳奇
故事

柳孝相 有意思 2018 9789865001872 330

48 WOW COW細胞復原力！髮現抗白的毛囊再生
密碼

黃琇琴作；巫麗雪繪 一方青 2018 9789869710909 380

49
一天10分鐘，孕動超Easy：物理治療師團隊精
心設計，緩解孕期不適應&加速產後瘦身力的43
個特別企劃

彰化基督教醫院復健科物
理治療師團隊

新手父母 2018 4717702904845 380

50 一日6分鐘產後瑜珈：骨盆×腹部×肩胛骨，3
部位纖腰抬臀瘦身

克爾亞樹 樂友文化 2018 9789869204934 320

51 一本書讀懂中醫 劉榮奇 海鴿文化 2018 9789863922575 450

52
一本讀懂身體發出的警告訊號：科學的身體自測
指南，實用的健康自查手冊：最新家庭保健全
書！

施小六 菁品文化 2018 9789869564588 420

53 一用就靈：肩頸腰腿痛的簡單特效按摩 孫呈祥 華志文化 2018 9789869599641 250

54 一用就靈：高血壓、高血脂、高血糖三高特效療
法

孫呈祥 華志文化 2018 9789869635745 260
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

55 一用就靈的中老年疾病小偏方 土曉明 德威 2018 9789865756833 280
56 一百天學中醫基礎 吳鴻洲，方肇勤，程磐基 香港商務印書館 2018 9789620734441 490
57 一百天學推拿 劉嵐慶等 香港商務印書館 2018 9789620734465 490
58 一百天學開中藥方 楊進，黃煌，朱麗江 香港商務印書館 2018 9789620734458 490
59 一帖見效：吳中朝教你滋補養身150帖 吳中朝 大都會文化 2019 9789869711142 480
60 一按見效：吳中朝教你按出自癒力與免疫力 吳中朝 大都會文化 2018 9789869623858 420

61
一流的人為什麼不會感冒？：醫師告訴你正確
「預防感冒、對抗感冒及快速復原」的33種對
策

裴英洙 遠流 2018 9789573283997 300

62 一流員工都懂 向上管理的藝術：30個超強彙報
術幫你，問到重點、做到位、更不怕踩雷！

蔣巍巍 優渥誌 2019 9789578710122 260

63
一流商業人士都在用的行事曆．備忘錄．筆記活
用術：上班族必備！工作不失誤、不遺漏、不延
遲的關鍵技巧

鈴木真理子 商周文化 2018 9789864774661 300

64 一看就懂！從圖解．事例學行銷 Sherpa 商周文化 2018 9789864774968 350

65
一看就懂的高效圖解溝通術：企劃、簡報、資訊
傳達、視覺設計，各種職場都通用的效率翻倍圖
解技巧

桐山岳 積木文化 2018 9789864591503 480

66 一看就懂的會議圖表記錄術！ 清水淳子 楓書坊 2018 9789863773665 300

67 一看就懂管理學：全方位精華理論與實務知識從
基礎打起，要你一看就懂理論+實務+圖表 戴國良 五南 2018 9789571197937 450

68 一個人的京都晚餐：在地京都人真愛50味 柏井壽 時報文化 2018 9789571373683 360

69
一個領導者的朝聖之路：步行跨越西班牙30
天，學會受用30年的處事哲學，突破逆境，邁
向目標

維克多．普林思 采實文化 2018 9789578950603 350

70 一般醫學模擬訓練之評量與回饋 王明淑等著 五南 2018 9789571198767 800

71
一碗搞定！增肌減脂健身餐：人氣健身女孩May
的50道高蛋白、高纖料理，餐餐簡單、美味、
吃得飽還能瘦

劉雨涵 臺灣廣廈 2018 9789869648615 380

72 九型體質食療全書：吃什麼、不吃什麼 決定你
的健康

林家揚 風和文創 2018 9789869647571 480

73 九種體質的專屬飲食保健 奉魚 山家清供 2018 9789869613095 350
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74 人人都能學會錢包防衛術全圖解 Smart智富真．投資研究室 Smart智富 2018 9789869650649 249
75 人力資源管理 侯荔江主編 財經錢線文化 2018 9789577355782 400

76 人力資源管理：全球經驗 本土實踐 Raymond A．Noe等著；
王精文編譯

美商麥格羅希爾 2018 9789863413837 800

77 人力資源管理的12堂課 林文政等 天下文化 2019 4713510945995 420

78 人生的最後期末考：生命自主，為自己預立醫療
決定

朱為民 商周文化 2018 9789864775149 320

79 人形圖：全人照護之應用
章淑娟等編著；章淑娟總
校

華杏 2018 9789861945088 350

80 人氣拉麵店的繁盛秘訣：就靠個性技法決定品牌
魅力

旭屋出版編輯部 瑞昇文化 2018 9789864012565 450

81 人氣園藝師川本諭的植物&風格設計學 川本諭 噴泉文化 2019 9789869692861 450

82 人氣營養師的自製冷凍調理包：再忙碌也能吃得
健康無負擔

上地智子 臺灣東販 2018 9789864758968 320

83 人參：中醫瑰寶 黃雪子 天下雜誌 2018 9789863983859 200
84 人體的自療自癒 奉魚 山家清供 2018 9789869670968 360
85 十大將領藥的臨床應用 譚同來，張詠梅 大展 2018 9789863462149 480
86 十秒鐘美食教室：秒懂！那些料理背後的二三事 Yan 四塊玉文創 2018 9789578587519 350
87 三高族的飲食指南 馬方 旗林文化 2018 9789863830801 360

88 三零世界：翻轉厭世代，看見未來，零貧窮、零
失業、零淨碳排放的新經濟解方

穆罕默德．尤努斯 大塊文化 2018 9789862138816 360

89 上市公司盈餘管理與審計治理效應 王良成 崧燁文化 2018 9789576814525 500

90
上咽喉發炎，會導致：慢性疲勞、自體免疫失
調、腎病變、頭痛、濕疹、關節痛、喉嚨卡卡、
眩暈⋯⋯

堀田修 新自然主義 2018 9789869657693 330

91 下一個杜拉拉就是你：職場生存智慧 牛存強 崧燁文化 2018 9789577352705 350
92 口腔微生物學 朱慶義 九州 2018 9789866929465 550

93 大人的釀酒學：發酵 蒸餾 浸泡酒的科普藝術 Gather四合院，徐永年，
陳嘉鴻

麥浩斯 2018 9789864083732 480

94 大人的釀醋學：醋的純釀、浸泡與日常 徐永年，陳嘉宏 麥浩斯 2018 9789864084258 480
95 大自然的律動：從氣功養生到生態保育 趙標昇 博客思 2018 9789869595582 300
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96 大阪．職人．酒食：漫步大阪街區的59種美味 江弘毅 橙實文化 2018 9789869635943 380
97 大型活動的組織與管理 杜學 崧燁文化 2019 9789576817854 500
98 大家的救急旅遊醫療 何清幼等 樂知 2018 9789869437950 360

99 大愛醫生館：簡守信院長的人文醫療探索
簡守信主述；蔡明憲，廖
翊君撰文

經典雜誌 2018 9789869660969 420

100 大腸直腸癌關鍵50問 魏柏立 文經社 2018 9789576637681 320
101 大學生經濟與管理素質教育：理論與實務 惠宏偉等 崧燁文化 2018 9789576816086 350

102 女人的身心療癒地圖：全方位骨盆治療，整合妳
的女性身體，喚醒生命野性活力

塔咪．琳．肯特 新星球 2018 9789869503785 420

103 女性當自強：我的美麗功課 李韡玲 萬里機構 2018 9789621466945 440

104 女神的餐桌是一天2000kcal：日本環球小姐御用
營養師的「加法」減肥

細川桃 世茂 2018 9789578799134 300

105 小兒小病有小招：136個中醫育兒保健常識與手
法，守護孩子的免疫力

裴勝 地平線 2018 9789869587358 399

106 小陽臺の療癒花園提案：超好種的蔬果×花卉×
組合盆栽大公開

山元和實監修 采實文化 2018 9789578950337 300

107 山野草盆栽習作 鄭順成 麥浩斯 2018 9789864084142 420
108 工作，剛剛好就好 阿飛 悅知文化 2018 9789578787117 320

109 工業廢水污染防治
W. Wesley Eckenfelder 
J r.，D a v i s  L .  F o r d，
Andrew J. Englande Jr.

麥格羅希爾 2018 9789863413974 1480

110 不一樣的對症調理飲食&養生調息運動 吳永志 原水文化 2018 4717702904166 550

111 不只是孝順，我想好好陪您變老：解開照護枷
鎖，心理師教你照顧父母之餘也能好好照顧自己

艾彼 四塊玉文創 2019 9789578587564 290

112 不只是奇蹟：10位抗癌勇士的身心靈療癒與重
生

王怡仁 賽斯文化 2019 9789869713030 350

113 不可思議の銀座猶太人賺錢術：寧可花一天思
考，也不要用一週蠻幹！

Ao艾德華 新潮社 2018 9789863167266 270

114 不失記憶的藏庫密碼 何豐名 豐群生技 2018 9789869677202 360
115 不正常的人？臺灣精神醫學與現代性的治理 吳建昌等 聯經 2018 9789570851199 600

116 不生病的藏傳養生術：身心靈全面關照的預防醫
學

洛桑加參 時報文化 2018 9789571373768 380
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117 不用好口才，也能聰明回話：高明說話讓人「窩
心」，而非自己只想掏心

伊庭正康 方言文化 2018 9789869678063 290

118 不老族札記 少過 開學文化 2018 9789869551977 320

119 不剩食的美味魔法：食材保存變化與不浪費省錢
料理

莊雅閔 幸福文化 2018 9789869578547 360

120 不想失智，從喝水開始：日本名醫預防老人失智
的訣竅

藤田紘一郎 有意思 2018 9789865001339 320

121 不靠藥物，降血壓：讓你的人生從「高血壓」、
「長期服藥」及「減鹽飲食」中自由

加藤雅俊 悅知文化 2019 9789578787698 330

122 不懂帶團隊，你就自己累 丁興良 易富文化 2018 9789864070954 299
123 不懂帶團隊，你就自己幹到死 石田淳 人類智庫 2018 9789863733881 300

124
不斷醣、降三高的七七七飲食法：貪吃的營養學
博士這樣吃，遠離糖尿病、高血壓、心血管疾
病，體檢數字全正常。

楊惠婷 大是文化 2017 9789869511681 340

125 不藥而治：從根源自療慢性病 伍志堅 天窗 2018 9789888395743 550
126 中小企業傳承與創新 鍾喜梅，區玉輝主筆 前程文化 2018 9789869688116 600
127 中老年養生保健指南 嚴鍇 崧博 2018 9789864925100 550
128 中西醫結合藥性論：從中醫談西藥 吳宗修 文興 2018 9789866784330 320
129 中西醫聯手雙效顧健康 鐘文冠 書泉 2018 9789864511297 250
130 中風個案職能治療服務準則：實證治療 毛慧芬等 禾楓書局 2018 9789869702409 250
131 中國低碳城市建設研究 戴小文 崧燁文化 2018 9789577354938 350
132 中國家庭金融研究 張志偉 財經錢線文化 2018 9789576802614 350
133 中國商道智慧：大富靠智 小富靠勤 任學明 崧燁文化 2018 9789864920105 450
134 中國經營企業決策與管理 黃潔主編 財經錢線文化 2018 9789577355591 450
135 中醫入門 秦伯未 文光 2018 9789869684422 150
136 中醫八綱解說 劉接寶編著 志遠書局 2018 9789866440342 300
137 中醫五臟養生隨身查 胡維勤 金塊文化 2018 9789869598255 260

138 中醫比西醫好：基於哲學、科學與醫學的100個
為什麼

張翔 文光 2018 9789869684408 800

139 中醫名家研究：黃帝內經養生祕密 武國忠 康鑑文化 2018 9789863734307 360
140 中醫舌診臨床圖解 許家佗 文光 2018 9789869597791 350
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141 中醫師看診失智症 林舜穀 大塊文化 2018 9789862138922 420

142 中醫師教你怎麼吃！生酮低醣減碳料理：50道
超EASY的中西食譜 陳俊如，林祐禎 出色文化 2019 9789869695664 420

143 中醫臍療大全 高樹中 文光 2018 9789869684415 550
144 中醫藥性大辭典 呂良韋 金文堂 2018 9789578009691 380
145 中醫藥養生大全 翟華強，賴南沙，王燕平 金塊文化 2018 9789869499996 360
146 中醫體質養生隨身查 胡維勤 金塊文化 2018 9789869598224 260
147 中藥品質安全及發展策略 林南海 五南 2018 9789571194943 1500
148 中藥炮製學 賈天柱 文光 2018 9789869597784 720

149 五代中醫救命之方：絕不用藥硬壓，唯有探究病
源，才是有效的對症下鑰！

張鐘元，張維鈞 幸福文化 2018 9789869635806 360

150 五榖雜糧長命保健食療法（彩圖精華版） 張淑婷 金文堂 2018 9789578009455 328
151 允許自己痛，更要好好過：運動療癒12週練習 蜜雪兒．史丹克鮑加德 方舟文化 2018 9789869672627 420
152 內分泌決定女人的一生 何艾主編 山家清供 2018 9789869613071 350

153 內部創業：傳統企業的組織裂變、模式升級與管
理變革

張采明，蔡余傑 千華駐科技 2018 9789575925192 500

154 公司治理學 宋劍濤，王曉龍主編 財經錢線文化 2018 9789577355607 550
155 公司跟你想的不一樣：做到最好才能活下來 陳正諺編 讀品文化 2018 9789864530830 250
156 公共衛生與醫療法規 劉文博 及第 2018 9789869575980 450

157 分心的年代，你需要更有深度的聚焦思維：奇異
公司栽培一流工作者的7種能力！ 田口力 大樂文化 2018 9789869644655 300

158 切花保鮮術：讓鮮花壽命更持久&外觀更美好的
品保關鍵

市村一雄 噴泉文化 2018 9789869647281 380

159 升職加薪的秘密 余亞傑 崧博 2018 9789575631062 350
160 反擊！終結職場霸凌 琳恩．柯瑞 好的文化 2018 9789865626730 360

161 天氣痛?！都是自律神經惹的禍：自律神經失
調，天氣變化就容易病痛

佐藤純 新自然主義 2018 9789869693752 300

162
天然配方除萬病：頭痛、感冒、過敏、胃食道逆
流、皮膚炎⋯⋯不想看醫生？140種手作配方讓
你減藥斷根。

哈莉．科堤斯 大是文化 2018 9789579164412 360
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163 心理腫瘤照護的實務與解析：生命交會中的療癒
契機

鄭逸如等 五南 2018 9789571196664 650

164 心醉波爾多：波爾多的歷史學家安東尼．勒貝格
嚴選101款葡萄酒 安東尼．勒貝格 臺灣商務 2018 9789570531510 380

165 心轉，癌自癒：主流與互補另類療法的整合醫學
治癌奇蹟

蔡松彥 原水文化 2018 9789869615327 400

166 手作無添加常備瓶裝醬：食材有效利用，聰明調
味新選擇！

高垣惠美子 瑞昇文化 2018 9789864012428 350

167 手指體操：活化頭腦！動動手指不失智！活到
100歲頭腦也靈光 白澤卓二 養沛文化館 2018 9789865665623 320

168 手術前後飲食養護全書 芳姐 繪虹 2018 9789572077597 350

169 手繪京都美食百景：從湯葉到月見品嘗京都旬美
味

甲斐みのり 臺灣東販 2019 9789864759088 320

170 日本名醫教你一個關鍵治好腰痛：透過大腦認知
療法，90%的腰痛都能不藥而癒！

丹羽真一，大谷晃司，笠
原諭

橙實文化 2019 9789869701549 299

171 日本抗老名醫教你如何打造「健康不老的身
體」：常保年輕的4大習慣 白澤卓二 春天 2018 9789579609937 240

172 日本第一の猶太商人 A．艾德華 新潮社 2018 9789863167235 250
173 日本憑什麼：改變世界的18個櫻花企業 陳偉 華滋 2018 9789869602679 420

174 日本醫學博士親身實踐的飲食法：有效減重、美
肌、抗老、防癌、改善糖尿病

稻島司 方智 2019 9789861755151 250

175 月經不平等：一段女性身體的覺醒之路 艾莉絲．迪艾波 木馬文化 2018 9789863595168 360

176
水是百藥之王：現代人要活到100歲，並不是
夢想！只要多喝好水，就能改善體質，消除百
病⋯⋯

張明玉 新Book House 2018 9789869641524 300

177 水是健康之鑰，你喝對了嗎？ 廖俊凱 書泉 2019 9789864511433 350

178 水耕蔬果入門書：輕鬆現摘！打造自己的小小菜
園

伊藤龍三 臺灣東販 2018 9789864756568 300

179 牙好，永不老：牙醫來不及告訴你的事：牙周病
是破壞全身健康的殺手

宮田隆 新自然主義 2018 9789869562959 280

180 王明勇健康好煮義：80道安心美食健康煮 王明勇 平安文化 2018 9789869641616 350

181 世界上最有力量的是夢想18：破除創業困境的
心法

林玉卿 華藝創意 2018 9789869598453 480
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182 世界上最有力量的是夢想20：相信力量會帶來
改變

林玉卿 華藝創意 2018 9789869598477 480

183 世界上最有力量的是夢想22：創造生命的價值 林玉卿 華藝創意 2018 9789869699709 480

184 世界農業遺產：傳承給下個世代的美好農業風景
世界農業遺產BOOK編輯
製作委員會

新自然主義 2018 9789869657662 420

185 世紀蘭花獵奇 卡特琳．法東 麥浩斯 2018 9789864084227 950
186 主管私房學：自慢2：小職員出頭天 何飛鵬 商周文化 2018 9789864774739 430

187 他是憂鬱，不是失智了：老年憂鬱症，難以察覺
的心病

和田秀樹 仲間 2018 9789869645720 340

188 令人沉醉的紅色美學：品飲法國葡萄酒文化 劉佳 深石數位科技 2018 9789865002244 490

189 半調理醃漬常備菜！：5分鐘預先醃漬，讓週間
菜色一變三的快速料理法

Winnie范麗雯 幸福文化 2018 9789869578585 399

190 去去脂肪走：天生胖、懷孕胖、焦慮胖、代謝
胖、貪吃胖，減肥博士教你健康擺脫肥胖問題

肖丹華 奇点 2018 9789869631600 320

191
去寒排濕，很快開始瘦：幫自己變成「可溶解脂
肪」體質，暢通氣血循環，快速活化免疫功能和
代謝力

川嶋朗 方言文化 2019 9789869601955 290

192 古代帝王回春術：古代宮廷帝王、仙宗、仙道不
傳之祕

臥龍村人 新Book House 2018 9789869547291 270

193 只顧事業線，誰來救乳腺？ 王丕琳 陽光文學 2018 9789888490769 470
194 可喜可賀的臨終 小笠原文雄 方智 2018 9789861755014 300

195 可複製的領導力：300萬付費會員推崇，樊登的
9堂商業課 樊登 先覺 2018 9789861343334 300

196 台北．職人食代：探尋心滋味 王瑞瑤等 觀光傳播局 2018 9789860556711 250
197 台灣山林百年紀 李根政 天下雜誌 2018 9789863984009 490
198 台灣百大品牌的故事 華品文化 華品文化 2018 9789869700207 550
199 台灣紅藜：穀類中的紅寶石 梁崇明 大喜文化 2018 9789869541664 320

200
史上最完整中草藥經典圖譜（上）：北京中醫藥
大學教授50年研究、 660種品種來源分布、特
徵、採收加工、功效主治完整辨識。

沈連生 大是文化 2018 9789579164429 750
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201
史上最完整中草藥經典圖譜（下）：北京中醫藥
大學教授50年研究、 660種品種來源分布、特
徵、採收加工、功效主治完整辨識。

沈連生 大是文化 2018 9789579164481 750

202 史上最完整水果營養圖鑑 李馥 和平國際文化 2018 9789863711292 299
203 史上最完整四季蔬菜營養圖鑑 好食材研究團隊編著 和平國際文化 2018 9789863711254 299

204
史上最完整保存食活用圖鑑：日晒、鹽漬、糖
漬、油漬、烘乾、發酵、風乾 經過時間淬煉，
變化出100種二次美味的保存食品

挪亞方舟文化創意工作室 和平國際文化 2018 9789863711384 299

205 四季131種多肉玩個夠：初學者也能立刻上手，
百種多肉植物等你來認識！

二木 康鑑文化 2018 9789863734253 350

206 四季都能欣賞的迷你盆栽：捧在手心中的小巧自
然景觀

橋口リカ 臺灣東販 2018 9789864757909 340

207 外食族、超商族的懶人健康餐桌：省時省事省心
力的5色5味5法美食 松村和夏 新自然主義 2018 9789869611756 320

208
外商投資銀行最高效資料製作術：1步驟1秒
鐘！66招提案秒過、訂單成交、征服人心的
Excel與PPT技法

熊野整 光現 2018 9789869576758 320

209 失眠療癒 孫偉 香港中和 2019 9789888570140 400

210 失素列車：檢測身體訊息 補充維生素和鈣質 讓
你每天水噹噹

摩天文傳 有意思 2018 9789865003265 300

211 失智症全人照顧概論：失智的預防與延緩 賴德仁等 華都文化 2018 9789869650588 400
212 失智症照護指南 邱銘章，湯麗玉 原水文化 2018 9789869615389 400
213 失智症影像診斷系列 1：阿茲海默型失智症 北村伸，酒寄修，越泰彥 日商健思國際 2018 9789869096294 530
214 失智症影像診斷系列 2：腦血管性失智症 北村伸，酒寄修，越泰彥 日商健思國際 2018 9789869601108 530
215 失智症影像診斷系列 3：額葉症狀型失智症 北村伸，酒寄修，越泰彥 日商健思國際 2018 9789869601115 530

216 失語症及相關神經性溝通障礙
I l i as  Papathanas iou  & 
Patrick Coppens 華騰文化 2018 9789864471096 650

217 失衡：為甚麼我們無法擺脫肥胖與慢性病 馬勝學 香港中和 2018 9789888466948 440

218 市場行銷學一年級生：小公司、不便宜、不有
名，仍絕對必勝

宮崎哲也 天下雜誌 2018 9789863983156 280

219 市場營銷學實訓教程
任文舉，邵文霞，夏玉林
主編

財經錢線文化 2018 9789577355829 350
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220 弘兼憲史客訴處理入門：企業必備快速客訴處理
手冊

弘兼憲史，援川聰 商周文化 2018 4717702903053 260

221 弘兼憲史教你有效開會做簡報 弘兼憲史 商周文化 2018 4717702902575 260
222 弘兼憲史教你活用記事本 弘兼憲史 商周文化 2018 4717702902582 260
223 弘兼憲史教你聰明看懂財報 弘兼憲史 商周文化 2018 4717702903336 260
224 打坐與腦：打坐的腦中腳印 朱迺欣 立緒文化 2018 9789863601098 320
225 打造成功企業的秘訣 劉曉荻，雪青編著 崧燁文化 2018 9789577352255 300

226 打造超級業務王：晉升業務神人的10大黃金關
鍵課

王晴天 創見文化 2018 9789862718421 380

227 打開人與環境潘朵拉之盒 何昕家 白象文化 2018 9789863586166 350

228 本體能量兩指療法：療癒，就是量子的瞬間轉
換！

理查．巴列特 橡實文化 2018 9789579001595 330

229 正常就是頂上：85則回歸頂上生活的健康箴言 鄭明析 明人 2018 9789869427173 300

230 正解！脊椎側彎的真相：寫給60萬人的自我檢
測與矯正法

李容霆 如何 2018 9789861365169 310

231 正確的走路法：新保式步行法，一天只要5分
鐘，走300步就夠了 新保泰秀 晨星 2018 9789864434206 320

232 正確食物營養搭配 確保健康百分百 韓磊 旗林文化 2018 9789863830832 360
233 生不出好創意，就賺不了錢！ 吳相鎮 碁峰資訊 2018 9789864768370 299

234 生存的哲學：給想要活出自我，跨越人生苦難的
人

岡田尊司 悅知文化 2018 9789578787452 350

235 生命修復：戰勝癌症中晚期案例 吳錦等 萬里機構 2018 9789621466969 440

236 生命起飛前與你相伴：高醫安寧．心圓病房故事
集

高醫安寧團隊，劉盈慧 布克文化 2018 9789579699457 320

237 生活中的營養學 奉魚 山家清供 2018 9789869670906 380

238 用B級的人，做A級的事全集：把庸才變成人才
的「理才」勝經

徐煜 亞洲 2019 9789865921804 380

239 用中醫調好自律神經：40招鍛鍊強心臟 就能遠
離疾病、吃飽又睡好！

林建昌 晶冠 2018 9789869642903 320

240 用故事表達，輕鬆感動任何人：學會賈伯斯說故
事技術，粉絲、部屬、客戶都一路跟隨

穆瑞．諾瑟爾 方言文化 2018 9789869678094 300

241 甲狀腺的生活練習題 林毅欣 帕斯頓數位多媒體 2018 9789869670692 280
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242
白內障：196篇關於白內障的常識、病因、症
狀、檢查、治療、手術、人工水晶體以及術後照
護的問題

王孟祺 晨星 2018 9789864435180 350

243 白手起家的40堂課：激情成就夢想 創業點亮人
生

金銘軒編著 崧燁文化 2018 9789576816567 500

244 白色危機：我們該如何面對高齡社會、醫病關
係、醫療變遷的種種問題？

周恬弘 啟動文化 2018 9789864930845 360

245 白澤博士的阿茲海默症革命：搶救失智的大腦 白澤卓二 大樹林 2019 9789866005831 300
246 石油金融化：內涵、趨勢與影響研究 溫馨 崧燁文化 2018 9789577354792 400
247 穴位按摩圖典 三采文化編著 三采文化 2018 9789576580246 680
248 穴道經絡引導 劉紅，蓋國忠 華翔文化 2018 9789865962630 360
249 交互視角下員工心理契約及勞動關係協調研究 周莉 崧燁文化 2018 9789576815317 350
250 企業人力資源管理者：職業生涯發展研究 李沫 財經錢線文化 2018 9789577355058 350

251 企業社會責任報告決策價值研究：基於呈報格式
和使用者認知的視角

張正勇 崧燁文化 2018 9789577354778 400

252 企業風險管理：整合策略與績效
美國COSO委員會原著；
王怡心等編譯

內部稽核協會 2018 9789868924079 1100

253 企業家品牌依戀 俞鈺凡，李南鴻 崧燁文化 2018 9789577355430 300
254 企業商務談判 樊建廷主編 新陸書局 2018 9789869622677 438
255 企業創新驅動影響因素實證研究 李後建，張劍 財經錢線文化 2018 9789577355256 400
256 企業管理研究與創新 胡亞會，李光緒 財經錢線文化 2018 9789576803024 500
257 企業戰略管理基礎與案例 曹小英主編 崧燁文化 2018 9789576815188 350
258 休足時間：痠就貼的18區痛快貼布療法 出色文化編輯小組 出色文化 2018 9789869639484 299
259 休閒農場經營管理：農企業觀點 段兆麟 華都文化 2018 9789869650557 600

260 先問，為什麼？：顛覆慣性思考的黃金圈理論，
啟動你的感召領導力

賽門．西奈克 天下雜誌 2018 9789863983347 380

261 全方位好食事典：最完整的100種蔬菜水果全知
識圖解

吳倩如 創見文化 2018 9789862718414 320

262 全富足：華爾街交易員告訴你，比財富更值得追
求的人生價值

傑森．瓦霍布 一起來 2019 9789869662765 360

263 全圖解四部醫典01：養生與實作篇 宇妥．元丹貢布 新文創文化 2018 9789869676151 380
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264 全圖解四部醫典02：祕訣與實用篇 宇妥．元丹貢布 新文創文化 2018 9789869676168 520

265 全圖解養生必讀740問：救命．防病．養生，一
本精通

于雅婷，高海波 新文創文化 2018 9789869610483 580

266 全聯：不平凡的日常 謝其濬 遠見天下文化 2018 9789864795994 450

267 共生視角下企業創新網路對技術創新績效的影響
及治理研究

陳佳瑩，林少疆 崧燁文化 2018 9789577354303 400

268 共好食代：全方位食農教育行動 財團法人農村發展基金會 遠足文化 2018 9789578630376 420

269
冰人呼吸法，我再也不生病：身體變暖的反常識
方法，肌力變勁爆、不感冒，遠離高血壓和糖尿
病。醫學證實、運動員紛紛效仿

文恩．霍夫，庫帝永 大是文化 2018 9789579164603 360

270 冰山在融化：在逆境中成功變革的關鍵智慧
約翰．科特，赫爾格．拉
斯格博

聯經 2019 9789570852530 350

271 刎頸之交：簡瑞騰醫師與他的頸椎退化病友們 于劍興 經典雜誌 2019 9789869660983 350

272 吃出不痛風體質：選對食材、跟著營養師吃就對
了！

張奉春編 帕斯頓數位多媒體 2018 9789869582957 380

273 吃出好睡眠：好好睏！營養師量身訂做的紓壓助
眠飲食

陳小薇 創意市集 2018 9789579199131 300

274 吃出好體質：甩肉17公斤不復胖、臺大爆棚營
養課教師傳授的聰明挑食新主張

洪泰雄 新手父母 2018 4717702904852 350

275 吃出健康高智能的大腦：營養學的新發現 艾琳．波爾福德．梅森 遠流 2019 9789573284369 420

276
吃巧克力控制糖尿病：每日25公克黑巧克力，
讓你降低糖化血色素、促進胰島素分泌、紓解壓
力

栗原毅 出色文化 2018 9789869537995 350

277
吃法決定活法，陳允斌的救急偏方：豆腐緩牙
痛、蔥花解感冒、菜根治尿頻、杏仁防失眠⋯⋯
食物就是藥物的飲食

陳允斌 時報文化 2018 9789571373898 380

278 吃法決定活法. 2，改變病況和壞體質：一定要
吃的27種野菜、蔬果、蛋食療偏方 陳允斌 時報文化 2018 9789571374413 350

279 吃法決定活法. 3，不起眼的超級食物：蔥薑蒜 
、糖、漬物的驚人妙用

陳允斌 時報文化 2018 9789571374895 350

280 吃得少不如吃得巧：100個控制血糖的加法飲食
訣竅

足立香代子 商周文化 2018 9789864775804 320
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281 吃對了，讓你閃閃發光、抗老化：營養吃得夠、
肌力鍛鍊好，50後生活更精彩 奈爾．霍賓斯 天下生活 2018 9789869599368 350

282 吃對油，不過敏：異位性皮膚炎是因為吃錯了
油！

林裕之 世茂 2019 9789578799523 320

283 吃對椰子油，跟著醫學教授養成健康好體質 井上浩義 世茂 2018 9789578799080 280

284
吃對鹽飲食奇蹟：減鹽才是現代的亂病之源！真
正的好鹽，大量攝取也沒關係！日本養生專家的
好鹽救命飲食

細川順 采實文化 2018 9789578950467 300

285 吃錯了，當然會生病！：陳俊旭博士的健康飲食
寶典：全家健康，就從改變飲食習慣開始！

陳俊旭 新自然主義 2018 9789869611787 300

286 吃藥前，你必須知道的事：看懂高消費低知識的
臺灣食藥文化與真相

王惠珀 天下文化 2018 9789864794850 330

287 名醫教您：以食為藥是最聰明的名治癌新觀念：
生了癌怎麼吃最有效

何裕民 德威 2018 9789865756765 280

288 向50位頂尖管理大師學領導：淬鍊商業思想的
50封信，人生與職涯一定要懂的管理智慧 50大商業思想家 聯經 2018 9789570851830 380

289 向Google及摩根士丹利學習超高效會議術 彼優特．菲利克斯．吉瓦
奇

商周文化 2019 9789864776146 330

290 回歸自然療癒力：德國自然醫學博士證實4有效
的療法

安德列．米夏爾森 方智 2018 9789861755106 400

291 在家練氣功：中華武術四大派梅花門流傳千年的
居家養生法

陳國璋 商周文化 2018 4717702903640 340

292 在還能愛的時候：癌症病房心理師的32則人生
啟發

江珈瑋 幸福文化 2018 9789869635882 350

293 在懷疑與信任之間：醫病心樂章
社團法人台灣醫病和諧推
廣協會，胡芳芳，孫德萍
作；李佾穎繪

大好文化 2019 9789869725705 340

294 在懸崖邊緣，接住你：一名專業資深精神科醫師
的現場醫療記錄

大衛．戈德布魯，碧爾．
布萊登

木馬文化 2019 9789863596097 580

295 地表上最強的除蟲DIY 2：除蟲不噴藥方便又有
效

陳政忠 華創國際行銷 2018 9789869727006 450

296 地球上最健康的150種食材：「該吃什麼？為什
麼吃？」的驚人真相

強尼．包登 商周文化 2018 9789864775545 480
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297 多肉小宇宙：多肉植物の生活提案 TOKIIRO 噴泉文化 2018 9789869692809 380

298 多喝水的療癒聖經：數世紀以來最被小看的天然
療方，缺水對身體的傷害遠超乎你想像！

弗列敦．拜門蓋勒 柿子文化 2018 9789869700610 299

299 多發性硬化症的心靈地圖 克里斯汀．多蘭 晨星 2018 9789864435005 380

300 多裂肌脊椎保健運動：36招遠離深沉而不斷復
發的痠痛：腰痠背痛原來是沒訓練多裂肌的後果

楊琦琳 墨刻 2018 9789862894194 380

301 好孕湯療：國寶女中醫的3階段助孕法，幫你調
整體質、對症根治，告別不孕！

黃蘭媖 臺灣廣廈集團 2018 9789861304007 399

302 好吃.32：臺灣、東南亞、印度、中東香料裡的
迷人事

好吃研究室 麥浩斯 2018 9789864083930 249

303 好多肉：美肉養成．肉寶繁殖．四季養護．創意
組盆

JOJO 不求人文化 2018 9789869616188 299

304 好服務，是從顧客角度出發：帶給用戶幸福感，
解決使用者需求

茶山 有意思 2018 9789865003081 360

305 好眠自己來：專家推薦的中西醫失眠自助療法 鍾家輝 香港大學 2019 9789888208319 425

306 好感味！迎來好人緣！：職場、戀愛、家庭，都
能藉由「擊退異味」而變得更順利！

平松昭子作；上田彌生繪 三采文化 2018 9789863429623 280

307 好睡：新的睡眠科學與醫學
楊定一作；陳夢怡編作；
馬奕安Jan Martel，施智騰
Simon繪

天下生活 2019 9789869670555 460

308 好醫生不會對你做的45件事：全民健保時代，
每個人都要知道的「良醫與庸醫」辨別術

岡本裕 蘋果屋 2018 9789869542456 280

309 如何走下去：倫理與醫療 陳浩文，區結成 香港城市大學 2019 9789629373696 670

310 如果身體會說話：身體是如何運作與維持？了解
自我身體的趣味實用指南

詹姆斯．漢布林 晨星 2018 9789864434831 420

311 存在的離開：癌症病房裡的一千零一夜 林怡芳 博思智庫 2018 9789869629607 280
312 安寧伴行 趙可式 天下文化 2018 4713510945704 300

313 年薪千萬的業務員是怎麼做到的？21個經營鯨
魚級客戶的銷售祕訣

史蒂芬．哈維爾 天下雜誌 2018 9789863983828 360

314 成功企業的再定義：企業永續策略與經營 朱竹元，李宜樺，張瑞婷 資誠教育基金會 2018 9789869441544 420
315 成功飯店經理人 程新友 崧燁文化 2018 9789576816710 700
316 成為明星講師：TTT培訓全案 樓劍 崧燁文化 2018 9789865603267 250
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317 成為職業作家一定要知道的50件事：寫作過活
不是夢，你也可以靠搖筆桿子吃飯！

王乾任 釀出版 2019 9789864453092 350

318 有故事的世界鹽圖鑑 青山青穗 商業周刊 2018 9789867778161 380

319 有氧減肥大迷思！：揭穿有氧運動減脂的謬論，
10分鐘高強度科學瘦身法

克雷格．巴蘭坦，切爾
西．拉特克利夫

旗標 2018 9789863125556 350

320 有病就有方：老中醫談治病養生 趙生 萬里機構 2018 9789621467058 440
321 有想才有得：一流人士的商業武器 渡邊愛子 一中心 2018 9789869605564 399

322 有錢人都在用的人生時薪思考：從「回報」的觀
點做計畫，高效運用時間，不辜負每一天的努力

田路和也 采實文化 2018 9789578950832 320

323 朴鏞三的人性暗黑賽局 朴鏞三 優渥誌 2019 9789578710054 250
324 老年人慢性病防治與居家護理400問 王曉娟，戴秀英編 達觀 2018 9789869617475 400

325 老後行為說明書：解讀父母最需要你了解的16
種行為，讓相處和照顧更順利

平松類 商周文化 2018 9789864774876 350

326 肉類醃漬料理：食材保鮮×入味一次完成的聰明
料理法

渡邊麻紀 太雅 2018 9789863362630 290

327 肌筋膜放鬆術：徒手治療指南 Ruth Duncan 華騰文化 2018 9789869548441 400

328 肌筋膜舒活伸展法：10分鐘改善痠痛不適 身心
減壓放鬆 身材健美勻稱 林萬成，鄭洪德 原水文化 2018 4717702904968 380

329 自己吃的菜，自己種：圖解蔬果栽培，讓你不失
敗

孫光聞 有意思 2018 9789865001599 350

330 自己的血壓自己救：輕鬆了解最新版高血壓臨床
指引

蘇上豪 時報文化 2018 9789571374598 280

331 自己的肩痛自己救：圖解五十肩保健與治療 許嘉麟 時報文化 2018 9789571375113 300

332 自己的腰痛，自己救！：骨科名醫傳授22種運
動×6動作×5姿勢．任何腰部不適都能解除 久野木順一 健康你好 2018 9789869601931 300

333
自己的腳痛自己救：足踝專科名醫教你遠離痛
風、凍甲、腳麻、拇趾外翻、腳踝扭傷、足底筋
膜炎

朱家宏 時報文化 2018 9789571376028 380

334 自己的睡眠自己救：運用醫療新科技擺脫睡眠困
擾

江秉穎 時報文化 2018 9789571374994 250

335 自己醃：DIY醃蘿蔔乾、梅乾菜、酸白菜、筍
乾、鹹豬肉34種家用做菜配料 徐茂揮，古麗麗 幸福文化 2018 9789869668057 420
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336 自宅職人：20種完美平衡工作與理想的生活提
案

寫寫字工作室 木馬文化 2018 9789863596103 390

337 自閉症譜系障礙：理解與日常實踐 Ingrid Ruhrmann等 人智 2018 9789869668316 290

338 自然醫學百科
麥可．莫瑞，約瑟夫．皮
佐諾

一中心 2019 9789869679695 790

339 自慢3：以身相殉：何飛鵬的創業私房學 何飛鵬 商周文化 2018 9789864775156 450
340 自學中醫祕笈實用篇：人體還原法與再平衡秘訣 高富芝 元氣齋 2019 9789869616041 250

341 自癒：找回身心平衡的引導與練習：釋放壓力×
解除疲乏感×啟動身體免疫力

陳威伸 樂木文化 2018 9789869485067 350

342
艾蜜莉會計師的10堂創業必修課：你的第一本
創業指南，股權架構、募資、獎酬、會計、稅
務、經營管理及資本

鄭惠方 時報文化 2019 9789571375427 400

343 血型決定天生體質與疾病 山雨大鳶 山家清供 2018 9789869597104 350
344 血淚漁場：跨國直擊臺灣遠洋漁業真相 李雪莉等 行人 2017 9789869445139 300
345 血管壽命決定你的健康 胡大一 繪虹 2018 9789869652605 350

346
血糖瘦身飲食解密：不是只有糖尿病才需測血
糖，「血糖飆高」是變胖的最大元兇，教你迅速
瘦身的7天血糖實測計畫

伊蘭．西格爾，伊蘭．埃
利納夫

采實文化 2018 9789578950412 380

347 血壓的科學健康全書：全面揭露心血管奧祕，從
測量、預防到控制，遠離生命威脅

毛利博 方言文化 2018 9789869647380 300

348 行銷經理：成為行銷經理人所必備的基礎知識 讀品企研所編譯 讀品文化 2018 9789864530731 399
349 行銷學 耿慶瑞等 全華 2018 9789864638321 580

350 行銷點子製造機：商業周刊30週年最強行銷點
子精選

商業周刊 商業周刊 2018 9789867778208 300

351
你以為的缺點，其實是我們的決勝點：千禧世
代、寬鬆世代又怎樣？5個年輕人常被誤解的真
相

克麗絲朵．卡達基雅 遠流 2018 9789573282426 320

352 你的綠茶必須有點生薑：想讓血管年齡年輕20
歲? 保健「超級飲品」出現了！ 平柳要 三悅文化 2018 9789869673044 280

353 你知道嗎？有70%的病是不需要吃藥的：不過度
依賴藥物，開啟身體自癒能力！

宇多川久美子 樂友文化 2019 9789869408714 320

354 你做的檢查、治療都是必要的嗎？：小心！過度
的醫療行為，反而嚴重傷害你的健康！

江守山 方舟文化 2018 9789869672658 380
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355 免吃藥！5分鐘降血壓健康操：患者實證！鍛鍊
深層肌，強化心肺，有效降血壓，重返年輕！

加藤雅俊 三采文化 2018 9789576580703 320

356 免疫系統：解開身體自癒本能的簡單良方 傅治梁 德威 2018 9789865756772 280

357 冷萃咖啡學：用時間換取水滴、冰滴、冰釀的甘
醇風味

王維新 幸福文化 2018 9789869635851 399

358 別再相信錯誤の健康常識：日本人氣醫師教你破
除健康迷思

石原藤樹 有意思 2018 9789865002473 350

359 別讓血糖坐雲霄飛車：改變人生的一週斷醣計畫 麻生怜未 晨星 2018 9789864434817 320

360
別讓腸道不開心：人體免疫力70%來自腸道，讓
腸胃專科醫師帶你，遠離便秘、腸躁、痔瘡、沒
胃口

聯新國際醫療壢新醫院 帕斯頓數位多媒體 2018 9789869670654 320

361 別讓錯誤的營養觀害了你. 2：你吃進的是營養
還是負擔？

白小良 時報文化 2018 9789571374437 320

362 利潤中心制度運作技巧 蕭裕隆，任賢旺 憲業企管 2018 9789863690702 420

363 努力，不如用對力：認真≠績效，精準做重點才
是贏家！

松本利明 三采文化 2018 9789576580444 360

364 即使忘了全世界，還是愛著你：第一本從失智母
親視角，寫給自己、兒女、人生的生命之書

溫蒂．蜜雪兒，安娜．沃
頓

三采文化 2019 9789576581212 320

365 吞嚥力：讓你遠離體力衰退、免疫力下降、意外
窒息與吸入性肺炎

浦長 ，昌宏 如果 2018 9789869663830 350

366 吳明珠教你養好肺：口罩擋不住的PM2.5，讓清
肺養生術來幫你

吳明珠 時報文化 2018 9789571376493 380

367 吾生有杏：院長醫生週記 陳家亮 天地 2018 9789888258581 410

368 呂醫師的拉筋毛巾操：消除身體7大系統病根，
告別痛、老、胖。

呂紹達 蘋果屋 2018 9789869542463 299

369
告別老年心血管疾病，壽延十年：從清血管到保
養心臟，簡單對抗高血壓、高血脂、糖尿病、冠
心病的飲食寶典

胡大一 大喜文化 2018 9789869646307 320

370 告別高血壓不用藥：安全、自然解決高血壓的方
式，就是使用礦物質鎂

傑伊．科漢 一中心 2018 9789869644563 369

371 坐好月子，過好日子：中醫師彭溫雅的女性調理
書

彭溫雅 時報文化 2018 9789571375830 380

372 妥瑞症的暗夜天光：別再說他愛搗蛋 李平 元氣齋 2018 9789869616034 250
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373
完全根治耳鼻喉疾病：眩暈、耳鳴、鼻過敏、咳
嗽、打鼾：劉博仁醫師的營養療法奇蹟4（增訂
版）

劉博仁 新自然主義 2018 9789869693738 340

374 屁股練好，健康自在走到老：不跌倒、不受傷、
不失智！拒絕臥床、預防腰痛與膝痛

松尾タカシ 瑞昇文化 2018 9789864012534 300

375 忘齡之島：馬祖躍居臺灣平均壽命第一的祕密 湯雅雯 天下文化 2018 9789864794683 450
376 快速又有效的女人疾病小偏方 土曉明 德威 2018 9789865756895 280
377 我不是教你騙！打工歐巴桑也能變身銷售女神 坂本玖實子 財經傳訊 2019 9789861304182 280

378 我用一張表7年做到財務自由：公開他從背學貸
150萬，倒存2000萬的理財技巧！ 濱口和也 大樂文化 2018 9789869687348 280

379 我在一樓急診室的人生：現代醫學的邊境來信，
一位人道救援醫師的自白與生命省思

詹姆斯．馬斯卡利克 臉譜 2018 9789862356807 320

380
我的人生不被糖尿病控制：糖尿病醫師的自療筆
記強化版！實行有用的生活管理，不靠無效偏方
治療

林嘉鴻 三采文化 2018 9789863429821 360

381 我的食物地圖 張蕙芬著；林麗瓊繪 天下文化 2018 9789864795895 550

382 我的啤酒生活提案：歡暢實踐版
亞尼斯．瓦盧西克司作；
吉瑞克．歐貝赫繪

三采文化 2018 9789863429869 480

383 我的解剖人生：與死亡為伍的生之體驗 卡拉．華倫坦 木馬文化 2018 9789863595885 360
384 我的蔬菜好朋友：跟著可愛角色學習 成田崇信著；KAMAKIRI繪 瑞昇文化 2018 9789864012633 300

385 我的戰友是狼先生：系統性紅斑狼瘡症患者的奮
鬥日記

好鈞 青森文化 2018 9789888490790 350

386 我的癌症醫師，是狗：發現狗與人類癌症間不可
思議的連結

艾琳．溫綽柏 一中心 2018 9789869644525 569

387 我的寶貝，好期待與你相見：準媽媽的45個願
望清單

韓真善 臺灣東販 2018 9789864757794 360

388 我是一位少奶奶：2寶地方媽媽的戰勝乳癌求生
記

王筠銨 捷徑文化 2018 9789578904583 270

389 我是眼科醫師，我有乾眼症 李文浩 大塊文化 2018 9789862139080 400
390 我與世界格格不入：成人的亞斯覺醒 陳豐偉 小貓流文化 2018 9789869673402 350

391 我懂，你的獨舞世界：自閉症不怪，他們只是與
眾不同

貝瑞．普瑞桑 生命潛能 2018 9789869575195 520
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392 找回身體裡的醫生：自癒力 許光揚 開學文化 2018 9789869551953 320

393 把時間留給自己：失智症權威醫師的自在熟齡指
南

劉秀枝 寶瓶文化 2018 9789864061310 330

394 抗氧化物的奇蹟：常保年輕、健康與活力
卡羅．科曼，萊斯特．派
克

原水文化 2018 4717702905026 350

395
抗癌飲食法：營養專家教你正確的飲食法則，幫
你打造好體質。60道抗癌料理，吃得健康與美
味！

卡洛琳安德烈，克羅伊威
斯利

橘子文化 2018 9789863641322 400

396
改善情緒障礙的腸道食療聖經：自閉、憂鬱、過
動等，許多心理症候群兒童都有消化問題！填補
醫學上遺漏的一塊，透過腸道食療改善情緒問題

娜塔莎．坎貝爾．麥克布
萊德

采實文化 2018 9789578950627 420

397 改變人生的最強呼吸法！：連氣喘都能改善，還
能順帶瘦身！

派屈克．麥基翁 如何 2018 9789861365121 330

398 改變人類醫療史的海拉 芮貝卡．史克魯特 衛城 2018 9789869604833 440

399 改變走路的方式就可以年輕10歲：每天30分
鐘，比慢跑快走更有效的間歇式健走

能勢博 布克文化 2018 9789579699419 300

400
旱地阿貴：臺灣最了不起業務員，用口碑和獎盃
寫滿傳奇，二十年來首度公開第一名的思維和態
度！

林文貴 趨勢文化 2018 9789869526913 400

401 李時珍教你不生病的智慧：本草綱目飲食調養全
書

石晶明 大都會文化 2018 9789869667203 450

402 李嘉誠富可敵國．必勝金律 劉燁 金文堂 2019 9789578009790 318
403 李嘉誠談做人．做事．做生意全集 王祥瑞 大都會文化 2018 9789869667272 380
404 李嘉誠縱橫商場無敵手 李燕軍 金文堂 2018 9789578009561 320
405 李鳳山飪養之道：用心涵養．放大素養 李鳳山 商周文化 2019 4717702905309 360
406 杏林碎金錄：30年皮外科秘典真傳 徐書 今日軒文化 2018 9789869569859 330
407 杏林薪傳：一位中醫師的不傳之秘 王幸福 今日軒文化 2018 9789869569842 480

408 每3天瘦2.5公斤：1日3餐科學菜單+掌握喝水時
機 照做一定瘦！ The Light 三采文化 2018 9789576580369 450

409
每年都賺錢，為什麼會倒閉？：一顆巧克力的財
務祕密，日本No.1會計師教你比經營管理更重
要的事！

林總 野人文化 2018 9789863842552 320
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410 決勝從轉念開始：在高壓力環境，表現出色
瑞克．彼得森，賈德．霍
克斯卓

遠流 2018 9789573282914 320

411 沒人教我怎麼當主管：量身打造領導力，小團隊
也能締造好成績！

和智右桂 臺灣東販 2018 9789864756223 300

412 沒有晴天霹靂，哪來的鋼鐵勇氣：抗癌小跪婦的
18封真情至信 鋼鐵晴 捷徑文化 2019 9789578904354 300

413 沒定性是種優勢：獻給還不知道未來要做什麼的
人

艾蜜莉．霍布尼克 天下雜誌 2018 9789863983552 350

414 男丁格爾2.0 慈濟護理男丁格爾群 經典雜誌 2018 9789866292972 280

415 男人四十不能虛！：45年經驗老中醫給男人的
強肝健腎壯陽指南

楊力 有意思 2018 9789865002824 360

416 男子漢燻製料理：煙之魔法，創造出自信滿滿的
美味！

岡野永佑 凱特文化 2018 9789869620154 340

417 男性也有更年期？其實，你只是睪固酮不足：睪
固酮讓你生龍活虎、重享青春

堀江重郎 新自然主義 2018 9789869657686 280

418 男性顯本色：我的養生秘方 李韡玲 萬里機構 2018 9789621467386 440

419 私果釀：果酒．果醋．水果糖漿101BOOK：
How to make fruit liquor，fruit vinegar & syrup 飯田順子 睿其書房 2018 9789869606561 270

420 私密處的奇幻旅程：打破所有女孩對身體的錯誤
迷思

妮娜．布羅克，艾倫．斯
托肯．達爾

晨星 2018 9789864434275 320

421 良心醫方：37年耳鼻喉科醫師的不生病體質修
護祕訣

羅仕寬著；羅際竹資料整
理

柿子文化 2018 9789869629270 399

422 見識：吳軍博士的矽谷來信，教你掌握商業與人
生的本質

吳軍 高寶國際 2018 9789863615316 380

423 赤腳接地氣：日本醫師教你天天排靜電，連接大
地療癒力量

堀泰典 世茂 2018 9789578799141 280

424 走對路少生病：關節、筋膜大小毛病無障礙 羅明哲 博思智庫 2018 9789869629645 350

425
身體小毛病跟妳想的不一樣：全圖解 300種該注
意的警訊，帶妳找出病症威脅，女性的自我健康
檢查全書

內山明好 蘋果屋 2018 9789869648523 399

426
身體不健康腸漏先知道：腸胃專科醫師整合最新
醫學研究，斷絕過敏、慢性病、壓力情緒、免疫
失調 新世代腸道重建療法！

何兆芬 三采文化 2018 9789863429715 350
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427 身體痠痛，別輕忽！：瞭解痠痛所帶來的警訊和
根源，才能有效對症治療。

周昌德 子瑜文創 2018 9789869479943 300

428 身體語言，懂這些就夠了：12種場合，57種狀
況，掌握訣竅讓你在職場無往不利

裘凱宇，楊嘉玲 本事 2018 9789579121279 320

429 防癌抗老食療先修班：營養學專家教你吃出好體
質

賴明宏 三民 2018 9789571464886 320

430 京盛宇的臺茶革命：23堂臺灣茶創業的經營體
悟

林昱丞 文經社 2018 9789576637674 380

431 來醫生館聽故事 簡守信 經典雜誌 2018 9789869660976 360

432 兒童芳香療法：遠離抗生素！法國藥劑師教你用
精油照護孩子的健康

丹妮兒．費絲緹 大樹林 2018 9789866005824 450

433 初一十五不一樣：旅美臺商在中國大陸三十年之
心路歷程

張汝翼 方集 2018 9789864711710 560

434
到設計師大腦找商機：設計思考×經營智慧×一
流創意，日本當紅設計師與頂尖企業Q&A，從研
發到實踐，打造大受歡迎的商品

日經設計 寶鼎 2018 9789862487266 360

435 卓越的經理人 戴夫．布雷頓 草原文創 2019 9789869655699 280

436 呼吸的奧祕：科學的方法教你調節身心的絕妙呼
吸法

永田晟 晨星 2018 9789864435258 350

437 咀嚼：享受吃的快樂也不會發胖的秘密 松尾伊津香 尖端 2018 9789571082806 320
438 和心臟專家談心：你所不知道的心臟大小事 吳中朝編 大都會文化 2018 9789869550086 380
439 咖啡賜我超能力！ Ryoko Iwata 楓葉社文化 2018 9789863701675 300

440 奇效足療官足法：風靡日本30年，百萬人受
惠！

行本昌宏 平凡文化 2018 9789578842144 320

441 奇蹟好油：OMEGA-3臨床療癒實錄 唐納．魯丁，克拉拉．菲
力克斯

博思智庫 2018 9789869629676 350

442 奇蹟抬腰術：不管幾歲開始都有效的腿臀肌力訓
練法

鄭信義 出色文化 2018 9789869639422 350

443 奇蹟食療：被醫生宣告必死無疑的我，不靠抗癌
藥物活下來的飲食方法

神尾哲男 平安文化 2018 9789869607780 280

444 居家療癒植栽：39種保健花草輕鬆養，淨化空
氣、景觀裝飾、除輻射、防蟲害、舒壓芳療

謝彩雲 維他命文化 2019 9789869702324 240

445 居家醫療行腳 洪德仁 開學文化 2018 9789869551960 320
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446 幸福到最後的希望飲食：觸動人心的33道美
味，讓癌末老公吃得下、吃得快樂的照護餐

保森千枝著；賴芯葳譯 高寶國際 2018 9789863616023 340

447 延年益壽．健康養生食療術 許安順 金文堂 2018 9789578009745 320

448 房式深蹲：比起減重，更重要的是堅持；比起變
瘦，更重要的是黃金比例

房思瑜 尖端 2018 9789571080932 350

449 房間裡的小行星：水草×空氣鳳梨×多肉自組創
作超療癒微型玻璃花園

早坂誠，中山茜 積木文化 2018 9789864591336 480

450 拆解問題的技術：讓工作、學習、人生難事變簡
單的30張思考圖表 趙胤丞 創意市集 2018 9789861994864 320

451 拍拍瘦：經絡通了，氣色好，人就美！ 田宜民 幸福文化 2019 8667106509077 399

452 拍拍瘦：跟著美女中醫這樣做淋巴排毐．消除水
腫．局部塑身．擊退橘皮

田宜民 幸福文化 2018 8667106508261 399

453 拖延．裝死．寄生：史上最強職場求生術 宮竹貴久 平安文化 2018 9789869607773 300
454 明慧醫道：情理法天 溫嬪容 博大 2018 9789869264273 350
455 服務隨創：少力設計的邏輯思維 蕭瑞麟 五南 2019 9789577632067 580
456 東京必訪22間極上居酒屋 太田和彥 出色文化 2019 9789869695671 450
457 東京食素！美味蔬食餐廳47選 山崎寬斗 雅書堂 2018 9789863024583 350
458 東部里山製作：臺灣生態農業學習指南 孫正華等 農委會花蓮農改場 2018 9789860578867 60

459 松浦弥太郎のHello、Bonjour、你好：學習三種
外國語，成就全球化人生

松浦彌太郎 悅知文化 2018 9789578787667 280

460 欣賞式探詢的力量：正向創變實務指引 黛安娜．惠特尼，阿曼
達．賽思頓布倫

城邦印書館 2018 9789578679443 520

461 注意力商人：他們如何操弄人心? 揭密媒體、廣
告、群眾的角力戰

吳修銘 天下雜誌 2018 9789863983293 650

462 炒股的智慧：教你持續、長期、穩定買股，讓錢
自然流進來

陳江挺 遠流 2018 9789573284048 380

463 爸媽老了該怎麼吃？：世界最新醫學研究告訴
你，60歲之後的健康飲食和你想的不一樣！ 滿尾正 如果 2018 9789869689687 280

464
物性飲食 : 非吃不可與少吃為妙的全食物養生法 
: 搞懂食物的個性和偏性，家常飲食也能勝過珍
稀大補（上冊）

紫林齋主 時報文化 2018 9789571373546 350
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465
物性飲食 : 非吃不可與少吃為妙的全食物養生法 
: 搞懂食物的個性和偏性，家常飲食也能勝過珍
稀大補（下冊）

紫林齋主 時報文化 2018 9789571373553 350

466 物流霸主：FedEx聯邦快遞的成功之道 彭劍鋒，劉曉雲，馮瑩 有意思 2018 9789865002459 380
467 物料管理控制實務（增訂3版） 林進旺 憲業企管 2018 9789863690757 420
468 直到死亡貼近我 娜妲莉．高柏 心靈工坊 2019 9789863571438 340
469 社區整合長期照護與人才培育 吳佳玲等 五南 2018 9789571197319 480

470 空汙世代的肺部養護全書：PM2.5、霧霾威脅
下，口罩族的求生指南

陳晉興，陳保中 三采文化 2019 9789576580857 360

471 肥宅變歐巴：即使有一卡車無法減重的理由，我
還是成功了！李明泰150天減重全記錄 李明泰 布克文化 2018 9789579699396 300

472 肥胖大解密：破除傳統減肥的迷思，「胰島素」
才是減重關鍵！

傑森．方 晨星 2018 9789864434015 420

473 花的療效：最美的療癒 可月河 山家清供 2018 9789869670937 380

474 花草茶68款：提高免疫力×美容抗氧化力×補
充微量元素

エンハーブ監修 臺灣東販 2018 9789864758234 350

475 花草茶養生：瘦身養顏老偏方 生命是源源不絕的光 山家清供 2018 9789869613040 350
476 芳香療法大百科 派翠西亞．戴維斯 世茂 2018 9789578799301 680

477 芳療實證全書：從分子到精油、從科學到身心
靈，成為專業芳療師的必備聖經

溫佑君，肯園芳療師團隊 野人文化 2018 9789863842323 1599

478 近世中醫外科「反常」手術之謎 李建民 三民 2018 9789571464572 320
479 金融能否拯救世界? 巴特杭．巴德黑 遠流 2018 9789573283935 399
480 長命養生．健胃整腸優酪乳（彩圖版） 杜康英 金文堂 2018 9789578009356 320
481 長命養生．健康樂活好習慣 高國平 金文堂 2018 9789578009783 318
482 長期照顧概論 馮燕等編著 空大 2018 9789860563221 500
483 長照機構經營與管理 黃明發 揚智文化 2018 9789862983096 450

484 保肝營養飲食全書：日本權威肝臟團隊量身打造
修護&提升肝功能的健康飲食（修訂版） 渡 純夫，渡 威仁監修 原水文化 2018 4717702904470 450

485

保健食品全書：網羅現代人13大需求項目，從
51項保健成分的作用模式到100種熱門保健食品
的健康使用與購買門道，徹底解決所有疑難問
題！

江省蓉等 易博士 2018 9789864800469 750
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486 保健新寵02：褐藻醣膠 呂鋒洲 元氣齋 2018 9789869616010 250

487
信任因子：信任如何影響大腦運作、激勵員工、
達到組織目標：神經科學家教你創造高績效組織
的科學

保羅．扎克 如果 2019 9789578567061 399

488 冠心病．中醫獨特療法 虞凱強 漢珍 2018 9789869613514 380
489 前輩不說，但你一定要懂的職場厚黑學 Beauty Salon 維他命文化 2018 9789869609623 240
490 勇氣30：信邦電子30年成長之路 李俊明 天下雜誌 2018 9789863983460 400

491 南洋香料風味全書：酸辣甜經典重現，道地東南
亞料理熱情上桌

劉明芳 麥浩斯 2018 9789864084128 399

492 品牌成長的7道修煉：打破停滯×逆境轉型×獲
利突破，成功布局未來

陳其華 寶鼎 2019 9789862487884 350

493 品牌新創：周品均的創新態度與思維 周品均 布克文化 2018 9789579699105 340
494 品牌營銷學（第2版） 郭洪主編 財經錢線文化 2018 9789577356116 500

495 品管一甲子：品質管理的史實、啟示與展望：企
業導師品管大師鍾朝嵩教授

先鋒品管研究會等 先鋒企管中心 2018 9789866311116 600

496 客戶的信任來自專業自信：不低頭快速成交法 五丈凜華 好優文化 2018 9789869625838 350
497 室內新綠寵！我的玻璃罐苔蘚小森林 石河英作 麥浩斯 2019 9789864084524 399
498 室內觀葉植物精選特集 TRANSHIP 噴泉文化 2018 9789869585538 450
499 怎樣預防高血壓 周林 南海印刷設計 2018 9789869595353 250

500 思考中藥：二00種常用中藥性格演義、活說中
醫用藥韜略

唐略 楓書坊 2019 9789863774457 450

501 急診室的一堂課 陳啟華
毒藥物防治發展基
金會

2018 9789579947732 420

502 持續的技術：持續行動的是身體，選擇「持續」
的是腦部！

菅原洋平 商周文化 2019 9789864775941 320

503 指甲給的健康報告 楊志勛，李勇毅 大塊文化 2018 9789862138854 280

504 故事銷售贏家：懂人性、通人心，超級業務員必
備的25套銷售劇本 保羅．史密斯 天下雜誌 2018 9789863983484 380

505 春發、夏長、秋收、冬藏，240道養生飲食 健康大講堂編委會 華威國際 2018 9789865611699 280

506 活力迎接更年期，下半生更健康：強化飲食、運
動與睡眠

向良洋子，山岡有美 新自然主義 2018 9789869562966 280

507 活化大腦益智題：大腦動一動、預防失智症！ 杜婉茹等 資料夾文化 2018 9789578904408 350
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508 活化失智大腦的的撫觸療法：每天搓揉背，足，
手十分鐘，就能改變失智者的表情與行動！

鈴木瑞枝 采實文化 2018 9789578950207 300

509 活化左右腦的素描練習：科學實證素描能增強觀
察力、專注力、記憶力，改善健忘、延緩老化

朝田隆，藝術造形研究所 采實文化 2018 9789578950542 350

510 活出健康：慢性病自我管理
Kate Lorig等著；陳俊佑等
譯

華騰文化 2018 9789864471010 400

511 活到125歲的長壽祕訣：循環人體學者最想傳授
的最前線研究，50個長壽秘訣！ 西田育弘 晨星 2018 9789864434527 350

512 活的花藝 移動的花園：組合盆栽全書 張滋佳 麥浩斯 2018 9789864084036 450
513 流通管理概論：精華理論與本土案例（第5版） 戴國良 五南 2018 9789571199603 480

514 為什麼他賣的比我好？：金牌銷售教練，教你如
何業績翻倍賺！

陳家妤作；大頭兒繪 博思智庫 2018 9789869522380 300

515 為什麼你動不動就感冒？：風邪．情緒．壓力．
作息失調

楊素卿，黃宗瀚 新自然主義 2018 9789869657631 340

516 為什麼我的身材像梯田？：每天只要15秒，送
給自己不下垂的身體

小野 大田 2018 9789861795263 280

517 為什麼要植牙？：植牙是享受，不再是折騰，讓
您重新認識您的牙齒

陳俊龍，車承娟 布克文化 2019 9789579699563 720

518 為什麼這個商品可以賣到 的？：不靠口才、
不用打折，扭轉賣點就能從滯銷變暢銷

川上徹也 商周文化 2018 9789864775576 300

519 為母親哼唱的搖籃曲：長期照護，與送行之
後⋯⋯

落合惠子 晨星 2018 9789864434398 280

520 玻璃瓶中的植物星球：以苔蘚．空氣鳳梨．多
肉．觀葉植物打造微景觀生態花園

BOUTIQUESHA編著 噴泉文化 2018 9789869647274 380

521 玻璃罐微境綠花園：打造自己的擬縮植物園：苔
蘚．蕨類．多肉．草本．針葉．熱帶植物

安娜苞爾，諾姆勒維 麥浩斯 2018 9789864083602 480

522 皇帝老爺雲遊採藥去 木村美紀 瑞昇文化 2019 9789864013012 380

523 省視養神則目不病：中醫眼科在眼瞼、眼球、眼
底及眼球後血管神經疾病上的應用

李政育 元氣齋 2018 9789869616003 220

524 科學研究告訴你：這樣動，不失智 天主教失智老人基金會 聯經 2018 9789572985335 280
525 科學針灸起死回生．治百病圖文並茂 王立莊 金文堂 2018 9789578009417 319

526 秒懂力：降低理解成本，跨越理解鴻溝，讓你秒
懂複雜知識

唐文，鄧斌，葉壯 上奇時代 2018 9789865002749 330
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527 紅茶的一切：紅茶迷完全圖解指南 河寶淑，趙美羅 奇光 2019 9789869630870 400

528 紅龍果栽培一本通：品種、管理、採收、通路全
方位報到！

財團法人豐年社 豐年社 2018 9789579157599 360

529 美好生活的練習題：擺脫壓力、把生活過好的自
我檢測與生活提案

羅塔· 賽維特 光現 2018 9789869576789 300

530 美臀瑜珈：打造100%回頭率好身材 北村エミ 臺灣角川 2018 9789575644680 340

531
美顏、纖瘦魔力飲！來一杯黃金比例蔬果昔：風
味百搭×口感均衡×色彩調配，新手也能每天輕
鬆養生

松尾美由紀 山岳文化 2018 9789862487419 280

532 胃炎：中醫獨特療法 施宏昇 漢珍 2018 9789869613521 380

533 背痛怎麼辦真的需要手術嗎？外科醫師不讓你知
道的十大秘密

簡志龍 白象文化 2018 9789868981652 350

534
苔盆景入門：選苔、用土、取材、栽培管理，一
氣呵成。從名作欣賞，到DIY動手做，一次就上
手

木村日出資，左古文男 晨星 2018 9789864434978 280

535 苔蘚盆景&微景觀生態瓶DIY 葉住直美 晨星 2018 9789864434091 380

536
要命的頭痛可預防，不再暈眩、耳鳴，情緒不煩
躁：遠離誘發因子，根除腦過敏症候群，預防與
對症緩解頭痛不適

清水俊彥監修 方言文化 2019 9789869601962 290

537 重生，讓我更勇敢！：大齡女子的抗癌手記 林珮瑜 新自然主義 2019 9789579528382 300
538 重建免疫療法：28日細胞分子矯正排毒聖經 米契爾．S．庫科 博思智庫 2018 9789869629683 450
539 重點在於賣出去！24則超實用的黃金行銷策略 楊響華 有意思 2018 9789865001469 280

540 降低尿酸值、控制普林 痛風&高尿酸血症飲食全
書（修訂版）

谷口敦夫醫學監修；橋本
純子營養指導；大越鄉子
料理，食譜製作

原水文化 2018 4717702905453 480

541 風格是一種商機：蔦屋書店創辦人增田宗昭只對
員工傳授的商業思考和工作心法

增田宗昭 遠見天下文化 2018 9789864794232 700

542

風格餐館創業學：全方位解析18家特色餐廳、
小酒館，從品牌定位、空間氛圍設計到MENU規
劃、超人氣料理設計，打造出讓人想一去再去的
「高回頭率經營法則」！

LaVie編輯部 麥浩斯 2018 9789864084371 450
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543
風靡全美的MELT零疼痛自療法：一天10分鐘，
跟著頂尖專家筋膜自療，不靠醫藥解除全身的
痛！

蘇．希茲曼 臉譜 2018 9789862356616 400

544 食光知味：大啖餐桌上的節氣，顧好五臟顧好胃 帕斯頓編輯部 帕斯頓數位多媒體 2018 9789869582964 320
545 食物代換速查輕圖典 王柏勝等 三采文化 2018 9789863429791 320

546 食品安全法規
資訊工業策進會科技法律
研究所

五南 2018 9789571196657 300

547 食品安全與衛生 沈立言等 空大 2018 9789860558296 320
548 食品安全論文集 邱錦添 元照 2018 9789578607538 350
549 食品衛生與安全 陳建元等 華格那企業 2018 9789863624738 500
550 食品營養概論 蕭寧馨 時新 2018 9789869178273 650
551 食養鮮蔬：一日三餐，樂活簡約的慢食主張 陽明春天 平凡文化 2018 9789869626835 320

552 食療聖經．食譜版：預防、阻斷、逆轉15大慢
性疾病的全食物蔬食×天然調味料理

麥克．葛雷格，金．史東 漫遊者文化 2018 9789864893140 699

553 香料食療不生病：用廚房常見的香料做料理，減
壓、補血、除溼、排毒、治小病

歐陽誠 幸福文化 2018 9789869668040 420

554 香港人的大食堂：再創嚐樂新世紀 王惠玲，高君慧著 香港三聯書店 2018 9789620443947 760

555
修復關節炎28天計畫：德國醫學博士30年臨床
經驗，破除關節炎一定要開刀迷思，四週改善關
節疼痛、促進軟骨增生！

佩特拉．布拉赫特，羅
蘭．利伯沙布拉赫特

采實文化 2018 9789578950689 380

556 員工不廢，只是管得不對：突破團隊極限的行為
科學管理術

榎本 臺灣東販 2018 9789864757626 300

557 員工激勵機制設計 唐雪梅 財經錢線文化 2018 9789577356123 450

558 埃森哲顧問教你6堂回報的藝術：重新排列你的
「說話順序」，就能讓對方聽得頻說好！

田中耕比古 大樂文化 2019 9789578710108 280

559 孫子兵法與團隊管理 華杰 財經錢線文化 2018 9789869684095 500
560 孫正義解決問題的數值化思考法 三木雄信 核果文化 2018 9789869124096 320
561 家有鼻過敏的孩子怎麼辦？ 陳永綺 新手父母 2018 4717702903213 300
562 家庭菜園的土壤科學 木嶋利男 晨星 2018 9789864435326 350
563 家庭實用健康釀造與萃取 張振福，明哲編 新裕豐文化 2017 9789869151191 600

564 家常菜輕鬆做又健康：百變料理吸收全營養，打
造燃脂健康力！

陳乃嘉 康鑑文化 2018 9789863734222 380
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565 家族企業諮詢
簡．希爾伯特戴維斯，小
威廉．吉布．戴爾

崧燁文化 2018 9789577354464 450

566 捉住客戶的心：讓顧客覺得「這就是我要的！」 松野惠介 好優文化 2018 9789869625821 330

567 料理作法轉個彎，全營養不流失：食物營養素最
大化！

好食材研究團隊 和平國際文化 2018 9789863711308 299

568 時間經濟學：最佳工作時序白金四原則，讓時間
價值極大化的「鬼速工作術」

美崎榮一郎 方言文化 2018 9789869678070 290

569 時療 余雅雯 平安文化 2018 9789869607766 320
570 晉商霸經企業興盛衰亡史 李曉波 金文堂 2018 9789578009547 348
571 書店不死 石橋毅史 時報文化 2019 9789571376509 330

572 書的大歷史：橫跨歐亞大陸，歷經六千年，認識
推動人類歷史的最強知識載具

凱斯．休斯頓 麥田 2019 9789863446200 550

573
根治腰痛自癒操：復健科醫生首創疼痛導航，教
你每天1動作，只要3分鐘，免開刀、免吃藥，
永遠不復發！

銅冶英雄 蘋果屋 2018 9789869648530 280

574 根治膝痛，膝力重生：4步驟找出痛點根源，對
應正確體操才有效

銅冶英雄 大樹林 2018 9789866005763 300

575 氣功大師揭示如何實現你想要的一切 許正熙 品冠文化 2018 9789865734800 220
576 氣味情緒：解開情緒壓力的香氛密碼 陳美菁 四塊玉文創 2018 9789578587298 320

577 海鮮的美味輓歌：健康吃魚、拒絕濫捕，挽救我
們的海洋從飲食開始！

泰拉斯．格雷斯哥 時報文化 2018 9789571374284 460

578 消除病痛の簡易按摩：刺激穴位，提升身體自癒
力

王祥雲 拓客 2019 9789865003432 420

579 特許連鎖業加盟合約（增訂版） 謝明威 憲業企管 2018 9789863690726 420
580 狼道管理思維：團隊合作之終極思維 汪峻主編 潮21Book 2018 9789869568418 240
581 疼痛：健康失調所發出的警訊 保羅．班德，楊腓力 足智文化 2018 9789869683814 360
582 疾病與民主：工業化國家如何面對愛滋病 彼得．鮑德溫 五南 2018 9789860553727 570

583 病床上的選擇權：一個年輕醫師對生命與人性的
誠實反思

穆琳 寶瓶文化 2018 9789864061266 320

584 真誠，就是你的影響力：一開口就收服人心的5
個雙贏溝通準則

鮑伯．柏格，約翰．大
衛．曼恩

遠流 2018 9789573284185 320

585 破除低薪魔咒：職場新鮮人必知的50個祕密 施耀祖 書泉 2018 9789864511341 220
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

586 破解精油：一次學會各流派芳療大師的調配祕
技，飽覽最新的精油科學實證效用

珍妮佛．碧絲．琳德 大樹林 2018 9789866005756 650

587 破解養生玄機 活到天年的祕密 武國忠 康鑑文化 2018 9789863734161 360

588 破解癌症：癌症是「症」不是「病」：黃鼎殷醫
師的身心靈整合療法

黃鼎殷 新自然主義 2018 9789869611770 300

589 破壞性創新！：100個創意商業模式 詹姆斯．畢德威爾 遠流 2018 9789573283508 399

590
祛寒治百病：33位日本專家傳授73個暖身對
策，讓你體溫升高，免疫力、代謝力、消化力、
睡眠力、生育力、精神力一次升級

Orange Page編輯部 出色文化 2018 9789869537933 320

591
祝妳更年期快樂：紐約「最佳婦產科醫師」帶妳
輕鬆掌握症狀×療法×緩解×保養，舒適度過第
二次青春期

塔拉．歐曼醫生 高寶國際 2018 9789863615804 340

592 神奇的慢呼吸：不焦慮、心穩定，為身體補氧的
呼吸術

邁克．馬里奇 三采文化 2018 9789576580284 360

593 神奇軟頭皮氣血調合按摩書 和平健康生活團隊編 和平國際文化 2019 9789863711483 499

594 神奇解救脂肪肝：巧克力、酒精、微減醣，揮別
三高，代謝症候群out 栗原毅 今周刊 2019 9789869693684 300

595 笑迎風雨 東城百合子 正好文化 2019 9789869715508 360

596 紐約客的美食地圖：從人氣名店到平價美食，跟
著在地人吃遍曼哈頓＆布魯克林

池城美菜子 臺灣東販 2019 9789864759057 320

597 純露芳療活用小百科：用溫和安全的純露配方，
徹底改善你的皮膚和健康！

余珊 大樹林 2018 9789866005770 420

598 胰！原來糖尿病可逆 張慧敏 上優文化 2018 9789869579537 270

599 脂肪與油：救命聖經：用好油減肥治病抗老，你
必須知道的8大真相 陳立川 柿子文化 2018 9789869565356 399

600 茶的療效應用 生命是源源不絕的光 山家清供 2018 9789869613057 350
601 茶飲與茶膳 可月河 山家清供 2018 9789869670920 380
602 財務自由總需要一點瘋狂 百樂 亮光文化 2018 9789888481293 380
603 財務困境公司脫困後業績狀況及提升研究 和麗芬等 崧燁文化 2018 9789577354426 350

604 財務煉金術：經理人必修，無門檻學習企業財務
力

謝劍平 商業周刊 2018 9789867778376 380

605 財務管理 石雄飛主編 崧燁文化 2018 9789577354396 500
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

606 財務管理 朱盈盈主編 崧燁文化 2018 9789577354419 600
607 財務總監 讀品企研所編譯 讀品文化 2018 9789864530809 390

608 財報教授教你最高賺錢力：搞懂財報，創業、投
資、理財無往不利

薛兆亨，徐林寬 遠流 2018 9789573284055 320

609 財報就像一本兵法書：結合財報與《孫子兵
法》，有效淬煉商業智謀

劉順仁 時報文化 2018 9789571375359 350

610 財報就像一本故事書 劉順仁 時報文化 2018 9789571375366 420
611 財富自由，從家庭理財做起 陳政毅 博客思 2018 9789869638562 380

612 財會理論與教學研究
四川大學錦江學院會計學
院編

崧燁文化 2018 9789576814969 600

613 閃電式開發：站在風口上贏得市場，從0到100
億的創業黃金公式

Xdite鄭伊廷 電腦人文化 2019 9789572049099 320

614 除身體的濕袪身體的火：百種藥膳食療、經絡按
摩秘方，搞定百病體質

孔繁祥 大都會文化 2018 9789869623872 320

615 骨質疏鬆症：了解骨質疏鬆症的症狀、成因與併
發病，提供最正確的預防與治療的方法

魏銘政，楊年瑛 晨星 2018 9789864434664 350

616 高血脂 你吃對了嗎？：營養科醫師的飲食調養
黃金法則，讓你安全、有效、快速穩定血脂

陳偉主編 大都會文化 2018 9789869667258 450

617 高勝算決策：如何在面對決定時，降低失誤，每
次出手成功率都比對手高？

安妮．杜克 采實文化 2018 9789578950672 360

618 高雄123家美食私旅：IG網紅店×視覺系餐廳×
經典老字號，美味打卡全攻略！

陳摸摸MOMO 臺灣角川 2018 9789863666882 360

619 高績效的魔鬼藏在細節裡：領導14萬人的普利
司通CEO，打造最強團隊的25個鐵則！ 荒川詔四 大樂文化 2018 9789869687362 300

620 高績效教練：有效帶人、激發潛力的教練原理與
實務

約翰．惠特默 經濟新潮社 2018 9789869708609 480

621 高齡者食品與營養 劉麗雲等 揚智文化 2018 9789862983010 350

622 做！你想的工作：36位職場學長姐現身說法，
領你找到出路與力量

學長姐說 太雅 2019 9789863362784 380

623 做生意的100個故事：生意不好做，就因為缺少
一些創意與衝動

歐陽正人 海鴿文化 2018 9789863922360 320

624 做自己的營養師 最新版食物代換圖鑑 財團法人癌症關懷基金
會，黃翠華，黃書宜

麥浩斯 2019 9789864084470 450
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

625 做高效能管理者：狼王教會你征服職場，邁向人
生最高峰

鄭一群 崧博 2018 9789864923762 400

626 做項目，就得這麼幹：你也可以成為卓越的項目
管理者

郭致星 崧燁文化 2018 9789869466615 700

627 做業務不需要什麼特殊才能！只要養成小習慣，
你也能從0成交到100%成交 高野孝之 八方 2018 9789863811947 300

628 做對這些事，糖尿病好控制 游能俊 凱信企管顧問 2018 9789869693080 360
629 健康少病有妙方：老祖宗傳承的樂活、養生智慧 葉曉縈 原水文化 2018 4717702902537 380

630 健康發酵食品事典
小泉武夫，金內誠，館野
真知子

晨星 2018 9789864435135 320

631 參照群體對品牌資產的影響機制研究 陳春梅，孟致毅，陳娟 財經錢線文化 2018 9789576802478 450

632 商流：讓商品在中國熱銷的黃金法則
梁桂口述；前進新大陸團
隊編著

澤宇文化 2018 9789869616300 490

633 商業思維 BUSINESS THINKING：職涯躍進的唯
一解！一次搞懂企業如何高效運轉！

游舒帆 時報文化 2019 9789571376615 360

634 商業溝通：正向溝通，職能UP！ 周春芳 華泰 2019 9789869687133 450
635 啟動新陳代謝，維持健康抗老化 陳光文 原水文化 2018 4717702903565 300
636 啤酒小詞典. 2：大口喝下啤酒的相關用語！ リース 楓書坊 2018 9789863773405 320

637 啤酒探險記：圖解90款世界代表性啤酒的賞味
之旅

金壺 漫遊者文化 2018 9789864892754 380

638 啤酒酵母：素食者的雞精 梁崇明 大喜文化 2018 9789869646321 320
639 國際市場營銷 魯匯，李新忠主編 財經錢線文化 2018 9789577355690 450
640 基於公平互惠心理偏好的激勵機制設計 魏光興等 財經錢線文化 2018 9789577355737 350
641 基於企業價值創造的無形資源問題研究 邱凱，李海英 崧燁文化 2018 9789577355317 350
642 基於循證實踐方法的老年人口健康干預研究 童峰 崧燁文化 2018 9789577354853 300
643 專門寫給腎臟病患者的食品成分速查典 吉田美香 書泉 2018 9789864511242 350
644 專為中高齡設計的強膝健骨養生功 李筱娟 臺灣廣廈 2018 9789869648608 360
645 專案管理：結合實務與專案管理師認證 劉文良 碁峰資訊 2018 9789865020118 390
646 專業PPT簡報的配色×用字×製作秘訣大公開 PPT娘娘 碁峰資訊 2018 9789864767922 360

647 常用中藥
李水盛總監；徐鳳麟等主
編

知音 2018 9789864350100 600
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648 常用中藥補養速查 蔡向紅 金塊文化 2018 9789869598262 320
649 常見的基礎食物療法 生命是源源不絕的光 山家清供 2018 9789869597128 350
650 張德明院長風濕免疫疾病診療室 張德明 原水文化 2018 9789869615310 380

651 強效圖解腦中風神救援：神經外科權威醫師教你
認識、預防、治療中風！

崔源生 資料夾文化 2019 9789578904361 350

652 彩色圖解打造我的迷你盆栽樂園 群境介 瑞昇文化 2018 9789864012190 380
653 彩圖版高血壓心臟血管養護寶典 簡明易 金文堂 2018 9789578009608 369
654 從 JCI 到 CARF：復健醫療品質國際認證之路 衛生福利部雙和醫院 五南 2018 9789571195100 480
655 從中醫看中國文化 李建民 風格司藝術創作坊 2018 9789578697379 450

656 從今天開始，請用左手吃飯：15個提升思考、
工作、溝通與社交力的有效方法

羅希特．巴加瓦 天下文化 2019 9789864796281 350

657 從步態看健康：走對了，痠痛bye bye，身材回
正！

黃如玉 方舟文化 2018 9789869581554 390

658 從兩個人到一個人

津端修一，津端英子口
述；水野惠美子採訪撰
文；落合由利子攝影；李
毓昭翻譯

太雅 2018 9789863362357 350

659 從後段班到珠寶達人的逆轉人生：鑑定專家黎龍
興淬鍊36年的珠寶成功經營學 黎龍興 時報文化 2018 9789571373881 300

660
從唯唯諾諾到予取予求的暗黑心理術：前賭場荷
官、亞洲No．1最強讀心師，教你隨心所欲掌控
局面

小羅密歐．羅德里格斯 大牌 2018 9789869602266 320

661 從飲食開始照顧自己：60道補血、懷孕、產
後、瘦身食譜

雯婷茜子 有意思 2018 9789865002572 350

662 從極簡到極致：打造卓越自我的職．涯．規．劃 趙曉璃 上奇時代 2019 9789865003548 420

663 從零重生：抗癌鬥士的蛻變之旅，免疫療法抗癌
新曙光

財團法人台灣癌症基金會 博思智庫 2018 9789869708517 280

664 排毒：排除毒素是健康的基石：排除毒素是健康
的基石：自然治療力

西嵐見一 山家清供 2018 9789869597197 350

665 排毒漱口：牙科博士自創！改善牙周病．口臭．
糖尿病．動脈硬化．失智的健康法

照山裕子 方智 2018 9789861754987 270

666 排毒斷食的康復奇蹟：7天啟動自癒潛能 彼得．班奈特，史蒂芬．
博睿，莎拉．菲

世茂 2019 9789578799585 380



063

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

667 採購管理實務 丁振國 憲業企管 2018 9789863690689 420

668 救救你的自律神經！懶人瑜伽：漫畫解剖16式
超有感輕懶慢宅瑜伽 拯救你的自律神經失調 崎田美菜 漫遊者文化 2018 9789864890101 280

669 教學的技術 王永福 商周文化 2019 9789864776030 450
670 梁瓊白的五心級抗癌美食 梁瓊白 原水文化 2018 4717702902841 320
671 梅迪奇效應：跨界思考的技術，改變世界的力量 法蘭斯．約翰森 商周文化 2018 9789864774852 350

672 淋巴與淋巴癌：認識淋巴系統，給你最正確的治
療與建議

蘇勇誠 晨星 2018 9789864432813 350

673
淨化空氣的造氧盆栽：揮別空汙，遠離過敏、嗜
睡、致癌物，適合居家、辦公環境的40款功能
性盆栽

中華民國環境健康協會，
陳柏銓

蘋果屋 2018 9789869648547 300

674 深度職場力：拋開熱情迷思，專心把自己變強！ 卡爾．紐波特 天下文化 2018 9789864794089 350
675 深層針灸：四十年針灸臨證實錄 毛振玉 今日軒文化 2018 9789869569835 280
676 清單革命：不犯錯的祕密武器 葛文德 遠見天下文化 2018 9789864795529 350
677 現代企業經營管理 楊孝海，翟家保 財經錢線文化 2018 9789576802812 650
678 現代養生訓：35位日本名醫的健康生活觀 宇山惠子 大都會文化 2018 9789869667265 350
679 現代餐旅業創新與發展 饒勇 崧燁文化 2019 9789576816918 700

680 甜蜜的冒險：與「糖」同行，全齡T1糖友的內
在探索×療癒心靈實用白皮書

財團法人天主教康泰醫療
教育基金會

樂木文化 2018 9789869673518 350

681 產品領導力：頂尖產品經理打造出色產品與成功
團隊的致勝關鍵

R i c h a r d  B a n f i e l d，
Mart in  Er iksson，Nate 
Walkingshaw

美商歐萊禮 2018 9789864767748 400

682 眼科醫師教你幫孩子找回好視力：眼睛受損難回
復，及時掌握視力保健的黃金期

翟長斌著；E+E學院繪 健康你好 2018 9789869601924 290

683 眼球超強訓練操：你累的不是身體，而是大腦！ 松本康 繪虹 2018 9789869585941 280
684 眼球檢查法：一眼看出疾病的根源 羅大恩 晨星 2018 9789864435456 399

685 眼睛瑜珈：舒緩眼睛與保健視力的60個練習 薩娜特．莉齊作；蘿含
恩．皮居雷-芭勒梅繪 書泉 2018 9789864511273 250

686 符合輸美文心蘭盆花規範之系統性技術栽培手冊 賴思倫等 農委會農試所 2018 9789860580525 200
687 笨蛋！問題都出在營養 劉乂鳴，劉乂兮 渠成文化 2018 9789869692748 380
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688
第一本專為中高齡寫的不失智活腦書：日本抗老
生酮名醫教你掌握4關鍵，打造不健忘、不痴呆
的逆齡大腦

白澤卓二 蘋果屋 2018 9789869542487 299

689 第一桶金：50個白手起家的創業傳奇 張利 海鴿文化 2018 9789863922476 320
690 終結失智：啟動身體自癒力，告別阿茲海默症 安德烈．莫瑞茲 一中心 2018 9789869605595 549

691 終結偏頭痛不用藥：讓你安全自然地預防與治療
偏頭痛

傑伊．科漢 一中心 2018 9789869644570 329

692 終結腦疲勞！臺大醫師的高效三力自癒法 張立人 商業周刊 2019 9789867778505 360
693 終結膝痛 張付 萬里機構 2018 9789621466150 440

694 組織結構、個體行為與企業績效：靈動管理模式
構建

張曉東 財經錢線文化 2018 9789577356284 350

695 這一生，你想留下什麼?：史丹佛的10堂領導課 約翰．漢尼斯 遠見天下文化 2018 9789864795789 450

696 這才叫果醬！：50款純天然臺灣食材手作極致
果醬+30種幸福好食光美味提案 柯亞 幸福文化 2018 9789869578578 380

697 這才是釀造醋：釀對了才有保健效果，蔬果穀物
醋自釀手冊

徐茂揮，古麗麗 幸福文化 2018 9789869578554 420

698 這年頭，「停止抱怨」的人能擔責任：拿出成果
的人，是如何解決75道「挫折習題」 Tokio knowledge 大樂文化 2018 9789869593014 300

699
這些心理學實驗告訴你這樣做事最有效：掌握人
類行為動機，交涉、決策、銷售一出手就精準到
位

池田貴將 天下文化 2018 9789864794911 380

700 這樣下指令任誰都可以動起來：零加班！打造最
強團隊，新世代的行為科學領導術

石田淳 財經傳訊 2018 9789861304069 250

701
這樣吃 瘦最快：不用計算卡路里！萬人減重成
功！日本權威營養師教你不斷食的燃脂吃法，4
個月減8公斤！

菊池真由子 臺灣廣廈 2018 9789869465571 290

702 這樣吃防治腎臟泌尿疾病：抗衰防老，告別腰酸
背痛，提振精氣神

胡維勤 華威國際 2018 9789865611897 250

703 這樣吃降血脂．清血油：養護心血管飲食，逆轉
健檢紅字

胡維勤 華威國際 2018 9789865611767 250

704 這樣吃補養肝臟、改善肝功能：遠離肝苦人生，
精神好、氣色佳

胡維勤 華威國際 2018 9789865611842 250
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705 這樣吃遠離子宮疾病：吃好的！吃對的！和婦科
疾病say byebye 黃曉彤 幸福文化 2018 9789869578592 380

706 這樣喝茶，讓你輕鬆遠離癌症 瑪麗亞．烏斯佩斯基 健行文化 2018 9789869632041 380

707 連卡內基也佩服的7堂超溫暖說話課：為何辯才
無礙很吃虧？因為要贏得感情，你得輸點道理！

山崎拓巳 優渥誌 2018 9789869593045 280

708
連談判專家都讚嘆的6堂超溫暖說服課：為何口
沫橫飛仍推不動？因為想贏得認同，你得明白對
方感受！

富樫佳織 大樂文化 2018 9789578710016 280

709
連醫生都害怕的黑時間：臨床研究超過37年的
醫生告訴你，過敏、氣喘、暈眩、高血壓、心肌
梗塞⋯⋯都有好發時間，你得懂得避。

石黑源之 大是文化 2018 9789579164580 340

710 郭世芳：癌症治療全紀錄（增訂版） 郭世芳 晨星 2018 9789864434060 299
711 都市屋頂上的農夫：在澀谷造田 小倉崇 太雅 2018 9789863362692 380

712 都是溝通不良惹的禍！：給主管的觀察×提問×
表達技術專門書

武神健之 臺灣東販 2018 9789864758470 280

713 野一色蒸熱電療法：60分鐘激活，身體自我療
癒術

平石師祿 晨星 2018 9789864435234 350

714 陰陽醫學 方幸賓，凌煙 春暉 2018 9789869562775 250
715 陰瑜伽：安頓身心，適合現代人的瑜伽練習 保羅．葛利 商周文化 2019 9789864776009 380

716 陳俊旭的終極實踐：高醣、低醣、生酮，怎麼吃
才適合我？

陳俊旭 天下生活 2018 9789869599382 380

717 陳鴻上菜  粗糧煮意 陳鴻，周祥俊 遠流 2018 9789573282440 380

718 頂尖業務培訓手冊：從心態養成到價值、風格創
造徹底訓練！

北澤孝太郎 臺灣東販 2018 9789864756216 280

719 麥肯錫問題分析與解決技巧：為什麼他們問完問
題，答案就跟著出現了？

高杉尚孝 大是文化 2019 9789579164696 399

720 麻風醫生與巨變中國：後帝國實驗下的疾病隱喻
與防疫歷史

劉紹華 衛城 2018 9789869681773 520

721 創客創業導師程天縱的專業力：個人發展與企業
競爭的究竟根本

程天縱 商周文化 2018 9789864775644 380

722 創富可以走直線：白手創業者的系統創富之道 蘇鋒利 崧燁文化 2018 9789865989576 300
723 創意力：你的問題，用創意來解決 盧建彰 遠見天下文化 2018 9789864794690 380
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724 創意影響力：掌握三大關鍵：調整心態．了解市
場．用才華創造金錢

傑夫．高因斯 時報文化 2018 9789571375663 330

725 創新經營：向老子學「平衡管理」 張威龍 博客思 2019 9789869700016 320
726 創業基礎 鄭曉燕，相子國 財經錢線文化 2018 9789869705998 400
727 創業經營與決策 倪江崴，李特軍 崧燁文化 2018 9789577354747 450
728 創業管理 陳振遠等 新陸書局 2018 9789869622660 538

729
博報堂最強腦力激盪術：廣告金獎團隊的-6大討
論原則×8個腦袋不卡關的思考點×9個創意訓
練法

博報堂品牌創新設計局 核果文化 2018 9789869124072 300

730 唾液是長壽的關鍵！：健康從口腔保健開始做起 植田耕一郎 晨星 2018 9789864434367 300

731 喚起體內的神醫：亞洲生機食療第一人歐陽英的
傳家食療寶典

歐陽英 大喜文化 2019 9789869646369 1800

732 喚醒減肥腦，重現苗條曲線：獻給遭受無數次挫
折的你，人生最後一次的減肥！（修訂版）

小林一行 原水文化 2018 4717702903138 300

733 報告老闆，我要辭職！！：辦公室生存對策 大頭兒 日日學文化 2018 9789869519458 299

734 尋豆師02，國際咖啡評審的非洲獵奇：合作社
選豆心法、品種故事、處理法最新趨勢

許寶霖 寫樂文化 2019 9789869561198 420

735 尋味．京都美食指南 朝日新聞出版編著 臺灣東販 2018 9789864757954 360

736 尋常．臺北：大都會的農情絮語 doed採編團隊 臺北市政府產業發
展局

2018 9789860549836 100

737 提高自癒力比吃藥有效：打造長命養生力 福田稔 天下雜誌 2018 9789863983316 280
738 提問式銷售：讓你不銷而銷的16個步驟 林裕峯 傳智國際文化 2018 9789868064195 360

739 最好的睡眠：身兼三職名醫教你讓大腦徹底休
息，快速熟睡的32項高效睡眠術 英洙 商周文化 2018 9789864774319 320

740 最個人化的彩虹飲食法：如何設計符合個人的生
理與心理之食物、營養保健品與飲食習慣

蒂亞娜．米妮克 晨星 2018 9789864434350 399

741 最高飲酒法：由愛酒醫師們所傳授的，最新醫學
依據「有益健康飲酒法」，商業人士趨之若鶩！

葉石香織 悅知文化 2018 9789578787780 360

742 最強抗癌蔬菜湯：世界抗癌藥研究權威傳授！一
天兩碗，輕鬆預防癌症、有效改善慢性病！

前田浩 高寶國際 2018 9789863616030 280

743 最強表達高手的攻心簡報術：6大法則讓你說服
聽眾，立即採取行動

澤圓 先覺 2018 9789861343273 300



067

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

744 最強經營企劃書：帶來66億年營業額的B6手帳 小山昇 臺灣角川 2018 9789575646660 300

745 最強睡眠術：權威醫師指導，徹底擊退睡眠障
礙，完全消解身心疲勞，每次清醒都神清氣爽

梶本修身 尖端 2018 9789571079998 360

746 森林大滅絕：森林消失後，土地失去覆蓋，蟲鳥
禽畜失去棲息地，人類只剩沙漠化

戴立克．簡申，喬治．德
芮芬

新自然主義 2018 9789869611732 280

747 森林．部落．人：太魯閣林業史 王鴻濬 阿之寶手創館 2018 9789860569667 350
748 植牙前必須知道的12件事（增訂版） 黃經理 金塊文化 2018 9789869598217 290
749 椎管狹窄症自己治 大谷內輝夫 楓書坊 2018 9789863773979 300
750 滋補壯陽必備腎經：吃出好腎的88道料理 薛永東 輕刻文化 2018 9789863796565 360

751 無痛離世：2000人臨終照護醫師，獻給所有害
怕疼痛的人

長尾和宏 世茂 2018 9789578799127 280

752

無壓力零痛感 第一次哺乳就上手：權威哺乳諮
詢專家的全方位哺乳聖經！新手媽媽照著做，哺
餵母乳好輕鬆，追奶、塞奶、乳腺炎煩惱統統解
決！

陳思庭 平安文化 2018 9789869678230 380

753 猶太人快速致富的101條商規：破譯《塔木德》 韓冰 木馬文化 2018 9789863596011 330

754 痛風 你吃對了嗎？：營養科醫師的飲食調養黃
金法則，讓你安全、有效、快速穩定尿酸

陳偉 大都會文化 2018 9789869667227 450

755 發現純素好味道：塘塘與早乙女修夫婦傳授108
道「穀物蔬食」樂活飲食

蘇富家 原水文化 2019 4717702905514 400

756 窗臺、陽臺、庭院、頂樓種菜真有趣 趙筱蓓PATTY 康鑑文化 2018 9789863734215 420

757
筋膜系統伸展全書：日本筋膜博士教你解決下肢
浮腫、小腹凸出、頸椎僵直、腰酸背痛、慢性疲
勞！

竹井仁 世茂 2018 9789578799318 360

758 筋膜舒展操：雙手滑推鬆開筋膜+伸展全身部
位，即可消除身體各種痠痛！

小井手智� 健行文化 2018 9789869541596 320

759 結痂週記：八仙事件他們的生命經驗，我們不該
遺忘

林祺育，陳依欣等口述 時報文化 2018 9789571374161 350

760 給力：矽谷有史以來最重要文件 NETFLIX 維持
創新動能的人才策略

珮蒂．麥寇德 大塊文化 2018 9789862139158 320

761 給銀髮族的軟質溫和料理：營養均衡簡單易做很
好吃

寺島治 瑞昇文化 2018 9789864012671 350
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762 脾虛的女人老得快：女中醫傾囊相授的養生美容
秘方

佟彤 華滋 2018 9789869645454 420

763 舒食一身輕：好體質這樣吃，56道減壓排毒輕
食料理

青山有紀 出色文化 2018 9789869537926 350

764 菜鳥都在看，前輩該怎麼辦？ 山田玲司 商周文化 2019 9789864776108 250
765 街道上的蹤跡：一段浪浪愛與陪伴的點滴回憶 胡玉涵 白象文化 2018 9789863586852 300
766 視力速效回復與保健 英田信義原著；陳明著 金文堂 2019 9789578009837 320

767 視覺與大腦：瞭解兒童腦性視障
阿曼達．霍．路克，戈
登．N．道頓編著 愛盲基金會 2018 9789868817661 900

768 診間裡的女人：婦產科女醫師從身體的難題帶妳
找到生命的出口

林靜儀 鏡文學 2018 9789869545679 360

769 貿易金流常識與實務入門 葉清宗 臺灣金融研訓院 2018 9789863991298 450

770 超有感跑走運動：葉文凌醫師教你燃脂不復胖，
健康好體態！

葉文凌 資料夾文化 2018 9789578904279 349

771 超效抗癌：40年臨床經驗證實有效提升生活品
質、延長壽命的關鍵輔助治療

馬克．史坦格勒，保羅．
安德森

三采文化 2019 9789576580574 480

772 超強排毒食物：身體大掃毒 陳彥甫 康鑑文化 2018 9789863734178 320

773
超暖心！跟著插畫家吃遍世界美食之旅：好想再
去一次！橫跨歐亞20國，深陷百種美食與美景
的魔力！

杉浦爽 山岳文化 2018 9789862487433 280

774 超圖解74款景觀盆栽入門技法 廣瀨幸男 臺灣東販 2018 9789864756636 620

775 超圖解變化點管理：面對全球化蝴蝶效應，「應
變力」是勝出關鍵

原嶋茂 方言文化 2018 9789869678025 340

776 超競爭時代企業策略布局：領先思維，建構競爭
優勢

林隆儀 經瑋文化 2019 9789578755901 350

777 閔傑輝的健康解碼 閔傑輝 文經社 2019 9789576637735 380
778 雇主品牌對員工留任的影響機制研究 鍾鑫著 財經錢線文化 2018 9789576803208 450
779 順豐王朝：物流王國的興起 刑柏 藍天 2018 9789888437092 390
780 飯水分離健康奇蹟 羽田氏 八正文化 2018 9789868977693 300

781 飯局與聚會之必要：因人成事，從餐桌上的試探
開始，成就好事的飯局，該怎麼吃？

鄭建斌 大是文化 2018 9789579164436 360
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782
飲水大革命：享受都市的「青春之泉」，迎接
負氫離子促進健康，延緩衰老的時代來臨（第3
版）

楊乃彥 養沛文化館 2019 9789865665685 250

783 飲食滋味：黃帝內經飲食版 徐文兵 幸福文化 2018 9789869668088 420
784 飲料灌裝輸送線數位化設計平臺研究與開發 陶熠 崧燁文化 2018 9789577355539 250
785 黃帝內針：和平的使者 楊真海 香港中文大學 2018 9789629968328 370
786 催眠式銷售：一本書，徹底改變客戶原有的思維 王晴天 創見文化 2018 9789862718247 350
787 傳統養生體功法今說 賴仲奎編述 瑞成書局 2018 9789577858511 200

788 剷內臟脂肪降5高：不限醣、不減鹽、不練肌！
體檢醫師的最強內臟脂肪調養

奧田昌子 三采文化 2019 9789576580932 340

789 勢在策劃 吳文輝 崧燁文化 2018 9789865603083 450
790 園藝治療：香草療癒你我他 沈瑞琳 麥浩斯 2018 9789864083183 580
791 媽媽，對不起：獨身中年大叔的照護奮鬥記 松浦晋也 圓神 2018 9789861336695 270
792 微表情 情緒心理學：人際關係最強溝通術 清水建二 方言文化 2018 9789869556484 290
793 微笑，告別：對臨終者的精神幫助 陳世琦 心靈工坊 2018 9789863571155 320

794 微習慣帶來健康奇蹟：減重40公斤的急診科醫
師全淨化養生法

趙鴻丞 原水文化 2018 9789869615303 450

795 微軟商學院：微軟總經理蔡恩全的工作哲學，打
造「不設限」的全方位將才！

蔡恩全 平安文化 2018 9789869678216 380

796 微醺，威士忌：歷史軼事、收藏酒款，品味成熟
洗鍊的紳士之味

多明妮可．傅菲 山岳文化 2018 9789862487099 350

797 想要活到老走到老，只要深蹲就可以 小林弘幸 康鑑文化 2018 9789863734277 280
798 愈食愈瘦. 3：停止脂肪生長 K For Kitchen 青馬文化 2018 9789888421800 480

799 慈悲的語言：走進護理師的日常風景，寫一首生
命的詩

克里斯蒂．華特森 大塊文化 2018 9789862139400 350

800 新手的多肉植物庭園造景：小空間也能有大發
揮！

羽兼直行 瑞昇文化 2018 9789864012350 350

801 新型城鎮化下老年人的醫療健康狀況研究 賴國毅，萬春 崧燁文化 2018 9789576814815 300
802 新常態下的變革：對話三十七位中國企業家 沈偉民 風格司藝術創作坊 2018 9789578697232 380
803 新熟齡行銷：揭開不老商機的秘密 阪本節郎 臺灣金融研訓院 2018 9789863991045 350
804 新編中醫診療解析 葉紀溝，王凱 大展 2019 9789863462330 350
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805 暗黑技術：讓老闆挺你，讓部屬服你 木村尚敬 方智 2018 9789861754918 280

806 極簡靜心：只要3分鐘，隨時隨地都可「坐」、
最易實踐的心靈除憂運動

蘇琦．諾沃格拉茲，伊莉
莎白．諾沃格拉茲

三采文化 2018 9789576580055 380

807 煤．記憶：臺灣的黑金歲月 王新衡 文化部文化資產局 2018 9789860577969 280
808 照護的邏輯：比賦予病患選擇更重要的事 安瑪莉．摩爾 左岸文化 2018 9789865727819 380
809 照顧，不必一個人硬撐！ 橋中今日子 原水文化 2018 9789869615341 350
810 照顧無價：家庭照顧者口述故事 平等機會婦女聯席 天地 2018 9789888258444 400
811 瑜伽：合一的傳統 Andrey Lappa 白象文化 2018 9789869231404 1200
812 瑜伽之光 艾揚格 臉譜 2019 9789862357293 700

813 瑜伽減壓療法：結合西方神經醫學及東方瑜伽科
學，讓你重獲身心平衡與自由

菲爾．紐倫博格 橡實文化 2018 9789579001731 420

814 瑜伽療癒的身心復健科學：解讀身體緊繃和疼痛
的情緒原貌，找出創傷源頭的身心掃描

蔡士傑 幸福文化 2018 9789869686976 380

815 當父母罹癌時：照護、溝通、醫療、心理狀
態⋯⋯40歲子女應該要懂的人生中場功課 山口建 采實文化 2018 9789578950184 300

816 當生命終將逝去：敘事醫學閱讀反思與寫作 王雅慧，廖宏昌 城邦印書館 2018 9789578679535 280
817 當自己的按摩師：深層肌筋膜自我放鬆術 鄭旭輝 方舟文化 2018 9789869672641 420

818 當幸運竹Spa遇上東方能量學：有根的臺灣心芳
療美學

王燕呢 麥浩斯 2019 9789864084654 360

819 經理人員的職能 切斯特．巴納德 五南 2018 9789571197913 520

820 經絡解密．卷四，維繫身心平衡運行的君主之
官：心經

沈邑穎 大塊文化 2019 9789862139554 500

821 經管類人才培養模式改革與實踐 楊小川，彭巧胤 財經錢線文化 2018 9789576803000 450

822 經營者人格的14堂課：提高心靈層次、擴展經
營：稻盛心靈學（第2版） 稻盛和夫 天下雜誌 2018 9789863983743 300

823 腦中風100問 台灣腦中風學會編 白象文化 2018 9789868482913 250

824
腰痠背痛的人一定要會的跟腱按摩伸展操：1
天只要5分鐘！以筋膜線+經絡穴道，立即改善
90%肩．頸．膝蓋疼痛

池村聰文 幸福文化 2019 9789578683273 350

825 腰痠背痛的人最需要的修復瑜伽：每天10分鐘
舒緩下背痛、肩頸僵硬，終結所有身心疲累

蓋爾．布爾斯坦．格羅斯
曼

高寶國際 2018 9789863615897 399

826 腳底按摩圖典 陳明仁 三采文化 2018 9789863429494 480
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827 腸保健康：精選食材+調整飲食習慣，超簡單的
腸道保健法

陳偉 深石數位科技 2018 9789865002596 390

828 腸道，你的健康密碼：專科醫師教你健康吃、順
暢排，保有好腸識

郭立人 資料夾文化 2018 9789578904095 349

829 萬病之王：一部癌症的傳記，以及我們與它搏鬥
的故事

辛達塔．穆克吉 時報文化 2018 9789571374741 580

830 葉勝雄醫師的育兒發燒經：從哺育照護到小兒疾
病，人氣小兒科醫師的育兒解答

葉勝雄 幸福文化 2018 9789869686945 350

831 葡萄酒的31堂必修課：喚醒你與生俱來的品酒
天賦

貝坦與戴索夫 積木文化 2018 9789864591220 399

832 補對才有好氣色：針對不同體質的女性補血食膳
書

劉建平 有意思 2018 9789865002992 320

833 解放員工90%潛力的1對1溝通術：來自日本雅
虎成功經驗！

本間浩輔 臺灣東販 2018 9789864758555 320

834
解除每天毒害健康讓你變胖的糖毒危機：14天
高纖阻糖飲食，速瘦6公斤，抗老化，抑制癌
症、糖尿病和心臟疾病

大衛．辛振可，史蒂芬．
培林

方言文化 2018 9789869678087 370

835 誠信領導對下屬主動行為影響機理研究 崔子龍 財經錢線文化 2018 9789576802997 450

836
跟任何主管都能共事：嚴守職場分際，寵辱不
驚，掌握八大通則與主管「合作」，為自己的目
標工作

莫妮卡．戴特斯 采實文化 2019 9789578950887 320

837 跟喵星人一起倒頭就睡：揮別失眠的魔法書 三橋美穗 漢欣文化 2018 9789576867613 320

838 跟著中醫爸爸調小兒體質：掌握關鍵年齡，培養
孩子強健體格與心理

劉宗翰 悅知文化 2018 9789869352185 330

839 跟著中醫學養生：通經活血調理體質 武國忠 康鑑文化 2019 9789864139927 360
840 跟著老祖宗做直銷．春秋五霸篇 馬文彬，常子蘭 傳智國際文化 2018 9789868064171 360

841 跟著漫畫學品酒：了解葡萄酒從品嚐開始：一本
教你從初學者變品酒達人的懂酒書

瀨川あずさ監修；菜菜子
繪

八方 2018 9789863811824 350

842 農藥這樣選就對了！：抗藥性管理必備手冊 許如君 五南 2018 9789571195940 150
843 運動食代：營養師的運動飲食筆記 高敏敏 帕斯頓數位多媒體 2018 9789869706834 360
844 過度飲食心理學：當人生只剩下吃是唯一慰藉 基瑪．卡吉兒 光現 2018 9789869620215 460

845 過敏，不一定靠藥醫：劉博仁醫師的營養療法奇
蹟之3 劉博仁 新自然主義 2018 9789869611749 320
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846 過敏一定治的好：克服過敏關鍵，掌握「毒出能
入」，調養好體質

黃鼎殷 風和文創 2018 9789869607568 380

847 遏阻癌細胞：植物療法新視野、抗癌食譜100+
道

劉漢新，王守美 時兆 2018 9789866314827 420

848 達賴喇嘛的御醫，告訴你治病在心的藏醫學智
慧！

益西．東登 橡樹林文化 2018 9789865613822 380

849 零恐慌！：神奇十句法訓練大腦永久擺脫焦慮恐
慌症

克勞斯．伯恩哈特 本事 2018 9789579121330 380

850 零起點學針灸 天下無疾 文光 2018 9789869597753 290

851
零基礎學艾灸：西醫親身實證有效而採用，78
種常見文明病灸法全圖解，輕鬆找對穴位，自己
動手養身去病。

孟獻威 大是文化 2018 9789579164085 399

852 零基礎學漢方芳療：一次學會中醫理論、調香原
理，融會貫通35種精油的中西效能 唐金梅 大樹林 2018 9789866005787 420

853 預防腦中風 內山真一郎 康鑑文化 2018 9789863734420 320
854 頑病偏方顯奇效 賈海生等 大展 2018 9789863462040 600
855 鼎泰豐：有溫度的完美 林靜宜 遠見天下文化 2018 9789864794003 500
856 圖文版高血壓預防控制與食療 許永田 金文堂 2018 9789578009387 320
857 圖文精華版慢性常見病神效自療術 簡明易 金文堂 2018 9789578009400 328
858 圖解人力資源管理 戴國良 五南 2018 9789571196473 380
859 圖解中草藥實用速查手冊 李愛科 大都會文化 2019 9789869711135 480

860 圖解中醫．中藥篇
羅大倫，寶金劍，于春華
編

香港中和 2018 9789888466450 400

861 圖解中醫．經絡篇
羅大倫，寶金劍，于春華
編

香港中和 2018 9789888466467 350

862 圖解中醫．養生篇
羅大倫，寶金劍，于春華
編

香港中和 2018 9789888466474 400

863 圖解式成功撰寫行銷企劃案 戴國良 書泉 2018 9789864511389 450

864 圖解食品加工學與實務：圖解讓食品加工更簡單
（第4版） 李錦楓等 五南 2018 9789571199054 350

865 圖解素食料理全書：健康×養生×享瘦×排毒 久久素食機構 輕刻文化 2018 9789863796435 360
866 圖解財務管理 戴國良 五南 2018 9789571196794 400
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867 圖解財務管理 伍忠賢 書泉 2018 9789864511426 380
868 圖解基本護理學：圖解讓護理學更簡單 方宜珊，黃國石 五南 2018 9789571196152 380
869 圖解推拿手法：快速記憶速查速用 沈國權，嚴雋陶 華志文化 2019 9789869635776 280

870 圖解就愛吃水果：挑選、保存、洗切方略，享受
臺灣四季水果盛宴不求人

童嘉 新自然主義 2018 9789869693745 420

871 圖解策略管理 戴國良 五南 2019 9789571199566 450

872 圖解傾聽力：一分鐘掌握職場情報，49個跟老
鳥混熟的談話技巧

速溶綜合研究所 大喜文化 2018 9789869541688 280

873 圖解睡眠醫學
Meir H. Kryger，Alon Y. 
Avidan，Richard B. Berry 臺灣愛思唯爾 2018 9789869359375 2520

874 圖解管理36計：管理有道，成功之鑰 胡欣蘭作；王湘婷繪 易富文化 2018 9789864070725 299
875 圖解管理學（第4版） 戴國良 五南 2018 9789571199573 400
876 圖解領導學 戴國良 五南 2018 9789577631800 420

877
圖解樹木的診斷與治療：愛樹、種樹、養樹、醫
樹，請先讀懂樹的語言，了解樹的心聲（增訂
版）

堀大才，岩谷美苗 新自然主義 2018 9789869657679 400

878
寢具挑對，好眠能瘦抗老化，記憶力增強：腦科
學和人體工學佐證，選對枕+被+床，誘發安眠
開關，免疫力倍增

久保田博南，五日市哲雄 方言文化 2019 9789869716444 290

879 實用英文商務合約範例（增訂2版） 黃帥升主編 元照 2018 9789574352647 680
880 實習醫聲：敘事醫學倫理故事集 林慧如，王心運主編 麗文文化 2018 9789866105326 300

881 對抗PM2．5的食踐術：毒理醫學專家教你用吃
保肺顧健康

招名威 時報文化 2019 9789571376738 330

882 慢性支氣管炎：中醫獨特療法 雷碧秀 漢珍 2018 9789869613569 380
883 慢性疲勞與酸性體質危害 悅光主編 山家清供 2018 9789869613019 350

884 截糖好生活：30天你也可以減脂10斤，年輕10
歲，科學斷糖，永不復胖

張慧敏 上優文化 2018 9789869659031 350

885 漢方大寶：800種青草藥彩色圖鑑 李岡榮 西北國際 2018 9789869625906 580

886 漢方決定版：在藥房能購買的210種中醫處方完
全解說

花輪壽彥監修 方舟文化 2019 9789869672610 650

887 漢方醫學VS傳統中醫 劉接寶編著 志遠書局 2018 9789866440359 600
888 漢方藥用植物速查寶典 朱意麟，易蔚，黃克南 輕刻文化 2018 9789863796602 680
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889 漫畫中醫：崔博士拆解藥食謬誤 崔紹漢 天地 2018 9789888258710 400
890 漫畫中醫經絡圖典 周春才 晶冠 2018 9789869642927 300
891 漫畫中醫藥食圖典 周春才 晶冠 2018 9789869642958 300

892 漫畫圖解 不懂帶團隊，那就大家一起死！：行
為科學教你把豬一般的隊友變菁英

石田淳 如果 2018 9789869598156 250

893 睡前3分鐘足部按摩疲勞BYE！46種腳底點穴×
刮痧×反射區按摩技巧，遠離到處痛的大小毛病

出色文化編輯小組，張維
新

出色文化 2018 9789869639453 260

894 管人36計：孫子兵法&三十六計的人才管理與智
慧應用

許可欣 晨星 2018 9789864434862 280

895 管理妙招便利貼：商業周刊30週年最強管理案
例精選

商業周刊 商業周刊 2018 9789867778215 300

896 管理信息系統 馬法堯，牟紹波主編 財經錢線文化 2018 9789577356239 500

897 管理最難的一課：灰色地帶：哈佛商學院用五種
思維捷徑，看懂人性，做對決策

約瑟夫．巴達拉克 三采文化 2018 9789863429685 320

898 管理學 許士軍 臺灣大學出版中心 2018 9789863503019 630

899 精油療癒全書：20年臨床芳香治療處方，搭配
足反射區診斷，快速消除病機和病症！

卓芷聿 大樹林 2019 9789866005848 650

900 精簡會議大作戰：A3紙+白板，減少3萬小時會
議時間

木神卷亮 臺灣角川 2018 9789575642785 300

901 綠色飯糰：苔球好朋友 張滋佳 麥浩斯 2018 9789864084425 380

902 綠色騙局：汽車史上騙過政府、消費者、員工的
世紀陰謀與真相

傑克．尤英 三采文化 2018 9789863429883 420

903 臺大創業創新MBA教我的 創業的50道陰影 何宣霈等 臺商資源國際 2019 9789869680905 350

904 臺灣中藥基準方圖鑑 林南海 五南 2018 9789571194950 2200
905 臺灣水果寫真老照片 闞正宗 博揚文化 2019 9789867127266 2500
906 臺灣兒童心臟學之父呂鴻基 林芝安 遠見天下文化 2018 9789864795673 480
907 臺灣的明天：醫療健康與社會變遷的思考 彭宗平，李知昂，IC之音 遠流 2018 9789573283409 450

908 臺灣紅藜：城市農夫的紅藜故事、栽種技法與料
理手帖

鄭世政 太雅 2018 9789863362708 320

909 臺灣產業聚落（上冊） 外貿協會
中華民國對外貿易
發展協會

2018 9789574954063 400
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910 臺灣產業聚落（下冊） 外貿協會
中華民國對外貿易
發展協會

2019 9789574954100 400

911 與藥師做朋友：讓藥師告訴你如何安全用藥
中華民國藥師公會全國聯
合會

洪葉文化 2018 9789869570497 380

912 蒼藍鴿醫師告訴你：90%攸關性命的醫學常識，
沒有人教！

吳其穎 原水文化 2018 9789869692212 380

913 製茶學：臺灣茶類之製造生產 王慶裕 新學林 2018 9789862958971 480
914 認識軍人精神疾病 張君威 獨立作家 2018 9789869591881 250
915 認識食物四性：辨清食物的性味吃對體質 生命是源源不絕的光 山家清供 2018 9789869613026 350
916 輕飲食：擺脫高油、高脂、高鹽的新樂活 王晶 拓客 2018 9789865002718 390

917 輕漬高麗菜的排毒奇蹟：每天一小碟，清血去瘀
×養顏瘦身×腸道順暢×防癌治潰瘍

石原結實，柴田真希監修 三采文化 2018 9789863429456 200

918 輕鬆，財較好 鄭湯尼 天空數位 2018 9789869671606 220

919 輕鬆打造陽台農場：30種蔬果香草簡單種、安
心吃，健康綠活！

亞米花園 九歌 2018 9789869632027 380

920 輕鬆掌控血糖 余瀛鰲，采薇 萬里機構 2018 9789621466129 440

921 遠離失智，吃出健康腦：從飲食、生活習慣、醫
療照護資源全上手，為全家人預約快樂生活！

謝長勝，張益堯 日日幸福 2018 9789869583879 399

922 遠離記憶盡頭的腦科學：面對失智的勇氣 麥可．華倫祖拉 大都會文化 2018 9789869623827 350
923 遠離過敏：從第一口副食品開始 伊藤浩明，上田玲子監修 邦聯文化 2018 9789869606554 330
924 領導．用人36計：管理者統御下屬必備的謀略 宋學軍 種籽文化 2018 9789869623797 250
925 領導就要懂心理學：職場領導的50堂必修課 藤田耕司 本事 2018 9789579121170 320

926 劉博仁不藏私的功能醫學新王道：吃藥不如吃對
營養、過對生活小毛病不會變成大問題

劉博仁 天下生活 2018 9789869670524 380

927 增補水稻耕種法講演 磯永吉 臺灣大學出版中心 2018 9789863502944 670

928
寫出有溫度的文章：想想「讀者是誰」，你的文
章才會有溫度，能幫你晉升的商業文章，從丟掉
起承轉折開始

沼田憲男 大是文化 2018 9789579164368 300

929 廚房＆陽臺都OK：自然栽培的迷你農場 BOUTIQUE社 噴泉文化 2018 9789869647267 380

930 廚房再也不麻煩：菜單、採買、烹調、整理、收
納，不費力快速搞定廚房事

足立洋子 方舟文化 2018 9789869672603 320

931 憂鬱的陰影：關於沮喪、自殺念頭最真實的告白 艾美．費里斯 書泉 2018 9789864511327 380
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932 憂鬱症？不，你只是男性荷爾蒙不足：睪固酮讓
你生龍活虎

崛江重郎 新自然主義 2018 9789869611701 280

933 撫觸療法的康復力量 山口創 世茂 2018 9789578799431 280

934 樂在工作的星野集團：活用第一線人才的扁平式
管理

前田はるみ 臺灣角川 2019 9789575647186 300

935 稻盛和夫的實踐阿米巴經營：全員獨立核算收支
盈虧

稻盛和夫 天下雜誌 2018 9789863983651 390

936 練喉嚨：日本耳鼻喉名醫獨家傳授讓喉嚨返老還
童的「喉嚨體操」，每天5分鐘，延命10年！ 西山耕一郎 平安文化 2018 9789869641654 300

937 膝痛預防保健手冊：健行登山必讀、圖解膝蓋結
構、了解發作成因、消解疼痛處理

小林哲士 旗標 2018 9789863125440 300

938 蔬果排毒功效祕訣 陳彥甫 康鑑文化 2018 9789863734185 320

939 蔬菜美味的祕密：從蔬菜生長的科學，告訴你如
何選好吃的蔬菜，自家種好吃的蔬菜

岡本順孝 如果 2018 9789869598187 299

940 複雜中醫的極簡思考 樊學鴻，金蘚 文光 2018 9789869597746 300

941 誰都看得懂的行銷策略：實體與網路共通的行銷
策略原則

袁大容 紅通通文化 2018 9789869550451 350

942 誰說主管非得是菁英：宇宙兄弟教你人人都能掌
握的團隊領導力

長尾彰 臺灣東販 2019 9789864759354 300

943 鄭丞傑醫師的婦科診療室：婦科權威為您解答
100個最關心、難以啟齒的兩性幸福密碼 鄭丞傑 原水文化 2018 9789869692229 350

944 醋不只是調味品，它也可以治病養生 康永政 德威 2018 9789865756789 280
945 醋療的日常治病與養生秘笈 康永政，康旭東 德威 2018 9789865756901 280

946
養孕：180道真食藥膳，中西醫聯手教你吃對好
食物，用食養為身體打底，身體養好了，孕自然
就來了

陳曉萱 常常生活文創 2018 9789869620031 499

947 養生名醫教你居家養肺，從此不過敏、遠離肺癌 楊力 有意思 2018 9789865002671 350
948 養生保健概論 陳誠仁等 華都文化 2018 9789869650564 400

949 養生茶療：中醫大師教你喝出平衡體質，防病袪
病又養生

路志正 世茂 2018 9789578799271 350

950 養生湯療：中醫大師教你，喝湯能解決的問題就
別喝藥

路志正 世茂 2018 9789578799288 350
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951 養好婦科，打造靚瘦體質：讓女人更耐看的美
膚、逆齡漢方調養術

張文馨 原水文化 2018 4717702905538 400

952 養氣血先養脾胃：中醫大師無病到天年的養生方 蘇鳳哲，路潔 世茂 2018 9789578799479 350
953 養腎就是養命：專家教您養生必先養腎 牛林敬，土一康 德威 2018 9789865756918 280
954 養溫：體寒為百病之首，預防疾病先暖身 石原結實 世茂 2018 9789578799486 280

955 器識：張忠謀打造台積電攀登世界級企業的經營
之道

商業周刊 商業周刊 2018 9789867778284 380

956 寰宇瑜伽練習手冊：T型曼陀羅 黃又蘭，安德烈拉帕 白象文化 2018 9789574340910 750
957 整合行銷傳播：企劃行銷人完全營養補給 葉鳳強 五南 2018 9789571196428 690

958 整形外科史話：臺灣外科醫療史中最精雕細琢的
一段故事

陳明庭，呂旭彥 有故事 2018 9789869592147 660

959
整腸助瘦！天然什錦穀麥DIY：早餐No．1選
擇！680萬人信賴的營養師教你低GI不變胖，淨
化腸道血管，吃出全家健康

村上祥子 臺灣廣廈 2018 9789861304083 299

960 樹上看見的世界：攀樹人與老樹、巨木的空中相
遇

翁恒斌（鴨子） 麥浩斯 2018 9789864084159 499

961 激盪十年，水大魚大：中國崛起與世界經濟的新
秩序

吳曉波 商周文化 2018 9789864774517 450

962 築夢的堅持：15位創業家的追夢之旅 黃文彬等 知識流 2018 9789868826366 420

963
糖尿病一定有救：我40歲得糖尿病，先吃蔬菜
養生法有效控制血糖，抗糖20年醫生的真實告
白

內場廉 采實文化 2018 9789578950559 300

964 糖尿病不可怕！穩醣靠自己45招：新陳代謝第
一名醫教你遠離截肢、失明、洗腎併發症

林款帶 三采文化 2018 9789576580642 340

965 糖尿病救星：有科學、案例實證，教你如何有效
治療第二類型糖尿病！

傑森．方 晨星 2018 9789864434411 380

966 選3哲學：聚焦3件事，解決工作生活兩難，搞
定你的超載人生

蘭蒂．祖克柏 遠流 2019 9789573284420 360

967 選對假牙 跟真的一樣好用 管中陵 大塊文化 2019 9789862139547 350

968 選擇不做普通人：魯蛇翻身術，運用十倍勝法
則，透過行動力讓自己擺脫平凡

葛蘭特．卡爾登 久石文化 2018 9789869376464 320

969 鋼索上的管理課：駭客、災變與多變動時代的韌
性管理學

吳明璋 大寫 2018 9789579689175 380
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970 隨經濟：第二曲線的77個思維模型 盧希鵬 天下文化 2018 9789864795406 450

971 頭痛女子完治手冊
五十嵐久佳作；細田澄花
繪

今周刊 2018 9789869605939 149

972 餐桌上的油 羅幼真 奇点 2018 9789869448390 380
973 餐飲企業人力資源管理熱點問題十講 王莉 崧燁文化 2018 9789575630836 350

974 餐飲業邪惡的賺錢祕密：活生生、血淋淋的25
條餐飲生存法則！

日經餐廳 懶鬼子 2018 9789864071081 280

975 優雅的告別：現代醫療對我們是恩惠還是折磨？ 肯．修曼 臺灣商務 2018 9789570531657 350
976 懂得吃對食物 才能預防、治療病痛 張曄 旗林文化 2018 9789863830795 320
977 懂得食材特性才能吃出健康 韓磊 旗林文化 2018 9789863830825 340

978 懂數字，就會看財務報表：靈活調整投資計畫，
掌握獲利關鍵

陳光 有意思 2018 9789865001346 380

979
擊潰脂肪21天激進代謝法：不論年齡多少，新
陳代謝都能回復快轉！3週啟動燃脂機制，1個
月瘦7公斤

安．露易絲．吉特曼 采實文化 2019 9789578950856 380

980 營養：食物、健康與靈性發展 魯道夫．施泰納 三元生活實踐社 2018 9789869716000 280
981 營養科學博士教你瘦 奧古斯都．荷士瑪 時報文化 2018 9789571374178 340

982 營養師百問百答：圖解營養學百大飲食迷思全破
解！

劉素櫻 和平國際文化 2018 9789863711315 299

983 營養素圖鑑與飲食技巧 中村丁次監修 健行文化 2018 9789869632096 380

984 營養學解說事典：從嬰兒到高齡、懷孕、肥胖、
糖尿病、失智症等營養指南

足立香代子 晨星 2018 9789864434572 390

985 獲利來自於改變：汲取矽谷智慧，見證GE的轉
型革命

中田敦 臺灣東販 2018 9789864756612 320

986 獲利的金鑰：品牌再造與創新 王福闓 渠成文化 2018 9789869579889 380

987 獲利的魔鬼，就躲在細節裡：不拚業績，我們如
何讓獲利翻倍？

強納森．伯恩斯 大是文化 2019 9789579164887 360

988 獲利模式：千萬顧問案Know-How大剖析 徐國雄，范揚松 城邦印書館 2018 9789578679283 300

989 獲利優先：不用懂財報！管好現金，創業第一天
就開始賺錢

麥可．米卡洛維茲 天下雜誌 2018 9789863983569 400
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990
環保一年不會死：不用衛生紙的紐約客零碳生活
實驗，連包尿布的小孩和狗都在做的永續溫柔革
命！

柯林．貝文 野人文化 2018 9789863842606 380

991 環境毒害：九週排毒計畫，終結生活毒害 約瑟夫．皮佐諾 一中心 2018 9789869568609 469
992 環境規劃與管理：系統理論、工具與應用 陳鶴文 五南 2018 9789571196596 700

993 療癒瑜伽：呼吸、脈輪與正念陰瑜伽，從身體到
情緒的自我和解之旅

周韶薐 悅知文化 2018 9789578787186 360

994 癌末之旅：陪伴療癒手札 梁雪雯 白象文化 2018 9789863586463 320

995 癌症代謝療法：了解、預防與治療癌症，更有效
率的方式

湯瑪斯．西佛里德 晨星 2018 9789864434701 499

996 癌症沒這麼可怕：專家教你正確看待腫瘤問題 呂桂泉 達觀 2018 9789869617406 380
997 癌症治療有95％是錯誤的 近藤誠 春天 2018 9789869452748 280

998
癌症病人怎麼吃：北京大學腫瘤醫院主治醫師的
術前、術後、化療、放療、預防全方位飲食處方
箋

楊躍，王興 高寶國際 2019 9789863616405 350

999 癌症飲食全書：化療期&調養期食譜 張金堅，柳秀乖 原水文化 2019 4717702905521 550
1000 癌症療癒樂活美食 梁瓊白 原水文化 2018 4717702902834 300
1001 癌症謬誤100解：把握治療黃金期 陳亮祖 青森文化 2018 9789888437900 320

1002 瞬間肯定自我的冥想術：從身體到心靈，逐步實
踐真正的休息

綿本彰 臺灣角川 2018 9789575646653 300

1003 矯正脊療：男女老少都適用的全效脊椎保健操！
方法簡單，遠離病痛，效果立現。

宣印 宇河 2018 9789864563074 320

1004 績效差，原因真的只有16種！ 費迪南．弗尼斯 美商麥格羅希爾 2018 9789863413882 320

1005 聯手抗疫防流感
方玉輝，趙長成，劉庭亮
主編

萬里機構 2018 9789621466747 310

1006 膽囊炎膽石症：中醫獨特療法 雷碧秀 漢珍 2018 9789869613552 380
1007 臨終習題：追尋更好的善終之道 潔西卡．齊特 遠見天下文化 2018 9789864795611 450
1008 謝松洲談免疫風濕病：從紅斑性狼瘡看免疫風濕 謝松洲 大塊文化 2018 9789862139479 350

1009 賺錢心理學：把話說進客戶心理，將錢賺到自己
手裡

宿文淵編 和平國際文化 2019 9789863711544 350

1010 鍛鍊心理肌力：15項心理練習，擺脫那些職場
與人際間的控制、害怕、停滯、危機與焦慮

林萃芬 時報文化 2018 9789571375472 320
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1011 隱形的權力線：通過系統排列解決企業核心難題
克勞斯．霍恩，雷吉娜．
布克

晉康國際 2018 9789869685801 450

1012 隱形殺手腦中風：預防及治療的醫學奇蹟 王新民 城邦印書館 2018 9789578679153 260

1013 韓星狂練！打造零贅肉S曲線的芭蕾伸展操：腰
臀腿全都瘦，視覺減少7公斤！ 韓詠 高寶國際 2018 9789863616047 390

1014 韓國瑜給年輕人的10件禮物 張凱文 羿勝國際 2018 9789869676717 300

1015 點亮微光，為了阿福，我想要找100個臺灣最美
的風景：30則照服員用愛守護的生命記事 老么 釀出版 2018 9789864452989 300

1016 斷食八講：空腹調體質，排毒一身輕 呂桂泉 達觀 2018 9789869617420 320

1017 斷食全書：透過間歇性斷食、隔天斷食、長時間
斷食，讓身體獲得療癒

傑森．馮，吉米．摩爾 如果 2018 9789869663816 399

1018 簡明針灸學習手冊 李炎 漢珍 2019 9789869742603 350
1019 簡單53招，身體變輕盈，生活沒煩惱 妃迷思編 傳真文創 2018 9789869127899 299
1020 簡單呼吸改善體質：呼吸與壽命的關係 生命是源源不絕的光 山家清供 2018 9789869597159 340
1021 簡單易懂的長壽吃法 山雨大鳶主編 山家清供 2018 9789869597111 350
1022 簡報易開罐：37堂免費軟體簡報必修課 楊玉文 博碩文化 2018 9789864342860 280
1023 簡報現場力：簡報三分鐘的20個零失敗技巧 尼克．費茲賀伯特 時報文化 2018 9789571373843 280

1024 翻身吧！我的溝通力：辨色應對，100%抓住人
心，溝通零障礙

莊舒涵 方舟文化 2018 9789869581561 350

1025
翻轉人生68種贏家思維：68則關鍵祕訣和技
巧，68句大師諺語，68篇行銷的小故事，讓您
可以隨時隨地，輕鬆跟夥伴分享直銷贏家的思維

賴俊男 傳智國際文化 2018 9789868064188 360

1026 職場就是這樣的 阿爾伯特．哈伯德 靈活文化 2018 9789865721466 240

1027 職場競爭力 U P：成功的企劃書設計與
PowerPoint 實用技巧 渡邊克之 博碩文化 2018 9789864343485 350

1028 職場贏家：只有更好，沒有最好 王信華編 讀品文化 2018 9789864530854 250
1029 職業衛生 蕭森玉 新學林 2018 9789862958629 380

1030 蟲蟲危機：你需要知道的寄生蟲&節肢動物圖鑑
及其疾病與預防！

詹哲豪 晨星 2018 9789864434220 350

1031 醫生建議腎臟病最佳食療方 陳彥成 康鑑文化 2018 9789863734246 320
1032 醫食：中醫師的健康廚房 楊力主編 大都會文化 2018 9789869667296 380



081

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1033 醫遍天下 鐵牛 新Book House 2018 9789869641531 300
1034 醫道存真：抗癌心得筆記 吳南京 今日軒文化 2019 9789869569866 340
1035 醫學就會：漫畫基礎中醫 懶兔子 時報文化 2018 9789571375717 360

1036 醫學療癒瑜伽：以醫學療癒為出發點研發「內核
心呼吸」結合「瑜伽功法」，改善健康靠自己

陳慕純，吳妍瑩 聯合文學 2018 9789863232780 340

1037 雙軌轉型：既有業務再升級+發掘市場新缺口，
翻轉創新的兩難

史考特．安東尼，克拉
克．吉伯特，馬克．強生

寶鼎 2019 9789862487761 450

1038 雜牌軍也可以是夢幻團隊：找出最佳選項、促進
彼此包容、激發合作感動力的八道魔法

申恩．史諾 遠流 2018 9789573284338 380

1039 爆睡術：失眠、淺眠、越睡越累，各種問題完全
治癒實例

劉高峰 高寶國際 2018 9789863615217 300

1040 繪圖解說麴的秘密：認識麴與發酵食品、健康的
關聯

小泉武夫 晨星 2018 9789864433872 350

1041 藥品安全法律體系之建構：以資訊傳達為核心之
動態發展

秋元奈穗子 元照 2018 9789578607255 550

1042
藥師心內話：廣告藥品、網路保健食品、兒童用
藥⋯⋯資深藥師教你秒懂50個不得了的醫藥真
相

Drugs 時報文化 2018 9789571375878 350

1043 識．茶風味：拆解風味環節、建構品飲系統，司
茶師帶你享受品飲與萃取

藍大誠 幸福文化 2018 9789869668071 490

1044
關節回正：搞定3大關節，擊退腰痛、膝蓋痛、
肩頸僵硬！讓身體馬上變年輕的史上最強終極伸
展操 每天3分鐘立即見效！

中村格子 平安文化 2018 9789869678261 299

1045 關鍵3秒！腰痛體操：不怕痛，好得快！ 松平浩 養沛文化館 2018 9789865665593 280

1046 關鍵行銷：消費心理學大師的10大黃金行銷課 亞當．費里爾，珍妮佛．
佛萊明

遠流 2018 9789573283287 420

1047 贏戰高峰：職涯成功八大祕笈 吳美玲等 布克文化 2018 9789579699143 300

1048 護理研究實務：評價、綜合、產生證據
Suzanne Suther land，
Jenn i f e r  G ray，Susan 
Grove

臺灣愛思唯爾 2018 9789869548595 945

1049
護腸胃．抗脹氣14天計畫：放屁．打嗝．脹
氣．便祕是腸道求救的信號！透過低產氣飲食
法，恢復腸胃健康

楊．賴恩（Jan Rein） 采實文化 2018 9789578950726 350
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1050 歡迎光臨五大營養素之島：看營養素化身可愛角
色教您正確的健康知識與管理

代居真知子作；五明紀春
監修

瑞昇文化 2018 9789864012381 350

1051 癮咖啡研究室：發現咖啡的健康力量：咖啡是一
門深奧迷人的健康學！

張金堅，蔡崇煌 原水文化 2018 4717702904791 599

1052
聽力完全寶典：力博宏教你預防和治療聽力受
損，從幼兒到長輩，提升人際力學習力，遠離憂
鬱失智

力博宏，楊心怡 天下生活 2018 9789869599375 380

1053 變強，沒有終點！：箱根驛傳奇蹟總教練育才治
軍的47個心法 原晉 臉譜 2018 9789862356739 280

1054 體內自療一杯有感：減重×排毒×提升免疫力×
好精神

微微蔡，楊平 捷徑文化 2018 9789578904217 380

1055 體溫是基礎生命力 悅光主編 山家清供 2018 9789869597142 350
1056 體驗消費論綱 張恩碧 財經錢線文化 2018 9789577355980 450

1057 體驗經濟下的廣告管理：新趨勢、新方法與新案
例

艾進主編 財經錢線文化 2018 9789576802379 900

1058 讓內向者發光的自我行銷術 馬場啟介 一起來 2018 9789869662727 320

1059 讓日本一流經營顧問教你如何把公司內反抗勢力
化為革新助力

榊卷亮 臺灣東販 2018 9789864756162 280

1060 讓主管立刻說YES的速戰速決簡報術 柏木吉基 臺灣角川 2018 9789575643935 300

1061 讓阿育吠陀重啟消化力：通暢淋巴系統、完全消
化麩質和乳製品

約翰．杜亞爾 健行文化 2018 9789869632072 400

1062 讓您在家就可以輕鬆調養的中藥方 趙國東 德威 2018 9789865756840 280
1063 讓膝關節不老の自我保健療法 郝軍 金塊文化 2018 9789869598248 280
1064 觀手知健康 蔡洪光 萬里機構 2018 9789621465627 400
1065 觀光餐旅美學：旅行，是為了發現美 許軒，徐端儀 五南 2018 9789571199474 500

1066 髗 骨治療是甚麼？：物理治療師以真實病例為
你解答！

蕭俊熹 青森文化 2018 9789888490516 350
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1 《資本論》思想、原理及其當代價值 許彥 崧燁文化 2018 9789576812989 350
2 「一帶一路」建設與中國國際話語權研究 陳宗權等 崧燁文化 2018 9789577354822 350
3 「一帶一路」關鍵詞 蘇健偉責任編輯 香港三聯書店 2018 9789620443152 310
4 【資本論】與中國特色社會主義政治經濟學 楊穎，許彥，郭險峰 崧燁文化 2018 9789577355393 300
5 10小時學會大學4年的經濟學 井堀利宏 楓書坊 2018 9789863701682 300

6 2015行政管制與行政爭訟：食品安全的法律對
策與法治實踐

李建良主編 新學林 2018 9789860571059 500

7 2019年全球經濟展望：貿易逆風再起 戒慎因應
新局

彭素玲主編 中華經濟研究院 2019 9789865795382 500

8 51個影響世界經濟的關鍵大事 宮崎正勝 時報文化 2019 9789571376752 460

9 7檔特別股養我一輩子：Miss Q寫給退休族、定
存族、小資族的私房三賺股

MissQ 法意資產管理 2019 9789869382090 450

10 ExCEL在實驗金融學中的應用 潘席龍 財經錢線文化 2018 9789577355263 650

11 GDP又不能吃：結合生態學和經濟學，為不斷遭
到破壞的環境，做出一點改變

艾瑞克．戴維森 經濟新潮社 2018 9789869624411 350

12 Global Real Estate：跨境地產投資錢進全球黃金
海

亞太國際地產有限公司 亞太國際地產 2018 9789869618205 299

13 Hea富學：磚嘆世界最強外地樓投資指南 郭釗 天窗 2018 9789888395781 580

14 W（什）T（麼）F（鬼）？！{一趟不可思議的
經濟學之旅} 彼得．利森 遠流 2018 9789573283003 320

15 一本書讀懂「一帶一路」 梁海明 崧燁文化 2018 9789576816109 450
16 一生受用的猶太人金錢管理 林郁 新Book House 2018 9789869678773 320

17 一流老人：拒當下流老人：愈老愈受尊敬的生活
方式

山 武也 天下雜誌 2018 9789863983880 300

18 一美元的全球經濟之旅：從美國沃爾瑪、中國央
行到奈及利亞鐵路，洞悉世界的運作真相

達爾辛妮．大衛 商周文化 2018 9789864775521 420

19 一個投機者的告白實戰書 安納金 商業周刊 2018 9789867778437 380
20 一眼看穿房仲賣屋手法：讓房仲為你賣命 陳泰源 金尉 2018 9789869560962 300

21 七天讓你看懂股票線圖：輕鬆掌握買進、賣出時
機！

梶田洋平 臺灣東販 2018 9789864758180 300

22 人人都能學會活用Excel做投資全圖解 Smart智富真．投資研究室 Smart智富 2018 9789869589062 249

500
社會科學類
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23 人口老齡化對中國貨幣政策傳導機制的影響研究 劉梟 財經錢線文化 2018 9789869684019 400
24 人民幣的國際化：制度演進與展望 蔡穎義 大億 2018 9789869463430 500

25 人民幣國際化的新進展：香港交易所的離岸金融
產品創新

巴曙松主編 商務印書館 2018 9789620766053 1350

26 上7堂富有的故事：成為有錢必備的智慧 阿南朵 大樂文化 2019 9789578710092 280
27 上市公司財務鬆懈行為研究 王文兵 財經錢線文化 2018 9789577355065 400
28 上市櫃寶典 朱竹元，簡合瑩 臺灣金融研訓院 2018 9789863991380 320

29 下一個全球經濟引擎：非洲，從黑暗大陸到草原
矽谷

艾希什．塔卡爾 商周文化 2018 9789864774333 330

30 口袋變深術：青少年理財入門的8堂課 雷雲，鞏敏 三民 2018 9789571464596 180

31
大人的照顧學 50歲後更好命：做對5件事  飲
食、運動、用藥、居家安全、預防失能失智，照
顧父母與自己

張曉卉，康健雜誌編輯部 天下生活 2018 9789869599351 350

32 大城小庄：在地美．學生活 廖文琪 新竹生活美學館 2018 9789860567212 200
33 大師眼中的金錢：財富的倫理 葉仁昌 立緒文化 2018 9789863601166 490

34 小島經濟學：關於魚（金錢）、漁網（資本）、
儲蓄及借貸的經濟寓言

彼得．希夫，安德魯．希
夫

三采文化 2018 9789576580949 420

35 小資族大翻身：8年從20萬滾出資產4000萬的賺
錢筆記

邱愛莉 幸福文化 2018 9789869635820 360

36 不升遷也可以：重新定義自己的前途，6種職涯
延伸讓工作更快樂

貝芙．凱伊，琳蒂．威廉
斯，琳恩．科渥特

高寶國際 2018 9789863615750 300

37 不只找工作，幫你找到好工作：求職必知8大錄
取祕訣．精彩職涯新提案

陳暐婷 書泉 2018 9789864511211 380

38 不動產估價體系 許文昌 元照 2018 9789578607873 450
39 中美貿易之戰 開一之 領袖 2018 9781630329679 489
40 中美貿易戰：一場沒有贏家的對決 朱雲鵬，歐宜佩 時報文化 2019 9789571377100 300
41 中國主要公募基金和私募基金的操作實力研究 羅威，崔中山 財經錢線文化 2018 9789577356000 450

42 中國全覆蓋背景下養老保險可持續發展研究：以
財務可持續為主線

唐青 崧燁文化 2018 9789577354631 400

43 中國如何跳出貧困陷阱 洪源遠 香港中文大學 2018 9789882370821 1135
44 中國自然資源產權制度構建研究 劉燦 崧博 2018 9789579339872 400
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45
中國奇蹟的句點：殭屍企業、鬼城與影子銀行，
停滯的中國將如何波及全球經濟? 新的成長力道
會出現嗎?

迪尼．麥馬洪 大是文化 2018 9789579164542 360

46 中國房地產開發與管理實戰模擬 蘭靜，楊小梅主編 崧燁文化 2018 9789577354549 550
47 中國的經濟改革與產權制度創新研究 劉燦 崧博 2018 9789579339889 400
48 中國知識產權法 許廉菲，王芳，石璐主編 崧燁文化 2018 9789576816185 350
49 中國金融業稅制發展報告 尹音頻等 崧燁文化 2018 9789577354709 400

50 中國信託行業熱點問題研究
中鐵信託博士後創新實踐
基地

崧燁文化 2018 9789577354648 400

51 中國能源二氧化碳排放總量控制和地區分配研究 何艷秋 崧燁文化 2018 9789577355195 500
52 中國商品期貨交割的演進與發展 謝靈斌 崧燁文化 2018 9789577355096 350
53 中國貿易開發、就業風險與企業異質性 李娟 崧燁文化 2018 9789577354945 350
54 中國新股詢價制下IPO定價相關問題研究 張劍 崧燁文化 2018 9789577354969 350
55 中國經濟2040：全球變局與中國道路 梁國勇 香港商務印書館 2018 9789624591422 440
56 中國經濟發展中的行業收入差距問題研究 徐淑娟 崧燁文化 2018 9789577354624 350
57 中國經濟概論 何峻峰主編 財經錢線文化 2018 9789577355799 350
58 中國經濟轉型的邏輯 胡少華 財經錢線文化 2018 9789577356024 500
59 中國增值稅擴圍改革效應研究 胡春 崧燁文化 2018 9789577354655 300
60 中國養老基金投資行業研究 陳加旭 崧燁文化 2018 9789577354983 400

61 公司治理結構與治理機制研究：基於金融危機、
股權分置改革的視角

劉春燕，內田交謹 財經錢線文化 2018 9789576802737 300

62 公共經濟學 臧文君，張超主編 崧燁文化 2018 9789576813801 200
63 公共關係實務 周曉曼主編 財經錢線文化 2018 9789577355621 350

64 巴菲特投資攻略圖解：實踐巴菲特投資法的最佳
入門

三原淳雄 時報文化 2018 9789571375007 300

65 巴菲特的投資與人生智慧 虞岱華 喬木書房 2018 9789869623780 300

66 巴菲特的繼承者們：波克夏帝國20位成功CEO
傳奇

羅伯．邁爾斯 寰宇 2018 9789869568777 650

67 心南向 新成長系列二：啟動鏈結新南向的創新
模式

經濟部工業局 白象文化 2019 9789860572339 380
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68 心理學博士的深度交易課：透過每日五分鐘正念
練習和尖端心理學實現最佳交易表現

蓋瑞．戴頓 寰宇 2018 9789869568784 500

69 月入23K也能投資理財：小資必學賺錢法，擺脫
月光族，為自己加薪30% 楊倩琳 時報文化 2018 9789571375151 360

70 王永慶來不及教你的14個致富習慣 康文柔，呂國禎 Smart智富 2018 9789869715201 249
71 世界不平等報告. 2018 阿瓦列多等 衛城 2018 9789869643573 520
72 世界的浪浪在找家：流浪動物考察與關懷手記 本庄萌 木馬文化 2018 9789863595366 380

73 世界金融大歷史3000年：從古希臘城邦經濟到
華爾街金錢遊戲

陳雨露，楊棟 野人文化 2019 9789863843405 550

74 世界經濟的新解答：面對貿易戰爭與金融動盪，
如何在劇變來臨前站穩腳步？

大前研一 商周文化 2018 9789864774562 320

75 台灣的明天：公共建設與國土規劃的思考 彭宗平，李知昂，IC之音 遠流 2018 9789573283393 450

76 台灣的明天：兩岸關係與邁向先進文明社會的思
考

彭宗平，李知昂，IC之音 遠流 2018 9789573283416 450

77 台灣的明天：基礎產業與服務業的思考 彭宗平，李知昂，IC之音 遠流 2018 9789573283386 450

78 台灣金融創新：觀點與對策
台灣金融研訓院金融研究
所編著

台灣金融研訓院 2018 9789863991342 350

79 台灣新南向．經濟新方向 陳華昇等 台灣經濟研究院 2018 9789577930941 380
80 台灣蒸汽火車百科 蘇昭旭 人人 2018 9789864611355 550

81 奴工島：一名蘇州女生在台的東南亞移工觀察筆
記

姜雯 寶瓶文化 2018 9789864061372 320

82 市場化視角下的深化國有企業改革研究 吳建強，楊鋼 財經錢線文化 2018 9789576802461 350

83 打造被動財富：─建構程式交易的多策略關鍵捷
徑

蔡岳霖 漢世紀數位文化 2018 9781625034496 550

84 打開致富開關：別把沒錢當習慣 陳建志 金塊文化 2018 9789869598200 280
85 民國房地產戰爭 李開周 時報文化 2018 9789571374000 360
86 永續消費與消費公民權 廖世机 翰蘆 2018 9789869675871 400
87 生命的權益：解放非人動物 房曼琪 白象文化 2018 9789869610803 300
88 生活就是經濟學 梅森．皮里 Smart智富 2019 9789869715232 350

89 用心於不交易：我的長線投資獲利秘訣，下好離
手，不要動作。

林茂昌 大是文化 2018 9789579164511 320
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90 用地圖看懂中國經濟 張昱謙 商周文化 2018 9789864775675 350

91 白銀帝國：從唐帝國到明清盛世，貨幣如何影響
中國的興衰

徐瑾 時報文化 2018 9789571374802 420

92 交易所交易基金ETF的市場影響與風險管理 陳志英 崧燁文化 2018 9789577354471 300
93 全球化的挑戰與發展 鄭欽模等 淡大 2018 9789865608842 480

94 全球化背景下外商直接投資與中國產業結構優化
研究（第2版） 吳凡 財經錢線文化 2018 9789577355867 600

95 全球化對中國自主創新政策的影響 郭鐵成，郭麗峰，程如煙 崧燁文化 2019 9789576816765 400
96 全球主要證券交易所：監管上市公司的比較研究 張小波 崧燁文化 2018 9789576813818 300
97 共贏：中美貿易戰及未來經濟關係 劉遵義 時報文化 2019 9789571376905 300

98 在地品牌經營學：建立形象，鎖定客群，讓創意
變成複利

郭大澤，沈婷 有意思 2018 9789865003104 380

99 在亞細亞想像臺灣：臺灣觀光與日本亞細亞航空
（1975-2008） 陳建源 翰蘆 2019 9789869703024 220

100 在學術界謀生存 李連江 香港中文大學 2018 9789882370555 565

101 地方創生：觀光、特產、地方品牌的二十八則生
存智慧

木下齊 不二家 2018 9789869577557 360

102 地方創生2.0 神尾文彥，松林一裕 時報文化 2018 9789571374925 320
103 地方創生的挑戰：日本NPO的在地創業 渡邊豐博 開學文化 2018 9789869668248 320

104 地方創生最前線：全球8個靠新創企業、觀光食
文化，和里山永續打開新路的實驗基地

松永安光等 行人 2018 9789869622325 320

105 地表最強！TiN's東京房市教戰手冊：東京置產
不可不知的68件事 劉克琪 博客思 2018 9789869638593 350

106 地勤機密：飛航安全始於地面，透視航空產業祕
辛

華明琇 行路 2019 9789869634878 400

107 好規劃，賺到第一個100萬：8位數年收入 用對
方法賺到我的第一桶金

張凱文 羿勝國際 2018 9789869574075 280

108 如何推動5S管理 周叔達 憲業企管 2018 9789863690696 420

109 如何謀殺一座城市：高房價、居民洗牌與爭取居
住權的戰鬥

彼得．莫斯科威茨 行人 2018 9789869622370 400

110 年年翻倍！多空都贏的飆股投資法 股市阿水 方智 2019 9789861755137 330
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111 成大事的人懂取捨：為什麼有人永遠有聰明做
法？怎麼做，可以讓我的人生不再無從選擇？

和田秀樹 大是文化 2018 9789579164108 300

112 成功的斜槓人生「變現」法則：斜槓大人蔡志
雄，教你把每一根斜槓發揮極致的變現力

蔡志雄 凱信企管顧問 2018 9789869693035 320

113 有錢人的生活和你不一樣 張凱文 羿勝國際 2018 9789869574006 220

114 百萬部落客教你如何月入百萬：竹科新跪從無薪
假到財富自由的創富筆記

Jerry 商訊文化 2018 9789865812720 330

115 老人社會工作 葉至誠 秀威 2018 9789863265986 390
116 老人社會工作實務 蔡啟源 雙葉書廊 2018 9789579096034 450
117 老人與家庭：高齡與超高齡社會議題 呂以榮等 雙葉書廊 2018 9789579096041 480

118
老司機帶路！：日本風俗店使用手冊：地方的菜
鳥玩家必備風俗店指南！徹底解說第一次上風俗
店時，不同店家類型的攻略重點！

風俗探求編輯部 瑞昇文化 2018 9789864012848 320

119 老有所終：長命百歲還是品質九九？ 莊錦豪 時報文化 2018 9789571373508 320

120
艾蜜莉教你沒有富爸爸，小資也能富起來：錢並
不庸俗，錢能夠幫助你實現理想、邁向更自由的
人生

艾蜜莉 Smart智富 2018 9789869650632 350

121 艾蜜莉會計師教你聰明節稅：圖解個人所得、房
地產、投資理財、遺贈稅

鄭惠方 財經傳訊 2018 9789861303871 299

122 西方經濟學 肖嵐主編 崧燁文化 2018 9789576813078 400
123 低端的真相：街頭律師眼中的東倫敦華人移工 施威全 秀威 2018 9789863265825 300

124 別讓世界只剩下動物園：我在非洲野生動物保育
現場

上田莉棋 啟動文化 2018 9789864930883 360

125 利息理論與應用 張運剛 財經錢線文化 2018 9789576802751 600
126 利益的糾結：美國涉臺政策解讀 何子鵬 崧博 2018 9789575630058 1100

127 均富革命：財富管理達人李紹鋒教你用FinTech
小錢致富

李紹鋒 布克文化 2018 9789579699389 300

128 完整公開交易紀錄的肥羊養股術：只靠3檔績優
股，輕鬆獲利1300萬 翁建原 Smart智富 2018 9789869650670 350

129 我的第一本投資理財入門書 鄭安民 潮21Book 2019 9789869700504 320
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130
我們為何從眾，何時又不?：從經濟學、社會
學、神經科學、演化生物學、行為生態學等角度
剖析群聚與反群聚行為

蜜雪兒．貝德利 商周文化 2018 9789864775514 420

131 找到7%的「定存」：不買股票！更勝定存！配
息債基金挑三揀四投資法

郭俊宏 財經傳訊 2018 9789861303918 250

132 投資大趨勢：世界投資大師吉姆羅傑斯預言世界
下一個10年 吉姆．羅傑斯 布克文化 2018 9789579699495 350

133 投資前的精準判讀：巴菲特多次推薦，質化分析
的12項金律 蘿菈．黎頓郝斯 商周文化 2018 9789864774135 400

134 投資前最重要的事：驚人的獲利，來自單純的策
略！

班．卡爾森 商周文化 2018 9789864774265 430

135 投資最重要的3個問題：掌握別人不知道的事才
能超越大盤

肯恩．費雪，珍妮佛．
周，菈菈．霍夫曼斯

商周文化 2018 9789864774579 560

136 投資管理 蒲麗娟，侯慧潔編 崧燁文化 2018 9789576816062 250
137 投資銀行風險管理理論與中國的實踐 陳野華，王玉峰 崧燁文化 2018 9789577354921 450
138 投資銀行學（第2版） 趙洪江 財經錢線文化 2018 9789576802645 600
139 沒有投資理財基因！就用Excel省錢賺現金 文淵閣工作室 碁峰資訊 2018 9789864769766 320

140 沒想到⋯我會變得這麼弱？：長照的9大難題，
要在變弱前開始求解

朱國鳳 時報文化 2018 9789571372457 450

141 走進私人銀行的大門 陸庭龍 天窗 2018 9789888395965 580
142 亞洲大崛起：新世紀地緣政治與經濟整合 楊永明 捷徑文化 2018 9789578904071 420

143 供給側結構性改革：新常態下中國經濟轉型與變
革

王先慶，文丹楓 崧燁文化 2018 9789865603397 350

144 兩岸經貿合作與新南向政策：臺灣的策略與佈局 郭國興 雙葉書廊 2018 9789574353958 300
145 幸福女人的理財心經 金銘軒編著 崧燁文化 2018 9789577352903 450
146 幸福老年的祕密：哈佛大學格蘭特終生研究 喬治．威朗特 張老師文化 2018 9789576939105 560
147 房地產理論與實務 吳家德 五南 2018 9789571197906 560
148 拚經濟：一本國民指南 張夏準 雅言文化 2018 9789868271289 380
149 放寬一帶一路的視界︰困難與考驗 羅金義，趙致洋主編 香港中華書局 2018 9789888513215 440

150 東協經貿的發展：臺灣、日本與中國之競合及挑
戰

林惠玲，李顯峰編 臺灣大學出版中心 2018 9789863502838 350
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151 法醫．屍體．解剖室：犯罪搜查216問：專業醫
生解開神祕病態又稀奇古怪的醫學和鑑識問題

道格拉斯．萊爾 麥田 2018 9789863445456 420

152 泛知識時代的7堂課：邁向選舉、密碼、商業交
易的新思路

劉炯朗 時報文化 2019 9789571377056 350

153 波克夏大學：巴菲特與窮查理30年的投資備忘
錄

丹尼爾．皮考特，柯瑞．
溫倫

大牌 2018 9789867645531 650

154 玩別人的錢：金融的黑歷史與那些「圈內人」的
高風險秘密

約翰．凱 大寫 2018 9789869519717 450

155 知道點兒世界金融 吳桂元編著 崧燁文化 2018 9789577352262 400
156 知道點兒世界經濟 吳桂元編著 崧燁文化 2018 9789577352279 400
157 社企是門好生意？社會企業的批判與反思 徐沛然 時報文化 2018 9789571375953 360

158 社區培力與地方學知識建構
國立臺灣師範大學社會教
育學系，中華民國社區教
育學會編

師大書苑 2018 9789574968169 550

159

社區設計的時代：用「不造物的設計」概念打造
二十一世紀理想社會，全面探究社區設計的工作
奧義、設計總體方針，以及如何與社群團體培養
合作默契

山崎亮 臉譜 2018 9789862356982 320

160 社會經濟統計學：原理與Excel應用案例分析 唐金華等主編 崧燁文化 2018 9789576814556 600
161 股神巴菲特傾囊相授：給你的10堂理財課 江樂興 風雲時代 2018 9789863525646 280
162 金融市場 徐俊明，黃原桂 東華書局 2018 9789574839346 680

163 金融海嘯3955大衝擊：手機新商機 概念股買盤
現

杜金龍 聚財資訊 2018 9789866366802 480

164 金融數據解密：產業研究與策略分析的實用技術
指南

Justin Pauley 美商歐萊禮 2019 9789865020293 580

165 金融營銷人員決勝關鍵 謝幸珍 致出版 2018 9789869682749 320

166 金錢心理學：打破你對金錢的迷思，學會聰明花
費

丹．艾瑞利，傑夫．克萊
斯勒

天下文化 2018 9789864794171 450

167 阿拉伯產油國的真貌 竹內宏 臺灣中華書局 2018 9789578595163 250
168 保險大夫：保單診斷學 龐寶璽等 誌成文化 2018 9789869618724 340
169 保險學：以中國保險為例 丁繼鋒主編 財經錢線文化 2018 9789577356079 500
170 前途：再論兩岸經濟關係 劉震濤，江成岩，王建芬 崧燁文化 2019 9789576817632 350
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171 勇敢．用桿房地產快樂賺錢術：銅板起家、房事
煉金實錄

慶仔（Davis） 智庫雲端 2018 9789869541756 360

172 哈佛教你幸福一輩子：史上最長80年指標研
究，揭露快樂到老的智慧

賴喬治．華倫特 天下文化 2018 9789864793938 600

173 城市化進程的經濟學分析 孟祥林 崧博 2018 9789579339919 400

174 屍體證據：日本法醫揭開解剖台上孤獨、貧窮、
衰老與不平等的死亡真相

西尾元 智富 2018 9789869657808 300

175 拾貓 石樂彤著；葉漢華攝影 香港三聯書店 2018 9789620443794 670

176 指數投資：指數型基金完全指南，買對ETF讓懶
人也能定投10年賺10倍 銀行螺絲釘 一心文化 2018 9789869530637 420

177 是誰決定我們的薪水？為什麼不可能人人均
富?：生活就是一門經濟學

文安德．馮．彼特爾斯多
夫著；劉于怡譯

麥田 2018 9789863445937 299

178 洗錢防制法：銀行業實務挑戰 王任翔 元照 2018 9789578607279 380

179
活用理財金三角，小薪水也能滾利領百萬：國
際認證理財規劃師教你運用SMART原則，從儲
蓄、保險、股票、基金到房產都能穩穩賺！

方士維 商周文化 2018 9789864775019 360

180 活動設計新方法：沒想到還能這樣辦活動
盧爾．弗利森，魯德．楊
森，丹尼斯．賴爾

五觀藝術 2018 9789868579644 750

181 流浪教師存零股存到3000萬 周文偉 Smart智富 2018 9789869715218 380

182 為什麼GDP成長，我們卻無感？：GDP沒有告
訴你的事，拚的是數字成長，還是人民的幸福？

Dolin66 遠足文化 2018 9789578630116 320

183 致富的力量：人氣諮商心理師教你活用大腦賺錢 廖偉玲 法意資產管理 2018 9789869382083 320
184 衍生金融工具（第3版） 王晉忠主編 崧燁文化 2018 9789576813832 450
185 計量經濟學（第3版） 靳庭良 崧燁文化 2018 9789577355461 550

186 計量價值的勝率：結合愛德華索普計量交易與巴
菲特價值投資的新藍海策略

韋斯利．格雷，杜白．卡
萊爾

寰宇 2018 9789868319417 500

187 陌生開發故事多 葛京寧 華志文化 2018 9789869635738 250

188 風土餐桌小旅行：12個小地方的飲食人類學筆
記（增訂版）

洪震宇 遠流 2018 9789573283041 420

189 飛客心法：航空評鑑秘密客28個私房密技，用
哩程/點數飛．住全世界 高睿騰 寫樂文化 2018 9789869561174 300

190 食在廣東 黃照康（Sunny） 知出版 2018 9789621465894 380
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191 個人退休理財行為調查分析 蔡鳳凰 中華經濟研究院 2018 9789865795368 300
192 個人理財 陳伯源等 全華 2019 9789865030063 430
193 個人理財與投資規劃 張麗娟 五南 2018 9789571199993 380
194 原物料投資最該搞懂的事 盧冠安 今周刊 2018 9789869649940 320

195 泰國發展進行式：政治、經濟與社會文化整合
宋鎮照，洪鼎倫，譚偉恩
主編

五南 2018 9789571199825 450

196 海峽兩岸經濟關係三十年回顧與展望 曹小衡主編 唐山 2018 9789863071570 480
197 真相的力量：喚醒內在真相 激發潛在領導力 張曼琳 時報文化 2018 9789571375489 220

198 破梯效應：社會就是地位的階梯，比較的結果決
定處境，我要跟誰比，才有實質效益而非打擊？

奇斯．裴恩 大是文化 2018 9789579164252 360

199 祖魯法則：買進飆股不求人，英國股神史萊特轟
動金融圈的經典投資祕笈

吉姆．史萊特 大牌 2018 9789869664448 399

200 航空客運與票務：空運學的理論與實務（第5
版）

謝淑芬 五南 2018 9789571199504 420

201 財政與稅收 鐘大輝，楊光 崧燁文化 2018 9789576813856 550
202 財富天下：巴菲特教你理財，索羅斯教你投資 鮑迪克 風雲時代 2019 9789863526834 280

203 退休制度的結構要素和實踐形態研究：基於退休
渠道的視角

林熙 財經錢線文化 2018 9789577355140 500

204 送走父母 井上理津子 太雅 2018 9789863362555 390
205 高級政治經濟學 劉燦，李萍，蓋凱程主編 崧燁文化 2018 9789577355287 1050

206 高質量發展迎商機. 2018年中國大陸地區投資環
境與風險調查 

台灣區電機電子工業同業
公會

商周編輯顧問 2018 9789867877420 600

207 高齡友善空間與輔具應用 蔡淑瑩等 空大 2018 9789860563108 420
208 高齡者休閒規劃 張樑治等 五南 2018 9789571197784 400

209 偉大的中國工業革命：「發展政治經濟學」一般
原理批判綱要

文一 香港開明書店 2018 9789624591460 620

210 偉大的貪婪：金融強權華爾街崛起的大歷史
1653-2016年 約翰．戈登 大牌 2018 9789869602297 499

211 偉大城市的二次誕生：從紐約公共空間的凋零與
重生，探尋以人為本的街道設計和智慧運輸

珍妮特．薩迪可罕，賽
斯．所羅門諾

臉譜 2018 9789862356890 450

212 做自己的人生財務長：人生就像一間公司，運用
經營原則，讓個人財富極大化

道格拉斯．麥考米克 核果文化 2018 9789578950436 360
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213 區域能源效率差異研究 高輝 崧燁文化 2018 9789576816130 350
214 國家為什麼會成功 強納森．迪波曼 遠見天下文化 2018 9789864795659 550
215 國富論圖說 李曉鵬 商務印書館 2018 9789620757716 580
216 國際金融概論 黃志典 雙葉書廊 2019 9789579096355 590
217 國際商務 李軍，謝長春 崧燁文化 2018 9789576813092 450
218 國際貨物運輸與保險 余子鵬，蔡小勇 崧燁文化 2018 9789576813047 450
219 國際貿易虛擬仿真實驗指導教程 王美英主編 崧燁文化 2018 9789577355300 300
220 國際貿易對產業布局的影響研究 婁飛鵬 財經錢線文化 2018 9789577356178 350
221 國際經貿發展與趨勢 李政德等 空大 2018 9789860563085 470
222 國際經濟合作 尚元主編 崧燁文化 2018 9789576816031 300
223 國際經濟合作 李大鵬，李延主編 崧燁文化 2018 9789577355492 500
224 基於生態文明視角的人口城市化過程研究 楊帆 崧燁文化 2018 9789577354761 350
225 基金教母蕭碧燕教你每次投資都要獲利出場 蕭碧燕 Smart智富 2018 4710961335788 599
226 奢侈的女人：明清時期江南婦女的消費文化 巫仁恕 三民 2018 9789571464428 180
227 彩色全圖解！鐵道迷的第一本書 鄧志忠 遠足文化 2018 9789578630512 350

228 從5000元開始，以小錢搏大錢：CFP教你如何
避風險、獲大利的最高CP值投資法 吳家揚 商周文化 2019 9789864775774 350

229 從此刻到永恆：一場身後事的探索之旅，重新叩
問生命的意義

凱特琳．道堤 究竟 2018 9789861372570 300

230 從美國稱霸到中國崛起：現代政治經濟史與世界
局勢

占豪 有意思 2018 9789865001735 350

231 現代日本經濟的25個關鍵課題 橋本 朗等 五南 2018 9789577631220 550
232 理財規劃實訓 萬思杝主編 崧燁文化 2018 9789577355515 500
233 產業經濟學 龔三樂，夏飛 崧燁文化 2018 9789577355522 450
234 終極控制權、股東性質與資本成本 王雪梅 財經錢線文化 2018 9789869705981 650
235 習近平家族與川普貿易戰 何頻 明鏡 2019 9781630323974 499
236 貨幣改變文明：掌握貨幣就能掌控世界 關真興 智富 2018 9789869657815 350
237 貨幣金融學（第2版） 殷孟波主編 崧燁文化 2018 9789577354457 600
238 貨幣政策透明度理論研究（第2版） 程均麗 財經錢線文化 2018 9789577355843 400
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239 貨幣經濟打造的世界史：貨幣的過去、現在、未
來

吉承勳 深石數位科技 2018 9789865002619 600

240 貨幣銀行學：理論與本土例證（第11版） 郭國興 雙葉書廊 2018 9789574360185 680
241 這些點子值三億 吳仁麟 時報文化 2018 9789571375564 320

242 這裡有玫瑰花，就在這裡跳舞吧：永和的故事，
社大的故事

張素真等 開學文化 2018 9789869668262 300

243 都市發展診斷與策略：運用中醫理論解決城市問
題

李淳一 五南 2018 9789571198231 320

244 陪爸媽安心到老：醫療決策、長照資源、陪伴技
巧，一本完解不慌亂

張曉卉 天下生活 2018 9789869670517 380

245 頂尖空服團隊的帶人心法：ANA 打造工作默契
的35個訓練訣竅 ANA商務解決顧問公司 臺灣角川 2018 9789575641764 280

246 喚醒富思維：從此不再為錢煩惱 珍．辛賽羅 三采文化 2018 9789863429517 320
247 富爸爸，窮爸爸 羅勃特．T．清崎 高寶國際 2018 9789863615460 380

248 富腦袋與富習慣：突破中產貧窮的20的投資理
財法

止凡 亮光文化 2018 9789888481286 380

249 尋找股價飆漲前的下一個星巴克、麥當勞、沃爾
瑪與全食超市

馬可 · 提爾 寰宇 2019 9789868319424 500

250 掌握市場週期：價值投資大師霍華．馬克斯教你
看對市場時機，提高投資勝算

霍華．馬克斯 商業周刊 2019 9789867778475 450

251 換個有錢人の腦袋：從建立有形資產，到學會讓
錢賺錢

張凱文 羿勝國際 2018 9789869574020 220

252 無葬社會 鵜飼秀德 帕斯頓數位多媒體 2018 9789869582919 400

253 發展研究之風雲再起：中國一帶一路對西方及其
知識體系的挑戰（第2版） 謝宏仁 五南 2018 9789571199580 420

254 絕美30臨海小站：日本第一本大海×無人車站
旅遊指南

清水浩史 健行文化 2018 9789869632034 360

255
給聰明女人的第一本理財書 : 理財不是高深的學
問，也不是有錢人的專利，理財不分錢多錢少，
理財是一種習慣

莉莉安 新潮社 2019 9789863167273 270

256 超越祖魯法則：瞄準成長股的超人利潤，散戶選
股策略經典（第2版） 吉姆．史萊特 大牌 2018 9789869644792 360
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

257 超圖解金融用語：一頁一名詞．圖解好上手：超
過350個最新、最重要的金融用語！ 石原敬子 五南 2018 9789571197074 550

258 超圖解個體經濟學入門：考試全攻略．快速上手 石川秀樹 五南 2018 9789571197012 500
259 超圖解總體經濟學入門：考試全攻略．快速上手 石川秀樹 五南 2018 9789571196756 500
260 微觀經濟學 吳開超，張樹民主編 崧燁文化 2018 9789576815027 500

261 想推薦給父母，自己也想住進去的幸福安養院：
全方位選擇指南

上岡榮信 高寶國際 2019 9789863616344 280

262 搞定海外投資的8堂課 林成蔭 金尉 2019 9789869560993 360
263 新貿易壁壘及其應對 趙育琴 財經錢線文化 2018 9789577355959 450
264 當沖大贏家 方天龍 新文創文化 2018 9789869676175 280

265 經濟學，最強思考工具：像經濟學家一樣想問
題，就能避開陷阱，做出更有價值的選擇

保羅．海恩，彼得．勃特
克，大衛．普雷契特科

商業周刊 2018 9789867778338 480

266 經濟學：探索生活經濟的新世界 謝振環 東華書局 2018 9789574839179 380
267 經濟學：理論與實際（上冊） 張清溪等 臺灣大學出版中心 2018 9789863503026 600
268 經濟學：理論與實際（下冊） 張清溪等 臺灣大學出版中心 2018 9789863503033 600

269 經濟學A─Z速查指南：《經濟學人》教你當代
最重要的700個經濟學關鍵字 馬修．畢夏普 時報文化 2018 9789571374024 450

270
經濟學的40堂公開課：倫敦政經學院教授，生
動剖析經濟學家如何思考，讓經濟學成為改變世
界的力量

奈爾．傑斯坦尼 漫遊者文化 2018 9789864893126 360

271 經濟學的終極基礎：經濟學方法論 路德維希．馮．米塞斯 五南 2018 9789571198569 350

272 經濟學是你最強的武器：決戰全球化時代，一定
要懂的大前研一未來經濟學

大前研一 平安文化 2018 9789869641647 320

273 經濟學就這麼簡單：視覺化思維+生活化案例=
搞定複雜概念

王嶸 有意思 2018 9789865001612 320

274 董事長說故事：共居、共餐、共學、共樂的老後
人生

楊子敬 商周文化 2018 9789864775583 350

275 葵照護：小規模多機能+自立支援，讓人信賴的
社區型新照護模式

森田洋之，加藤忠相 太雅 2018 9789863362463 320

276 蒂瑪小姐咖啡館：咖啡館裡的六堂公民課 蒂瑪小姐咖啡館小編 主流 2018 9789869520089 250
277 資本主義與自由 密爾頓．弗利曼 五南 2018 9789571196305 420
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

278 資本思維的瘋狂矛盾：大衛哈維新解馬克思與
《資本論》

大衛．哈維 聯經 2018 9789570851083 390

279 資本積累、信用擴張與資本主義經濟危機 韓文龍 崧燁文化 2018 9789577354990 400
280 資源富集型貧困地區可持續發展研究 周怡 崧燁文化 2018 9789577355102 450

281
跟理財談一場戀愛吧！：國際認證財務規畫師維
妮與你的21個理財約會，將複雜的理財觀念簡
單化

維妮 布克文化 2018 9789579699402 300

282
跟著無國界醫師走進世界廚房：從蒙古到非洲、
義大利到台灣，17國的舌尖美味，世界友誼，
愛的醫行路

賴向榮 木果文創 2018 9789869691703 420

283 跟錢好好相處：幸福的關鍵，是找到金錢與人生
的平衡點

薇琪．魯賓，喬．杜明桂 商業周刊 2018 9789867778390 390

284 跨世代心靈悸動：大同福樂學堂老少共學記述 吳文正等著 巨流 2018 9789577325686 330
285 跨越百年，舊票新旅：鐵道迷的懷舊之行 金萬智 輕刻文化 2018 9789863796404 320
286 跨境財富傳承與家族信託籌劃實務 呂旭明 哈佛人 2018 9789865807054 1000

287 跳進阿公阿嬤的視界：與澳洲阿公阿嬤的奇幻之
旅

葉小嬋，鄭麗蘭，葉筱韻
作，徐國耀攝影

格物學術 2018 9789868170407 360

288 農民工與新工人：當代中國階級問題研究 潘毅，孟捷主編 交通大學 2018 9789869622042 450

289 農村新浪潮
王天寬等採訪；莊亦吏執
行編輯

行政院農業委員會 2018 9789860560657 360

290 馴化黑天鵝：重尾性操作風險的度量精度與管理
參數研究

莫建明，高翔 崧燁文化 2018 9789576813917 300

291 僕人領導學：領導者與跟隨者互惠雙贏的領導哲
學

羅伯．格林里夫 啟示 2018 4717702902513 380

292 圖解日常經濟定律大百科：個人、大眾、企業、
政策、市場、環境、思維，七大領域全方位解析

李漢煐 漢宇國際文化 2018 9789862284131 380

293 圖解東協潛商機：掌解析政經貿發展階段，發掘
可期潛力領域，決勝創新利基

瑞穗綜合研究所 易博士 2018 9789864800667 600

294 圖解食品工廠管理與實務：圖解讓食品工廠管理
與實務更簡單

張哲朗等 五南 2018 9789571198743 550

295 圖解理財幼幼班. 3，災難投資法 亂世求勝的生
存法則

錢世傑 十力文化 2019 9789869591959 320

296 圖解簡明世界局勢 林祖儀等 易博士 2018 9789864800711 450
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

297 壽險高手：推銷之神原一平秘技（修訂2版） 路京夫 新Book House 2018 9789869641593 300

298 慢遊．漫學：臺南遊學地圖
臺南市政府教育局，財藝
文化

財信 2018 9789860576689 320

299 漫遊女子：大城小傳，踩踏都會空間的女性身姿 蘿倫．艾爾金 網路與書 2018 9789866841996 450
300 算股達人的翻倍成長投資術 陳喬泓 Smart智富 2018 9789869715225 350

301 維新變身術. 3：顛覆傳統新力量 墨刻編輯部，經濟部工業
局

墨刻 2018 9789860542820 320

302 臺灣研究新跨越．經濟分析 彭莉 崧燁文化 2019 9789576817427 750
303 與老共舞：銀色大海來襲 你準備好了嗎？ 駱紳等 立緒文化 2018 9789863601180 350
304 製造企業產品碳配額成本研究 劉承智 崧燁文化 2018 9789577354600 250

305 說理 I：任何場合都能展現智慧、達成說服的語
言技術

傑伊．海因里希斯 天下雜誌 2018 9789863983729 550

306 說理 II：後真相時代穿透分歧、建立共識的思維
技術

傑伊．海因里希斯 天下雜誌 2018 9789863983736 550

307 輕省人生學：十大革命性的理財原則
柳萬安，麗雅．瑪拉席
安．達爾文

道聲 2018 9789869612302 160

308 酷老樂活：吳娟瑜給大大人的10堂幸福課 吳娟瑜 出色文化 2018 9789869537971 350
309 銀光經濟：55個案例，開拓銀髮產業新藍海 約瑟夫．F．柯佛林 遠見天下文化 2018 9789864794966 450
310 鳳梨罐頭的黃金年代 王御風，黃于津 玉山社 2019 9789860573503 350

311
寫給每個人的基本收入讀本：從基本收入出發，
反思個人工作與生活的意義，以及如何讓社會邁
向擁有實質正義、自由與安全感的未來

蓋伊．史坦丁 臉譜 2018 9789862356531 400

312 廢棄社會：過剩消費、無用人口，我們都將淪為
現代化的報廢物

齊格蒙．鮑曼 麥田 2018 9789863446132 350

313 數字經濟：中國創新增長新動能 馬化騰等 香港開明書店 2018 9789624591453 440

314 澄明之境：120個有益投資的對話：大投機家和
他的康德哲學課

壽江 恆兆文化 2018 9789866489600 420

315 熟齡的100種幸福生活提案 漂亮家居編輯部 麥浩斯 2018 9789864084319 380
316 窮查理的智慧語錄 大衛．克拉克 遠流 2018 9789573283133 380
317 銷費者！：在共享的時代，我們邊買邊賺 劉儒遠 零極限文化 2019 9789869691338 300
318 靠技術分析，多空都能穩賺100萬 張凱文 羿勝國際 2019 9789869676724 220
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319 養生建築：從家開始的健康提案 楊織宇 黎明文化 2018 9789571609003 280
320 養錢練習：10大理財好習慣讓你有錢花 李柏鋒 法意資產管理 2018 9789869382076 280

321 戰後臺灣的金融改革與發展 劉素芬，陳木在
中研院臺灣史研究
所

2018 9789860563054 550

322 澳門移工：漂泊在中國的拉斯維加斯 史唯 香港城市大學 2018 9789629373429 867
323 糖鐵旗尾線的歷史變遷與遺產 李文環 高雄市政府文化局 2018 9789860552102 360

324 親愛的老媽，照顧妳，我們很快樂！：70多歲
姊妹，照顧93歲老媽，淚中帶笑的灑脫手記 米澤富美子 新自然主義 2018 9789869693714 320

325 遺贈稅．財產移轉圓滿計畫 黃振國 永然文化 2018 9789574854660 350

326 錢難賺，房地產別亂買：一位單親辣媽的真心告
白

洪倩宜 時報文化 2018 9789571374727 300

327 營業秘密與競業禁止：案例式 林洲富 五南 2018 9789571197142 380

328 繁榮的背後：財富如何形塑世界，跨越千年的富
饒之旅

威廉．伯恩斯坦 大牌 2018 9789863414025 650

329 聰明的股市投資者：投資大陸股市指南 李恩付 財經錢線文化 2018 9789576802423 350
330 膽小投資人必看七天學會常勝交易 二階堂重人 今周刊 2018 9789869649988 320

331 舉債致富：華爾街頂尖財務顧問教你顛覆傳統的
債務理財術

湯姆．安德森 寰宇 2018 9789868319400 450

332 螺網理論：經濟與社會的動力結構及演化圖景 甘潤遠 秀威 2018 9789863265405 790

333 趨勢預測一哥教你均線獲利法：簡單75張圖，
幫你提早10年賺到千萬退休金！ 小次郎講師 大樂文化 2018 9789578710061 260

334 舊概念與新環境：以人為本的城鎮化 梁鶴年 香港中和 2018 9789888466832 580

335 轉角遇見經濟學：改變現代生活的50種關鍵力
量

提姆．哈福特 木馬文化 2018 9789863595106 450

336 曠野中的天堂：一場橫跨四代人的南非野生動物
保育旅程

博伊德．瓦提 時報文化 2018 9789571374901 380

337 羅右宸看屋學：我這樣找「跌過頭」的房子，替
自己、幫別人買到300間房 羅右宸 大是文化 2018 9789579164641 340

338 證券投資：理論、技巧、策略 蘭虹，王文君主編 崧燁文化 2018 9789576815980 550
339 證券投資實務：了解中國證券市場 林雨，劉堂發，湯恒主編 崧燁文化 2018 9789576815560 500
340 證券欺詐與投資者權益保護研究 馬更新 崧燁文化 2018 9789575630645 550
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341 蹲點：翻轉人生的夏日小旅行 古碧玲 新自然主義 2018 9789869693776 420
342 關於衰老這件事 河合隼雄 時報文化 2019 9789571376622 350

343 讀畫解謎世界史：120幅畫，隱藏改變全球經濟
的24個關鍵事件 宋炳建 聯經 2018 9789570851465 550

344 讓錢為你工作的自動理財法：簡單三步驟，啟發
全球150萬人的自動千萬富翁系統 大衛．巴哈 高寶國際 2018 9789863615309 320
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1 一口氣讀懂三國用人術 莫嘯 新Book House 2018 9789869678728 300
2 上海南京杭州旅遊全攻略 蕭敏，黃琍琍 香港正文社 2018 9789888503070 490
3 大西藏 墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894033 450
4 中外旅遊休閒自然地理 黃子燕 崧燁文化 2018 9789575631123 500
5 中國國家地理：中南．西南 中國國家地理編輯委員會 大旗 2018 9789869598330 380
6 中國國家地理：東北．西北．港澳 中國國家地理編輯委員會 大旗 2018 9789869598385 380
7 去吧！趁活著：一位女孩兒的單車奇幻之旅 郭夢 輕刻文化 2018 9789863797036 300
8 低碳。好行：環保好心態 綠遊香港地 V'air低碳本地遊 萬里機構 2018 9789621464309 350
9 坐火車遊西藏：慢遊心攝 呂新平 崧燁文化 2018 9789575632946 350
10 沒有終點的陸途 陳浪 輕刻文化 2018 9789863796886 320

11 看見，心西藏：深探訪大西藏全境之美，分享大
山大水教會我的事

孫宜君 商周文化 2018 9789864775729 390

12 香格里拉千里單騎 周天興 博客思 2018 9789869638517 350
13 香港郊野藏寶圖 黃梓莘 萬里機構 2018 9789621465979 440

14 香港澳門攻略完全制霸
黃浩雲，吳家輝，墨刻編
輯部

墨刻 2018 9789862894323 420

15 香港親子周末遊 正文社旅遊組 香港正文社 2018 9789888503162 490
16 浪遊西藏：那條在世界屋脊中的屋脊：新藏公路 馬維易 天下雜誌 2018 9789863983637 300
17 搭地鐵玩遍香港（第4版） 三木 太雅 2019 9789863362753 380

18 跟著Google Maps遊澳門：有了街景式地圖，路
癡也能輕鬆遊！

胡哲榮 瑞蘭國際 2018 9789578431775 360

19 趣聞山東 王晨光 崧燁文化 2018 9789864929375 750

20 澳門小旅行：世界遺產×旅店潮玩×離島漫遊×
中葡小吃×巷弄私旅再發現

克里斯．李 創意市集 2018 9789579199100 350

21 澳門自由行：7條路線懶人包 超級旅行貓（梁詠怡） 太雅 2018 9789863362432 340
22 邊境線：中國內陸邊疆旅行記 柴春芽 遠足文化 2018 9789578630215 560

600
中國史地類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 10+島款款行：四季×五感 離離離島 出海放風 李佩書主編 天下雜誌 2018 9789863983521 420

2
24H京都漫旅：歡迎來到可愛的和風京都！探索
京都，在最棒的時間做最棒的事！帶領你暢遊2 
4 小時的旅遊導覽書

朝日新聞出版編著 瑞昇文化 2018 9789864012510 400

3 50天 從德國玩到摩洛哥！ 施丹尼 釀出版 2018 9789864452880 380
4 Follow Me 日本鐵道文青私旅 Inpainterglobal 康鑑文化 2018 9789863734154 450

5 GO！日本騎車趣：小猴帶你動吃動吃玩轉日本
18條自行車路線 魏華萱 布克文化 2018 9789579699099 380

6 LOVE台南：在台灣的京都吃喝玩樂 佐佐木千繪 尖端 2019 9789571083414 480
7 New York迷！紐約不完全攻略手冊. 2019-2020 諾伯特，艾芙琳 創意市集 2018 9789579199292 350
8 Traveller's曼谷泰享受（第4版） 吳靜雯 太雅 2019 9789863362937 390

9 一日農遊 綠幸福體驗 doed採編團隊 臺北市政府產業發
展局

2018 9789860559231 100

10 一個人的Camino：從觀光客到朝聖者的心靈盛
宴

陳墾 星火文化 2018 9789869567558 340

11 一個人的自療旅程：去沒人認識你的地方 蕭瑤 華成 2018 9789861923352 320
12 一起出發玩吧！玩翻沖繩全攻略 王大胖 新文創文化 2018 9789869610421 299
13 一期一會的約定 顏書韻 崧燁文化 2019 9789576816536 350
14 九州 沙米 經緯文化 2018 9789887898054 349
15 九州食買玩一本OK！ 沙米 海天 2018 9789881495877 368
16 九州達人天書 卡兒，海洛，鄔雲 Wow Media Limited 2018 9789887799689 399

17 十載遊記：現代西方對古東亞的第一眼：麻六甲
海峽、中南半島、臺灣與中國

約翰．湯姆生 網路與書 2019 9789869616867 500

18 三地工作生活旅人遊記 沈慶慧 白象文化 2018 9789869662802 250

19 下一站，印度德里！：終極背包客的吃喝玩樂全
攻略

PloyCafe 瑞蘭國際 2018 9789578431782 320

20 千面八面：八仙山的百年樣貌 蔡金鼎，管雅菁 遠景 2018 9789860578775 300
21 土耳其 墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894057 420
22 土耳其也可以這樣玩 李馥文字；Karl Wang攝影 華成 2018 9789861923291 299
23 土東．伊朗手繪旅行 peiyu（張佩瑜） 聯經 2018 9789570851038 420

700
世界史地類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

24
大人的旅行 日本溫泉究極事典：220+精選名湯
攻略，食泊禮儀、湯町典故、泉質評比，全日本
溫泉深度案內

松田忠德 創意市集 2019 9789579199339 420

25 大阪：新旅遊情報．主題自由玩 Tokyo Walker編輯部 臺灣角川 2018 9789575641207 380
26 大阪BEST：日本環球影城+靜岡 JTB Publishing Inc. 大輿 2018 4712914820280 299
27 大阪京都 沙米 經緯文化 2018 9789887898023 349
28 大阪搭車趣！日本自助行神級指南 昭文社作；甘為治譯 楓葉社文化 2018 9789863773559 350

29 女子力京都：變漂亮．求姻緣．穿和服．好品
味，跟著京都女子來趟美顏心機小旅行

呂宛霖，墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894408 360

30 小氣玩南美：玻利維亞×智利×秘魯省錢旅圖筆
記

林珮瑜 華成 2019 9789861923383 320

31 山行。台灣百岳 李大羊 日日幸福 2018 9789869688611 480

32

山陰山陽：鐵路周遊券+青春18交通全攻略，玩
遍岡山．鳥取．山口．島根：世界遺產、夢幻砂
丘、絕景古城、美食祭典，最完整的自由行程規
劃

米多力 創意市集 2018 9789579199155 380

33 山與水之間：從多瑙河到喀爾巴阡山，跨越中歐
大地的偉大壯遊

派翠克．弗莫 馬可孛羅文化 2018 9789578759459 499

34 不大好笑的人生：伊莉莎白．華倫卯上華爾街的
真實故事

伊莉莎白．華倫 早安財經文化 2018 9789866613968 420

35 不能不去的大國巴西 邢協豪 博客思 2018 9789869671057 380
36 不能再好的相遇：我的日本圖文旅誌 吳知惠作；吳知惠繪 有意思 2018 9789865002695 300
37 中部北陸攻略完全制霸 墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894378 450
38 五感浪遊：台東的樣子 蕭裕奇 玉山社 2018 9789862942093 399
39 什麼時候去台南？：一青妙的小城物語 一青妙 天下文化 2018 9789864794782 380

40 化身Tokyo localers！東京美好散策：像生活而不
只是旅行，探訪在地人才知道的深度東京

Miho作；壘摳繪 悅知文化 2018 9789578787438 360

41 巴塞隆納+西班牙深度行 王儷瑾 奇光 2018 8667106508520 840
42 日本一周：菜籃車環遊日本之旅 尤文瀚 平裝本 2018 9789869623674 350

43 日本中部質感漫旅：神社×古街×城跡×溫泉×
美食×選物店，風格景點私選

Gloria著；Panda彭達熊繪 太雅 2018 9789863362760 450

44 日本世界文化遺產巡禮紀行 許極燉 遠景 2018 9789573910657 350
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

45 日本冬季行旅：東京．仙台．高崎．輕井澤的心
靈散步

依品凡 宇宙光 2018 9789577275561 330

46 日本岩手，掌心上的奇蹟旅程：發現36個美景
裡的感人故事，一起學會生命的堅強

王曉鈴 時報文化 2018 9789571373171 380

47 日本神社與寺院之旅 K&B PUBLISHERS 人人 2018 9789864611393 450
48 日本絕景之旅：用2天1夜出發欣賞美景吧！ K&B PUBLISHERS 人人 2018 9789864611386 450
49 日本騎跡：青森自行車之旅 八重洲出版 人人 2018 9789864611348 280
50 日本鐵道解剖圖鑑 岩間昌子 楓書坊 2018 9789863773610 300
51 日本露營全攻略：北海道．東北篇 林馬克．林二汪 正文社 2018 9789888503032 570
52 比天還藍 張念琋 崧燁文化 2018 9789576816451 380

53 世上最快樂的工作：神經顯微重建手術權威杜元
坤的行醫哲學

杜元坤 好人 2018 9789869275149 360

54 世界危險景點：一輩子一定要去的55個練膽聖
地

自由國民社編輯部 出色文化 2018 9789869537964 399

55 世界遺產：你最想知道的一0一個絕景祕境 簡孝貞，徐杉杉 晨星 2017 9789864433964 350
56 世界遺產全書 朱月華，墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894262 1200

57 世界遺產旅遊概論
郭凌，周榮華，陶長江主
編

崧燁文化 2018 9789577354341 500

58 世界攝一圈：冰島夢幻絕景 流浪攝 萬里機構 2018 9789621467577 440
59 仙台．松島：宮城 MAPPLE昭文社編輯部 人人 2018 9789864611614 380

60 以色列好好玩︰特拉維夫．耶路撒冷．死海．加
利利．內蓋夫．西岸城鎮

周庭溎 Wilson Chow 天峰 2018 9789881688132 580

61
冬季瑞士：六大城市×經典路線×短中長程規劃
×雪地活動裝備攻略！登冰川走群峰，暢遊冬日
瑞士天堂

文少輝，傅美璇 木馬文化 2019 9789863596325 480

62 出發！到世界角落探險：探索未知之地、挑戰未
知旅程

DEEP中國科學探險 輕刻文化 2018 9789863796411 480

63 出發！東京自助旅行：一看就懂旅遊圖解Step 
by Step 林宜君 墨刻 2019 9789862894446 320

64 出發！首爾自助旅行：一看就懂旅遊圖解Step 
by Step 墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894125 320

65 北投學彙編：地方知識與社區營造 王世燁等 開學文化 2018 9789869715102 380



104

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

66 北非花園摩洛哥 邢協豪 博客思 2018 9789869595513 380

67 北海岸探奇基隆：和平島情人湖生態之旅 沈錦豐等
北海岸觀音山風景
區

2018 9789860575583 500

68 北海道 絕景&美味之旅：再度造訪的深度之旅 ぶらんとマガジン社 臺灣東販 2018 9789864758432 320
69 北海道：大周遊 大輿 大輿 2018 9789863861706 299
70 北海道：札幌函館地圖隨身GO 墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862893982 320
71 北海道：新旅遊情報．主題自由玩 北海道Walker編集部 臺灣角川 2018 9789575642303 380
72 北海道+利尻島．禮文島自遊攻略 丁蓓 新假期 2018 9789887883630 430

73 北海道風格慢旅：日常圈外的旅行提案，感受最
有溫度的北國風景

黃晴渝 創意市集 2018 9789579199377 420

74 北海道散步好朋友
實業之日本社旅遊書編輯
部

人人 2018 9789864611379 199

75 北海道搭車趣！日本自助行神級指南 昭文社 楓書坊 2018 9789863773382 350

76

北海道露營車之旅：自由度、機動性最強，省下
住宿費更好買！泡溫泉、嘗美食，各種特色景點
一車玩盡！從道北到道南，露營地、休息站情報
完整大公開！

爆肝護士，斑比，旅攝生
活

平裝本 2018 9789869623629 380

77 北陸私藏裏風景：福井、石川、富山慢遊案內 愛莉西亞 時報文化 2018 9789571373621 380

78
北陸深度休日提案：搭新幹線暢遊金澤、兼六
園、立山黑部、合掌村、加賀溫泉、上高地、觀
光列車⋯最美秘境超完整規劃！

Aska 創意市集 2018 9789869598590 380

79 北關東：茨城．群馬．栃木 墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894248 299
80 半生不熟：關於廚藝與人生的真實告白 安東尼．波登 時報文化 2018 9789571374239 380

81 卡瓦納×冰島：極光、冰川、藍冰洞、神級行程
全攻略

卡瓦納 高寶國際 2018 9789863615637 460

82
去日本這樣排行程！：交通＆票券制霸全圖解：
半日、一日自由規劃組合，零經驗也能即查即用
一路玩到底！

超級旅行貓 創意市集 2019 9789579199230 399

83 古巴 李曉萍，墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894019 499

84 古蹟入門
李乾朗，俞怡萍著；黃崑
謀等繪

遠流 2018 9789573282778 580

85 台中 台南 南投 花蓮旅遊全攻略 蕭敏，黃琍琍，黃雅詩 正文社 2018 9789888503254 490
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

86 台中2天1夜這樣玩最喜歡：200個必拍景點×12
條主題路線輕鬆自由搭配才是旅行王道

紀廷儒 墨刻 2018 9789862894101 350

87 台中好山好水：台中好山好水樂逍遙 林拓 快樂遊 2018 9789866356827 480
88 台北+近郊自遊攻略 曹希文 新假期 2018 9789887883647 450

89 台北爽爽走一走：跟著爽爸 & 爽爽貓一起旅行
吧！

SECOND 臺灣角川 2019 9789575647230 340

90 台北亂走 簡宏逸 城邦印書館 2018 9789578679207 250
91 台北慢步 水瓶子 玉山社 2018 9789862942048 399
92 台北歷史散步手帖：淡水象山線 水瓶子 沐風文化 2018 9789869595247 320

93 台東的100件小事：逛市集、學衝浪、當農夫，
一起緩慢過日子

台東製造 四塊玉文創 2018 9789578587410 380

94 台南台中食玩買終極天書清境：阿里山 日月潭. 
2019-20版 長空編輯部 長空 2018 9789887900696 499

95 台南巷框：遇見文學大師葉石濤的時光散步 林致維 山岳文化 2018 9789862487235 380

96 台南美麗風光：台南古城嘉義私房景點雲林劍湖
山

林拓 快樂遊 2018 9789866356889 390

97 台灣深度之旅第一輯：北台灣 林拓 快樂遊 2018 9789866356834 399
98 台灣深度之旅第二輯：中台灣 林拓 快樂遊 2018 9789866356841 399
99 台灣深度之旅第三輯：南台灣 林拓 快樂遊 2018 9789866356858 399
100 台灣深度之旅第四輯：東台灣 林拓 快樂遊 2018 9789866356865 399
101 四國搭車趣！日本自助行神級指南 昭文社 楓書坊 2018 9789863773757 350
102 布拉格歷險趣 林小薰 瑞蘭國際 2018 9789869658010 380

103 札幌：小樽．富良野．旭川搭車趣！日本自助行
神級指南

昭文社 楓書坊 2018 9789863774013 350

104 正義的追尋：台灣民主地圖第四卷 余杰作；黃謙賢攝影 主流 2019 9789869665322 420

105 用鐵路周遊券輕鬆玩東日本：東京．關東．中
部．立山黑部．東北．北海道

摩那卡，瓦拉比 太雅 2018 9789863362340 460

106 白雲度山：醫者林元清 林元清主述；曾多聞撰文 經典雜誌 2018 9789869660921 450
107 冰島 陳蓓蕾，墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894200 460
108 冰與火的國度（第2版） Wallace Woo 大旗 2018 9789869656122 380
109 冲遊曼谷 胡慧冲 經緯文化 2019 9789887898085 379
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

110 印尼爪哇：雅加達×萬隆×日惹×泗水 陳怜朱（PJ大俠） 太雅 2018 9789863362487 420
111 印度風物記 張謳 香港三聯書店 2018 9789620442940 580

112
印度神邏輯：快與慢、尊與卑、苦與樂，這裡都
有專屬的邏輯。 不是遊記，是一段意外改變人
生觀的臥底觀察。

塵雪 任性 2018 9789579164221 360

113 吉隆玻．檳城．怡保．新山達人天書
鄔雲，凱洛，Wow！編輯
部

Wow Media Limited 2018 9789887799641 399

114 名古屋、高山、金沢、白川鄉、伊勢食玩買終極
天書

黃慧雅 長空 2018 9789887823131 499

115 名古屋搭車趣！日本自助行神級指南 昭文社 楓書坊 2018 9789863773740 350

116
有天，不再為現實出賣熱情：日本最大直播平台
CEO首度公開，把熱情轉換成人生與創業勝算的
祕密心法！

前田裕二 三采文化 2018 9789576580161 320

117 有時出走：島嶼抒情手記 陳韻文 山岳文化 2018 9789862487631 360
118 有溫度的旅遊美學 捷沛實業有限公司編輯部 捷沛實業 2019 9789869679329 120
119 老玩童闖印度 鄧予立 白象文化 2018 9789863586173 399
120 老街誌 張倫 晨星 2018 9789864435074 450
121 老檳城老生活 杜忠全 崧博 2018 9789579339247 400
122 自由行至上！：鎌倉 昭文社 楓樹林 2018 9789863773641 300

123 自玩日本大攻略：花得省×玩得嗨×不撞點，在
地人激推的150+無料景點私房放送！ 親歷者 漢宇國際文化 2018 9789862284193 299

124
自玩北海道大攻略：嚴選12區今生必訪特搜路
線，讓你賞景玩雪、吃好玩high，一秒愛上北海
道！

Anisa，Chuyada，
Kongphum 漢宇國際文化 2018 9789862284230 380

125 自玩東京大攻略 雛雅達．聖首妲 漢宇國際文化 2018 9789862284148 380

126
自玩東南亞11國全攻略：旅遊祕境新發現！純
淨海島×無料景點×全新玩法，嚴選11國× 
250+必訪景點，初遊自玩超FUN心！

親歷者 漢宇國際文化 2018 9789862284315 399

127 自玩英國全攻略 親歷者 漢宇國際文化 2018 9789862284124 299

128 自玩泰國全攻略：省荷包×新玩法×必二訪，嚴
選本地人激推的120+優質免費景點！ 親歷者 漢宇國際文化 2018 9789862284223 299
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129 自玩韓國全攻略：免門票×零元遊×新玩法，嚴
選在地人也會去的140+優質免費景點！ 親歷者 漢宇國際文化 2018 9789862284162 299

130 血之黑旗：ISIS崛起的祕密 喬比．渥瑞克 五南 2018 9789577631138 480
131 西日本鐵道假期！西日本、東海、四國、九州篇 櫻井寬 楓葉社文化 2018 9789863773450 350
132 西班牙：馬德里．巴塞隆納．安達魯西亞 趙思語，吳佳曄 墨刻 2018 9789862894392 360

133 西班牙深度之旅：馬德里、巴塞隆納、瓦倫西
亞．塞維亞（第4版） 宋良音 太雅 2019 9789863362821 430

134 佐藤健訪熊本 佐藤健 尖端 2018 9789571083216 590
135 何苦去旅行：我們出發，然後帶著故事歸來 麥特．葛羅斯 早安財經文化 2019 9789868319646 380
136 克羅埃西亞 斯洛維尼亞 地球步方編集室 墨刻 2018 9789862894002 499
137 希臘 李欣怡，墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862893944 420
138 快點來江原道：韓國代表旅遊勝地 梁昭嬉，杜彥文 內容力 2018 9789869600101 450

139 我在伏爾塔瓦河畔翩翩起舞：Jolyn的捷克漫遊
日誌

楊巧翎 華成 2018 9789861923284 330

140 我走過的亞洲 范一陵 漢世紀數位文化 2018 9781625034465 750
141 我的移動城堡：開露營車在澳洲邊玩邊工作 Leon 華成 2018 9789861923345 320
142 我是旅皇．單身女遊泰柬越 Priscilla Ng 知出版 2018 9789621467751 400
143 李文達傳：醬料大王的傳奇 王國璋，鄭宏泰，黃紹倫 香港三聯書店 2018 9789620443121 760
144 沒有景點的四大洲晃蕩 朱利昂．布隆葛哈 遠足文化 2018 9789578630451 340
145 沖繩：彭大家族自助錦囊 彭國豪，郭聖馨 時報文化 2018 9789571374123 360
146 沖繩：最新．最前線．旅遊全攻略 朝日新聞出版 奇光 2018 9789869630825 420
147 沖繩+石垣島．宮古島．竹富島自遊攻略 歐芷翹 新假期 2018 9789887883616 430
148 沖繩+宮古島．石垣島食玩買終極天書 鄭曉彤，周綽兒，陳穎欣 長空 2018 9789887900641 499
149 沖繩小伴旅 MAPPLE昭文社編輯部 人人 2018 9789864611034 320
150 沖繩攻略完全制霸 林宜君，墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862893906 399

151 沖繩南國散策：在地秘境×海島慢活風格，一訪
再訪的自遊休日提案

焦糖熱一點 創意市集 2018 9789869598583 350

152 沖繩搭車趣！日本自助行神級指南 昭文社 楓書坊 2018 9789863773467 350
153 沙漠國家探索之旅：摩洛哥．埃及．約旦 陳慧娟 太雅 2018 9789863362296 420
154 私藏北義之美：Amanda的旅行散策 Amanda Cho 寰宇軒行 2019 9789869626415 420
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155 走入大絲路南亞段：印度不思議世界遺產紀行 吳德朗 天下雜誌 2018 9789863983927 500

156 走入大絲路高加索段：亞美尼亞．喬治亞．亞塞
拜然世界遺產紀行

林婉美，楊方著；王慶中
攝影

天下雜誌 2018 9789863983705 620

157 走向世界盡頭：南美浪遊記 風子 香港非凡 2018 9789888513048 670

158 走玩故事館：收錄台中23間好吃、好玩在地特
色產業館

靜宜大學中文系 有故事 2018 9789869592116 380

159 走進首爾祕境，跟著歐巴去旅行 金惠榮 人類智庫 2018 9789863734000 380
160 走讀台南. II：美感心體驗 許玲瑋主編 遠見 2018 9789869582810 380
161 那些旅行教我的事 魚群 華成 2018 9789861923222 320

162 那霸散步紀行：走訪沖繩那霸市，尋找巷弄間的
歷史記憶

新城和博 馬可孛羅文化 2018 9789578759367 330

163 里斯本，沒落的美感：深遊葡萄牙、細訪里斯
本，探索大航海時代迷人的舊時光。

細腿男 商周文化 2018 9789864774838 420

164 享受吧！曼谷小旅行：購物×文創×美食×景
點，旅遊達人帶你搭地鐵遊曼谷

蔡志良 四塊玉文創 2018 9789578587182 350

165 京阪奈地鐵遊. 2019最新版 media porta 臺灣東販 2018 9789864758517 199
166 京阪神 墨刻編輯部，黃雨柔 墨刻 2018 9789862894286 320
167 京阪神+和歌山自遊攻略 陳安琪 新假期 2018 9789887883609 430
168 京阪神地圖隨身GO 墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894354 320
169 京阪神達人天書. 2019最新版 卡兒 Wow Media Limited 2018 9789887799740 399

170 京版神行程全攻略：關西自助這樣玩就對了：跟
著雪倫愛出走

雪倫 創意市集 2018 9789579199162 360

171 京都 大阪 神戶 奈良 和歌山 滋賀食玩買終極天
書

黃煒琳，何曉萍，余穎欣 長空 2018 9789887900689 499

172 京都：新旅遊情報．主題自由玩 ウォーカー編集部 臺灣角川 2018 9789575646035 380
173 京都公車旅行：六百日幣玩遍京都！ 墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894149 350
174 京都四神遊 葉育青 瑞蘭國際 2018 9789869620727 360
175 京都寺院祈福之旅+名古屋 JTB Publishing, Inc. 大輿 2018 4712914820297 299

176 京都的異次元旅行：你差一點錯過的京都魔幻景
點

入江敦彥 時報文化 2018 9789571374376 360
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177 京都單車輕旅行：春櫻、夏綠、秋楓、冬雪，自
遊自在！

許朝益 日日幸福 2018 9789869583862 400

178 京都絕景案內：邂逅你從未見過的千年古都 kyoto_iitoko 尖端 2019 9789571082820 450
179 京都搭車趣！日本自助行神級指南 昭文社 楓書坊 2018 9789863773542 350
180 函館 大沼．松前．江差 MAPPLE昭文社編輯部 人人 2018 9789864611621 360

181 到京都學剪樹：一把樹剪，三個季節，一段剪掉
各種「可是」的學徒之旅

萊絲莉．巴克 遠流 2018 9789573282518 380

182 和日本文豪一起漫遊老東京：跟著永井荷風散布
淺草、銀座、築地、月島、麻布……

永井荷風 四塊玉文創 2018 9789578587212 280

183 夜訪日本神社寺院：伴著星月，體驗夜間參拜的
莊嚴氛圍

G．B．株式會社 臺灣東販 2018 9789864758487 320

184 奔騰年代：牧馬中樞的后里馬場 林慶弧，郭双富 遠景 2018 9789860578706 300
185 岡山．倉敷：蒜山高原 MAPPLE昭文社編輯部 人人 2018 9789864611478 360
186 怪奇京都：神佛-魑魅魍魎同行的異類古都巡訪 三線 創意市集 2018 9789579199049 360
187 放下一切，出發！為人生留下一段無悔旅程 茶米 有意思 2018 9789865001889 350

188 明治維新150年散策. II：邊遊日邊探訪交通民生
工商建設足跡：西元1868-1993年 牛奶杰 出色文化 2018 9789869695619 450

189 明治維新150年散策：日本列島明治維新景點吃
喝玩樂慢慢遊：西元1835-1912年 牛奶杰 出色文化 2018 9789869639408 450

190 東大門創意設計之旅：駐足時尚匯流之地  設
計、文創、藝術、建築 尋訪在地人的美學足跡 首爾設計財團 凱特文化 2018 9789869620185 370

191 東日本鐵道假期．東日本、北海道篇 櫻井寬 楓葉社文化 2018 9789863773443 350
192 東西馬文化生態盛宴自助行 Cemcem 華成 2018 9789861923253 320
193 東京，慢慢熟。 柴郡貓 瑞蘭國際 2018 9789869683029 380
194 東京+近郊．富士山自遊攻略 黃冠霖 新假期 2018 9789887883623 430

195 東京Art小旅：帶你穿梭於美術館、展覽空間，
彙整美感爆炸的必訪店鋪

蔡欣妤 啟動文化 2018 9789864930838 380

196 東京小日子：校園生活×打工賺錢×暢玩東京 妙妙琳 四塊玉文創 2018 9789578587342 300

197 東京小路亂撞：走進東京的骨子裡，撞出東京散
步人的日常風景！

張維中 原點 2018 9789579072274 420

198 東京巴士散步地圖
京阪神エルマガジン社編
著

臺灣東販 2018 9789864756209 340
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199 東京攻略完全制霸2018 黃雨柔，周麗淑，墨刻編
輯部

墨刻 2018 9789862894163 450

200 東京近郊攻略完全制霸2018 黃雨柔，周麗淑，墨刻編
輯部

墨刻 2018 9789862893920 420

201 東京建築女子：空間巡禮、藝術散策，30趟觸
動人心的設計旅行

李昀蓁 山岳文化 2018 9789862487730 380

202 東京旅遊全攻略. 2019-20年版 鄭兆臻，黃淑儀，林美婷
編

香港正文社 2018 9789888503308 520

203 東京晴空塔&東京下町散步好朋友 實業之日本社旅遊書編輯
部

人人 2018 9789864611508 199

204
東京街道散步圖鑑：少為人知，結合建築、歷
史、地形，值得細細品味的城市散步路線25
選：放慢腳步走訪少有人知的東京巷弄

STUDIO WORK 楓書坊 2019 9789863774433 350

205 東京聖經 許志忠 太雅 2018 9789863362258 499

206 東京親子遊：大手牽小手，零經驗也能輕鬆上手
自助行

王晶盈 創意市集 2018 4717702903305 399

207 東京選 李始恩，徐東凞 凱特文化 2018 9789869504393 380
208 東非學習之旅 蔣軍，張燕風 致出版 2018 9789869682725 420
209 河山人會：歐遊史地情 靳達強 香港商務印書館 2018 9789620757952 530

210 波蘭自助超簡單：波蘭女孩×台灣男孩帶你去旅
行

蜜拉，葉士愷 太雅 2018 9789863362449 460

211 玩翻大高雄：吃住逛買歡樂攻略 篠方．一枚，鄭絜心編 和平國際文化 2019 9789863711568 280
212 空少的咖啡之旅：東京 咖啡空少Jerry 質人文化 2018 9789869112475 580

213 芬蘭與波羅的海三國繪旅行：最美好的北國假
期，一路驚喜再發現

文少輝，傅美璇 木馬文化 2018 9789863595656 480

214 花現台南：貓編的追花筆記 陳秀琍 天下雜誌 2018 9789863983774 350

215 花蓮台東3天2夜這樣玩最喜歡：200個必拍景點
×15條主題路線輕鬆自由搭配才是旅行王道 曾家鳳 墨刻 2018 9789862893913 350

216 金澤 北陸 JTB Publishing, Inc. 人人 2018 9789864611454 320
217 金澤+東京散步 JTB Publishing, Inc. 大輿 2018 4712914820303 299
218 阿拉斯加 蔣育荏 墨刻 2018 9789862894217 450
219 阿根廷 智利 巴拉圭 烏拉圭 地球步方編集室 墨刻 2018 9789862894309 650
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220 阿德萊德 南澳 芭蘿莎谷 袋鼠島食玩買終極天書 黃煒琳作；冼偉光繪 長空 2018 9789887823230 750

221 阿蘇卡的日本祕境再發現：40個日本祕境探
訪，從神話與傳說重新認識日本

阿蘇卡 橙實文化 2018 9789869701501 360

222 青花魚
秋刀魚，LIP離譜，青花魚
編輯部編

黑潮文化 2018 9789869573610 380

223 青春在山水之間精彩 潘明宏 博客思 2018 9789869638524 360
224 青森：弘前．津輕．十和田 MAPPLE昭文社編輯部 人人 2018 9789864611584 380
225 俄羅斯 朱月華，墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862893951 480
226 勇闖非洲死亡之心：一個台灣人的查德初體驗 陳子瑜 前衛 2018 9789578018419 400
227 南海有多難：地圖上看得到卻到不了的國境最南 裴凡強 遠景 2018 9789573910497 350
228 城崎．天橋立：竹田城跡 MAPPLE昭文社編輯部 人人 2018 9789864611485 360
229 幽靈島嶼：浮沉於地圖上30個島嶼故事 迪爾克．里瑟馬 遠足文化 2018 9789578630697 380
230 星星指引孤身上路：聖雅各朝聖之路 鄧達智 香港三聯書店 2018 9789620442988 480
231 洛杉磯．舊金山．拉斯維加斯 蔣育荏，墨刻編輯部 墨刻 2019 9789862894453 499
232 流浪日記：世界，是我的信仰 浩子（謝炘昊） 商周文化 2018 9789864774654 380

233 看地圖一次讀懂美國史：這樣學美國歷史最快、
最有趣

張津瑞，林廣 新文創文化 2018 9789869676106 360

234 看見野性印度 張隆盛 釀出版 2018 9789864452484 450
235 英國 王偉安，墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894316 450

236
英國 .  18-19年版：Class ic貴氣典雅迷Easy 
GO！：倫敦．溫莎．巴斯．劍橋．牛津．曼徹
斯特．約克．利物浦．溫德米爾湖．愛丁堡

沙發衝浪客 跨版生活 2018 9789881474223 390

237 英國王 經緯文化 經緯文化 2019 9789887898115 539
238 茅埔成庄：東勢大茅埔客庄的過去與未來 陳介英 遠景 2018 9789860578591 300

239 食時刻刻 品味台北 doed採編團隊 臺北市政府產業發
展局

2018 9789860559262 150

240 首爾：最新．最前線．旅遊全攻略 朝日新聞出版 奇光 2018 9789869488389 420
241 首爾+近郊自遊攻略 黃昇平 新假期 2018 9789887883654 450
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242

首爾再發現200+：10大在地日常新玩法，新興
熱點×必吃美食×私房景點×藝術巡禮×人氣購
物，大滿足深度慢旅：一起再去，總有讓人驚艷
的新景點！

阿希 創意市集 2018 9789579199063 380

243 倫敦 地球步方編集室 墨刻 2018 9789862894415 560
244 倫敦地鐵遊最新情報書 愛旅遊編輯部 新文創文化 2018 9789869610469 280
245 倫敦自助超簡單 米愛拉 華成 2018 9789861923185 350
246 旅日趣：廣島、宮島、尾道、倉敷 昭文社 華雲數位 2018 9789869579933 450
247 旅行中認識自己：漫遊歐陸21國行旅手札 李奕廷 輕刻文化 2018 9789863796428 360
248 泰國+香港澳門 JTB Publishing, Inc. 大輿 2018 4712914820310 299
249 浪漫台三線人文風光款款行：有餘。天地 天下雜誌人文出版部 天下雜誌 2018 9789863983606 450
250 浮生．半日．里斯本 韓良憶 皇冠 2018 9789573333760 380

251
海島親子遊：陽光、沙灘、海，大人小孩都開心
的旅遊新選擇，關島×長灘島×曼谷×普吉島×
夏威夷×宿霧

全慧媛 創意市集 2018 9789579199124 399

252 琉球の時代：偉大歷史的圖像 高良倉吉 聯經 2018 9789570851021 360
253 琉球沖繩的光和影：海域亞洲的視野 朱德蘭等 五南 2018 9789571195674 490

254 真正活一次，我的冒險沒有盡頭！：從北越橫跨
柬埔寨，一場6000公里的摩托車壯遊 黃禹森 四塊玉文創 2018 9789578587175 380

255 紐西蘭 蒙金蘭，墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894361 450
256 紐約 蔣育荏，墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894255 450

257 紐約（第3版） 實業之日本社，旅遊書海
外版編輯部

人人 2018 9789864610532 520

258 紐約（第6版） 許志忠 太雅 2018 9789863362326 450
259 釜山：熱情海港爽吃遊Easy GO！ 林芳菲 跨版生活 2018 9789881474292 390
260 偽在地人的土耳其旅遊書 高珮倫，魏宗琳 瑞蘭國際 2018 9789869683036 450
261 國家地理終極旅遊：一生必遊的500經典路線 國家地理學會 大石國際文化 2018 9789578722149 630
262 國家地理終極旅遊：全球50大永恆景點 國家地理學會 大石國際文化 2018 9789578722170 550
263 國家地理終極旅遊：全球50大即將消失的景點 雅絲米娜．特里夫尼 大石國際文化 2018 9789578722316 550

264 崎嶇之路：從鐵門峽到希臘阿索斯山，橫跨歐洲
的最終旅程

派翠克．弗莫 馬可孛羅文化 2019 9789578759541 499
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265 帶著手帳去旅行：美西自駕遊 黃淑萍 大億 2018 9789869463447 390
266 從北極漂流到南極：未知是唯一可預測的方向 虱目魚 創意市集 2019 9789579199391 380

267 從早上開始玩京都：與在地人一起閒逛，12條
私房行程收藏早鳥才有的特別樂趣

小鳥會 遠流 2018 9789573282839 320

268 從香港到火星：978天環遊第三世界 Mars Kok 華成 2018 9789861923369 420
269 從荷說起，漫遊荷蘭 Nina，超大翻譯機 華成 2019 9789861923406 340
270 情迷大溪地 周芬娜 釀出版 2018 9789864452590 360
271 惜別日本：父母子的日本全火車旅行 吳祥輝 蝴蝶蘭文創 2018 9789868918139 380
272 捷克 波蘭 斯洛伐克 地球步方編集室 墨刻 2018 9789862894064 560

273 捷克．布拉格：附波希米亞、摩拉維亞21個城
鎮（第3版） 張雯惠Christy 太雅 2019 9789863362890 399

274 探險家們的寫生簿：70位探險家的冒險生平與
探索世界的偉大熱情

卡麗．赫爾伯特，休．路
易斯瓊斯

臉譜 2018 9789862356500 900

275 曼谷 清邁 黃浩雲，吳佳曄，墨刻編
輯部

墨刻 2018 9789862894231 340

276 曼谷+芭堤雅．華欣自遊攻略 葉秀雯 新假期 2018 9789887883661 450
277 曼谷地鐵遊 media porta 臺灣東販 2018 9789864758418 220
278 曼谷達人天書 大紫，Wow!編輯部 Wow Media Limited 2018 9789887799733 399
279 淒美以色列：從哭牆到阿拉法特大院 邢協豪 博客思 2018 9789869638555 380

280 眾神的餐桌：跟著食物說書人，深入異國飲食日
常，追探人類的文化記憶

張健芳 商周文化 2018 9789864774555 320

281 聆聽花開的聲音：當台中遇見花博，2018台中
世界花卉博覽會

林保寶 天下雜誌 2018 9789863983873 380

282 聆聽馬拉喀什：摩洛哥古都漫遊 伊利亞．卡內提 馬可孛羅文化 2018 9789869597876 300
283 荷蘭 比利時 盧森堡 地球步方編集室 墨刻 2018 9789862893890 560
284 莊肇基遊記 莊肇基 聖環 2019 9789577812261 1500

285 莫斯科尋寶記
Popcorn story作；姜境孝
繪

三采文化 2018 9789576580727 300

286
這不是你以為的俄羅斯：養熊當寵物、熱愛伏特
加？戰鬥民族神秘又有趣的日常，才不是你想的
那樣！

裴凡強，唐宏安 悅知文化 2018 9789578787162 350
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287 逛市集：全台農夫市集的綠色玩耍地圖
台北市文化探索協會作者
群

悅知文化 2018 9789578787612 380

288 雪球：巴菲特傳 艾莉絲．施洛德 遠見天下文化 2018 9789864795512 880
289 魚の德西旅行 趙于萱 木馬文化 2015 9789863591474 340
290 鳥取廣島島根岡山山口食玩買終極天書 葉翹匡 長空 2018 9789887900610 499
291 鹿兒島 霧島 指宿 屋久島 JTB Publishing, Inc. 人人 2018 9789864611447 320
292 創意生活好時光：寶島深度巡旅 朱興華；經濟部工業局 墨刻 2019 9789860574661 180

293 創意生活行旅：行家帶你遊台灣
墨刻編輯部，經濟部工業
局

墨刻 2018 9789860542752 180

294 富士山富士五湖．富士宮 MAPPLE昭文社編輯部 人人 2018 9789864611362 360
295 尋洄。山海間。成功小鎮 鍾青柏總編輯 臺東縣政府 2018 9789860571455 300

296 尋常．台北 友善商圈：在台北，恆溫暖心的時
光

doed採編團隊 臺北市政府產業發
展局

2018 9789860559255 150

297 尋常．台北：不只是公園！圓山新創產業聚落 doed採編團隊 臺北市政府產業發
展局

2018 9789860566659 200

298 尋常．台北：夜色與美食交織的人生況味 doed採編團隊 臺北市政府產業發
展局

2018 9789860559286 100

299 就又去了京都：Milly的關西旅宿、美食、微醺與
小旅之美好片段

Milly 啟動文化 2018 9789864930814 380

300 提前退休4：坐河船遊多瑙河、巴爾幹及意大利 項明生 天地 2018 9789888547029 580
301 斯洛伐克經典：揭開美麗國度．文化深度導遊 高嵩明 晴天文化 2018 9789868789371 400

302 最完美的瑞士之旅：一生一定要去一次的人間仙
境！

文少輝，傅美璇 木馬文化 2018 9789863596035 480

303 最美的京都，你都見過了嗎？：攝影名家的私房
散策路線．春櫻夏水篇

水野克比古 尖端 2019 9789571082837 450

304 最美的京都，你都見過了嗎？：攝影名家的私房
散策路線．秋楓冬雪篇

水野克比古 尖端 2018 9789571083223 450

305 最慢的速度：PCT徒步太平洋屋脊 王維寶 凱特文化 2018 9789869620130 320
306 滋賀．琵琶湖：長濱．彥根．大津 MAPPLE昭文社編輯部 人人 2018 9789864611515 360
307 無框旅人任性出走：周佳蘭以自助旅行探索世界 周佳蘭 商訊文化 2018 9789865812768 450
308 無障礙旅遊：跟著輪椅導遊玩台灣 黃欣儀 游擊文化 2018 9789869594578 400
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309 發現身邊的美麗角落 黃明君 華成 2018 9789861923260 350

310 發現時代：駕馭21世紀的風險與報酬，實現成
就非凡的第二次文藝復興

伊恩．戈爾丁，克里斯．
庫塔納

寶鼎 2018 9789862487242 450

311 童遊彰化：玩出大能力 天下雜誌編輯團隊 天立 2018 9789868793750 350
312 費城饗宴：美國最古老的都市巡禮 蘇玉守 華成 2018 9789861923239 330
313 超元氣！靜岡．富士山．伊豆半島 王瑤琴 日日幸福 2018 9789869688666 380
314 超詳細！神戶自由行全攻略 昭文社 楓書坊 2018 9789863773825 320
315 超漫遊四國 TAC出版編輯部 臺灣東販 2018 9789864757305 360
316 超漫遊札幌．小樽．富良野．旭山動物園 TAC出版編輯部 臺灣東販 2018 9789864756148 360
317 超漫遊沖繩 TAC出版編輯部 臺灣東販 2018 9789864756964 360
318 超漫遊東京 TAC出版編輯部 臺灣東販 2018 9789864756377 360
319 超漫遊河口湖．山中湖．富士山 TAC出版編輯部 臺灣東販 2018 9789864757596 360
320 超漫遊福岡：太宰府、門司、柳川、唐津 TAC出版編輯部 臺灣東販 2018 9789864757510 360

321 超漫遊輕井澤：小諸．上田．松代．松本．善光
寺

TAC出版編輯部 臺灣東販 2018 9789864756667 360

322 越南：世界史的失語者 克里斯多佛．高夏 聯經 2018 9789570850994 580

323 越南：遨遊越南全境！河內．下龍灣．順化．峴
港．會安．占婆島．胡志明．古芝．芽莊

曾劍華 耐看文化 2018 9789887821151 399

324 越南．柬埔寨．緬甸．寮國 王偉安，墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894187 420
325 鄉醫鄉依：謝春梅回憶錄 何來美 聯經 2018 9789570852080 340
326 開始在冰島自助旅行 林佩儀 太雅 2018 9789863362333 330
327 開始在希臘自助旅行 林少凡 太雅 2018 9789863362685 320
328 開始在沖繩自助旅行 酒雄 太雅 2018 9789863362500 300
329 開始在法國自助旅行 陳翠霏，謝珮琪 太雅 2018 9789863362739 400
330 開始在英國自助旅行 李芸德　 太雅 2018 9789863362302 330
331 開始在泰國自助旅行 吳靜雯 太雅 2019 9789863362807 320
332 開始在紐西蘭自助旅行 老包，舞菇，Jeff Chen 太雅 2018 9789863362531 420
333 開始在紐約自助旅行（第3版） 艾瑞克 太雅 2018 9789863362470 340
334 開始在普羅旺斯自助旅行 曾一純 太雅 2018 9789863362289 370
335 開始在瑞士自助旅行 蘇瑞銘 太雅 2018 9789863362456 300
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336 開始在德國自助旅行 林呈謙，時小梅 太雅 2018 9789863362401 350
337 開始在歐洲自助旅行 蘇瑞銘，鄭明佳 太雅 2018 9789863362364 340
338 開始在緬甸自助旅行 詹依潔 太雅 2018 9789863362616 320
339 開始在澳洲自助旅行 張念萱 太雅 2018 9789863362661 290
340 開始在關西自助旅行 King Chen 太雅 2019 9789863362876 390
341 開始到紐西蘭打工度假 蔡弦峰 太雅 2018 9789863362173 270
342 開始到義大利購物&看藝術 吳靜雯 太雅 2018 9789863362418 320
343 開往龍目島的慢船 吳文捷 沐風文化 2018 9789869595223 360

344 傳統市場：逛菜市仔 看見生活中的美好 張皓政
臺北市政府產業發
展局

2018 9789860559279 150

345 愛在克羅埃西亞（第3版） 蕭世華，吳懷柔 晴天文化 2018 9789868789364 220
346 愛這個世界，雖然它不夠完美 張家渝 獵海人 2018 9789869698535 350
347 新加坡 墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894040 420

348 新加坡：玩樂景點全收錄！：印尼民丹島、馬來
西亞新山

曾劍華 I Can Publishing 2018 9789887821199 420

349 新加坡旅遊全攻略
蕭敏，黃雅詩，張文浩，
鄭兆臻

正文社 2018 9789888298907 440

350 新西蘭 Roxie Fu 經緯文化 2018 9789887898030 539

351 溫哥華深度之旅：附：溫哥華都會區．維多利亞
市

海馬老爸 太雅 2018 9789863362371 360

352 瑞士玩不膩！行程規劃書 蘇瑞銘 華成 2018 9789861923314 390
353 當我選擇了旅居歐洲 李懿祺 釀出版 2019 9789864453122 360
354 義大利小城小日子 韓良露 有鹿文化 2018 9789869677608 350

355 義大利南部深度之旅：龐貝．阿瑪菲海岸．拿坡
里．阿爾貝羅貝．洛卡布里島．西西里島

簡婉莉（莉莉安小貴婦） 太雅 2018 9789863362746 380

356 葡萄牙旅圖攻略：里斯本×波爾圖×科英布拉×
埃武拉×吉馬良斯×辛特拉×奧比多斯×布拉加

粟子 釀出版 2018 9789864452460 420

357 跟你一起看風景：一人一犬的日本公路冒險 朵米 啟動文化 2018 9789864930937 360
358 跟著IG網紅玩台灣美拍瘋玩好吃全攻略 蔡蜜綺 墨刻 2018 9789862893968 350
359 跟著小氣少年自由行：大阪．神戶．和歌山 小氣少年 悅知文化 2018 9789578787506 450
360 跟著小氣少年自由行：京都．奈良．滋賀 小氣少年 悅知文化 2018 9789578787490 450
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361 跟著有其甜：米菇，我們還要一起旅行好久好久 賴聖文，米菇 四塊玉文創 2018 9789578587502 350

362 跟著茵樂去旅行：跨界小提琴家蘇子茵的琴旅協
奏曲，用文字記錄心的視界

蘇子茵 時報文化 2018 9789571375861 390

363 跟著鐵道達人輕鬆遊玩日本：11條錯過會後悔
的大滿足鐵道路線全攻略

牛奶杰 光現 2018 9789869576734 460

364 跳舞的熊 維特多．沙博爾夫斯基 衛城 2018 9789869681797 380
365 零旅館玩澳洲：我的沙發衝浪旅行日記 陳萭筑 華成 2019 9789861923390 320
366 零與無限大：許文龍360度人生哲學 許文龍口述；林佳龍編 早安財經文化 2018 9789866613975 450
367 夢想在三萬英呎之上 彭瑀喬 博客思 2018 9789869595537 360

368 漫走洛磯山脈10大私房路線：專業旅遊工作者
25年經驗分享×超過3000次帶團全紀錄 凱瑞 雅書堂文化 2018 9789863024644 480

369 漫遊十七世紀古英國：光榮革命、理性主義、咖
啡館文化誕生，奠定現代英國基礎的四十年

伊恩．莫蒂默 時報文化 2018 9789571375410 650

370 福岡北九州地圖隨身GO 墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862894156 320

371 福岡．別府．湯布院 隨行聖經：357+個樂遊景
點圖解全攻略

仁婌 創意市集 2018 4717702902230 380

372 福岡．長崎：唐津．有田搭車趣！日本自助行神
級指南

昭文社 楓樹林 2018 9789863774020 350

373 福岡．熊本．佐賀．大分．長崎．北九州自遊攻
略

黃冠霖，陳安琪 新假期 2018 9789887883678 450

374 臺三線，桃園客家第一庄 蘇于修等 天立 2018 9789868793743 300
375 臺南 享食 慢旅 進食的巨鼠 華成 2018 9789861923246 330
376 臺南巷子內：移民府城10年，細說建築與美食 魚夫 遠見天下文化 2018 9789864795598 420
377 臺南歷史地圖散步 中央研究院數位文化中心 臺灣東販 2018 9789860577792 420
378 臺灣文化老車站巡遊 林榮梓 領行文化 2019 9789867193407 350
379 輕井澤 JTB Publishing, Inc. 人人 2018 9789864611430 320
380 輕井澤 MAPPLE昭文社編輯部 人人 2019 9789864611706 360
381 齊物逍遙2018 黃效文 依揚想亮 2018 9789869384193 1200
382 廣島 宮島 JTB Publishing, Inc. 人人 2018 9789864611416 320
383 廣島．宮島．尾道．吳．島波海道 MAPPLE昭文社編輯部 人人 2019 9789864611713 380
384 德國 蒙金蘭，墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862893999 450
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385 德國王 經緯文化 經緯文化 2018 9789887898078 539
386 摩洛哥 地球步方編集室 墨刻 2018 9789862894132 580
387 摩洛哥，貓的日常 李昱宏 華成 2018 9789861923321 300

388 摩洛哥古城沙漠聖羅蘭：跟著達人黃作炎的電影
旅行

黃作炎 布克文化 2019 9789579699631 380

389 樂遊澳洲：雪梨．凱恩斯．墨爾本．阿德雷德．
伯斯

鄭泰官，鄭楊熹 山岳文化 2018 9789862487211 520

390 歐巴玩韓國：達人精選11條冬季攻韓必遊路線 王百萬 輕刻文化 2018 9789863797012 360
391 歐洲鐵道旅行：善用火車票完美稱霸全歐洲 王偉安，墨刻編輯部 墨刻 2018 9789862893937 420

392 熱戀林百貨．熱戀臺南：以「林」為圓心，最有
溫度的府城時光漫步

王美霞 遠流 2018 9789573283331 380

393 盤山過嶺：林欣榮教授創新之路 林欣榮主述；涂心怡撰文 經典雜誌 2018 9789869660952 420
394 箱根 JTB Publishing, Inc. 人人 2018 9789864611461 320
395 緬甸Discovery：米倉、玉石與佛祖的庇佑 陳光煒 華成 2018 9789861923376 340
396 踏上歸途，回家！如夢似幻一千日的奇幻旅程 茶米 有意思 2018 9789865001483 350
397 踩向環島之西南東北 趙駿亞 時報文化 2018 9789571374260 420

398 機會改變命運：股票 期貨 認購權證 主力大戶 
選擇權

亂世佳人 白象文化 2018 9789574356119 259

399 親子一起來！玩遍宜蘭34個特色休閒農場：跟
著樂爸走，體驗在地生活

林正豐 布克文化 2018 9789579699341 380

400 親子遊九州 MAPPLE昭文社編輯部 人人 2018 9789864611591 380
401 靜岡喔嗨唷！ Kayo 太雅 2019 9789863362791 330
402 濟州 Joyce Cheuk（卓惠媛） 知出版 2018 9789621466723 440

403 濟州．私旅：四季彩色風景×海岸山岳壯麗×特
色主題咖啡店，體驗最當地的玩法

金兌妍 橙實文化 2018 9789869635905 480

404 環島浪漫：曾文誠800公里的人生完賽 曾文誠 好讀 2018 9789861784564 280
405 環遊世界鐵道之旅：新148選 蘇昭旭 人人 2018 9789864611690 600
406 環遊西班牙4000公里 愛麗絲 華成 2018 9789861923307 299
407 邂逅希臘．愛情海：遇見幸福藍白光影 洪繡巒 人類智庫 2018 9789864139804 350
408 藍天碧海琉球風情Easy Go！：沖繩 Li，跨版生活編輯部編著 跨版生活 2018 9789887889397 450
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409 鎌倉散步好朋友
實業之日本社旅遊書編輯
部

人人 2018 9789864611492 199

410 羅馬．佛羅倫斯．威尼斯．米蘭（第4版） 潘錫鳳，陳喬文，黃雅詩 太雅 2018 9789863362197 480

411 關西近郊：和歌山、兵庫、神戶、奈良 Hea遊日
本關西絕境！

戴保倫 耐看文化 2018 9789887821144 399

412 關島，就要這樣玩！ 林思吾 林一企業 2018 9789869004138 350
413 霧繞罩峰：阿罩霧的時光綠廊 林德俊 遠景 2018 9789860578751 300
414 願社平和：台中和平地區原住民聚落 鄭安睎 遠景 2018 9789860578720 300

415 鐵道旅人走進北海道：文化．鐵道．景點，跟著
牛奶杰，讀懂北海道，玩遍北海道

牛奶杰 出色文化 2019 9789869695688 480

416 鐵道迷也沒讀過的關西私鐵深度踏查：從企業、
車輛到車站，探索5大私鐵的內涵與趣味 黑田一樹 橙實文化 2018 9789869635967 450

417 驚奇紐西蘭，勇闖奇異王國 汪銘峯，張雅莉 瑞蘭國際 2018 9789869683012 350

418 驚喜挪威：全球文明發展指數最高的國家（第2
版）

吳祥輝 蝴蝶蘭文創 2018 9789868918160 380
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 10倍速！寫出最強文字：簡報、企劃、e-mail、
部落格、履歷，超速完稿不用改！

上阪徹 三采文化 2018 9789576580840 340

2 以動物為鏡：12堂人與動物關係的生命思辨課 黃宗慧 啟動文化 2018 9789864930951 330
3 出發趣：旅行文學讀本 陳克明等編 三民 2018 9789571463704 260

4 奶奶來了！從陪伴到送別，我與奶奶的1825天
交往日記

金孫（賴思豪） 時報文化 2018 9789571374321 300

5 用手走路的人：拐扙支持我一身的傲骨（增訂新
版）

李惠綿 九歌 2018 9789864502059 320

6 向世界出發，走回真實人生：超越AI的人文力量 閻雲等 天下文化 2018 9789864794065 400
7 知產風雲：一個發生在知產戰略時代的故事 黃十 青森文化 2018 9789888490141 320

8
真誠表達，說出感染力：好萊塢媒體溝通顧問教
你善用個人真實情感，縱使上台恐懼、緊張、焦
慮、脆弱或空白，也能說的精采、贏得共鳴

龐傑斯，劉瑄庭 天下雜誌 2018 9789863983675 380

9 紙飛機生活誌：海想流放：澎湖好好生活運動 紙飛機文創團隊 南十字星文化 2018 9789869189163 150
10 單人床旅行：總有新床伴的隻身冒險 宥勝 大田 2018 9789861795355 399
11 植氣生活：植物系女子的山居日誌 曾泉希 晨星 2018 9789864434343 480

12 飲茶生活：這樣喝茶、泡茶最健康套書
瑪麗亞．烏斯佩斯基，三
宅貴男

九歌 2018 4713302430210 750

13 漫遊旅人：旅行文學讀本 沈惠如 新學林 2018 9789862958278 310
14 與父親的漫長告別：一名男子的照護手記 盛田隆二 時報文化 2018 9789571375199 300
15 緬甸華麗旅行 金鈴 知出版 2018 9789621466358 380

800
語言文學類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 Check in江戶時代：入住東京老房子 東京旅館偵探團 墨刻 2018 9789862894330 320
2 一帶一路 旅遊創新發展 巔峰智業 崧燁文化 2018 9789575630799 400
3 不只是咖啡：星巴克的必勝經營哲學 楊宗勇 達觀 2018 9789869685412 400

4 日本滑雪度假全攻略：裝備剖析×技巧概念×雪
場環境×特色行程

娜塔蝦 創意市集 2018 9789579199285 380

5 主題農旅觀光文創：翻轉新農業共享經濟的環形
效益 一村一特色 鄭祥麟 鄭祥麟 2018 9789869071536 450

6 出杯的勝負：芒果咖啡16年小型連鎖創業奧義
與你沒想過的烘豆經濟學

廖思為，王琴理 麥浩斯 2018 9789864083626 499

7 古城、古鎮與古村旅遊開發經典案例 鄒統釬 崧燁文化 2018 9789575632892 750

8 玉山地質之美 鄭又珍等編
玉山國家公園管理
處

2018 9789860577761 150

9 玉山國家公園
陳隆陞，林文如，陳玉釧
撰文

玉山國家公園管理
處

2018 9789860560619 150

10 在大自然裡找玩具：一起來玩100種花草遊戲！
野餐．露營．近郊散步，動手玩自然

小林正明 麥浩斯 2018 9789864084005 360

11 好客民宿50+：旅途中另一個家，暖暖的幸福味
不想錯過！

朱家瑩 台灣東販 2018 9789864759033 380

12 自助旅行必備！：日本特色民宿地圖 Blue Guide編輯部 台灣東販 2018 9789864757060 340

13 我的花草小日子：徜徉花草之間，悠然的寫意生
活

岡本典子 瑞昇文化 2018 9789864012473 320

14 我們共同的世界：守護小海豹 趙鵬飛 福智文化 2018 9789869721509 550
15 我們的築夢咖啡館：18個創業成功實例分享！ 渡部和泉 瑞昇文化 2018 9789864012480 320

16
咖啡館創業核心：不是砸錢就能開好咖啡館，釐
清開店初衷、理念及定位，解構盲點確立目標做
對的事，建構逐夢成真的創業路

王詩鈺 麥浩斯 2018 9789864083749 399

17 東京，好咖啡尋味地圖：11區29家名店完全導
覽，咖啡控必備朝聖指南

Eattaku 和平國際文化 2018 9789863711223 320

18 花時間. 17：隨春風起舞：人氣10花的特色映演 Kadokawa Corporat ion 
Enterbrain 噴泉文化館 2018 9789869585590 480

19 花圈設計的創意發想&製作：150款鮮花×乾燥
花×不凋花×人造花的素材花圈

Florist編輯部 噴泉文化館 2018 9789869692816 580

900
藝術類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

20 勇氣：台灣好禮的縱橫四海戰記 中華文創展拓交流協會 商訊文化 2018 9789865812737 380
21 旅行業管理概論 謝永茂 全華 2018 9789864637966 360
22 旅遊目的地市場研究 李堅 崧燁文化 2018 9789576814341 350
23 旅遊地理學 李悅錚，魯小波 崧燁文化 2019 9789576817984 500
24 旅遊糾紛問題研究 王健安等 元照 2018 9789578607736 300
25 旅遊產品開發與管理 王冬萍主編 崧燁文化 2018 9789576814389 350

26 旅遊規劃開發
李益彬，芮田生，耿寶江
主編

崧燁文化 2018 9789576814785 550

27 旅遊景區安全管理 席建超 崧燁文化 2018 9789575631017 650

28 桌遊癮：10款經典暢銷桌遊上手指南×必勝攻
略

逐鹿戰隊 有意思 2018 9789865003319 360

29 浪漫台三線陶藝風光款款行：戀土。成家 天下雜誌人文出版部 天下雜誌 2018 9789863983613 499

30 神啊！！請給我好孕吧：求子助孕辛酸血 大進
擊

耍花招 布克文化 2018 9789579699280 300

31 商業生態視角下：旅遊企業關係對遊客滿意度的
影響及其優化策略研究

林少疆，陳佳瑩 崧燁文化 2018 9789577354495 350

32 國家地理終極旅遊：全球57大最美國家公園 伊蓮娜．畢安奇 大石國際文化 2018 9789578722125 550

33 從擁有風格民宿開始：選地×設計×服務，把自
己愛的夢想堅持成品牌

SH美化家庭編輯部 風和文創 2018 9789869607575 400

34 這一天，我在南投醒來：帶你去25家好食民宿
深度旅遊

社團法人南投縣民宿觀光
協會

帕斯頓數位多媒體 2019 9789869706872 450

35 發現肯亞：用鏡頭捕捉大自然最狂野的生命力 李濟山 有意思 2018 9789865001452 620

36 超威！野外技能補完手冊：從輕量化裝備、行進
技巧、戶外炊煮、營地工藝到辨識危險

艾倫．奧班農文；麥可．
克萊蘭圖

大家 2018 9789869633543 340

37 超質感旅店假期 捷沛實業有限公司編輯部 捷沛實業 2018 9789869679305 120
38 開始搭海外郵輪自助旅行 胖胖長工 太雅 2018 9789863362715 300
39 新手出發！走進台灣步道小旅行 Traveler Luxe旅人誌編輯室 墨刻 2018 9789862894170 399
40 新常態下旅遊開發中的文化創新：模式與實踐 張明等 崧燁文化 2018 9789577355188 300
41 溫泉旅宿 林宜屏主編 捷沛實業 2018 9789869679312 120

42 瘋民宿：實際入住心得，為你精選值得一訪的好
感民宿

谷聲圖書 有意思 2018 9789865001315 320
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

43 熟手の慢工細活：高雄百工之山線&部落：食農
工藝師老手藝

王昭華等採訪 我己文創 2018 9789860553048 380

44 鎌倉湘南咖啡店散步 川口葉子 榻榻米 2018 9789869634694 380





西文書目
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000
Computer 

science, 
information 

& general 
works

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 A Train Through Time: A Life, Real and 
Imagined

Elizabeth Farnsworth, Mark 
Serr Counterpoint LLC 2018 9781619026018 USD 16.95 

2
Agriculture, Diversification, and Gender in 
Rural Africa: Longitudinal Perspectives from 
Six Countries

Agnes Andersson Djurfeldt, 
Fred Mawunyo Dzanku, Aida 
Cuthbert Isinika

Oxford University 
Press 2018 9780198799290 GBP 30.00 

3 Blockchain: Transforming Your Business 
and Our World Mark Van Rijmenam Routledge                                 2019 9781138313248 GBP 29.99 

4
How Clients Buy: A Practical Guide to 
Business Development for Consulting and 
Professional Services

Tom McMakin, Doug 
Fletcher Wiley 2018 9781119434702 USD 29.00 

5 Making Sense of Field Research: A Practical 
Guide for Information Designers Sheila Pontis Routledge 2018 9780415790031 GBP 34.99 

6 Understanding Research in the Digital Age Sarah Quinton, Nina 
Reynolds

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781473978829 GBP 29.99 

7 Visual Consulting: Designing and Leading 
Change

David Sibbet, Gisela 
Wendling Wiley 2018 9781119375340 USD 34.95 
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100
Philosophy
& Psychology

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 50 After 50: Reframing the Next Chapter of 
Your Life Maria Leonard Olsen Rowman & 

Littlefield     2018 9781538109649 USD 34.00 

2
Building Continuing Bonds for Grieving and 
Bereaved Children: A Guide for Counsellors 
and Practitioners

Brenda Mallon Jessica Kingsley 
Publishers 2018 9781785921933 GBP 14.99 

3 Business Ethics K. Praveen Parboteeah, 
John B. Cullen Routledge 2018 9781138745346 GBP 49.99 

4 Contemporary Studies on Relationships, 
Health, and Wellness

Jennifer A. Theiss, Kathryn 
Greene 

Cambridge 
University Press 2019 9781108419864 USD 130.00

5
Conversations Worth Having: Using 
Appreciative Inquiry to Fuel Productive and 
Meaningful Engagement 

Jacqueline M. Stavros, Cheri 
Torres, David L. Cooperrider Berrett-Koehler 2018 9781523094011 USD 19.95 

6 Creativity in Later Life: Beyond Late Style David Amigoni, Gordon 
McMullan Routledge 2018 9781138293793 USD 150.00

7 Culture, Conduct and Ethics in Banking: 
Principles and Practice Fred Bell Kogan Page 2018 9780749482909 GBP 39.99 

8 Embrace Your Best Self: Fabulous & Healthy 
After 50 Veronica McLymont Advantage Media 

Group 2018 9781599328317 USD 14.99 

9 Ethical Leadership: Progress with a Moral 
Compass Joan Marques Routledge                                 2018 9781138636552 GBP 39.99 

10 Ethics, Meaning and the Market Society Laszlo Zsolnai Routledge                                 2018 9781138633742 GBP 45.00 

11 Experiential Learning: A Practical Guide for 
Training, Coaching and Education Colin Beard, John P. Wilson Kogan Page 2018 9780749483036 GBP 29.99 

12 Fatherless Daughters: Turning the Pain of 
Loss into the Power of Forgiveness Pamela Thomas Simon & Schuster 2018 9781982101046 USD 20.99 

13 Giving Voice to Values in Accounting Tara J. Shawver, William F. 
Miller Routledge                                 2018 9780815364184 GBP 29.99 

14
Go Golden: Applying a Universal Religious 
Teaching and the Ethics of Permaculture to 
Create a Sustainable, Just, Happier Society

Dillon Naber Cruz Resource 
Publications 2018 9781532662041 USD 20.00 

15 Grief Day by Day: Simple Practices and 
Daily Guidance for Living with Loss Jan Warner Althea Press 2018 9781641521314 USD 17.99 

16 Grief Interrupted: A Holistic Guide to 
Reclaiming Your Joy Corey Stiles Morgan James 

Publishing 2018 9781683505518 USD 14.95 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

17 Handbook of Primary Care Ethics Andrew Papanikitas, John 
Spicer CRC Press                       2018 9781785230905 GBP 38.99 

18 How to Be Happy at Work: The Power of 
Purpose, Hope, and Friendship Annie McKee Harvard Business 

Review Press 2018 9781633696808 USD 16.00 

19 How We Work: Live Your Purpose, Reclaim 
Your Sanity, and Embrace the Daily Grind Leah Weiss Harper Wave 2018 9780062565068 USD 27.99 

20 Humankind: Solidarity with Non-Human 
People Timothy Morton Verso 2019 9781788731003 USD 11.56 

21
I Love Life! I Love Me!: How to Love Yourself 
and Others: A Guide for Teens and Young 
Adults

Anthony Dwane Parnell Anthony Parnell 2018 9780964420533 USD 19.95 

22 Is This Your First Funeral?: A Child's Primer Jimmy Huston Cosworth 
Publishing 2018 9781970022384 USD 17.95 

23 Life After Work A Psychological Guide to a 
Healthy Retirement

Robert Bor, Carin Eriksen, 
Lizzie Quarterman Routledge 2018 9781138335851 GBP 24.99 

24 Life from the Ashes: Finding Signs of Hope 
After Loss Shari O'Loughlin Morgan James 

Publishing 2018 9781683507314 USD 16.95 

25 Midlife Creativity and Identity: Life into Art Philip Miles Emerald Publishing 2018 9781787543348 USD 95.00

26
Mindfulness for Student Athletes: A 
Workbook to Help Teens Reduce Stress 
and Enhance Performance

Gina M. Biegel, Todd H. 
Corbin

Instant Help 
Publications 2018 9781684030798 USD 16.95 

27 Modern Death: How Medicine Changed the 
End of Life Haider Warraich St. Martin's Griffin 2018 9781250160843 USD 18.99 

28 No Limits: Blow the Cap Off Your Capacity John C. Maxwell Center Street 2018 9781455548255 USD 16.99 

29 Open to Think: Slow Down, Think Creatively 
and Make Better Decisions Dan Pontefract Figure 1 Publishing 2018 9781773270272 USD 29.95 

30 Organizational Moral Learning: A 
Communication Approach Ryan S. Bisel Routledge                                 2018 9781138119567 GBP 34.99 

31 Overcoming Grief: A Self-Help Guide Using 
Cognitive Behavioural Techniques Sue Morris Robinson Press 2018 9781472140432 USD 15.99 

32 Palliative Care within Mental Health: Ethical 
Practice David B. Cooper, Jo Cooper Routledge                                 2019 9781138609822 GBP 40.99 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

33 Power, Pleasure, and Profit: Insatiable 
Appetites from Machiavelli to Madison David Wootton Belknap Press 2018 9780674976672 USD 35.00 

34 Reinforcements: How to Get People to Help 
You Heidi Grant Harvard Business 

Review Press 2018 9781633692350 USD 28.00 

35 Remembering Me Shaela Mauger Harpermartin 2018 9780648277804 USD 28.95 

36 Research on Professional Responsibility and 
Ethics in Accounting Cynthia Jeffrey Emerald Publishing                        2018 9781787549739 GBP 72.95 

37 Shattered by Grief: Picking Up the Pieces to 
Become Whole Again Claudia Coenen Jessica Kingsley 

Publishers 2018 9781785927775 GBP 13.99 

38 Sisu: The Finnish Art of Courage Joanna Nylund Running Press 
Adult 2018 9780762465064 USD 17.00 

39 Sweet Sorrow: Finding Enduring Wholeness 
After Loss and Grief Sherry Cormier Rowman & 

Littlefield 2018 9781538114179 USD 28.00 

40 Taking Ethics Seriously: Why Ethics Is an 
Essential Tool for the Modern Workplace John Hooker CRC Press 2018 9781138299580 GBP 30.99 

41 The Aesthetic Experience of Dying: The 
Dance to Death Veronica M. F. Adamson Routledge                                 2018 9781138635241 GBP 34.99 

42
The Badass Life: 30 Amazing Days to a 
Lifetime of Great Habits--Body, Mind, and 
Spirit

Christmas Abbott William Morrow 2018 9780062837493 USD 17.99 

43 The Crystal Code: Balance Your Energy, 
Transform Your Life Tamara Driessen Ballantine Books 2018 9780525622208 USD 22.00 

44 The Introverted Leader: Building on Your 
Quiet Strength Jennifer B. Kahnweiler Berrett-Koehler 2018 9781523094332 USD 20.95 

45 The Law of Possibilities: How to Get What 
You Want Anne Mette Rosting Sage 2018 9789352805723 GBP 12.99 

46

The Mindfulness and Acceptance Workbook 
for Teen Anxiety: Activities to Help You 
Overcome Fears and Worries Using 
Acceptance and Commitment Therapy

Sheri L. Turrell, Christopher 
McCurry, Mary Bell

Instant Help 
Publications 2018 9781684031153 USD 16.95 

47 The Nature Fix: Why Nature Makes Us 
Happier, Healthier, and More Creative Florence Williams W. W. Norton & 

Company 2018 9780393355574 USD 15.95 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

48
The Power of Curiosity: How to Have Real 
Conversations That Create Collaboration, 
Innovation and Understanding

Kathy Taberner, Kirsten 
Taberner Siggins

Morgan James 
Publishing 2015 9781630473945 USD 16.95

49
The Pressure Principle: Handle Stress, 
Harness Energy, and Perform When It 
Counts

Dave Alred Penguin Books 2018 9780241975084 USD 16.95 

50 The Psychology of Grief Richard Gross Routledge 2018 9781138088078 USD 15.95

51 The Return of Trust?: Institutions and the 
Public After the Icelandic Financial Crisis

Throstur Olaf Sigurjonsson, 
David L. Schwarzkopf, 
Murray Bryant

Emerald Publishing 2018 9781787433489 GBP 70.00 

52 The Stress Management Workbook: De-
Stress in 10 Minutes or Less Ruth C. White Althea Press 2018 9781939754240 USD 16.99 

53 The Visionary Spirit: Awakening to the 
Imaginal Realm in the Transformocene Age Mick Collins Permanent 

Publications 2018 9781856233156 USD 25.95 

54
Think, Learn, Succeed: Understanding and 
Using Your Mind to Thrive at School, the 
Workplace, and Life

Caroline Leaf Baker Books 2018 9780801093272 USD 22.99 

55 This is Business Ethics: An Introduction Tobey Scharding Wiley 2018 9781119055044 USD 34.95 
56 Tourism and Animal Welfare Neil Carr, Donald M. Broom CABI Publishing 2018 9781786391865 GBP 35.00 

57 Tourism Ethics David A. Fennell Channel View 
Publications 2018 9781845416348 GBP 39.95 

58
Transforming Psychological Worldviews to 
Confront Climate Change: A Clearer Vision, 
a Different Path

F. Stephan Mayer University of 
California Press 2018 9780520298460 USD 85.00

59 Unleashing the Greatness in You: The 
Power of Self-Leadership John Ng World Scientific 2018 9789813230255 USD 29.95 

60 We Need To Talk: How to Have 
Conversations That Matter Celeste Headlee Little, Brown Book 

Group 2017 9780349416380 USD 14.65 

61 When: The Scientific Secrets of Perfect 
Timing Daniel H. Pink Riverhead 2018 9780525535041 USD 20.99 
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200
Religion

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 Contemporary Christian Travel: Pilgrimage, 
Practice and Place 

Amos S. Ron,  Dallen J. 
Timothy

Channel View 
Publications                 2019 9781845416638 GBP 34.95 

2
Creation and Hope: Reflections on 
Ecological Anticipation and Action from 
Aotearoa New Zealand 

Nicola Hoggard Creegan, 
Andrew Shepherd

Pickwick 
Publications 2018 9781532609732 USD 27.01 

3 From Tragedy to Triumph: Finding Hope, 
Healing and Freedom After Losing a Child Pamela Thompson Pamela Thompson 2018 9780999861202 USD 19.99 

4 God Cures: 21 Days to Look Good, Live 
Great, and Love Well Damon Davis Siloam Press 2018 9781629995083 USD 21.99 

5
Indigenous Perspectives on Sacred 
Natural Sites: Culture, Governance and 
Conservation

Jonathan Liljeblad, Bas 
Verschuuren Routledge 2019 9780815377023 USD 53.95

6 Judaism and the Economy: A Sourcebook Michael L. Satlow Routledge 2018 9780815353232 GBP 29.99 

7 Never Forsaken: God's Mercy in the Midst 
of Miscarriage Kathryn Ziegler Weber Concordia 

Publishing House 2018 9780758660053 USD 14.99 

8 Religious Tourism in Asia Shin Yasuda, Kevin A Griffin CABI Publishing 2018 9781786392343 USD 160

9
Switch on Your Brain Every Day: 365 
Readings for Peak Happiness, Thinking, 
and Health

Caroline Leaf Baker Books 2018 9780801093609 USD 16.99 

10 Switch on Your Brain: The Key to Peak 
Happiness, Thinking, and Health Caroline Leaf Baker Books 2018 9780801093494 USD 24.99 

11 The Blessing of Sorrow: Turning Grief into 
Healing Ben Kamin Central Recovery 

Press 2018 9781942094654 USD 17.95 

12 The Waiting Room: 60 Meditations for 
Finding Peace & Hope in a Health Crisis Elizabeth Reynolds Turnage Living Story 2019 9780998032108 USD 9.99

13
Tibetan Yoga for Health & Well-Being: The 
Science and Practice of Healing Your Body, 
Energy, and Mind

Alejandro Chaoul Hay House 2018 9781401954345 USD 17.99 

14 Tourism and Religion: Issues and 
Implications

Richard Butler, Wantanee 
Suntikul

Channel View 
Publications 2018 9781845416447 GBP 39.95 

15
Where Am I Giving: A Global Adventure 
Exploring How to Use Your Gifts and Talents 
to Make a Difference

Kelsey Timmerman Wiley 2018 9781119448129 USD 22.00 
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300
Social 

Sciences

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 A Business History of India: Enterprise and 
the Emergence of Capitalism from 1700 Tirthankar Roy Cambridge 

University Press 2018 9781316637487 USD 31.99 

2 A Cash-Free Society: Whether We Like It or 
Not Kai A. Olsen Rowman & 

Littlefield 2018 9781442227422 USD 30.00 

3 A Dictionary of Finance and Banking Jonathan Law Oxford University 
Press 2018 9780198789741 GBP 12.99 

4 A Field on Fire: The Future of Environmental 
History 

Mark D. Hersey, Ted 
Steinberg

University Alabama 
Press 2018 9780817320010 USD 49.95 

5 A First Course in Quantitative Finance Thomas Mazzoni Cambridge 
University Press 2018 9781108411431 USD 62.99 

6 A Global History of Co-Operative Business Greg Patmore, Nikola 
Balnave Routledge 2018 9781138191495 GBP 29.99 

7 A Manifesto for Social Progress: Ideas for a 
Better Society Marc Fleurbaey Cambridge 

University Press                2018 9781108440929 USD 19.99 

8 A Marxist History of Capitalism Henry Heller Routledge 2018 9781138495876 GBP 29.99 

9 A Political Economy of the United States, 
China, and India: Prosperity with Inequality Shalendra D. Sharma Cambridge 

University Press 2018 9781316635001 USD 29.99 

10
A Very Short, Fairly Interesting and 
Reasonably Cheap Book about 
Globalization

Leo McCann Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781473919112 GBP 15.99 

11
Action Learning in Health, Social and 
Community Care: Principles, Practices and 
Resources

John Edmonstone CRC Press                       2017 9781138035591 GBP 39.99 

12 Addictive Consumption: Capitalism, 
Modernity and Excess Gerda Reith Routledge 2018 9780415268271 GBP 29.99 

13 Addressing the Sexual Rights of Older 
People: Theory, Policy and Practice

Catherine Barrett, Sharron 
Hinchliff Routledge 2018 9781138189188 GBP 29.99 

14 Advanced Finance Theories Ser-Huang Poon World Scientific 2018 9789814460378 USD 78.00 

15 Advanced Introduction to Ecological 
Economics Matthias Ruth Edward Elgar 

Publishing 2018 9781786433534 GBP 16.95 

16 Advanced Nutrition and Dietetics in Nutrition 
Support Mary Hickson, Sara Smith Wiley 2018 9781118993859 USD 55.00 
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17 Advice and Dissent: Why America Suffers 
When Economics and Politics Collide Alan S. Blinder Basic Books 2018 9780465094172 USD 30.00 

18
Advice for Future Corpses *and Those Who 
Love Them: A Practical Perspective on 
Death and Dying

Sallie Tisdale Touchstone Books 2018 9781501182174 USD 25.99 

19 African Philosophy and Environmental 
Conservation Jonathan O. Chimakonam Routledge 2018 9781138297135 USD 140.00 

20 Age Friendly Cities and Communities: A 
Global Perspective

Tine Buffel, Sophie Handler, 
Chris Phillipson The Policy Press                          2018 9781447331315 GBP 75.00 

21 Ageing in Everyday Life: Materialities and 
Embodiments Stephen Katz Policy Press 2018 9781447335917 GBP 75.00 

22 Ageing, Diversity and Equality: Social 
Justice Perspectives Sue Westwood Routledge 2018 9780415786690 USD 150.00

23 Aging and Diversity: An Active Learning 
Experience

Chandra M. Mehrotra, Lisa 
Smith Wagner Routledge 2018 9781138645530 GBP 43.99 

24 Aging and Work in the 21st Century Kenneth S. Shultz, Gary A. 
Adams Routledge                                 2019 9781138052765 GBP 40.99 

25 Aging in the Family
George E. 
Dickinson ,  Brenda S. 
Sanders

Routledge 2018 9781138314856 USD 150.00

26 Aging in the Global South: Challenges and 
Opportunities

Maria Carinnes P. Alejandria-
Gonzalez, Subharati Ghosh, 
Nicolas Sacco

Lexington Books 2018 9781498545297 USD 95.00

27 Aging in Twentieth-Century Britain Charlotte Greenhalgh University of 
California Press 2018 9780520298798 USD 34.95 

28 Aging with Care: Your Guide to Hiring and 
Managing Caregivers at Home

Amanda Lambert, Leslie 
Eckford

Rowman & 
Littlefield     2018 9781442281639 USD 36.00 

29 Allocation in Networks Jens Leth Hougaard Mit Press 2018 9780262038645 USD 50.00 
30 Alongside Community: Learning in Service Debra A. Harkins Routledge                                 2018 9781138705876 GBP 20.99 

31 American Capitalism: New Histories Sven Beckert, Christine 
Desan

Columbia 
University Press 2018 9780231185240 USD 38.00 

32 Amity and Prosperity: One Family and the 
Fracturing of America Eliza Griswold Farrar, Straus and 

Giroux 2018  
9780374103118 USD 27.00 
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33 An Introduction to Banking: Principles, 
Strategy and Risk Management Moorad Choudhry Wiley 2018 9781119115892 USD 65.00 

34 An Introduction to Community & Public 
Health

James F. McKenzie, Robert 
R. Pinger, Denise Seabert

Jones & Bartlett 
Publishers Inc.         2018 9781284108415 USD 134.95

35
An Introduction to Organisational Behaviour 
for Managers and Engineers: A Group and 
Multicultural Approach

Duncan Kitchin Routledge                                 2018 9781138680838 GBP 36.99 

36 Analytical Political Economy Roberto Veneziani, Luca 
Zamparelli

John Wiley & Sons 
Inc. 2018 9781119483366 USD 34.95 

37
Anarchism and Ecological Economics: A 
Transformative Approach to a Sustainable 
Future

Ove Daniel Jakobsen Routledge 2019 9781138597587 USD 140.00

38 Applied Food Science and Engineering with 
Industrial Applications Cristobal Noe Aguilar Apple Academic 

Press 2019 9781771887069 USD 159.95

39 As the World Ages: Rethinking a 
Demographic Crisis Kavita Sivaramakrishnan Harvard University 

Press 2018 9780674504639 USD 39.95 

40 Assisting in Long-Term Care Leann Miller, Mary Jo 
Mirlenbrink Gerlach Cengage Learning 2019 9781337625074 USD 184.95

41
At the Boundaries of Homeownership: 
Credit, Discrimination, and the American 
State

Chloe N. Thurston Cambridge 
University Press 2018 9781108434522 USD 29.99 

42 Attention Seniors!: A Complete Guide to 
Wealth and Happiness in Your Retirement Harvey Dunn Pebblecreek Press 2019 9781684540969 USD 35.95

43 Austerity, Community Action, and the Future 
of Citizenship in Europe

Shana Cohen, Christina 
Fuhr, Jan-Jonathan Bock The Policy Press                          2018 9781447331063 GBP 24.99 

44 Bad Blood: Secrets and Lies in a Silicon 
Valley Startup John Carreyrou Alfred A. Knopf 2018 9781524711481 USD 16.53 

45 Bank Asset and Liability Management Hong Kong Institute of 
Bankers Wiley 2018 9780470827536 USD 50.00 

46 Banking and Finance Issues in Emerging 
Markets

William A. Barnett, Bruno S. 
Sergi Emerald Publishing 2018 9781787564541 GBP 72.95 

47 Behavioral Economics: The Basics Philip Corr, Anke Plagnol Routledge 2018 9781138228917 GBP 16.99 



135

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

48
Behavioral Finance for Private Banking: 
From the Art of Advice to the Science of 
Advice

Kremena K. Bachmann, 
Enrico G. de Giorgi, Thorsten 
Hens

Wiley 2018 9781119453703 USD 90.00 

49 Beyond Airline Disruptions Jasenka Rapajic Routledge 2018 9781138103955 GBP 34.99 

50 Beyond Regimes: China and India 
Compared

Prasenjit Duara, Elizabeth J. 
Perry

Harvard University 
Press 2018 9780674987104 USD 35.00 

51

Biodiversity and Conservation: 
Characterization and Utilization of Plants, 
Microbes and Natural Resources for 
Sustainable Development and Ecosystem 
Management

Jeyabalan Sangeetha, 
Devarajan Thangadurai, 
Hong Ching Goh and one 
other

Apple Academic 
Press 2019 9781771887489 USD 149.95

52 Biodiversity Conservation in Southeast Asia: 
Challenges in a Changing Environment

Serge Morand, Claire 
Lajaunie, Rojchai Satrawaha Routledge                                 2018 9781138232044 GBP 95.00 

53 Biostatistics for Clinical and Public Health 
Research Melody S. Goodman Routledge                                 2018 9781138196353 GBP 39.99 

54
Black Edge: Inside Information, Dirty Money, 
and the Quest to Bring Down the Most 
Wanted Man on Wall Street

Sheelah Kolhatkar Random House 
Trade Paperbacks 2018 9780753552230 USD 18.00 

55 Broadway and Economics: Economic 
Lessons from Show Tunes Matthew C. Rousu Routledge 2018 9781138051232 GBP 29.99 

56
Broken Pie Chart: 5 Ways to Build Your 
Investment Portfolio to Withstand and 
Prosper in Risky Markets

Derek Moore Emerald Publishing 2018 9781787435544 GBP 24.99 

57 Burning Up: A Global History of Fossil Fuel 
Consumption Simon Pirani Pluto Press 2018 9780745335612 GBP 18.99 

58
Business Ecosystems in China: Alibaba 
and Competing Baidu, Tencent, Xiaomi and 
LeEco

Mark J. Greeven, Wei Wei Routledge                                 2018 9781138630956 GBP 31.99 

59
Business Research Methods for Chinese 
Students: A Practical Guide to Your 
Research Project

Huiping Xian, Yue Meng-
Lewis

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781473926660 GBP 26.99 

60 Call of the Reed Warbler: A New Agriculture, 
A New Earth Charles Massy Chelsea Green 

Publishing 2018 9781603588133 USD 24.95 
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61 Can We Feed the World Without Destroying 
It? Eric Holt-Gimenez Polity Press 2018 9781509522002 USD 45.00

62 Capitalism in America: A History Alan Greenspan, Adrian 
Wooldridge Penguin Books 2018 9780735222441 USD 35.00 

63 Capitalism: The Reemergence of a Historical 
Concept

Jurgen Kocka, Marcel Van 
Der Linden

Bloomsbury 
Publishing 2018 9781350061552 GBP 28.99 

64 Career Guide: Real Estate 3G Editorial Board 3G E-learning FZ 
LLC                      2019 9781984624413 USD 65.00 

65 Central Banks, Democratic States and 
Financial Power Jocelyn Pixley Cambridge 

University Press 2018 9781107552340 USD 36.99 

66 Characterising Neighbourhoods: Exploring 
Local Assets of Community Significance Richard Guise, James Webb Routledge                                 2018 9781138819955 GBP 40.99 

67 China's Change: The Greatest Show on 
Earth Hugh Peyman World Scientific 2018 9789813231993 USD 38.00 

68 China's Crisis of Success William H. Overholt Cambridge 
University Press 2018 9781108431996 USD 25.99 

69
China's Great Wall of Debt: Shadow Banks, 
Ghost Cities, Massive Loans, and the End 
of the Chinese Miracle

Dinny McMahon Houghton Mifflin 2018 9781328846013 USD 28.00 

70 China's Market Communism: Challenges, 
Dilemmas, Solutions

Steven Rosefielde, Jonathan 
Leightner Routledge                                 2018 9781138125230 GBP 30.99 

71 Chinese Business: Landscapes and 
Strategies Hong Liu Routledge                                 2018 9781138918252 GBP 34.99 

72
Choice Matters: How Healthcare 
Consumers Make Decisions (and Why 
Clinicians and Managers Should Care)

Gordon Moore, John A. 
Quelch, Emily Boudreau

Oxford University 
Press 2018 9780190886134 GBP 32.99 

73 City Quitters: An Exploration of Post-Urban 
Life Karen Rosenkranz Frame Publihsers                          2018 9789492311313 GBP 30.00 

74 Client Psychology CFP Board John Wiley & Sons 
Inc.. 2018 9781119436263 USD 50.00 

75 Climate Preservation in Urban Communities 
Case Studies Woodrow W. Clark Butterworth-

Heinemann 2018 9780128159200 USD 165.00

76 Coal-Fired Electricity and Emissions Control: 
Efficiency and Effectiveness David A. Tillman Butterworth-

Heinemann 2018 9780128092453 USD 150.00 
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77 Cognitive Capitalism: Human Capital and 
the Wellbeing of Nations Heiner Rindermann Cambridge 

University Press                2018 9781107651081 USD 44.99 

78 Collaborating for Health Paul Thomas Routledge                                 2018 9781138300026 GBP 34.99 

79 Collaborative Practice in Critical Care 
Settings: A Workbook

Scott Reeves, Janet 
Alexanian, Deborah Kendall-
Gallagher and one other

Routledge                                 2019 9781138633490 GBP 34.99 

80 Collective Choice and Social Welfare: An 
Expanded Edition Amartya Sen Harvard University 

Press 2018 9780674919211 USD 19.95 

81 Commercial Lending: Principles and 
Practice Adrian Cudby Kogan Page 2018 9780749482770 GBP 39.99 

82
Community Organising Against Racism: 
'Race', Ethnicity and Community 
Development

Gary Craig The Policy Press                          2018 9781447333760 GBP 26.99 

83 Competing in Financial Markets: How to 
Play with the Best of Them Philip Cooper Business Expert 

Press 2018 9781631577000 USD 34.95 

84 Conservation and You Nicholas Faulkner, Janey 
Levy Rosen Central 2018 9781508181453 USD 12.95 

85 Consumer Culture Theory Eric J. Arnould, Craig J. 
Thompson

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781526420725 GBP 34.99 

86 Contemporary Issues in Law and 
Economics Thomas J. Miceli Routledge 2018 9781138099760 GBP 29.99 

87 Co-Producing Research: A Community 
Development Approach

Sarah Banks, Angie Hart, 
Kate Pahl and one other The Policy Press                          2018 9781447340751 GBP 75.00 

88 Coral Reefs: Tourism, Conservation and 
Management Bruce Prideaux, Anja Pabel Routledge                                 2018 9781138497313 GBP 36.99 

89 Crashed: How a Decade of Financial Crises 
Changed the World Adam Tooze Viking 2018 9780670024933 USD 35.00 

90 Cross-Border Labor Mobility, Remittances 
and Economic Development in South Asia

Deepak Bhattasali, Dilip 
Ratha 

World Bank 
Publications 2018 9781464803215 USD 44.95 

91
Cultural Heritage and International Law: 
Objects, Means and Ends of International 
Protection

Evelyne Lagrange, Stefan 
Oeter, Robert Uerpmann-
Wittzack

Springer 2018 9783319787886 USD 129.00 

92 Death, Dying, and Bereavement in a 
Changing World Alan R. Kemp Routledge 2018 9781138301511 USD 90.88
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93 Decarbonizing Logistics: Distributing Goods 
in a Low Carbon World Alan McKinnon Kogan Page 2018 9780749483807 GBP 39.99 

94 Decolonizing Wealth: Indigenous Wisdom to 
Heal Divides and Restore Balance Edgar Villanueva Berrett-Koehler 2018 9781523097890 USD 19.95 

95 Dementia and Human Rights Suzanne Cahill Policy Press 2018 9781447331407 GBP 26.99 

96 Dementia Sucks: A Caregiver's Journey. 
With Lessons Learned Tracey S. Lawrence Post Hill Press 2018 9781682616710 USD 16.00 

97 Democracies in Peril: Taxation and 
Redistribution in Globalizing Economies Ida Bastiaens, Nita Rudra Cambridge 

University Press                2018 9781108454889 USD 27.99 

98 Development with Global Value Chains: 
Upgrading and Innovation in Asia

Dev Nathan, Meenu Tewari, 
Sandip Sarkar

Cambridge 
University Press 2019 9781108733847 USD 48.99

99 Discrimination and Disparities Thomas Sowell Basic Books 2018 9781541645608 USD 28.00 
100 Do We Need Economic Inequality? Danny Dorling Polity Press                              2018 9781509516551 USD 12.95 

101 Doing Business in Europe Gabriele Suder, Johan 
Lindeque

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781526420749 GBP 44.99 

102

Doing Capitalism in the Innovation 
Economy: Reconfiguring the Three-Player 
Game Between Markets, Speculators and 
the State

William H. Janeway Cambridge 
University Press 2018 9781108471275 USD 25.95 

103 Doing It Hannah Witton Sourcebooks Fire 2018 9781492665038 USD 16.99 

104 Dollars and Sense: How We Misthink Money 
and How to Spend Smarter Dan Ariely, Jeff Kreisler HarperCollins 2017 9780062699565 USD 15.93 

105 Dopesick: Dealers, Doctors, and the Drug 
Company that Addicted America Beth Macy Little Brown and 

Company 2018 9780316551243 USD 28.00 

106 Doughnut Economics: Seven Ways to Think 
Like a 21st-Century Economist Kate Raworth Chelsea Green 

Publishing 2018  
9781603587969 USD 18.00 

107 Drawdown: The Most Comprehensive Plan 
Ever Proposed to Reverse Global Warming Paul Hawken Penguin Books 2017 9780143130444 USD 22

108 Dying Well: Our Journey of Love and Loss Susan DuCharme Hoben Canton Press 2018 9780999749807 USD 21.95 

109
Dystopia and Economics: A Guide to 
Surviving Everything from the Apocalypse to 
Zombies

Charity-Joy Revere 
Acchiardo, Michelle Albert 
Vachris

Routledge 2018 9781138051362 GBP 29.99 
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110 Eating Promiscuously: Adventures in the 
Future of Food James McWilliams Counterpoint LLC 2018 9781640090323 USD 16.95 

111 Ecological Conservation and Environmental 
Management Jeffery Clarke Callisto Reference 2018 9781632399717 USD 148.00 

112 Ecological Exile: Spatial Injustice & 
Environmental Humanities Routledge Derek Gladwin 2018 9781138189683 USD 140.00 

113 Ecological Risk Assessment: Innovative 
Field and Laboratory Studies Lawrence V. Tannenbaum CRC Press                       2018 9781498786171 GBP 76.99 

114 Ecology and Conservation of Forest Birds
Grzegorz Mikusinski, Jean-
Michel Roberge, Robert J. 
Fuller

Cambridge 
University Press                2018 9781107420724 USD 49.99 

115 Ecology and Environment R. N. Bhargava, V. Rajaram, 
Keith Olson and one other CRC Press 2018 9780367178826 USD 145.95

116 Econometrics for Daily Lives. Volume II Tam Bang Vu Business Expert 
Press 2018 9781631576881 USD 34.95 

117 Economic Indicators for Professionals: 
Putting the Statistics into Perspective Charles Steindel Routledge 2018 9781138559257 GBP 29.99 

118 Economics for Dummies Sean Masaki Flynn Wiley 2018 9781119476382 USD 22.99 

119 Economics: A Primer Alec Chrystal, Simon Hayley Oxford University 
Press 2018 9780198787051 GBP 19.99 

120 Economism: Bad Economics and the Rise 
of Inequality James Kwak Vintage 2018 9780525436287 USD 17.00 

121 Economy and Society: Selected Writings Karl Polanyi Polity Press 2018 9781509523313 USD 28.95 

122 Eco-Social Transformation and Community-
Based Economy Susanne Elsen Routledge 2018 9780815359562 USD 150.00

123 Ecotourism: Transitioning to the 22nd 
Century

Stephen Wearing, Stephen 
Schweinsberg Routledge                                 2018 9781138202108 GBP 35.99 

124
Ecovillages Around the World: 20 
Regenerative Designs for Sustainable 
Communities

Frederica Miller Findhorn Press 2018 9781844097432 GBP 16.99 

125
Edge of Chaos: Why Democracy Is Failing 
to Deliver Economic Growth--and How to 
Fix It

Dambisa Moyo Basic Books 2018 9780465097463 USD 30.00 



140

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

126 Education and the Commercial Mindset Samuel E. Abrams Harvard University 
Press 2018 9780674986848 USD 21.95 

127 Effecting Positive Change through 
Ecotourism: The Future We Want

Kelly S. Bricker, Deborah L. 
Kerstetter Routledge 2018 9781138390133 USD 140.00

128 Elder Abuse and the Public's Health Pamela B. Teaster, Jeffrey E. 
Hall

Springer Publishing 
Company 2018 9780826171320 USD 60.00 

129 Employee Stock Options: Exercise Timing, 
Hedging, and Valuation Tim Leung World Scientific 2018 9789813209633 USD 88.00 

130 Energy: A Human History Richard Rhodes Simon & Schuster 2018 9781982101626 USD 15.41 

131 Entertainment Tourism Jian Ming Luo, Chi Fung 
Lam Routledge                                 2018 9781138061071 GBP 45.00 

132 Environmental Awareness and the Role of 
Social Media

Sumit Narula, Swapnil Rai, 
Archana Sharma IGI Global 2018 9781522552918 USD 175.00 

133 Environmental Health and Housing: Issues 
for Public Health Jill Stewart, Zena Lynch Routledge                                 2018 9781138090125 GBP 29.99 

134 Environmental Policy and the Pursuit of 
Sustainability

Aparajita Banerjee, Chelsea 
Schelly Routledge 2018 9781138296510 USD 49.95 

135
Equality for Women = Prosperity for All: 
The Disastrous Global Crisis of Gender 
Inequality

Augusto Lopez-Claros, 
Bahiyyih Nakhjavani St. Martin's Press 2018 9781250051189 USD 28.99 

136 Eruptions of Popular Anger: The Economics 
of the Arab Spring and Its Aftermath Elena Lanchovichina World Bank 

Publications 2018 9781464811524 USD 35.00 

137
Escaping the Energy Poverty Trap: When 
and How Governments Power the Lives of 
the Poor

Michael Aklin, Patrick Bayer, 
S.P. Harish and one other Mit Press 2018 9780262038799 USD 90.00

138 Essentials of Entrepreneurship: Changing 
the World, One Idea at a Time Robert A. Baron Edward Elgar 

Publishing 2018 9781788115902 GBP 29.95 

139 Essentials of Environmental Health Robert H. Friis Jones & Bartlett 
Publishers Inc.         2019 9781284123975 USD 89.95

140 Essentials of Health Justice: A Primer Elizabeth Tobin-Tyler, Joel B. 
Teitelbaum 

Jones & Bartlett 
Publishers Inc.         2019 9781284152074 USD 37.95 

141 Ethnicity and Old Age: Expanding Our 
Imagination Sandra Torres The Policy Press                          2019 9781447328117 GBP 70.00 
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142 Ethnicity and the Dementias
Gwen Yeo, Linda A. 
Gerdner, Dolores Gallagher-
Thompson

Routledge 2018 9781138062986 GBP 44.99 

143 Euthanasia and Assisted Suicide: Lessons 
from Belgium

David Albert Jones, Chris 
Gastmans, Calum MacKellar

Cambridge 
University Press 2018 9781316648353 USD 39.99

144 Evaluation in Rural Communities Allyson Kelley Routledge 2018 9781138312456 USD 42.95

145
Exploring the Future of Russia's Economy 
and Markets: Towards Sustainable 
Economic Development

Bruno S. Sergi Emerald Publishing 2018 9781787693982 USD 110.00

146 Exploring the Political Economy and Social 
Philosophy of F. A. Hayek

Peter J. Boettke, Virgil Henry 
Storr, Jayme S. Lemke

Rowman 
& Littlefield 
International

2018 9781786605641 USD 39.95 

147 Extreme Cities: The Peril and Promise of 
Urban Life in the Age of Climate Change Ashley Dawson Verso 2019 9781784780395 USD 16.73 

148 F**k Plastic: 101 Ways to Free Yourself from 
Plastic and Save the World Surfers Against Sewage Seven Dials 2018 9781841883144 USD 15.99 

149 Fair Progress?: Economic Mobility Across 
Generations Around the World

Ambar Narayan, Roy Van der 
Weide, Alexandru Cojocaru 
and five others

World Bank 
Publications 2018 9781464812101 USD 39.95 

150 Fat Deborah Lupton Routledge 2018 9781138493070 GBP 22.99 

151 Finance and Investment: The European 
Case

Colin Mayer, Stefano 
Micossi, Marco Onado and 
two others

Oxford University 
Press 2018 9780198815822 GBP 30.00 

152
Financial Independence (Getting to Point 
X): A Comprehensive Tax-Smart Wealth 
Management Guide

John J. Vento Wiley 2018 9781119510345 USD 40.00 

153 Financial Intermediation and the Functioning 
of Capital Markets Tamir Agmon Forgotten Books 2018 9781334474156 USD 7.97 

154 Financial Mathematics for Actuaries Wai-Sum Chan World Scientific 2018 9789813224674 USD 45.00 

155
Financial Services Marketing: An 
International Guide to Principles and 
Practice

Christine Ennew, Nigel 
Waite, Roisin Waite Routledge                                 2018 9781138684522 GBP 49.99 

156 Financializing Poverty: Labor and Risk in 
Indian Microfinance Sohini Kar Stanford University 

Press 2018 9781503605886 GBP 20.99 
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157 Fintech: The Technology Driving Disruption 
in the Financial Services Industry Parag Y. Arjunwadkar Auerbach 

Publications 2018 9781138294790 GBP 46.99 

158 Flaneuse: Women Walk the City in Paris, 
New York, Tokyo, Venice, and London Lauren Elkin Farrar, Straus and 

Giroux 2018 9780374537432 USD 16.00 

159 Flexible Capitalism: Exchange and 
Ambiguity at Work Jens Kjaerulff Berghahn Books 2018 9781789200737 USD 29.95 

160 Flying High Tony Fernandes Penguin Books 2017 9780241004944 USD 26.95 

161 Food Safety after Fukushima: Scientific 
Citizenship and the Politics of Risk Nicolas Sternsdorff-Cisterna University of Hawaii 

Press 2018 9780824872137 USD 62.00

162 Foundations for Sustainability: A Coherent 
Framework of Life-Environment Relations

Daniel A. Fiscus, Brian D. 
Fath Academic Press 2018 9780128114605 USD 98.95

163 Foundations of Real Estate Financial 
Modelling Roger Staiger Routledge 2018 9781138046184 GBP 49.99 

164 Framing the Environmental Humanities Bergthaller Hannes, Peter 
Mortensen Brill Rodopi 2018 9789004358843 USD 114.00 

165 Fraud Risk in Governmental and Not-for-
Profit Organizations Lynda Dennis Wiley 2018 9781119509134 USD 84.50 

166 From Here to Eternity: Traveling the World 
to Find the Good Death Caitlin Doughty W. W. Norton & 

Company 2018 9780393356281 USD 15.95 

167 From Mountains to Mangroves: Protecting 
Pakistan's Natural Heritage Rina Saeed Khan Oxford University 

Press 2018 9780199405466 GBP 19.99 

168
From World Factory to Global Investor: 
A Multi-Perspective Analysis on China's 
Outward Direct Investment

Xuedong Ding, Chen Meng Routledge                                 2018 9781138210240 GBP 29.99 

169 Fruitful Labor: The Ecology, Economy, and 
Practice of a Family Farm Mike Madison Chelsea Green 

Publishing 2018 9781603587945 USD 18.00 

170 Fully Connected: Surviving and Thriving in 
an Age of Overload Julia Hobsbawm Bloomsbury 

Publishing 2018 9781472956804 GBP 10.99 

171 Fundamentals of Islamic Finance and 
Banking Syeda Fahmida Habib Wiley 2018 9781119371007 USD 65.00 

172 Funding, Power and Community 
Development

Niamh McCrea, Fergal 
Finnegan The Policy Press                          2019 9781447336150 GBP 75.00 



143

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

173 Gender and Risk-Taking: Economics, 
Evidence, and Why the Answer Matters Julie A. Nelson Routledge                                 2018 9781138284036 GBP 24.99 

174 Gender and the Organization: Women at 
Work in the 21st Century

Marianna Fotaki, Nancy 
Harding Routledge                                 2018 9780415660631 GBP 34.99 

175 Gender Equality and Tourism: Beyond 
Empowerment Stroma Cole CABI Publishing 2018 9781786394422 GBP 29.99 

176 Gene Everlasting: A Contrary Farmer's 
Thoughts on Living Forever Gene Logsdon Chelsea Green 

Publishing 2017 9781603587365 USD 17.95 

177 Gerontology: The Basics Jennifer R. Sasser, Harry R. 
Moody Routledge 2018 9781138775824 GBP 16.99 

178 Get Social: Social Media Strategy and 
Tactics for Leaders Michelle Carvill Kogan Page 2018 9780749482558 GBP 14.99 

179 Getting The Best Care: Rescue Your Loved 
One from the Healthcare Conveyor Belt Margaret Fitzpatrick Urpoint LLC 2019 9780974700212 USD 16.99

180
Give People Money: The Surprisingly Simple 
Idea to Solve Inequality and Revolutionise 
Our Lives

Annie Lowrey WH Allen 2018 9780753545775 USD 15.08

181

Global and Culturally Diverse Leaders 
and Leadership: New Dimensions and 
Challenges for Business, Education and 
Society

Jean Lau Chin, Joseph E. 
Trimble, Joseph E. Garcia Emerald Publishing                        2018 9781787434967 GBP 25.00 

182 Global Finance: Places, Spaces and People Sarah Hall Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781473905948 GBP 26.99 

183 Global Labour Studies Marcus Taylor Polity Press                              2018 9781509504077 USD 24.95 
184 Global Tensions in Financial Markets John W. Kensinger Emerald Publishing 2018 9781787148406 GBP 66.95 

185 Globalists: The End of Empire and the Birth 
of Neoliberalism Quinn Slobodian Harvard University 

Press 2018 9780674979529 USD 35.00 

186 Grave New World: The End of Globalization, 
the Return of History Stephen D. King Yale University 

Press 2018 9780300234503 USD 20.00 

187 Greenhouse Gas Emission and Mitigation in 
Municipal Wastewater Treatment Plants

Xinmin Zhan, Zhenhu Hu, 
Guangxue Wu IWA Publishing 2018 9781780406305 USD 98.00 

188 Gypsy Economy: Romani Livelihoods and 
Notions of Worth in the 21st Century

Micol Brazzabeni, Manuela 
Ivone Cunha, Martin Fotta Berghahn Books 2018 9781785338229 USD 34.95 



144

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

189 Halal Tourism Mohamed Battour, Mohd 
Nazari Ismail Routledge 2018 9781138238701 GBP 34.99 

190 Handbook of Culture and Creativity: Basic 
Processes and Applied Innovations

Angela K.-Y. Leung, Letty Y.-
Y. Kwan, Shyhnan Liou

Oxford University 
Press 2018 9780190455682 GBP 41.99 

191 Happiness Is a Choice You Make: Lessons 
from a Year Among the Oldest Old John Leland Farrar, Straus and 

Giroux 2018 9780374168186 USD 26.00 

192 Hard Times: Economic Depressions in 
America Richard Striner Rowman & 

Littlefield 2018 9781442253230 USD 36.00 

193 Headquarters Economy: Managers, Mobility, 
and Migration J. Myles Shaver Oxford University 

Press 2018 9780198828914 GBP 25.00 

194 Health Effects of Pesticides A. K. Srivastava, C. 
Kesavachandran CRC Press 2019 9780367175184 USD 145.95

195 Health Promotion in Disease Outbreaks and 
Health Emergencies Glenn Laverack CRC Press                       2018 9781138093171 GBP 29.99 

196 Health Systems Thinking: A Primer
James A. Johnson, Douglas 
E. Anderson, Caren C. 
Rossow

Jones & Bartlett 
Publishers Inc.         2018 9781284167146 USD 37.95 

197 Healthism: Health-Status Discrimination and 
the Law

Jessica L. Roberts, Elizabeth 
Weeks

Cambridge 
University Press 2018 9781316613429 USD 34.99

198 Healthy Ageing: A Capability Approach to 
Inclusive Policy and Practice

Christine Stephens, Mary 
Breheny Routledge 2018 9781138193949 GBP 34.99 

199 Heritage as Community Research: Legacies 
of Co-Production Jo Vergunst, Helen Graham The Policy Press                          2019 9781447345299 GBP 75.00 

200 Heritage, Screen and Literary Tourism Sheela Agarwal, Gareth 
Shaw

Channel View 
Publications                 2018 9781845416232 GBP 34.95 

201 Hinterland: America's New Landscape of 
Class and Conflict Phil A. Neel Reaktion Books 2018 9781780239026 GBP 14.95 

202 Home- and Community-Based Services for 
Older Adults: Aging in Context

Keith Anderson, Holly 
Dabelko-Schoeny, Noelle 
Fields

Columbia 
University Press 2018 9780231177696 USD 35.00 

203 Homeless Older Populations: A Practical 
Guide for the Interdisciplinary Care Team Diane Chau, Arnold P. Gass Springer Publishing 

Company 2018 9780826170156 USD 55.00 

204 Hospice and Palliative Care The Essential 
Guide Stephen R. Connor Routledge 2018 9781138648623 GBP 24.99 
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205 How Economics Professors Can Stop 
Failing Us: The Discipline at a Crossroads Steven Payson Lexington Books 2018 9780739198353 USD 46.00 

206 How Money Works: The Facts Visually 
Explained Dorling Kindersley Ltd. Dorling Kindersley 

Ltd. 2017 9780241225998 USD 18.75 

207
How Neighborhoods Make Us Sick: 
Restoring Health and Wellness to Our 
Communities

Veronica Squires, Breanna 
Lathrop IVP Books 2019 9780830845576 USD 12.26 

208 How Persistent Low Returns Will Shape 
Saving and Retirement

Olivia S. Mitchell, Robert 
Clark, Raimond Maurer

Oxford University 
Press 2018 9780198827443 GBP 60.00 

209 How the Other Half Banks: Exclusion, 
Exploitation, and the Threat to Democracy Mehrsa Baradaran Harvard University 

Press 2018 9780674983960 USD 19.95 

210 How to Build Houses and Save the 
Countryside Shaun Spiers Policy Press 2018 9781447339991 GBP 9.99 

211
How to Capture the Senior Real Estate 
Market: Discover a New Business Model for 
Real Estate and a Clear Path to Success

Steve Tomas Fecske Senior Team 2018 9781513627946 USD 24.95 

212 How to Combat Recession: Stimulus 
Without Debt Laurence Seidman Oxford University 

Press 2018 9780190462178 GBP 29.99 

213
How to Involve People with Dementia: 
Methods and Approaches for Good 
Engagement

Nada Savitch, Rachael 
Litherland, Steve Milton

Jessica Kingsley 
Publishers 2018 9781785920974 GBP 16.99 

214
How Transformative Innovations Shaped 
the Rise of Nations: From Ancient Rome to 
Modern America

Gerard J. Tellis, Stav 
Rosenzweig Anthem Press 2018 9781783087327 GBP 27.99 

215
How We Misunderstand Economics and 
Why It Matters: The Psychology of Bias, 
Distortion and Conspiracy

David Leiser, Yhonatan 
Shemesh Routledge 2018 9781138938939 GBP 24.99 

216 Human and Environmental Justice in 
Guatemala

Stephen Henighan, Candace 
Johnson

University of 
Toronto Press 2018 9781487503895 USD 70.00

217 Human Growth and Development: An 
Introduction for Social Workers

John Sudbery, Andrew 
Whittaker Routledge 2018 9781138304093 GBP 32.99 

218 Hyper-Capitalism: The Modern Economy, Its 
Values, and How to Change Them Larry Gonick, Tim Kasser Scribe Publications 2018 9781911617488 USD 27.71 
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219 Illustrated Dictionary of Business Finance 3G Editorial Board 3G E-learning FZ 
LLC                      2018 9781984600431 USD 95.00 

220
In Good Times Prepare for Crisis: From the 
Great Depression to the Great Recession: 
Sovereign Debt Crises and Their Resolution

Ira W. Lieberman Brookings 
Institution Press 2018 9780815735342 USD 49.99 

221 In Search of the Good Society: An Essay on 
Love, Hope, Art and Social Progress Malcolm McIntosh Routledge                                 2018 9781783537426 GBP 29.99 

222 India Transformed: 25 Years of Economic 
Reforms Rakesh Mohan Brookings 

Institution Press 2018 9780815736615 USD 39.99 

223 Inequalities of Aging: Paradoxes of 
Independence in American Home Care Elana D. Buch New York 

University Press 2018 9781479810734 USD 89.00 

224 Inequality, Boom, and Bust: From Billionaire 
Capitalism to Equality and Full Employment

Howard J. Sherman, Paul D. 
Sherman Routledge 2018 9780815381297 GBP 29.99 

225 Innovation Ecosystems: Increasing 
Competitiveness Martin Fransman Cambridge 

University Press                2018 9781108459709 USD 32.99 

226 Inside Russian Politics Edwin Bacon Biteback 
Publishing 2018 9781785902314 USD 18.95 

227 International Fraud Handbook Joseph T. Wells Wiley 2018 9781118728505 USD 84.95 

228 International Political Economy: Contrasting 
World Views Raymond C. Miller Routledge                                 2018 9781138659704 GBP 38.99 

229 Intersections of Ageing, Gender,Sexualities: 
Multidisciplinary International Perspectives

Andrew King, Kathryn 
Almack, Rebecca H. Jones The Policy Press                          2019 9781447333029 GBP 75.00 

230 Introduction to Microfinance Todd A. Watkins World Scientific 2018 9789813143005 USD 68.00 

231
Introduction to Senior Transportation: 
Enhancing Community Mobility and 
Transportation Services

Helen K. Kerschner, Nina M. 
Silverstein Routledge 2018 9781138959996 GBP 40.99 

232
Invested: How Warren Buffett and Charlie 
Munger Taught Me to Master My Mind, My 
Emotions, and My Money

Danielle Town, Phil Town William Morrow 2018 9780062672650 USD 24.99 

233 Investing for the Long Term: My Experience 
as an Investor Francisco Garcia Parames Wiley 2018 9781119431190 USD 27.95 

234 Investment Analytics: Theory and Practice Bernard Lee World Scientific 2018 9789814730457 USD 48.00 
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235
Investment Behaviour: Towards an 
Individual-Centred Financial Policy in 
Developing Economies

Arup Kumar Sarkar, Tarak 
Nath Sahu Emerald Publishing                        2018 9781787562806 GBP 60.00 

236 Knowledge, Class, and Economics: 
Marxism Without Guarantees

Theodore Burczak, Robert 
Garnett, Richard McIntyre Routledge                                 2018 9781138634480 GBP 34.99 

237 Land of the Fee: Hidden Costs and the 
Decline of the American Middle Class Devin Fergus Oxford University 

Press 2018 9780199970162 GBP 18.99 

238 Language Deprivation and Deaf Mental 
Health

Neil S. Glickman, Wyatte C. 
Hall Routledge                                 2019 9781138735392 GBP 29.99 

239
Leadership with Impact: Preparing Health 
and Human Service Practitioners in the Age 
of Innovation and Diversity

Juan Carlos Araque, Eugenia 
L. Weiss

Oxford University 
Press 2019 9780190932428 USD 45.00

240 Lean Design in Healthcare: A Journey to 
Improve Quality and Process of Care Adam Ward Productivity Press 2018 9781138498792 GBP 30.99 

241
Let's Talk about Death (Over Dinner): An 
Invitation and Guide to Life's Most Important 
Conversation

Michael Hebb Da Capo Lifelong 
Books 2018 9780738235295 USD 26.00 

242 Life Competencies for Growth and Success: 
A Trainer's Manual Devendra Agochiya Sage 2018 9789352805266 GBP 21.99 

243 Living Longer: A Resource for the Family, an 
Opportunity for Society

Giovanna Rossi, Eugenia 
Scabini

Common Ground 
Research 
Networks

2018 9781863351096 USD 40.00

244 Long-Term Care: How to Plan & Pay for It Joseph Matthews Attorney Nolo 2018 9781413325539 USD 29.99 

245 Love's Way: Living Peacefully with Your 
Family As Your Parents Age

Carolyn Miller Parr, Sig 
Cohen

Hendrickson 
Publishers Inc. 2019 9781683071952 USD 14.05

246 Loving Choices, Peaceful Passing: Why My 
Family Chose Hospice Kathleen Vallee Stein Valleeview 

Publishing LLC 2019 9781732620209 USD 14.99

247 Macroeconomics in Context: A European 
Perspective Sebastian Dullien Routledge                                 2018 9781138185180 GBP 39.99 

248 Macroeconomics: Theories and Applications 
for Emerging Economies

Sreejata Banerjee, P. 
Nandakumar Warrier

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9789386602091 GBP 17.99 

249 Makers and Takers: How Wall Street 
Destroyed Main Street Rana Foroohar Crown 2017 9780553447255 USD 17.00 
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250
Managerial Capitalism: Ownership, 
Management, and the Coming New Mode 
of Production

Gerard Dumenil, Dominique 
Levy Pluto Press 2018 9780745337531 GBP 17.99 

251 Managing Human Resources in the 
Shipping Industry Jiangang Fei Routledge                                 2018 9781138825406 GBP 29.99 

252 Managing Quality of Life in Tourism and 
Hospitality: Best Practice

Muzaffer Uysal, M. Joseph 
Sirgy, Stefan Kruger CABI Publishing 2018 9781786390455 USD 140

253 Marine Pollution and Climate Change Andres Hugo Arias, Jorge 
Eduardo Marcovecchio CRC Press                       2018 9781482299434 GBP 114.00 

254 Market in State: The Political Economy of 
Domination in China

Yongnian Zheng, Yanjie 
Huang

Cambridge 
University Press                2018 9781108461573 USD 39.99 

255 Marketing the Third Reich: Persuasion, 
Packaging and Propaganda Nicholas O'Shaughnessy, Routledge                                 2018 9781138060586 GBP 29.99 

256 Markets and the State: Microeconomic 
Policy in Australia Malcolm Abbott Routledge 2018 9780815379522 GBP 29.99 

257 Matter and Desire: An Erotic Ecology Andreas Weber Chelsea Green 
Publishing 2017 9781603586979 USD 20.00 

258 Maturing with Moxie: A Woman's Guide to 
Life After 60 Jan Cannon Foreedge 2018 9781512602784 USD 22.95 

259 Measuring the Economic Value of Research: 
the Case of Food Safety 

Kaye Husbands 
Fealing ,  Julia I. Lane,  John 
L. King and one other

Cambridge 
University Press 2018 9781107159693 USD 110.00 

260 Medical Leadership: A Toolkit for Service 
Development and Systems Transformation

Jill Aylott, Jeff Perring, Ann 
LN Chapman and one other Routledge 2018 9781138217355 GBP 41.99 

261 Memory's Last Breath: Field Notes on My 
Dementia Gerda Saunders Hachette Books 2018 9780316502603 USD 15.99 

262 Men, Masculinities, and Aging: The 
Gendered Lives of Older Men Edward H. Thompson Jr. Rowman & 

Littlefield 2018 9781442278554 USD 32.00 

263 Microfinance: Research, Debates, Policy Bernd Balkenhol Routledge 2018 9781138732803 GBP 45.00 

264
Military Nuclear Accidents: Environmental, 
Ecological, Health and Socio-Economic 
Consequences

Jean-Claude Amiard John Wiley & Sons 
Inc. 2018 9781786303332 USD 145.00

265 Mindful Alignment: Foundations of Educator 
Flourishing

Sabre Cherkowski, Kelly 
Hanson, Keith Walker Lexington Books 2018 9781498570787 USD 80.00 
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266

Minimizing Energy Consumption, Energy 
Poverty and Global and Local Climate 
Change in the Built Environment: Innovating 
to Zero: Causalities and Impact in a Zero 
Concept World

Matthaios Santamouris Elsevier 2018 9780128114179 USD 99.95

267 Modern Energy Market Manipulation Andrew N. Kleit Emerald Publishing                        2018 9781787433861 GBP 70.00 

268 Modern Evolutionary Economics: An 
Overview

Richard R. Nelson, Giovanni 
Dosi, Constance E. Helfat 
and six others

Cambridge 
University Press 2018 9781108446198 USD 29.99 

269
Money: Know More, Make More, Give 
More: Learn How to Make More Money and 
Transform Your Life

Rob Moore John Murray 2018 9781473641334 USD 12.64 

270 Money: What It Is, How It's Created, Who 
Gets It, and Why It Matters Sergio M. Focardi Routledge 2018 9781138228955 GBP 29.99 

271 Multipolar Globalization: Emerging 
Economies and Development Jan Nederveen Pieterse Routledge                                 2018 9781138232280 GBP 32.99 

272
Nature Conservation in Southern Africa: 
Morality and Marginality: Towards Sentient 
Conservation?

Jan-Bart Gewald Brill Rodopi 2018 9789004381001 USD 73.00

273 Nature, Culture, and the Sacred: A Woman 
Listens for Leadership Nina Simons Green Fire Press 2018 9781732841406 USD 14.95 

274 Navigating Assisted Living: The Transition 
into Senior Living Kristi Stalder Stalder Books & 

Publishing LLC 2019 9781732455801 USD 9.99

275 Necessary Evil: How to Fix Finance by 
Saving Human Rights David Kinley Oxford University 

Press 2018 9780190691127 GBP 18.99 

276 Negotiation Madness Peter Nelson Business Expert 
Press 2018 9781948580939 USD 34.95 

277 Neuroliberalism: Behavioural Government in 
the Twenty-First Century

Mark Whitehead, Rhys 
Jones, Rachel Lilley and two 
others

Routledge                                 2018 9781138923836 GBP 29.99 

278 No Small Change: Why Financial Services 
Needs a New Kind of Marketing

Anthony Thomson, Lucian 
Camp Wiley 2018 9781119378037 USD 49.95 

279 Nomadland: Surviving America in the 
Twenty-First Century Jessica Bruder W. W. Norton & 

Company 2018 9780393356311 USD 16.95 
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280 Nutrition in Public Health Sari Edelstein Jones & Bartlett 
Publishers Inc.         2018 9781284104691 USD 46.88

281 Oil, Power, and War Matthieu Auzanneau Chelsea Green 
Publishing 2018 9781603587433 USD 35.00 

282 Optimization Methods in Finance Gerard Cornuejols, Javier 
Pena, Reha Tutuncu

Cambridge 
University Press 2018 9781107056749 USD 64.99 

283 Organisational Control in University 
Management: A Multiparadigm Approach Eneli Kindsiko Emerald Publishing 2018 9781787566743 GBP 40.00 

284 Organization and Decision Niklas Luhmann, Dirk 
Baecker, Rhodes Barrett

Cambridge 
University Press                2018 9781108458962 USD 37.99 

285 Our Beautiful Earth: Saving Our Planet Piece 
by Piece 

Giancarlo Macri, Carolina 
Zanotti Universe Books 2018 9780789334305 USD 17.95 

286 Our Bodies Not Ourselves: Women Aging 
from Menopause to One Hundred

Kathryn A. Kirigin, Carol A. B. 
Warren Routledge 2018 9781138602380 GBP 23.99 

287
Outsourcing Welfare: How the Money 
Immigrants Send Home Contributes to 
Stability in Developing Countries

Roy Germano Oxford University 
Press 2018 9780190862848 GBP 19.99 

288
Overcoming Opioid Addiction: The 
Authoritative Medical Guide for Patients, 
Families, Doctors, and Therapists

Adam Bisaga, Karen 
Chernyaev Experiment 2018 9781615194582 USD 16.95 

289 Overdue: Quality Care for Our Elder Citizens Phyllis Ayman Hybrid Global 
Publishing 2019  

9781948181426 USD 14.95

290 Passing the Torch: Preserving Family Wealth 
Beyond the Third Generation Ilze Alberts Wiley 2018 9781119486442 USD 40.00 

291
Peace of Mind for Your Aging Parents: A 
Financial, Legal, and Psychological Toolkit 
for Adult Children, Advisors, and Caregivers

Kenneth O. Doyle,  Larry K. 
Houk Praeger 2018 9781440859311 GBP 29.00 

292 Peak Plastic: The Rise or Fall of Our 
Synthetic World Jack Buffington Praeger 2018 9781440864162 USD 37.00

293 Perspectives and Strategies for Promoting 
Safe Transportation Among Older Adults

David W. Eby, Lisa J. Molnar, 
Renee M. St. Louis Elsevier 2018 9780128121535 USD 125.00
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294

Poised for Peak Performance in Healthcare: 
A Practical Approach to Execute Expense 
Reduction and Revenue Enhancement 
Initiatives

Ali Birjandi Routledge   2018 9781138039667 GBP 38.99 

295 Political Capitalism: How Economic and 
Political Power is Made and Maintained Randall G. Holcombe Cambridge 

University Press                2018 9781108449908 USD 34.99 

296 Political Ecology of REDD+ in Indonesia: 
Agrarian Conflicts and Forest Carbon Jonas I. Hein Routledge 2018 9781138479319 USD 150.00

297 Poverty and Power: The Problem of 
Structural Inequality Edward Royce Rowman & 

Littlefield 2018 9781538110454 USD 38.00 

298 Primary Care Mental Health
Linda Gask, Tony Kendrick, 
Robert Peveler and one 
other

Cambridge 
University Press                2018 9781911623021 USD 54.99 

299 Private Equity Compliance: Analyzing 
Conflicts, Fees, and Risks Jason A. Scharfman Wiley 2018 9781119479628 USD 74.95 

300 Progress and Confusion: The State of 
Macroeconomic Policy

Olivier J. Blanchard, 
Raghuram G. Rajan, 
Kenneth S. Rogoff and one 
other

Mit Press 2018 9780262535991 USD 21.95 

301
Public Consultation and Community 
Involvement in Planning: A Twenty-first 
Century Guide

Penny Norton, Martin 
Hughes Routledge                                 2018 9781138680159 GBP 34.99 

302 Public Entrepreneurship, Citizenship, and 
Self-Governance Paul Dragos Aligica Cambridge 

University Press                2019 9781316637012 USD 34.99 

303 Public Procurement Fundamentals: Lessons 
from and for the Field Naushad Khan Emerald Publishing 2018 9781787546080 GBP 40.00 

304 Quantitative Financial Analytics: The Path to 
Investment Profits

Edward E. Williams, John A. 
Dobelman World Scientific 2018 9789813224254 USD 78.00 

305 Radical Markets: Uprooting Capitalism and 
Democracy for a Just Society Eric A. Posner, E. Glen Weyl Princeton 

University Press                2018 9780691177502 USD 29.95 

306 Random Sets in Econometrics Ilya S. Molchanov, Francesca 
Molinari

Cambridge 
University Press 2018 9781107548732 USD 34.99 
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307
Real Estate Analysis in the Information Age: 
Techniques for Big Data and Statistical 
Modeling

Kimberly Winson-Geideman, 
Andy Krause, Clifford A. 
Lipscomb and one other

Routledge                                 2018 9781138232907 GBP 52.99 

308 Reconstructing Retirement: Work and 
Welfare in the UK and USA David Lain Policy Press 2018 9781447326199 GBP 24.99 

309

Red China's Green Revolution: 
Technological Innovation, Institutional 
Change, and Economic Development Under 
the Commune

Joshua Eisenman Columbia 
University Press 2018 9780231186674 USD 35.00 

310 Rediscovering Economic Policy as a 
Discipline Nicola Acocella Cambridge 

University Press 2018 9781108454919 USD 34.99 

311 Reformation to Industrial Revolution Christopher Hill Verso 2018 9781786636188 GBP 19.99 

312 Re-imagining Contested Communities: 
Connecting Rotherham through Research

Elizabeth Campbell, Kate 
Pahl, Elizabeth Pente and 
one other

The Policy Press                          2018 9781447333326 GBP 29.99 

313 Relationship Management in Banking: 
Principles and Practice

Steve Goulding, Richard 
Abley Kogan Page 2018 9780749482831 GBP 39.99 

314 Resilience and Ageing: Creativity, Culture 
and Community

Anna Goulding, Bruce 
Davenport, Andrew Newman The Policy Press                          2018 9781447340928 GBP 29.00 

315 Resilience and Ageing: Creativity, Culture 
and Community

Anna Goulding, Bruce 
Davenport, Andrew Newman The Policy Press                          2018 9781447340911 GBP 75.00 

316
Resilient Destinations and Tourism: 
Governance Strategies in the Transition 
Towards Sustainability in Tourism

Jarkko Saarinen Routledge 2018 9781138061774 USD 140.00

317 Retail and Digital Banking: Principles and 
Practice John Henderson Kogan Page 2018 9780749482718 GBP 39.99 

318 Rethinking Economics: An Introduction to 
Pluralist Economics

Liliann Fischer, Joe Hasell, 
J. Christopher Proctor and 
three others

Routledge                                 2018 9781138222687 GBP 24.99 

319 Rethinking the Firm: Theories of the 
Business Enterprise Eric W. Orts Oxford University 

Press 2018 9780199211357 GBP 25.00 

320
Retirement Fail: The 9 Reasons People 
Flunk Post-Work Life and How to Ace Your 
Own

Greg Sullivan Wiley 2018 9781119447405 USD 29.95 
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321 Riding the Wave: An East Asian Miracle for 
the 21st Century World Bank World Bank 

Publications 2018 9781464811456 USD 35.00 

322
Risk and Food Safety in China and Japan: 
Theoretical Perspectives and Empirical 
Insights

Louis Augustin-Jean, Jean-
Pierre Poulain Routledge                                 2019 9781138897656 GBP 110.00 

323 Risk and Hazard Management for Festivals 
and Events Peter Wynn-Moylan Routledge                                 2018 9781138678392 GBP 35.99 

324 Risk Arbitrage: An Investor's Guide Keith M. Moore Wiley 2018 9780470379745 USD 95.00 

325 Rules Without Rights: Land, Labor, and 
Private Authority in the Global Economy Tim Bartley Oxford University 

Press 2018 9780198794332 GBP 30.00 

326 Saving Spaces: Historic Land Conservation 
in the United States John H. Sprinkle Jr. Routledge 2018 9781138888678 USD 44.95 

327 SDG1 - No Poverty: Making the Dream a 
Reality

Katarzyna Cichos, Amanda 
Lange Salvia Emerald Publishing 2018 9781787696280 USD 64.00

328
Seniors and Squalor: Competency, 
Autonomy, and the Mistake of Forced 
Intervention

Lisa Johnson Praeger 2018 9781440853999 GBP 36.00 

329 Service Operations Management: The Total 
Experience David W. Parker Edward Elgar 

Publishing 2018 9781788115957 GBP 49.95 

330
Shaping Sustainable Change: The Role 
of Partnership Brokering in Optimising 
Collaborative Action

Leda Stott Routledge                                 2019 9781783537365 GBP 29.99 

331
Sharing the Prize: The Economics of the 
Civil Rights Revolution in the American 
South

Gavin Wright Belknap Press 2018 9780674980402 USD 19.95 

332
Silvopasture: A Guide to Managing Grazing 
Animals, Forage Crops, and Trees in a 
Temperate Farm Ecosystem 

Steve Gabriel Chelsea Green 
Publishing 2018 9781603587310 USD 39.95 

333 Small Business Exposed: The Tribes That 
Drive Economies

Scott Holmes, Michael T. 
Schaper Routledge                                 2018 9780415790192 GBP 29.99 

334 Small Is Necessary: Shared Living on a 
Shared Planet Anitra Nelson Pluto Press 2018 9780745334226 GBP 19.99 

335 Smart Cities, Smart Future: Showcasing 
Tomorrow

Mike Barlow, Cornelia Levy-
Bencheton Wiley 2018 9781119516187 USD 49.95 
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336

Smart Quintuple Helix Innovation Systems: 
How Social Ecology and Environmental 
Protection are Driving Innovation, 
Sustainable Development and Economic 
Growth

Elias G. Carayannis, David 
F.J. Campbell Springer 2018 9783030015169 USD 69.99 

337 Snapshots of Great Leadership Jon P. Howell, Isaac 
Wanasika Routledge 2018 9781138088177 GBP 23.99 

338 Social Influence Strategies for Environmental 
Behavior Change Ben Tyson iUniverse 2018 9781532056314 USD 20.99 

339 Social Media and Internet for Real Estate 
Agents and Realtors 3G Editorial Board 3G E-learning FZ 

LLC                      2018 9781680959376 USD 75.00 

340 Social Organization & Community Adila Kokab Society Publishing 2018 9781773613468 USD 155.00

341
Social Security, Medicare and Government 
Pensions: Get the Most Out of Your 
Retirement and Medical Benefits

Joseph Matthews Attorney Nolo 2018 9781413324723 USD 29.99 

342 Social Work Practice with Older Adults: An 
Actively Aging Framework for Practice

Jill M. Chonody, Barbra A. 
Teater Sage 2018 9781506334295 GBP 59.00 

343 Sport Tourism Development James Higham, Tom Hinch Channel View 
Publications 2018 9781845416546 GBP 34.95 

344 Stock Market Crashes: Predictable and 
Unpredictable and What to Do about Them

William T. Ziemba, Sebastien 
Lleo, Mikhail Zhitlukhin World Scientific 2018 9789813222618 USD 35.00 

345 Stock Markets and Corporate Finance Michael Dempsey World Scientific 2018 9781786343260 USD 78.00 

346
Supporting Compassionate Healthcare 
Practice: Understanding the Role of 
Resilience, Positivity and Wellbeing

Claire Chambers, Elaine 
Ryder Routledge                                 2019 9781138092105 GBP 32.99 

347 Survival: The Economic Foundations of 
American National Security Jonathan Lipow Lexington Books 2018 9781498513005 USD 42.99 

348 Sustainability of Business in the Context of 
Environmental Management Kamlesh Pritwani CRC Press 2019 9780367179021 USD 25.95

349 Sustaining Natural Resources in a Changing 
Environment

Linda Hantrais, Ruth 
Kattumuri, Ashley Thomas 
Lenihan

Routledge 2018 9781138361706 USD 140.00

350 Sustaining Prosperity, Nature and Wellbeing: 
What Do the Indicators Tell Us? Peter Bartelmus Routledge                                 2018 9780815351740 GBP 36.99 
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351 Systems Leadership: Creating Positive 
Organisations

Ian Macdonald, Catherine 
Burke, Karl Stewart Routledge                                 2018 9781138036574 GBP 29.99 

352 Teaching Leadership: Bridging Theory and 
Practice

Gama Perruci, Sadhana 
Warty Hall

Edward Elgar 
Publishing 2018 9781788975179 GBP 29.95 

353 Ten Arguments for Deleting Your Social 
Media Accounts Right Now Jaron Lanier Henry Holt and 

Company 2018 9781250196682 USD 18.00 

354 The 20-Month Legend: My Baby Boy's 
Fight with Cancer Steve Tate Savio Republic 2018 9781682615126 USD 15.99 

355 The Addiction Spectrum: A Compassionate, 
Holistic Approach to Recovery

Paul Thomas, Jennifer 
Margulis HarperOne 2018 9780062836885 USD 27.99 

356 The Adventures of a Modern Renaissance 
Academic in Investing and Gambling William T. Ziemba World Scientific 2018 9789813148291 USD 38.95 

357 The Art of Business: How the Chinese Got 
Rich Greg Clydesdale Constable & 

Robinson 2017 9781472139757 USD 14.06 

358 The Art of Gathering: How We Meet and 
Why It Matters Priya Parker Riverhead Books 2018 9781594634925 USD 28.00 

359 The Chinese Economy: Adaptation and 
Growth Barry Naughton The MIT Press                             2018 9780262534796 USD 40.00 

360
The Community of Advantage: A 
Behavioural Economist's Defence of the 
Market

Robert Sugden Oxford University 
Press 2018 9780198825142 GBP 25.00 

361 The Complacent Class: The Self-Defeating 
Quest for the American Dream Tyler Cowen Picador 2018 9781250153777 USD 17.00 

362 The Conceptual Foundations of Investing: A 
Short Book of Need-To-Know Essentials

Bradford Cornell, Shaun 
Cornell, Andrew Cornell Wiley 2018 9781119516293 USD 34.95 

363
The Conflicted Superpower: America's 
Collaboration with China and India in Global 
Innovation

Andrew B. Kennedy Columbia 
University Press 2018 9780231185547 USD 35.00 

364 The Deals that Made the World Jacques Peretti Hodder & 
Stoughton Ltd 2018 9781473646421 USD 10.41 

365
The Demographics of Innovation: Why 
Demographics is a Key to the Innovation 
Race 

James Liang John Wiley & Sons 
Inc. 2018 9781119408925 USD 29.95 
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366 The Development of the Maltese Insurance 
Industry: A Comprehensive Study

Mark Laurence Zammit, 
Jonathan Spiteri, Simon 
Grima

Emerald Publishing                        2018 9781787569782 GBP 65.00 

367 The Development Trap: How Thinking Big 
Fails the Poor Adam D. Kis Routledge 2018 9781138574564 GBP 19.99 

368 The Economics of Central Banking Livio Stracca Routledge                                 2018 9781138496712 GBP 29.99 

369 The Economics of Entrepreneurship Simon C. Parker Cambridge 
University Press                2018 9781316621714 USD 49.99 

370 The Economics of the Middle East and 
North Africa, the (Mena) Joseph Pelzman World Scientific 2018 9789813203976 USD 88.00 

371 The Economics of Tourism Destinations: 
Theory and Practice Norbert Vanhove Routledge                                 2018 9781138578791 GBP 39.99 

372
The Economist Guide to Investment 
Strategy: How to Understand Markets, Risk, 
Rewards and Behaviour

Peter Stanyer, Steve Satchell Economist Books 2018 9781781259153 USD 17.13 

373 The Efficiency of Mutual Fund Families: 
Insights from the Spanish Market Carlos Sanchez Gonzalez Emerald Publishing 2018 9781787438002 GBP 75.00 

374

The Embodied Teen: A Somatic Curriculum 
for Teaching Body-Mind Awareness, 
Kinesthetic Intelligence, and Social and 
Emotional Skills--50 Activities in Somatic 
Movement Education

Susan Bauer North Atlantic 
Books 2018 9781623171889 USD 24.95 

375 The Evolved Eater: A Quest to Eat Better, 
Live Better, and Change the World Nick Taranto St. Martin's Press 2018 9781250122117 USD 26.99 

376 The Expressive Lives of Elders: Folklore, Art, 
and Aging Jon Kay Indiana University 

Press 2018 9780253037084 GBP 23.99 

377 The Fall of the Wild: Extinction, De-
Extinction, and the Ethics of Conservation Ben A. Minteer Columbia 

University Press 2018 9780231177788 USD 26.95 

378 The Farm Labor Problem: A Global 
Perspective

J. Edward Taylor, Diane 
Charlton Academic Press 2018 9780128164099 USD 125.00

379 The Fed and Lehman Brothers: Setting the 
Record Straight on a Financial Disaster Laurence M. Ball Cambridge 

University Press 2018 9781108420969 USD 22.95 

380 The Fight Against Monsanto's Roundup: 
The Politics of Pesticides Mitchel Cohen Skyhorse 2019 9781510735132 USD 18.49 
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381 The Finch in My Brain: How I Forgot How to 
Read But Found How to Live Martino Sclavi Hodder & 

Stoughton 2018 9781473649743 GBP 9.99 

382 The Fundamentals of Developing 
Operational Solutions for the Government Chiang H. Ren Productivity Press 2018 9781138039223 GBP 46.99 

383 The Future of Shopping: Where Everyone Is 
in Retail

Jorg Snoeck, Pauline 
Neerman Lannoo 2018 9789401447232 GBP 32.50 

384 The Germany Illusion: Between Economic 
Euphoria and Despair Marcel Fratzscher Oxford University 

Press 2018 9780190676575 GBP 22.99 

385 The Gift of Caring: Saving Our Parents From 
the Perils of Modern Healthcare 

Marcy Cottrell Houle, 
Elizabeth Eckstrom,  Jennie 
Chin Hansen

Lyons Press 2018 9781493034086 USD 22.95 

386
The Global Findex Database 2017: 
Measuring Financial Inclusion and the 
Fintech Revolution

World Bank, Asl 
Demirgeuoc-Kunt, Leora 
Klapper and three others

World Bank 
Publications 2018 9781464812590 USD 39.95 

387 The Global Life of Austerity: Comparing 
Beyond Europe Theodoros Rakopoulos Berghahn Books 2018 9781785338700 USD 14.95 

388 The Great Economists: How Their Ideas 
Can Help Us Today Linda Yueh Penguin Books 2018 9780241234983 USD 15.59 

389 The High Road: A Journey to the New 
Frontier of Cannabis Colin Hogg HarperCollins 2018 9781775541073 USD 17.99 

390 The Income Approach to Property Valuation Andrew Baum, David 
Mackmin, Nick Nunnington Routledge                                 2018 9781138639638 GBP 44.99 

391 The International Legal Regime for the 
Protection of the Stratospheric Ozone Layer Osamu Yoshida Brill Nijhoff 2018 9789004247673 USD 232.00

392 The Isis Hostage: One Man's True Story of 
Thirteen Months in Captivity Puk Damsgard Pegasus Books 2018 9781681777351 USD 16.95 

393 The Kinfolk Entrepreneur: Ideas for 
Meaningful Work Nathan Williams Artisan Publishers 2017 9781579657581 USD 35.00 

394 The Land of Enterprise: A Business History 
of the United States Benjamin C. Waterhouse Simon & Schuster 2018 9781476766652 USD 16.00 

395
The Maker Revolution: Building a Future on 
Creativity and Innovation in an Exponential 
World

Mark R. Hatch Wiley 2018 9781119418825 USD 29.95 
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396 The Making of Finance: Perspectives from 
the Social Sciences

Isabelle Chambost, Marc 
Lenglet, Yamina Tadjeddine Routledge 2018 9781138498570 GBP 29.99 

397 The Media and Austerity: Comparative 
Perspectives

Laura Basu, Steve 
Schifferes, Sophie Knowles Routledge 2018 9781138897311 GBP 29.99 

398 The Morphology of Tourism: Planning for 
Impact in Tourist Destinations Philip Feifan Xie, Kai Gu Routledge 2018 9781472478788 USD 140.00

399
The Nature of Life and Humanity: Why We 
Must⋯How We Can Change the Way We 
Live! 

Joseph Stadtmiller CreateSpace 2017 9781548739126 USD 14.99

400 The New Dynamics of Ageing Volume 1 Alan Walker The Policy Press                          2018 9781447314721 GBP 70.00 
401 The New Dynamics of Ageing Volume 2 Alan Walker The Policy Press                          2018 9781447314783 GBP 70.00 
402 The New Dynamics of Ageing, Vol. 1 Alan Walker The Policy Press                          2018 9781447314738 GBP 24.99 
403 The New Dynamics of Ageing, Vol. 2 Alan Walker The Policy Press                          2018 9781447314790 GBP 24.99 

404
The New Human Rights Movement: 
Reinventing the Economy to End 
Oppression

Peter Joseph BenBella Books 2018 9781946885142 USD 17.95 

405 The Other Half of Macroeconomics and the 
Fate of Globalization Richard C. Koo Wiley 2018 9781119482154 USD 37.50 

406
The Patient-Doctor Dynamics: Examining 
Current Trends in the Global Healthcare 
Sector

Jytte Holmqvist Brill Rodopi 2018 9789004386556 USD 68.00

407 The People's Money: How China Is Building 
a Global Currency Paola Subacchi Columbia 

University Press 2018 9780231173476 USD 26.00 

408 The Physiology of Emotional and Irrational 
Investing: Causes and Solutions Elesa Zehndorfer Routledge 2018 9781138284630 GBP 45.00 

409 The Political Power of Global Corporations John Mikler Polity Press                              2018 9780745698465 USD 24.95 

410 The Politics of a Majority-Minority Nation: 
Aging, Diversity, and Immigration

Juan Fernando Torres-
Gil,  Jacqueline L. Angel

Springer Publishing 
Company 2018 9780826194787 USD 50.00 

411
The Populist Temptation: Economic 
Grievance and Political Reaction in the 
Modern Era

Barry Eichengreen Oxford University 
Press 2018 9780190866280 GBP 18.99 

412 The Power of Restraint Pierre Rabhi Actes Sud 2018 9782330081263 USD 19.00 
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413
The Power to Compete: An Economist and 
an Entrepreneur on Revitalizing Japan in the 
Global Economy

Hiroshi Mikitani, Ryoichi 
Mikitani

John Wiley & Sons 
Inc. 2014 9781119000600 USD 25

414 The Practical Guide to Managing Event 
Venues Philip Berners Routledge                                 2019 9781138486409 GBP 31.99 

415
The Protection of the Marine Environment 
against Alien Invasive Species: International 
Law and Policy Responses

Nora-Phoebe Erler Eleven International 
Publishing 2018 9789462368255 USD 76.82 

416 The Rise and Fall of Global Microcredit: 
Development, Debt and Disillusion

Milford Bateman, Stephanie 
Blankenburg, Richard Kozul-
Wright

Routledge 2018 9781138714120 GBP 32.99 

417

The Rise of Precarious Employment in 
Europe: Theoretical Perspectives, Reforms 
and Employment Trends in the Era of 
Economic Crisis

Ilias Livanos, Orestis 
Papadopoulos Emerald Publishing 2019 9781787544888 USD 64.00

418 The Rise of the Working-Class Shareholder: 
Labor's Last Best Weapon David Webber Harvard University 

Press                  2018 9780674972131 USD 35.00 

419
The Role of Grandparents in the 21st 
Century: Global Perspectives on Changing 
Roles and Consequences

Ann Buchanan, Anna 
Rotkirch Routledge 2018 9780367076719 USD 140.00

420 The Science of Strategic Conservation: 
Protecting More with Less

Kent D. Messer, William L. 
Allen III

Cambridge 
University Press 2018 9781316642184 USD 54.99 

421 The Snow Leopard Project: And Other 
Adventures in Warzone Conservation Alex Dehgan PublicAffairs 2019 9781610396950 USD 18.30 

422 The Sociology of Structural Disaster: 
Beyond Fukushima Miwao Matsumoto Routledge 2018 9781138230347 USD 150.00

423
The Teenage Guy's Survival Guide: The Real 
Deal on Going Out, Growing Up, and Other 
Guy Stuff

Jeremy Daldry Little, Brown Books 
for Young Readers 2018 9780316561426 USD 17.99 

424
The Top 100 Military Sites in America: 
Places You Must See--and Perhaps You've 
Never Heard of!

L. Douglas Keeney Lyons Press 2018 9781493032280 USD 18.95 

425 The Urban Ocean: The Interaction of Cities 
with Water

Alan F. Blumberg, Michael S. 
Bruno

Cambridge 
University Press 2018 9781316642207 USD 135.00
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426 The Urban Planet: Knowledge towards 
Sustainable Cities

Thomas Elmqvist, Xuemei 
Bai, Niki Frantzeskaki

Cambridge 
University Press                2018 9781107196933 USD 69.99 

427 The Value of Everything: Making and Taking 
in the Global Economy Mariana Mazzucato Allen Lane 2018 9780241347799 USD 21.99 

428 The Vanishing Middle Class: Prejudice and 
Power in a Dual Economy Peter Temin Mit Press 2018 9780262535298 USD 17.95 

429
The Wealthtech Book: The Fintech 
Handbook for Investors, Entrepreneurs and 
Finance Visionaries

Susanne Chishti, Thomas 
Puschmann Wiley 2018 9781119362159 USD 39.95 

430 The Web of Transport Corridors in South 
Asia The World Bank World Bank 

Publications 2018 9781464812156 USD 49.95 

431 The Welfare State in Europe: Economic and 
Social Perspectives, Second Edition

Pierre Pestieau, Mathieu 
Lefebvre

Oxford University 
Press 2018 9780198817055 GBP 29.99 

432
The Wisdom of Finance: How the 
Humanities Can Illuminate and Improve 
Finance

Mihir Desai Profile Books 2018 9781788160056 USD 9.74 

433
The Wizard and the Prophet: Two 
Remarkable Scientists and Their Conflicting 
Visions of the Future of Our Planet 

Charles C. Mann Picador 2018 9781509884179 USD 19.18 

434
The Wizard and the Prophet: Two 
Remarkable Scientists and Their Dueling 
Visions to Shape Tomorrow's World

Charles C. Mann Alfred A. Knopf 2018 9780307961693 USD 28.95 

435 Thinking Ecologically about the Global 
Political Economy 

Ryan Katz-Rosene, Matthew 
Paterson Routledge 2018 9781138934306 USD 155.00 

436 Thirty Days: A Journey to the End of Love Mark Raphael Baker Text Publishing 
Company 2018 9781925498677 USD 22.95 

437
Threescore and More: Applying the Assets 
of Maturity, Wisdom, and Experience for 
Personal and Professional Success

Alan Weiss Routledge 2018 9781138558168 GBP 18.99 

438 Tomorrow 3.0: Transaction Costs and the 
Sharing Economy Michael C. Munger Cambridge 

University Press 2018 9781108447348 USD 24.99 

439 Tomorrow: All Over the Globe, Solutions 
Already Exist Cyril Dion Actes Sud 2017  

9782330079093 USD 25.00 
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440 Tourism and Cuba: Complexities of Tourism 
Planning and Development Lauren Duffy, Carol Kline Routledge 2018 9780367141004 USD 140.00

441 Tourism Events in Asia: Marketing and 
Development

Azizul Hassan, Anukrati 
Sharma Routledge 2018 9781138476912 USD 140.00

442 Tourism Management: An Introduction Clare Inkson, Lynn Minnaert Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781526423894 GBP 39.99 

443 Tourism, Tourists and Society Richard Sharpley Routledge 2018 9781138629493 GBP 34.99 

444
Transition Economies: Transformation, 
Development, and Society in Eastern 
Europe and the Former Soviet Union

Aleksandr V. Gevorkyan Routledge 2018 9781138831131 GBP 34.99 

445 Twilight of the Money Gods: Economics as 
a Religion and How It All Went Wrong John Rapley Simon & Schuster 2018 9781471152757 USD 19.00 

446 Understanding a Changing China: Key 
Issues for Business

Howard Davies, Matevz 
Raskovic Routledge                                 2018 9781138203754 GBP 29.99 

447
Understanding Community Economic 
Growth and Decline: Strategies for 
Sustainable Development

Gerald L. Gordon Routledge                                 2018 9781138556249 GBP 74.99 

448

Understanding the Law for Physicians, 
Healthcare Professionals, and Scientists: A 
Primer on the Operations of the Law and 
the Legal System

Marshall S. Shapo Productivity Press 2018 9781138483453 GBP 46.99 

449 Understanding Trans Health: Discourse, 
Power and Possibility Ruth Pearce The Policy Press                          2018 9781447342359 GBP 26.99 

450 Universal Basic Income and the Threat to 
Democracy as We Know It Peter Nelson Business Expert 

Press 2018 9781948198646 USD 34.95 

451 Untangling the USA: The Cost of Complexity 
and What Can Be Done about It Etienne Deffarges Routledge 2018 9780815363347 GBP 29.99 

452 Urban Biodiversity: From Research to 
Practice

Alessandro Ossola, Jari 
Niemela Routledge                                 2018 9781138224391 USD 49.71

453 Urban Pest Control: A Practitioner's Guide Partho Dhang CABI Publishing 2018 9781786395146 GBP 19.99 

454
Using R for Data Analysis in Social 
Sciences: A Research Project-Oriented 
Approach

Quan Li Oxford University 
Press 2018 9780190656225 GBP 25.99 
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455 Waiting on Retirement: Aging and Economic 
Insecurity in Low-Wage Work Mary Gatta Stanford University 

Press 2018 9781503607408 GBP 18.99 

456
Water and Sanitation-Related Diseases and 
the Changing Environment: Challenges, 
Interventions, and Preventive Measures

Janine M. H. Selendy, John Wiley & Sons 
Inc. 2019 9781119416210 USD 149.95

457 Wealth of Wisdom: The Top 50 Questions 
Wealthy Families Ask

Tom McCullough, Keith 
Whitaker Wiley 2018 9781119331537 USD 40.00

458 What are Community Studies? Graham Crow Bloomsbury 
Publishing          2018 9781849665957 GBP 17.99 

459 Wildlife Ecology and Management in Mexico Raul Valdez, J. Alfonso 
Ortega-S.

Texas A&M 
University Press 2019 9781623497231 USD 60.00

460 Win Bigly: Persuasion in a World Where 
Facts Don't Matter Scott Adams Penguin Books 2017 9780525533320 USD 21.21 

461 Winners Take All: The Elite Charade of 
Changing the World Anand Giridharadas Knopf Publishing 

Group 2018 9780451493248 USD 26.95 

462 Women, Peace and Welfare: A Suppressed 
History Of Social Reform, 1880-1920 Ann Oakley The Policy Press                          2018 9781447332565 GBP 30.00 

463 Working with Venues for Events: A Practical 
Guide Emma Nolan Routledge                                 2018 9781138944534 GBP 32.99 

464 You Are a Badass at Making Money: Master 
the Mindset of Wealth Jen Sincero John Murray 2017 9781473649569 USD 16.00 

465
You Don't Have to Drive an Uber in 
Retirement: How to Maintain Your Lifestyle 
Without Getting a Job or Cutting Corners

Marc Lichtenfeld Wiley 2018 9781119347149 USD 29.95 

466 Your End of Life Matters: How to Talk with 
Family and Friends Anne Finkelman Ziff Rowman & 

Littlefield 2018 9781538110218 USD 32.00 
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1 A Wilder Time: Notes from a Geologist at 
the Edge of the Greenland Ice William E. Glassley Bellevue Literary 

Press 2018 9781942658344 USD 17.99 

2 Applied Landscape Ecology

Francisco Castro Rego, 
Stephen C. Bunting, Eva 
Kristina Strand and one 
other

Wiley 2019 9781119368205 USD 85.00

3 Around the World in 80 Trees Jonathan Drori Laurence King 
Publishing 2018 9781786271617 USD 24.99 

4 Basic Transport Phenomena in Biomedical 
Engineering Ronald L. Fournier CRC Press                       2018 9781138749535 GBP 50.00 

5 Beastly Journeys: Unusual Tales of Travel 
with Animals

Dervla Murphy, David 
Attenborough, Jonathan 
Scott and two others

Bradt Travel 
Guides 2018 9781784770815 USD 16.99 

6 Biogeography and Biodiversity Judith Rosales Society Publishing 2018 9781773612065 USD 165.00

7 Birds of Java, Sumatra and Bali Tony Tilford Bloomsbury 
Publishing 2018 9781472938183 GBP 9.99 

8 Birds of Peninsular Malaysia and Singapore G. W. H. Davison, Chew Yen 
Fook

Bloomsbury 
Publishing 2018 9781472938237 GBP 9.99 

9 Birds of the West Indies G. Michael Flieg, Allan 
Sander

Bloomsbury 
Publishing 2018 9781472938145 GBP 9.99 

10 Blowfish's Oceanopedia: 291 Extraordinary 
Things You Didn't Know About the Sea Tom Hird Atlantic Books 2018 9781786492425 USD 15.95 

11 Buzz: The Nature and Necessity of Bees Thor Hanson Basic Books 2018 9780465052615 USD 27.00 

12 Citizen Science for Coastal and Marine 
Conservation John A. Cigliano Routledge                                 2018 9781138193222 GBP 36.99 

13
Complex Ecology: Foundational 
Perspectives on Dynamic Approaches to 
Ecology and Conservation

Charles G. Curtin, Timothy F. 
H. Allen

Cambridge 
University Press                2018 9781108402606 USD 54.99 

14 Ecological Complexity and Agroecology John Vandermeer, Ivette 
Perfecto Routledge                                 2018 9781138231979 GBP 44.99 

15 Ecology of Freshwaters: Earth's 
Bloodstream Brian Moss Wiley 2018 9781119239406 USD 90.00 

16 Environmental Protection and Sustainable 
Ecological Development Chuck Lancaster Callisto Reference 2018 9781632399342 USD 140.00 
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17
Forest Ecosystem Management and Timber 
Production: Divergence and Resource Use 
Resilience

Russell Warman Routledge 2018 9781138599239 USD 150.00

18 Freshwater Ecosystems in Protected Areas: 
Conservation and Management

C. Max Finlayson, Angela H. 
Arthington, Jamie Pittock Routledge                                 2018 9780415787147 GBP 39.99 

19 Global Biodiversity. Volume 3: Selected 
Countries in Africa T. Pullaiah Apple Academic 

Press 2018 9781771887229 USD 169.95

20 Invasion Biology: Hypotheses and Evidence Jonathan M. Jeschke, Tina 
Heger CABI Publishing 2018 9781780647647 GBP 75.00 

21 Invasive Species and Human Health Giuseppe Mazza CABI Publishing 2018 9781786390981 GBP 85.00 

22 Mangroves for Building Resilience to 
Climate Change: A Field Manual R. N. Mandal, R. Bar Apple Academic 

Press 2018 9781771887168 USD 149.95

23 Marine Extremes: Ocean Safety, Marine 
Health and the Blue Economy

Erika Techera, Gundula 
Winter Routledge 2019 9781138590441 USD 140.00

24
Meet Your Bacteria: The Hidden 
Communities That Live in Your Gut and 
Other Organs

Nicola Temple,  Catherine 
Whitlock Firefly Books 2018 9780228101260 USD 24.95 

25 Microbial Functional Foods and 
Nutraceuticals

Vijai Kumar Gupta, Helen 
Treichel, Volha (Olga) 
Shapaval and two others

Wiley 2018 9781119049012 USD 150.00 

26
Mitochondria and the Future of Medicine: 
The Key to Understanding Disease, Chronic 
Illness, Aging, and Life Itself

Lee Know Chelsea Green 
Publishing 2018  

9781603587679 USD 24.95 

27 Mitochondria in Health and Disease Ray Griffiths Singing Dragon 2018 9781848193321 GBP 30.00 

28 Next Generation Sequencing and Microbial 
Ecology

Prashant Pant, Pratibha 
Pant, Prerna Pandey

Delve Publishing 
LLC                            2018 9781773611945 USD 165.00 

29 Our Changing Earth: Why Climate Change 
Matters to Young People Arjun Marwaha Independently 

published 2019 9781794277199 USD 9.99 

30 Plant Tolerance to Environmental Stress: 
Role of Phytoprotectants

Mirza Hasanuzzaman, 
Masayuki Fujita, Hirosuke 
Oku and one other

CRC Press 2019 9781138559172 USD 199.95

31 Primates in Flooded Habitats: Ecology and 
Conservation

Katarzyna Nowak, Adrian A. 
Barnett, Ikki Matsuda

Cambridge 
University Press 2019 9781107134317 USD 145.00
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32 Role of Microbes in Bioremediation of 
Pollutants Navodita Bhatnagar Delve Publishing 

LLC                            2018 9781773611617 USD 160.00 

33 Role of Microbes in Restoration Ecology Prashant Pant, Pratibha 
Pant, Prerna Pandey

Delve Publishing 
LLC                            2018 9781773611952 USD 160.00 

34 Southeastern Grasslands: Biodiversity, 
Ecology, and Management JoVonn G. Hill University Alabama 

Press 2018 9780817319885 USD 54.95

35 Species Conservation: Lessons from Islands
Jamieson A. Copsey, 
Simon A. Black, Jim J. 
Groombridge and one other

Cambridge 
University Press 2018 9780521728195 USD 35.00 

36 Spying on Whales: The Past, Present, and 
Future of Earth's Most Awesome Creatures Nick Pyenson Viking 2018 9780735224568 USD 27.00 

37
Sub-Seasonal to Seasonal Prediction: 
The Gap Between Weather and Climate 
Forecasting

Andrew Robertson, Frederic 
Vitart Elsevier 2018 9780128117149 USD 120.00

38
The Book of Orchids: A Life-Size Guide 
to Six Hundred Species from Around the 
World 

Maarten Christenhusz Ivy Press 2017 9781782404033 USD 71.76 

39
The Climate Report: National Climate 
Assessment-Impacts, Risks, and Adaptation 
in the United States

U.S. Global Change 
Research Program Melville House 2019 9781612198026 USD 14.57 

40 The Death and Life of the Great Lakes Dan Egan W. W. Norton & 
Company 2018 9780393355550 USD 17.95 

41 The End of Ice: Bearing Witness and Finding 
Meaning in the Path of Climate Disruption Dahr Jamail The New Press 2019 9781620972342 USD 23.39 

42
The Everyday Guide to British Birds: Identify 
Our Common Species and Learn More 
about Their Lives

Charlie Elder Bloomsbury 
Publishing 2018 9781472941176 GBP 12.99 

43 The New Ecology: Rethinking a Science for 
the Anthropocene Oswald J. Schmitz Princeton 

University Press 2018 9780691182827 USD 21.80 

44 The Outer Beach: A Thousand-Mile Walk on 
Cape Cod's Atlantic Shore Robert Finch W. W. Norton & 

Company 2018 9780393356014 USD 16.95 

45 The Secret Lives of Glaciers M. Jackson Green Writers 
Press 2019 9780996267670 USD 16.48 
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46 The Songs of Trees: Stories from Nature's 
Great Connectors David George Haskell Penguin Books 2018 9780143111306 USD 17.00 

47
The Telomere Effect: A Revolutionary 
Approach to Living Younger, Healthier, 
Longer

Elizabeth Blackburn, Elissa 
Epel

Grand Central 
Publishing 2018 9781455587988 USD 17.99 

48
The Water Will Come: Rising Seas, Sinking 
Cities, and the Remaking of the Civilized 
World

Jeff Goodell Back Bay Books 2018 9780316260206 USD 17.99 

49 Wetland Ecosystems Quan Cui Delve Publishing 
LLC                            2018 9781773611181 USD 160.00 

50 Worlds of Natural History
Helen Anne Curry, Nicholas 
Jardine, James Andrew 
Secord and one other

Cambridge 
University Press 2018 9781316510315 USD 145.00
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 "Tired All the Time": Persistent Fatigue and 
Healthcare Marie Thomas Palgrave Pivot 2018 9783319939124 USD 69.99 

2 1,001 Ways to Engage Employees: Help 
People Do Better What They Do Best Bob Nelson Career Press 2018 9781632651372 USD 17.99 

3 100 Questions & Answers about Kidney 
Cancer

Steven C. Campbell, Brian 
I. Rini, Robert G. Uzzo and 
two others

Jones & Bartlett 
Publishers Inc. 2019 9781284164961 USD 19.95 

4 100 Questions & Answers about Prostate 
Cancer Pamela Ellsworth Jones & Bartlett 

Publishers Inc.         2019 9781284152340 USD 19.95 

5
100 Ways to Supercharge Your Metabolism: 
Get Your Body to Burn More Fat and 
Calories--Safely, Easily, and Effectively

Cynthia Phillips, Pierre 
Manfroy, Shana Priwer Crestline 2018 9780785835929 USD 14.99 

6 101 Case Studies in Construction 
Management Len Holm Routledge 2018 9780815361985 GBP 25.00 

7 21 for 21: Leading the 21st Century Global 
Enterprise

Michael Stankosky, Carolyn 
R. Baldanza Emerald Publishing 2018 9781787546981 GBP 40.00 

8
25 Days: A Proven Program to Rewire Your 
Brain, Stop Weight Gain, and Finally Crush 
the Habits You Hate--Forever

Drew Logan, Myatt Murphy Gallery Books 2018 9781501163005 USD 16.99 

9
50 Top Tools for Coaching: A Complete 
Toolkit for Developing and Empowering 
People

Gillian Jones, Ro Gorell Kogan Page Ltd.                           2018 9780749482329 GBP 29.99 

10 A Gut Feeling: Conquer Your Sweet Tooth 
by Tuning into Your Microbiome Heather Anne Wise Rowman & 

Littlefield 2018 9781538110478 USD 32.00 

11 A Healthier You: The Pocket Guide for Living 
a Happy & Healthy Life at Any Age David Vaughn Illumination Press 2018 9781732238404 USD 15.00 

12 A Pocket Guide to Understanding 
Alzheimer's Disease and Other Dementias James Warner, Nori Graham Jessica Kingsley 

Publishers 2018 9781785924583 GBP 9.99 

13 A Primer on Consumer Behavior: A Guide 
for Managers David W. Stewart Business Expert 

Press 2018 9781947441200 USD 34.95 

14 A Textbook of Community Nursing Sue Chilton, Heather Bain Routledge                                 2018 9781498725378 GBP 29.99 

15
A Very Short, Fairly Interesting and 
Reasonably Cheap Book about Studying 
Leadership

Brad Jackson, Ken Parry Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781446273784 GBP 15.99 
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16 Accounting for Goodwill and Other 
Intangible Assets Ervin L. Black, Mark L. Zyla Wiley 2018 9781119157151 USD 74.95 

17 Adult Health and Human Capital: Impact of 
Birth Weight and Childhood Growth Santosh K. Bhargava Sage Publications 

Ltd.                    2018 9789386446855 GBP 47.99 

18 Adult Palliative Care for Nursing, Health and 
Social Care John Costello Sage Publications 

Ltd 2019 9781526408365 USD 100.00

19 Advances in Management Accounting Mary A. Malina Emerald Publishing                        2018 9781787564404 GBP 66.95 

20 Advances in Mergers and Acquisitions Sydney Finkelstein, Cary L. 
Cooper Emerald Publishing                        2018 9781787561366 GBP 66.95 

21
Ageless Beauty the French Way: Secrets 
from Three Generations of French Beauty 
Editors

Clemence von Mueffling St. Martin's Press 2018 9781250151605 USD 25.99 

22
Ageless Brain: Think Faster, Remember 
More, and Stay Sharper by Lowering Your 
Brain Age

The Editors of Prevention, 
Julia Vantine Rodale Books 2018 9781623369866 USD 26.99 

23 Ageless Vegan: The Secret to Living a Long 
and Healthy Plant-Based Life

Tracye McQuirter, Mary 
McQuirter

Da Capo Lifelong 
Books 2018 9780738220208 USD 24.99 

24 Aging and Mental Health Daniel L. Segal, Sara Honn 
Qualls, Michael A. Smyer

John Wiley & Sons 
Inc. 2018 9781119133131 USD 49.95 

25 Aging Thoughtfully: Conversations about 
Retirement, Romance, Wrinkles, and Regret

Martha C. Nussbaum, Saul 
Levmore

Oxford University 
Press 2018 9780190600235 GBP 18.99 

26 Aging Wisely... Wisdom of Our Elders Irving I. Silverman, Ellen Beth 
Siegel

Jones & Bartlett 
Publishers Inc.         2018 9781284141733 USD 29.95 

27 Air Pollution and the Electromagnetic 
Phenomena as Incitants William J. Rea CRC Press                       2019 9780367000547 GBP 54.00 

28 Air Pollution Control Operations and 
Strategies P. D. Langar Magnum 

Publishing LLC                     2018 9781682504444 USD 150.00 

29 Amazing Essential Oils Make and Takes: 
150 DIY Ideas for Hosting the Perfect Class Donna Raskin Ulysses Press 2018 9781612438375 USD 14.95 

30 Another Person's Poison: A History of Food 
Allergy Matthew Smith Columbia 

University Press 2018 9780231164856 USD 19.95 

31 Answers for Modern Communicators: A 
Guide to Effective Business Communication Deirdre Breakenridge Routledge                                 2018 9780415303927 GBP 39.99 
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32 Anticancer Living: Transform Your Life and 
Health with the Mix of Six

Lorenzo Cohen, Alison 
Jefferies Viking 2018 9780735220416 USD 28.00 

33 Apple Cider Vinegar Handbook: Recipes for 
Natural Living Amy Leigh Mercree Sterling 2018 9781454928973 USD 14.95 

34 Aquaculture: Farming Aquatic Animals and 
Plants

John S. Lucas, Paul C. 
Southgate, Craig S. Tucker

John Wiley & Sons 
Inc. 2019 9781119230861 USD 110.00

35 Aquatic Pollution: An Introductory Text Edward A. Laws Wiley 2018 9781119304500 USD 100.00 

36 Aroused: The History of Hormones and 
How They Control Just about Everything Randi Hutter Epstein W. W. Norton & 

Company 2018 9780393239607 USD 26.95 

37 Artificial Intelligence and Marketing James Seligman Routledge 2018 9781138606197 GBP 29.99 

38 Asian Corporate Governance: Trends and 
Challenges Toru Yoshikawa Cambridge 

University Press 2018 9781108450362 USD 18.00 

39 Attention Pays: How to Drive Profitability, 
Productivity, and Accountability Neen James Wiley 2018 9781119480259 USD 25.00 

40 Auditor Essentials: 100 Concepts, Tools 
and Techniques for Success Hernan Murdock Auerbach 

Publications 2018 9781138036918 GBP 36.99 

41 Baby Sleep Training in 7 Days: The Fastest 
Fix for Sleepless Nights Violet Giannone R.N. Althea Press 2018 9781641521079 USD 14.99 

42
Barking Up the Wrong Tree: The Surprising 
Science Behind Why Everything You Know 
about Success Is (Mostly) Wrong

Eric Barker HarperOne 2017 9780062416049 USD 17.99 

43 Beat Chronic Disease: The Nutrition 
Solution Fleur Brown Hammersmith 

Books Limited 2018 9781781611043 USD 19.95 

44 Becoming a 3D CEO: The Ultimate Guide to 
Unleashing Your Inner Leader Luis Alvarez Satorre Panoma Press 2018 9781784521394 GBP 14.99 

45
Becoming a Project Leader: Blending 
Planning, Agility, Resilience, and 
Collaboration to Deliver Successful Projects

Alexander Laufer, Terry Little, 
Jeffrey Russell and one other Palgrave MacMillan 2018 9783319667232 USD 29.99 

46 Becoming Supernatural: How Common 
People Are Doing the Uncommon Joe Dispenza Hay House 2019 9781401953119 USD 13.38

47
Better Business Relationships: Insights from 
Psychology and Management for Working 
in a Digital World

Kim Tasso Bloomsbury 
Publishing 2018 9781472957016 GBP 20.00 
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48
Beyond Soap: The Real Truth about What 
You Are Doing to Your Skin and How to Fix 
It for a Beautiful, Healthy Glow

Sandy Skotnicki, Christopher 
Shulgan Penguin Books 2018 9780735233607 GBP 18.95 

49 Beyond the Champion: Institutionalizing 
Innovation Through People

Gina Colarelli O'Connor, 
Andrew C. Corbett, Lois S. 
Peters

Stanford Business 
Books 2018 9780804798273 USD 35.00 

50 Beyond the Label: 10 Steps to Improve Your 
Mental Health with Naturopathic Medicine Christina Bjorndal Natural Terrain 2018  

9780994802002 USD 18.95 

51 Biochemical Ecology of Water Pollution Rose Marie O. Mendoza Arcler Press 2018 9781773614854 USD 165.00

52 Bioregulatory Medicine: An Innovative 
Holistic Approach to Self-Healing

Dickson Thom, James Paul 
Maffitt Odell, Jeoffrey Drobot 
and two others

Chelsea Green 
Publishing 2018 9781603588218 USD 20.00 

53 Bioremediation: Applications for 
Environmental Protection and Management

Sunita J. Varjani, Avinash 
Kumar Agarwal, Edgard 
Gnansounou and one other

Springer 2018 9789811074844 USD 249.00 

54 Blended Learning Jennifer Hofmann ATD Press 2018 9781562860981 USD 34.95 

55 Boards That Dare: How to Future-Proof 
Today's Corporate Boards Marc Stigter, Cary Cooper Bloomsbury 

Publishing 2018 9781472938060 GBP 25.00 

56
Body Belief: How to Heal Autoimmune 
Diseases, Radically Shift Your Health, and 
Learn to Love Your Body More

Aimee E. Raupp Hay House 2018 9781401954888 USD 24.99 

57 Brain Food: The Surprising Science of 
Eating for Cognitive Power Lisa Mosconi Avery Publishing 2018 9780399573996 USD 15.78 

58 Brain Hacks: 200+ Ways to Boost Your 
Brain Power Adams Media Adams Media 

Corporation 2018 9781507205723 USD 15.99 

59 Brains Versus Capital: Entrepreneurship for 
Everyone: Lean, Smart, Simple Gunter Faltin World Scientific 2018 9789813235830 USD 28.00 

60 Brand Management: Co-creating Meaningful 
Brands Michael Beverland Sage Publications 

Ltd.                    2018 9781473951983 GBP 43.99 

61
Brand the Change: The Branding Guide for 
Social Entrepreneurs, Disruptors, Not-For-
Profits and Corporate Troublemakers

Anne Miltenburg BIS Publishers                            2018 9789063694784 GBP 28.00 
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62
Brand Transformation: Transforming Firm 
Performance by Disruptive, Pragmatic and 
Achievable Brand Strategy

Keith Glanfield Routledge                                 2018 9781138064300 GBP 34.99 

63 Breaking Bad Habits: Why Best Practices 
Are Killing Your Business Freek Vermeulen Harvard Business 

Review Press 2018 9781633696822 USD 18.00 

64

Breasts: The Owner's Manual: Every 
Woman's Guide to Reducing Cancer Risk, 
Making Treatment Choices, and Optimizing 
Outcomes

Kristi Funk Thomas Nelson 2018 9780785218722 USD 26.99 

65 Building A Storybrand: Clarify Your Message 
So Customers Will Listen Donald Miller Thomas Nelson 2017 9781400201839 USD 9.97 

66 Building Leadership Character Amy Newman Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781544307855 GBP 31.99 

67 Business Chemistry: Practical Magic for 
Crafting Powerful Work Relationships

Kim Christfort, Suzanne 
Vickberg Wiley 2018 9781119501565 USD 28.00 

68 Business Strategies for Sustainability
Helen Borland, Adam 
Lindgreen, Francois Maon 
and three others

Routledge                                 2019 9781138311343 GBP 45.00 

69
Cancer as a Wake-Up Call: An Oncologist's 
Integrative Approach to What You Can Do 
to Become Whole Again

M. Laura Nasi North Atlantic 
Books 2018 9781623172961 USD 21.95 

70 Cancer-Free!: Are You Sure? Jenny Hrbacek Siloam Press 2018 9781629995533 USD 19.99 

71 Cancerland: A Medical Memoir David Scadden, Michael 
D'Antonio

Thomas Dunne 
Books 2018 9781250092755 USD 27.99 

72 Cancers of the Head and Neck: A Patient's 
Guide to Treatment

Perry J. Johnson, William M 
M. Lydiatt Addicus Books 2018 9781943886821 USD 19.95 

73 Cardiovascular Health: Living Your Best with 
a Healthy Heart

Martin Juneau, Barbara 
Sandilands Dundurn Group 2018 9781459738935 USD 22.99 

74 Case Studies in Not-for-Profit Accounting 
and Auditing William Wagner Wiley 2018 9781119511311 USD 94.95 

75
CBD Oil: Everyday Secrets: A Lifestyle 
Guide to Hemp-Derived Health and 
Wellness

Gretchen Lidicker Countryman Press 2018 9781682683408 USD 14.95 

76 Celiac Disease and Gluten Sensitivity Michelle Denton Lucent Press 2018 9781534563759 USD 19.99 
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77 Change Management and Organizational 
Development Ratan Raina Sage Publications 

Ltd.                    2018 9789352806881 GBP 30.00 

78

Change Your Schedule, Change Your Life: 
How to Harness the Power of Clock Genes 
to Lose Weight, Optimize Your Workout, 
and Finally Get a Good Night's Sleep

Suhas Kshirsagar, Michelle 
D. Seaton Harper Wave 2018 9780062684851 USD 26.99 

79 Changing Seasons: A Language Arts 
Curriculum for Healthy Aging Denise L. Calhoun Purdue University 

Press 2018 9781557538185 USD 24.95 

80 Charles Dowding's Vegetable Garden Diary Charles Dowding No Dig Garden 2017  
9781527203440 USD 24.95 

81 Chasing Digital: A Playbook for the New 
Economy

Anthony Stevens, Louis 
Strauss Wiley 2018 9780730358633 USD 25.00 

82 Chemical Processes for Pollution Prevention 
and Control

Paul Mac Berthouex, Linfield 
C. Brown CRC Press                       2018 9781138106321 GBP 76.99 

83 Childhood Leukemia: A Guide for Families, 
Friends & Caregivers Nancy Keene Childhood Cancer 

Guides 2018 9781941089040 USD 29.95 

84 Choke Points: Logistics Workers Disrupting 
the Global Supply Chain

Jake Alimahomed-Wilson, 
Immanuel Ness Pluto Press 2018 9780745337241 GBP 18.99 

85 Choosing to Change: An Alternative 
Understanding of Change Management David Bentley Routledge                                 2018 9781138237896 GBP 29.99 

86 Chris Beat Cancer: A Comprehensive Plan 
for Healing Naturally Chris Wark Hay House 2018 9781401956110 USD 25.99 

87 Clean Enough: Get Back to Basics and 
Leave Room for Dessert Katzie Guy-Hamilton Experiment 2018 9781615194902 USD 24.95 

88 Clean Keto Lifestyle: The Complete Guide 
to Transforming Your Life and Health Karissa Long Rockridge Press 2018 9781641523257 USD 25.99

89
Clean Protein: The Revolution That Will 
Reshape Your Body, Boost Your Energy—
and Save Our Planet

Kathy Freston, Bruce 
Friedrich Hachette Books 2018 9781602863323 USD 27.00 

90 Clinical Haematology Atul B. Mehta, Keith Gomez CRC Press                       2018 9781482243796 GBP 27.99 

91 Coaching and Mentoring in the Asia Pacific Anna Blackman, Derrick 
Kon, David Clutterbuck Routledge                                 2018 9781138642423 GBP 29.99 

92 Cognitive and Social Neuroscience of Aging Angela Gutchess Cambridge 
University Press 2019 9781107084643 USD 105.00
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93 Comfort Cooking for Bariatric Post-Ops and 
Everyone Else! Lisa Sharon Belkin FriesenPress 2018 9781525522819 USD 41.99 

94

Complete Wellness: Enjoy Long-Lasting 
Health and Well-Being Complete Wellness 
with Lifestyle Strategies and More than 800 
Easy Natural Remedies

Neal's Yard Remedies DK Publishing 2018 9781465463920 USD 30.00 

95

Compliance in Multinational Corporations: 
Business Risks in Bribery, Money 
Laundering, Terrorism Financing and 
Sanctions

Fabian M. Teichmann, Bruno 
S. Sergi Emerald Publishing 2018 9781787568709 GBP 40.00 

96
Connecting Care for Patients: 
Interdisciplinary Care Transitions and 
Collaboration

Barbara Katz Jones & Bartlett 
Publishers Inc.         2018 9781284129427 USD 59.95 

97 Conscious Capitalism Field Guide: Tools for 
Transforming Your Organization

Raj Sisodia, Timothy Henry, 
Thomas Eckschmidt

Harvard Business 
Review Press 2018 9781633691704 USD 35.00 

98 Conscious: The Power of Awareness in 
Business and Life

Bob Rosen, Emma-Kate 
Swann

John Wiley & Sons 
Inc.. 2018 9781119508458 USD 26.00 

99 Consumer Psychology of Tourism, 
Hospitality and Leisure Margaret Ann MacLean Society Publishing 2018 9781773614304 USD 160.00

100 Contact Center Management: From 
Complaint Department to Value Center Jan Smets Lannoo 2018 9789401454100 GBP 24.99 

101 Contemporary Issues in Social Media 
Marketing

Bikramjit Rishi, Subir 
Bandyopadhyay Routledge                                 2018 9781138679184 GBP 34.99 

102 Contemporary Occupational Health Nursing: 
A Guide for Practitioners

Greta Thornbory, Susanna 
Everton Routledge                                 2018 9781138703032 GBP 36.99 

103 Contextual Therapy for Family Health
Clinical Applications

Alexandra E. Schmidt Hulst, 
D. Scott Sibley Routledge 2018 9781138684836 GBP 23.99 

104
Conversation Marketing: How to Be 
Relevant and Engage Your Customer by 
Speaking Human

Kevin Lund Career Press 2018 9781632651389 USD 16.95 

105

Cooking for Hormone Balance: A Proven, 
Practical Program with Over 125 Easy, 
Delicious Recipes to Boost Energy and 
Mood, Lower Inflammation, Gain Strength, 
and Restore a Healthy Weight

Magdalena Wszelaki HarperOne 2018 9780062643131 USD 34.99 
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106 Coping and Thriving in Nursing: An Essential 
Guide to Practice Peter J. Martin Sage Publications 

Ltd.                    2018 9781526423610 GBP 21.99 

107

Coping with Disaster Risk Management in 
Northeast Asia: Economic and Financial 
Preparedness in China, Taiwan, Japan and 
South Korea

Gregory Coutaz Emerald Publishing                        2018 9781787430945 GBP 60.00 

108 Coping with Illness Digitally Stephen A. Rains Mit Press 2018 9780262038287 USD 35.00 

109 Corporate Entrepreneurship Veronique Bouchard, Alain 
Fayolle Routledge                                 2018 9781138813687 GBP 39.99 

110 Corporate Finance: The Basics Terence C.M. Tse Routledge                                 2018 9781138695603 GBP 21.99 

111
Corporate Social Responsibility: Win-Win 
Propositions for Communities, Corporates 
and Agriculture

Suhas P. Wani, K.V. Raju CABI Publishing 2018 9781786394514 USD 160.00

112 Corporate Sustainability: The Next Steps 
Towards a Sustainable World

Jan Jaap Bouma, Teun 
Wolters Routledge                                 2019 9781138193765 GBP 36.99 

113 Cost-Benefit Analysis: Theory and 
Application Tevfik F. NAS Lexington Books 2018 9781498522526 USD 44.99 

114 Courageous Leadership: The Missing Link 
to Creating a Lean Culture of Excellence Sumeet Kumar Routledge                                 2018 9781138104389 GBP 30.99 

115 Creating Mindful Leaders: How to Power 
Down, Power Up, and Power Forward Joseph Burton John Wiley & Sons 

Inc.. 2018 9781119484783 USD 25.00 

116
Creativity Works!: Unchain your Creativity, 
Beat the Robots and Work Happily Ever 
After

Coen Luijten BIS Publishers                            2018 9789063695064 GBP 13.95 

117 Crisis Leadership: How to Lead in Times of 
Crisis, Threat and Uncertainty Tim Johnson Bloomsbury 

Publishing 2018 9781472942821 USD 35.00 

118 Critical Care Assessment by Midwives Maureen Boyle, Judy 
Bothamley Routledge                                 2018 9781138740259 GBP 29.99 

119 Cultural Awareness in Nursing and Health 
Care: An Introductory Text Karen Holland Routledge                                 2018 9781482245578 GBP 35.99 

120 Culture, Innovation and the Economy Biljana Mickov, James E. 
Doyle Routledge                                 2018 9781138219014 GBP 34.99 

121 Customer Experience Innovation: How to 
Get a Lasting Market Edge Robert Dew, Cyrus Allen Emerald Publishing 2018 9781787547872 GBP 24.99 
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122
Customer-Driven Transformation: How 
Being Design-Led Helps Companies Get 
the Right Services to Market

Joe Heapy, Oliver King, 
James Samperi Kogan Page 2018 9780749483012 GBP 19.99 

123 Dare to Serve: How to Drive Superior 
Results by Serving Others Cheryl Bachelder Berrett-Koehler 2018 9781523097838 USD 19.95 

124
Dash Diet for Renal Health: A Customized 
Program to Improve Your Kidney Function 
Based on America's Top Rated Diet

Sara Monk Rivera, Kristin 
Diversi Ulysses Press 2018 9781612437842 USD 15.95 

125 Dealing with Doctors, Denial, and Death: A 
Guide to Living Well with Serious Illness Aroop Mangalik Rowman & 

Littlefield 2018 9781538123386 USD 22.00 

126 Deep Nutrition: Why Your Genes Need 
Traditional Food 

Catherine Shanahan, Luke 
Shanahan Flatiron Books 2018 9781250113849 USD 19.99 

127
Defeating Dementia: What You Can Do to 
Prevent Alzheimer's and Other Forms of 
Dementia

Richard Furman Fleming H. Revell 
Company 2018 9780800728045 USD 24.99 

128 Demystifying Hospice: Inside the Stories of 
Patients and Caregivers Karen J. Clayton Rowman & 

Littlefield 2018 9781538114940 USD 30.00 

129
Detonate: Why - And How - Corporations 
Must Blow Up Best Practices (and Bring a 
Beginner's Mind) to Survive

Geoff Tuff, Steven Goldbach Wiley 2018 9781119476153 USD 29.00 

130 Detox Kitchen Vegetables Lily Simpson Bloomsbury 
Publishing 2018 9781408884461 GBP 26.00 

131
Detox Your Home: A Guide to Removing 
Toxins from Your Life and Bringing Health 
into Your Home

Christine Dimmick Rowman & 
Littlefield 2018 9781442277205 USD 32.00 

132
Developing Leadership Excellence: A 
Practice Guide for the New Professional 
Supervisor

Tracey Harris Routledge                                 2018 9780815346364 GBP 30.99 

133 Diabetes and Keeping Fit for Dummies
American Diabetes 
Association, Sheri R. 
Colberg

For Dummies 2018 9781119363248 USD 22.99 

134
Diabetic Cookbook and Meal Plan for the 
Newly Diagnosed: A 4-Week Introductory 
Guide to Manage Type 2 Diabetes

Lori Zanini Rockridge Press 2018 9781641520232 USD 17.99 
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135
Diagnosis and Treatment of Chronic Fatigue 
Syndrome and Myalgic Encephalitis: It's 
Mitochondria, Not Hypochondria

Sarah Myhill Chelsea Green 
Publishing 2018 9781603587877 USD 24.95 

136

Digestive Health with Real Food: A Bigger, 
Better Practical Guide to Anti-Inflammatory, 
Nutrient Dense Diet for IBS & Other Digestive 
Issues

Aglaee Jacob, Olivia 
Sheehan Paleo Media, LLC 2018 9780988717275 USD 39.95 

137 Digital Analytics for Marketing Marshall Sponder, Gohar F. 
Khan Routledge                                 2018 9781138190689 GBP 39.99 

138 Digital Innovation and Entrepreneurship Dick Whittington Cambridge 
University Press                2018 9781108454940 USD 49.99 

139 Digital Transformation and Marketing 
Management James Seligman Routledge 2018 9781138606289 GBP 29.99 

140 Dirt to Soil: One Family's Journey into 
Regenerative Agriculture Gabe Brown Chelsea Green 

Publishing 2018 9781603587631 USD 19.95 

141
Discover Your Thinner Self: A Common-
Sense Approach for a Slimmer, Healthier 
You

David Medansky Hybrid Global 
Publishing 2018 9781938015847 USD 17.95 

142 Doctor You: Introducing the Hard Science 
of Self-Healing Jeremy Howick Coronet 2018 9781473654228 USD 14.49 

143
Dr. Neal Barnard's Program for Reversing 
Diabetes: The Scientifically Proven System 
for Reversing Diabetes Without Drugs

Neal D. Barnard Rodale Books 2018 9781635651270 USD 18.99 

144
Dreams That Can Save Your Life: Early 
Warning Signs of Cancer and Other 
Diseases

Larry Burk, Kathleen 
O'Keefe-Kanavos Findhorn Press 2018 9781844097449 GBP 14.99 

145 Eat Better, Live Longer: Understand What 
Your Body Needs to Stay Healthy Sarah Brewer, Juliette Kellow DK Publishing 2018 9781465468529 USD 19.99 

146
Eat Real to Heal: Using Food as Medicine 
to Reverse Chronic Diseases from Diabetes, 
Arthritis to Cancer and More

Nicolette Richer Mango 2018 9781633537828 USD 18.99 

147
Eating Yourself Sick: How to Stop Obesity, 
Fatty Liver, and Diabetes from Killing You 
and Your Family

Joseph S. Galati Advantage Media 
Group 2018 9781599329147 USD 29.99 
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148
Ecorenaissance: A Lifestyle Guide for 
Cocreating a Stylish, Sexy, and Sustainable 
World

Marci Zaroff Atria Books 2018 9781501123566 USD 17.00 

149 Ecotoxicology: Perspectives on Key Issues Rachel Ann Hauser-Davis, 
Thiago Estevam Parente CRC Press                       2018 9781138196827 GBP 140.00 

150 eHealth Research, Theory and 
Development: A Multidisciplinary Approach

Lisette van Gemert-Pijnen, 
Saskia M. Kelders, Hanneke 
Kip and one other

Routledge                                 2018 9781138230439 GBP 34.99 

151 Emerging Materials for Environment 
Protection and Renewable Energy 

M. Shaheer Akhtar, Sadia 
Ameen, Hyung-Shik Shin

Nova Science Pub 
Inc 2018 9781536138504 USD 230.00 

152 Emotional Appeals in Advertising Banking 
Services Emmanuel Mogaji Emerald Publishing                        2018 9781787563025 GBP 40.00 

153 Employee Confidence: The New Rules of 
Engagement Karen J. Hewitt Panoma Press 2018 9781784521325 GBP 14.99 

154
Employee Engagement for Organizational 
Change: The Theory and Practice of 
Stakeholder Engagement

Julie Hodges Routledge 2018 9781138331273 GBP 43.99 

155 Employee Engagement: A Practical 
Introduction Emma Bridger Kogan Page 2018 9780749483517 GBP 19.99 

156 Employee Relations: A Practical Introduction Elizabeth Aylott Kogan Page 2018 9780749483210 GBP 19.99 

157
Employee Voice and Participation: 
Contested Past, Troubled Present, 
Uncertain Future

Jeff Hyman Routledge 2018 9781138043787 GBP 29.99 

158 Engaging the Workplace: Using Surveys to 
Spark Change Sarah R. Johnson ATD Press 2018 9781562860974 USD 24.95 

159 Enterprise-Wide Coaching: The Ten 
Commandments John Hoover Sage 2018 9789352806430 GBP 15.99 

160 Entrepreneurial Finance: The Art and 
Science of Growing Ventures

Luisa Alemany, Job J. 
Andreoli

Cambridge 
University Press                2018 9781108431859 USD 59.99 

161 Environmental Protection: Techniques for 
Sustainability Chuck Lancaster Syrawood 

Publishing House 2018 9781682865354 USD 140.99 

162 Epidemics: The Impact of Germs and Their 
Power Over Humanity Joshua S. Loomis Praeger 2018 9781440861420 GBP 45.00 
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163 Epidemiology 101 Robert H. Friis Jones & Bartlett 
Publishers Inc.         2018 9781284107852 USD 84.95

164 Essential Clinical Skills for Nurses: Step by 
Step Catherine Delves-Yates Sage Publications 

Ltd.                    2018 9781526424044 GBP 11.99 

165 Essential Oils Handbook: Recipes for 
Natural Living Amy Leigh Mercree Sterling 2018 9781454928980 USD 14.95 

166
Essentials of Dementia: Everything You 
Really Need to Know for Working in 
Dementia Care

Shibley Rahman, Robert 
Howard

Jessica Kingsley 
Publishers 2018 9781785923975 GBP 19.99 

167
Essentials of Enterprise Risk Management: 
Practical Concepts of ERM for General 
Managers

Rick Nason, Leslie Fleming Business Expert 
Press 2018 9781947098367 USD 34.95 

168 Essentials of Financial Risk Management: 
Practical Concepts for the General Manager Rick Nason, Brendan Chard Business Expert 

Press 2018 9781947098381 USD 34.95 

169 Essentials of Marketing Management Geoffrey Lancaster, Lester 
Massingham Routledge                                 2018 9781138038967 GBP 49.99 

170 Essentials of Mental Health Nursing Karen M. Wright, Mick 
Mckeown

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781526447166 GBP 32.99 

171 Essentials of Psychiatric Assessment Mohamed Ahmed Abd El-
Hay Routledge                                 2018 9781138502369 GBP 40.99 

172 Essentials of Supply Chain Management Michael H. Hugos Wiley 2018 9781119461104 USD 45.00 

173 Ethical Leadership: A Primer Robert M. McManus Edward Elgar 
Publishing 2018 9781788110372 GBP 40.00 

174
Evidence-Based Care for Breastfeeding 
Mothers: A Resource for Midwives and 
Allied Healthcare Professionals

Maria Pollard Routledge                                 2018 9781138650831 GBP 29.99 

175
Exceptional Leadership by Design: How 
Design in Great Organizations Produces 
Great Leadership

Rob Elkington, Madeleine 
van der Steege, Judith L. 
Glick-Smith and one other

Emerald Publishing 2018 9781787439016 GBP 24.99 

176 Exploring Entrepreneurship Nigel Lockett, Catherine 
Wang

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781473948075 GBP 46.99 

177 Extra-Dependent Teams: Realising the 
Power of Similarity David Kesby Routledge                                 2019 9781138106536 GBP 34.99 
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178 Extraordinary Influence: How Great Leaders 
Bring Out the Best in Others Tim Irwin John Wiley & Sons 

Inc.. 2018 9781119464426 USD 25.00 

179 Family Firms in Latin America
Claudio G. Muller, Isabel C. 
Botero, Allan Discua Cruz 
and one other

Routledge 2018 9781138298507 GBP 39.99 

180 Farming While Black: Soul Fire Farm's 
Practical Guide to Liberation on the Land Leah Penniman Chelsea Green 

Publishing 2018  
9781603587617 USD 34.95 

181 Fast Food Genocide: How Processed Food 
Is Killing Us and What We Can Do about It

Joel Fuhrman, Robert B. 
Phillips HarperOne 2018 9780062571229 USD 15.99 

182 Fear-Free Food: How to Ditch Dieting and 
Fall Back in Love with Food Nicola Jane Hobbs Green Tree 2018 9781472950178 USD 20.00 

183 Financial Planning & Analysis and 
Performance Management Jack Alexander Wiley 2018 9781119491484 USD 70.00 

184
Finding Mom in the Midst of Alzheimer's: 
A Daughter's Journey of Healing, 
Reconciliation and Acceptance

Dianne R. Osmun Author Academy 
Elite 2018 9781640852174 USD 14.99 

185 Fit at Any Age: Exercise to Stimulate Not 
Annihilate Lee Haney Book Ripple 2018 9781943157532 USD 19.95 

186
Five Superpowers for Co-Creators: How 
Change Makers and Business Can Achieve 
the Sustainable Development Goals

Katrin Muff Routledge                                 2018 9781138608429 GBP 29.99 

187
Fix Your Team: The Tools You Need to 
Rebuild Relationships, Address Conflict and 
Stop Destructive Behaviours

Rose Bryant-Smith, Grevis 
Beard Wiley 2018 9780730354499 USD 22.00 

188 Flat Army: Creating a Connected and 
Engaged Organization Dan Pontefract Figure 1 Publishing 2018 9781773270593 USD 22.95 

189 Food and Agricultural Tourism: Theory and 
Best Practice

Susan L. Slocum, Kynda R. 
Curtis Routledge                                 2018 9781138931107 GBP 33.99 

190 Food and Beverage Fermentation 
Technology I. J Sturth Intelliz Press LLC                   2018 9781682513675 USD 155.00 

191 Food and Beverage Management
Bernard Davis, Andrew 
Lockwood, Peter Alcott and 
one other

Routledge 2018 9781138679313 GBP 37.99 
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192
Food and Drink : Good Manufacturing 
Practice: A Guide to Its Responsible 
Management

Institute of Food Science 
and Technology Wiley 2018 9781119388449 USD 145.00 

193 Food Chemistry Principles Pamela Adams Magnum 
Publishing LLC           2018 9781682504499 USD 155.00 

194
Food Safety for the Kitchen: Understand 
How Bacteria Affect Our Food & How to 
Prevent Food Poisoning from Taking Place 

Adrian Carter Independently 
published 2018 9781980787884 USD 12.50

195 Food Safety: The Science of Keeping Food 
Safe Ian C. Shaw Wiley 2018 9781119133667 USD 65.00 

196 Food Science and Technology Geoffrey Campbell-Platt Wiley 2018 9780470673423 USD 80.00 

197 Food Security 3G Editorial Board 3G E-learning FZ 
LLC                      2018 9781680955606 USD 125.00 

198 Food Shaman: The Art of Quantum Food Michael S. Fenster Post Hill Press 2018 9781682617243 USD 16.99 

199 Food Technology 3G Editorial Board 3G E-learning FZ 
LLC                      2018 9781680948783 USD 130.00 

200 Food: What to Eat and Why It Matters David L. Katz HarperOne 2018 9780062682109 USD 27.99 

201 Foreign Operation Methods: Theory, 
Analysis, Strategy

Lawrence S. Welch, Gabriel 
R.G. Benito, Bent Petersen

Edward Elgar 
Publishing 2018 9781783475759 GBP 35.00 

202 Foundations of Infection Control and 
Prevention Christine Mcguire-Wolfe Jones & Bartlett 

Publishers Inc.         2018 9781284053135 USD 87.25

203 Fresh & Pure: Organically Crafted Beauty 
Balms & Cleansers Jules Aron Countryman Press 2018 9781682681022 USD 19.95 

204 Frontiers of Risk Management, Volume I: 
Key Issues and Solutions Dennis Cox Business Expert 

Press 2018 9781947098466 USD 34.95 

205 Frontiers of Risk Management, Volume II: 
Key Issues and Solutions Dennis Cox Business Expert 

Press 2018 9781947098480 USD 34.95 

206 Full Range Leadership Development: 
Pathways for People, Profit, and Planet John J. Sosik, Dongil Jung Routledge 2018 9781138053670 GBP 40.99 

207 Functional Carbohydrates: Development, 
Characterization, and Biomanufacture

Jian Chen, Yang Zhu, Song 
Liu CRC Press                       2018 9781498718776 GBP 108.00 

208 Fundamental Mathematics for Epidemiology 
Study Ray M. Merrill Jones & Bartlett 

Publishers Inc.         2018 9781284127331 USD 39.95 
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209 Fundamentals of Corporate Finance Robert Parrino Wiley 2019 9780730363460 USD 72.95 

210 Future Automation: Changes to Lives and 
to Businesses Timothy E. Carone World Scientific 2018 9789813142336 USD 39.00 

211 Future Trends: A Guide to Decision Making 
and Leadership in Business Lawrence R. Samuel Rowman & 

Littlefield 2018 9781538110355 USD 34.00 

212 Garden Practices and Their Science Geoff Dixon Routledge 2019 9781138485235 USD 150.00

213 Gastrointestinal Nursing: A Lifespan 
Approach Paul Ong, Rachel Skittrall Routledge                                 2018 9781498769563 GBP 39.99 

214 Gateway to Your Body: How Your Smile 
Impacts Your Overall Health Bradley A. Dykstra Advantage Media 

Group 2018 9781599329734 USD 14.99 

215 General Practice Today: A Practical Guide 
to Modern Consultations Jane Wilcock CRC Press                       2018 9781138035737 GBP 24.99 

216
Generational Career Shifts: How Matures, 
Boomers, Gen Xers, and Millennials View 
Work

Eddy S. Ng, Sean T. Lyons, 
Linda Schweitzer Emerald Publishing 2018 9781787544147 GBP 40.00 

217
Genius Foods: Become Smarter, Happier, 
and More Productive While Protecting Your 
Brain for Life

Max Lugavere, Paul Grewal Harper Wave 2018 9780062562852 USD 27.99 

218 Gerontology for the Health Care Professional Regula H. Robnett, Nancy 
Brossoie, Walter C. Chop

Jones & Bartlett 
Publishers Inc.         2020 9781284140569 USD 85.95 

219 Get Well Soon: Adventures in Alternative 
Healthcare Nick Duerden Green Tree 2018 9781472950482 USD 20.00 

220 Getting My Bounce Back: How I Got Fit, 
Healthier, and Happier (and You Can, Too) Carolee Belkin Walker Mango 2018 9781633537101 USD 18.95 

221 Give a Sh*t: Do Good. Live Better. Save the 
Planet Ashlee Piper Running Press 

Adult 2018 9780762464487 USD 16.99 

222 Global Business: Competitiveness and 
Sustainability

Riad A. Ajami, G. Jason 
Goddard Routledge                                 2018 9781138551794 GBP 45.00 

223 Global Leadership Perspectives: Insights 
and Analysis

Simon Western, Eric-Jean 
Garcia 

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781473953444 GBP 29.99 

224 Global Leadership: Research, Practice, and 
Development

Mark E. Mendenhall, Joyce 
S. Osland, Allan Bird and 
four others

Routledge                                 2018 9781138292444 GBP 39.99 



182

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

225 Global Marketing and Advertising: 
Understanding Cultural Paradoxes Marieke de Mooij Sage Publications 

Ltd.                    2018 9781544318141 GBP 49.99 

226 Global Mergers and Acquisitions, Volume I: 
Combining Companies Across Borders Abdol S. Soofi, Yuqin Zhang Business Expert 

Press 2018 9781947098701 USD 34.95 

227 Global Mergers and Acquisitions, Volume II: 
Combining Companies Across Borders Abdol S. Soofi, Yuqin Zhang Business Expert 

Press 2018 9781947098725 USD 34.95 

228 Global Talent Management David G. Collings, Hugh 
Scullion, Paula M. Caligiuri Routledge                                 2018 9781138712454 GBP 29.99 

229
Go Dairy Free: The Ultimate Guide and 
Cookbook for Milk Allergies, Lactose 
intolerance, and Casein-Free Living

Alisa Fleming BenBella Books 2018 9781944648916 USD 19.95 

230 Goal Writing for The Speech-Language 
Pathologist and Special Educator

Terry Hausner Gozdziewski, 
Renee Fabus, Julia Yudes-
Kuznetsov and one other

Jones & Bartlett 
Publishers Inc.         2019 9781284104806 USD 56.95 

231
Graceful Exit: How to Advocate Effectively, 
Take Care of Yourself, and Be Present for 
the Death of a Loved One

Gustavo Ferrer Sounds True 2018 9781683640448 USD 17.95 

232 Great at Work: How Top Performers Do 
Less, Work Better, and Achieve More Morten T. Hansen Simon & Schuster 2018 9781476765624 USD 29.99 

233
Green Enough: Eat Better, Live Cleaner, 
Be Happier (All Without Driving Your Family 
Crazy!)

Leah Segedie Rodale Books 2018 9781623367602 USD 22.99 

234 Green Supply Chain Management: A 
Concise Introduction Joseph Sarkis, Yijie Dou Routledge                                 2018 9781138302815 GBP 39.99 

235 Growth IQ: Master the 10 Paths to Grow 
Your Business Tiffani Bova Pan Macmillan 2018 9781529004670 USD 18.15 

236 Guide to Evidence-Based Physical Therapist 
Practice Dianne V. Jewell Jones & Bartlett 

Publishers Inc.         2018 9781284104325 USD 99.95

237 Handbook of Clinical Nursing: Critical and 
Emergency Care Nursing 

Ronald L. Hickman, Celeste 
M. Alfes, Joyce Fitzpatrick

Springer Publishing 
Company          2018 9780826131096 USD 50.00 

238 Handbook of Environmental Protection Chuck Lancaster Callisto Reference 2018 9781632399953 USD 157.00 

239 Handbook of Research on Gender and 
Leadership Susan R. Madsen Edward Elgar 

Publishing 2018 9781788119740 GBP 45.00 
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240
Harnessing the Power of Failure: Using 
Storytelling and Systems Engineering to 
Enhance Organizational Learning

John Steven Newman, 
Stephen M. Wander Emerald Publishing 2018 9781787542006 GBP 65.00 

241
Harvard Business Review Entrepreneur's 
Handbook: Everything You Need to Launch 
and Grow Your New Business

Harvard Business Review Harvard Business 
Review Press 2018 9781633693685 USD 29.99 

242 HBR Guide to Data Analytics Basics for 
Managers Harvard Business Review Harvard Business 

Review Press 2018 9781633694286 USD 19.95 

243
HBR's 10 Must Reads 2018: The Definitive 
Management Ideas of the Year from Harvard 
Business Review 

Harvard Business Review Harvard Business 
Publishing 2017 9781633693067 USD 24.95 

244
Heal Your Drained Brain: Naturally Relieve 
Anxiety, Combat Insomnia, and Balance 
Your Brain in Just 14 Days

Mike Dow Hay House 2018 9781401952105 USD 26.99 

245 Healing Bermuda: The Real Solution to Your 
Health Crisis

Peets Talbot, Beth Hollis, 
Sabrina Famous

Advantage Media 
Group 2018 9781599329369 USD 19.95 

246 Healing Chronic Candida: A Holistic, 
Comprehensive, and Natural Approach Cynthia Perkins Turner 2018 9781683365860 USD 49.99 

247 Healing Earth: An Ecologist's Journey of 
Innovation and Environmental Stewardship John Todd North Atlantic 

Books 2019 9781623172985 USD 24.95 

248 Healing Herbs Handbook: Recipes for 
Natural Living Barbara Brownell Grogan Sterling 2018 9781454928997 USD 14.95 

249 Healing with Iodine: Your Missing Link to 
Better Health Mark Sircus Square One 

Publishers 2018 9780757004674 USD 16.95 

250 Herbal Drugs as Therapeutic Agents Amritpal Singh CRC Press 2018 9781138374881 USD 71.00

251 High Potential: How to Spot, Manage and 
Develop Talented People at Work

Ian MacRae, Adrian 
Furnham, Martin Reed

Bloomsbury 
Publishing 2018 9781472953490 USD 35.00 

252 High Vibrational Beauty: Recipes and 
Rituals for Radical Self Care

Kerrilynn Pamer, Cindy 
Diprima Morisse Rodale Books 2018 9781623369729 USD 27.99 

253 Highs & Lows of Type 1 Diabetes: The 
Ultimate Guide for Teens and Young Adults Patrick McAllister Good Books 2018 9781680992984 USD 14.99 

254 Holistic Healthcare. Volume 2: Possibilities 
and Challenges 

Anne George, Snigdha S. 
Babu, M. P. Ajithkumar and 
one other

Apple Academic 
Press 2019 9781771887151 USD 159.95
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255 Hotel Accommodation Management Roy C. Wood Routledge                                 2018 9781138048799 GBP 32.99 

256 How Healing Works: Get Well and Stay Well 
Using Your Body's Power to Heal Itself Wayne Jonas Scribe Publications 2018 9781911344636 USD 17.63 

257
How Not to Die: Discover the Foods 
Scientifically Proven to Prevent and Reverse 
Disease

Michael Greger, Gene Stone Pan Macmillan 2017 9781509852505 USD 15.90 

258 How to Be Well: The 6 Keys to a Happy and 
Healthy Life Frank Lipman Houghton Mifflin 2018 9781328904782 USD 30.00 

259 How to Eat Better: Simple Science to 
Supercharge Your Nutrition James Wong Sterling Publishing 2018 9781454928430 USD 24.95 

260 How to Lead Others: Eight Lessons for 
Beginners John Adair Bloomsbury 

Publishing 2018 9781472956972 GBP 16.99 

261 How to Make Disease Disappear Rangan Chatterjee, Susan 
Bell HarperOne 2018 9780062846341 USD 27.99 

262 How to Turbocharge Your Business: 
Numerology as the Power Booster Daniel R. Hardt Balboa Press 2018 9781982201159 USD 29.98 

263
How We Eat with Our Eyes and Think with 
Our Stomachs: the Hidden Influences That 
Shape Your Eating Habits 

Melanie Mühl, Diana von 
Kopp Scribe Publications 2018 9781911617143 USD 16.57 

264 HPV: Prevention and Treatment Michelle Harris Lucent Press 2018 9781534563728 USD 19.99 

265 HR Here and Now: The Making of the 
Quintessential People Champion

Ganesh Chella, Harish 
Devarajan, V. J. Rao Sage 2018 9789352806935 GBP 21.99 

266 Human Performance Improvement: Building 
Practitioner Performance

William J. Rothwell, Carolyn 
K. Hohne, Stephen B. King Routledge                                 2018 9781138237605 GBP 29.99 

267 Human Resource Management: A Concise 
Analysis

Nic Beech, Graeme Martin, 
Eugene McKenna Routledge 2018 9781138742178 GBP 44.99 

268 Human Resource Management: A Critical 
Approach

David G. Collings, Geoffrey T. 
Wood, Leslie T. Szamosi Routledge                                 2019 9781138237551 GBP 49.99 

269 Human Resource Management: Concepts, 
Practices, and New Paradigms Amitabha Sengupta Sage Publications 

Ltd.                    2018 9789352805112 GBP 30.00 

270
Human Resources Changes the World: 
How and Why HR and HR Directors Should 
Step-Up as Leaders in the 21st Century

Glenn G. Jones Panoma Press 2018 9781784521417 GBP 12.99 
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271
Humane Capital: How to Create 
a Management Shift to Transform 
Performance and Profit

Vlatka Hlupic Bloomsbury 
Publishing 2018 9781472957641 GBP 25.00 

272 Humanity Works: Merging Technologies and 
People for the Workforce of the Future Alexandra Levit Kogan Page 2018 9780749483456 GBP 14.99 

273 Humble Leadership: The Power of 
Relationships, Openness, and Trust

Edgar H. Schein, Peter A. 
Schein Berrett-Koehler 2018 9781523095384 USD 19.95 

274
Hype: A Doctor's Guide to Medical Myths, 
Exaggerated Claims, and Bad Advice - How 
to Tell What's Real and What's Not

Nina Shapiro, Kristin Loberg St. Martin's Press 2018 9781250149305 USD 26.99 

275 Illustrated Dictionary of Food Engineering 3G Editorial Board 3G E-learning FZ 
LLC                      2018 9781984600622 USD 95.00 

276 Illustrated Textbook of Paediatrics Tom Lissauer, Will Carroll Elsevier                 2018 9780723438724 GBP 39.99 

277 I'm Your Daughter, Julie: Caring for a Parent 
with Dementia Julie A. Gorges US ISBN Agency 2019 9780976327479 USD 9.99

278
Implementing Occupation-Centred Practice: 
A Practical Guide for Occupational Therapy 
Practice Learning

Karina Dancza, Sylvia 
Rodger Routledge                                 2018 9781138238480 GBP 32.99 

279 Impromptu: Leading in the Moment Judith Humphrey Wiley 2018 9781119286752 USD 29.95 

280 Improving Flood Management, Prediction 
and Monitoring: Case Studies in Asia

Zulkifli Yusop, Azmi Aris, Nor 
Eliza Alias and two others Emerald Publishing 2018 9781787565524 USD 114.95

281
Inbound Organization: How to Build and 
Strengthen Your Company's Future Using 
Inbound Principles

Dan Tyre, Todd Hockenberry Wiley 2018 9781119482451 USD 25.00 

282 Inbound Selling: How to Change the Way 
You Sell to Match How People Buy Brian Signorelli Wiley 2018 9781119473411 USD 25.00 

283
Influencers: Who Are They? Where Do You 
Find Them? and How Do They Light the 
Fire?

Carole Lamarque Lannoo 2018 9789401452168 GBP 29.95 

284 Innovation in Pricing: Contemporary 
Theories and Best Practices

Andreas Hinterhuber, 
Stephan M. Liozu Routledge                                 2018 9781138738270 GBP 46.99 

285 Inspiration for Innovation: 101 Lessons for 
Innovators Gijs van Wulfen BIS Publishers                2018 9789063694968 GBP 13.95 
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286
Integrated Business Transformation: 
Maximizing Value by Connecting Strategy to 
Key Capabilities

Alberto Perez La Rotta Emerald Publishing                        2018 9781787690523 GBP 40.00 

287 Integrated Management: How Sustainability 
Creates Value for Any Business Robert Sroufe Emerald Publishing                        2018 9781787145627 GBP 29.99 

288 Integrated Marketing Communication: 
Advertising and Promotion in a Digital World Jerome M. Juska Routledge                                 2018 9781138695443 GBP 49.99 

289
Integrated Marketing Communication: 
Creative Strategy from Idea to 
Implementation

Robyn Blakeman Rowman & 
Littlefield     2018 9781538101056 USD 55.00 

290 Integrated Reporting Management: Analysis 
and Applications for Creating Value Sean Stein Smith Routledge                                 2018 9781138498853 GBP 46.99 

291 Intellectual Capital as a Management Tool: 
Essentials for Leaders and Managers Goran Roos, Stephen Pike Routledge 2018 9781138329744 GBP 46.99 

292 Intelligent Disobedience: The Difference 
between Good and Great Leaders Bob McGannon Routledge                                 2018 9780815394679 GBP 29.99 

293 Intensive Care Nursing: A Framework for 
Practice Philip Woodrow Routledge                                 2019 9781138713802 GBP 34.99 

294 International Entrepreneurship Antonella Zucchella, Birgit 
Hagen, Manuel G. Serapio

Edward Elgar 
Publishing 2018 9781785365461 GBP 24.95 

295 International Human Resource Management Srinivas R. Kandula Sage Publications 
Ltd.                    2018 9789352806812 GBP 30.00 

296 International Human Resource Management B. Sebastian Reiche, Anne-
Wil Harzing, Helene Tenzer

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781526426970 GBP 42.99 

297 Just Breathe: Mastering Breathwork Dan Brule Atria Books 2018 9781501163067 USD 16.00 

298
Keto: The Complete Guide to Success on 
the Ketogenic Diet, Including Simplified 
Science and No-Cook Meal Plans

Maria Emmerich, Craig 
Emmerich Victory Belt 2018 9781628602821 USD 29.95 

299 Kindness in Leadership Gay Haskins, Michael 
Thomas, Lalit Johri Routledge                                 2018 9781138207349 GBP 29.99 

300 Lead with Heart: Transform Your Business 
through Personal Connection

Tom Gartland, Patrick 
Sweeney BenBella Books 2018 9781946885005 USD 26.95 

301 Leadership Agility: Developing Your 
Repertoire of Leadership Styles Ron Meyer, Ronald Meijers Routledge                                 2018 9781138065109 GBP 25.00 
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302 Leadership and Organization: A 
Philosophical Introduction Sverre Spoelstra Routledge                                 2018 9781138917101 GBP 29.99 

303 Leadership Development: A Complexity 
Approach Kevin Flinn Routledge                                 2018 9781138934030 GBP 29.99 

304 Leadership in Practice: Theory and Cases in 
Leadership Character

Gerard Seijts, Karen 
MacMillan Routledge                                 2018 9781138223110 GBP 37.99 

305 Leadership Language: Using Authentic 
Communication to Drive Results Chris Westfall John Wiley & Sons 

Inc.. 2018 9781119523345 USD 25.00 

306 Leading Clarity: The Breakthrough Strategy 
to Unleash People, Profit, and Performance Brad Deutser Wiley 2018 9781119457251 USD 25.00 

307
Leading Complex Projects: A Data-Driven 
Approach to Mastering the Human Side of 
Project Management

Edward W. Merrow, Neeraj 
Nandurdikar Wiley 2018 9781119382195 USD 40.00 

308 Leading Procurement Strategy: Driving 
Value Through the Supply Chain

Carlos Mena, Remko Van 
Hoek, Martin Christopher Kogan Page 2018 9780749481643 GBP 44.99 

309
Lean Development and Innovation: Hitting 
the Market with the Right Products at the 
Right Time

Luciano Attolico Routledge                                 2019 9781138481817 GBP 30.99 

310 Lean Impact: How to Innovate for Radically 
Greater Social Good Ann Mei Chang Wiley 2019 9781119506607 USD 29.95 

311 Lean Maintenance: A Practical, Step-By-
Step Guide for Increasing Efficiency

Javier Giron Blanco, Torsten 
Dederichs CRC Press                       2018 9781138732377 GBP 30.99 

312
Lean Six Sigma for Leaders: A Practical 
Guide for Leaders to Transform the Way 
They Run Their Organisation

Martin Brenig-Jones, Jo 
Dowdall Wiley 2018 9781119374749 USD 24.00 

313 Lean System Management for Leaders: A 
New Performance Management Toolset Richard E. Mallory Routledge                                 2018 9781138481848 GBP 29.99 

314 Lean Transportation Management: Using 
Logistics as a Strategic Differentiator Mohamed Achahchah Productivity Press 2018 9781138592278 GBP 30.99 

315 Learning in Stages: Learning to Do Things 
Well, Do Things Better and Do Better Things Tom Boydell Routledge 2018 9781409447924 GBP 30.00 

316 Lessons in Leadership: 12 Key Concepts John Adair Bloomsbury 
Publishing 2018 9781472956934 GBP 16.99 

317 Life at Home for People with a Dementia Ruth Bartlett, Tula Brannelly Routledge 2018 9781138084780 GBP 29.99 
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318 Living Innovation: From Value Creation to 
the Greater Good Sang M. Lee, Seongbae Lim Emerald Publishing 2018 9781787567160 GBP 40.00 

319 Living with Frailty: From Assets and Deficits 
to Resilience Shibley Rahman Routledge 2018 9781138301214 GBP 34.99 

320 Locked-in Syndrome after Brain Damage: 
Living within My head

Barbara A. Wilson, Paul 
Allen, Anita Rose and one 
other

Routledge                                 2019 9781138700406 GBP 19.99 

321 Lonely Planet's Ultimate Eatlist Lonely Planet Lonely Planet 
Publications 2018 9781787014213 USD 29.13 

322
Low Sodium Slow Cooker Cookbook: Over 
100 Heart Healthy Recipes That Prep Fast 
and Cook Slow

Shannon Epstein Rockridge Press 2018 9781939754486 USD 15.99 

323 Lung Cancer: From Diagnosis to Treatment Walter Scott Addicus Books 2018 9781943886678 USD 19.95 

324 Lung Cancer: Your Questions, Expert 
Answers Joan H. Schiller Jones & Bartlett 

Publishers Inc.         2017 9781284150278 USD 20.95 

325 Macro Talent Management in Emerging and 
Emergent Markets: A Global Perspective

Vlad Vaiman, Paul Sparrow, 
Randall Schuler  and one 
other

Routledge                                 2019 9781138602595 GBP 44.99 

326
Macro Talent Management: A Global 
Perspective on Managing Talent in 
Developed Markets

Vlad Vaiman, Paul Sparrow, 
Randall Schuler and one 
other

Routledge                                 2019 9781138712409 GBP 44.99 

327
Making Mergers and Acquisitions Work: 
From Strategy and Target Selection to Post 
Merger Integration

Matteo Vizzaccaro, Markus 
Venzin, Fabrizio Rutschmann Emerald Publishing                        2018 9781787433502 GBP 29.99 

328
Making Organizational Change Stick: How 
to Create a Culture of Partnership between 
Project and Change Management

Gabrielle O'Donovan Routledge 2018 9781138736290 GBP 39.00 

329 Making Sense of Research in Nursing, 
Health & Social Care Pam Moule Sage Publications 

Ltd.                    2018 9781526420817 GBP 22.99 

330 Management and Business Research
Mark Easterby-Smith, 
Richard Thorpe, Paul R. 
Jackson and one other

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781526446954 GBP 39.99 

331 Management and Cost Accounting: An 
Introduction Andrew Wilkinson Wiley 2018 9781118901908 USD 64.95 
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332 Management in Networks Hans de Bruijn, Ernst Ten 
Heuvelhof Routledge 2018 9781138211438 GBP 29.99 

333
Management Systems and Performance 
Frameworks for Sustainability: A Road Map 
for Sustainably Managed Enterprises

Lowellyne James Routledge                                 2018 9781138648746 GBP 29.99 

334 Managing and Leading Organizational 
Change Mark Hughes Routledge                                 2019 9781138577411 GBP 44.99 

335
Managing Discovery in the Life Sciences: 
Harnessing Creativity to Drive Biomedical 
Innovation

Philip A. Rea, Mark V. Pauly, 
Lawton R. Burns

Cambridge 
University Press                2018 9781107577305 USD 39.99 

336 Managing in Developing Countries Betty Jane Punnett Routledge                                 2018 9781138636385 GBP 43.99 

337 Managing Innovation and Operations in the 
21st Century

Jose Arturo Garza-Reyes, 
Vikas Kumar, Juan Luis 
Martinez-Covarrubias and 
one other

CRC Press                       2018 9781138214729 GBP 46.99 

338
Managing Millennials: The Ultimate 
Handbook for Productivity, Profitability, and 
Professionalism

Kevin E. Phillips Productivity Press 2018 9781138483422 GBP 22.99 

339
Managing Organizations in the Creative 
Economy: Organizational Behaviour for the 
Cultural Sector

Paul Saintilan, David 
Schreiber Routledge                                 2018 9781138184602 GBP 36.99 

340 Managing People in the Hospitality Industry Michael Riley Routledge 2019 9781138296886 USD 61.95

341 Managing Projects in a World of People, 
Strategy and Change Darren Dalcher Routledge                                 2019 9781138326637 GBP 35.00 

342 Managing Type 2 Diabetes for Dummies American Diabetes 
Association For Dummies 2018 9781119363293 USD 19.99 

343
Mapping a Winning Strategy: Developing 
and Executing a Successful Strategy in 
Turbulent Markets

Marc Baaij, Patrick 
Reinmoeller Emerald Publishing 2018 9781787561304 GBP 24.99 

344 Marketing and Globalization Aurelia Durand Routledge                                 2019 9781138202344 GBP 39.99 

345 Marketing and Supply Chain Management: 
A Systemic Approach

Dimitris Folinas, Thomas 
Fotiadis Routledge                                 2018 9781138181656 GBP 34.99 

346 Marketing Communications: Objectives, 
Strategy, Tactics

John R. Rossiter, Larry 
Percy, Lars Bergkvist

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781526438652 GBP 45.99 
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347 Marketing for the Mad Women of Tomorrow: 
Stromg Brands in a World of Algorithms Wim Vermeulen Lannoo 2018 9789401454117 GBP 29.95 

348 Marketing Management: Indian Context 
Global Perspective

V. S. Ramaswamy, S. 
Namakumari

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9789352807383 GBP 45.00 

349 Marketing Research for the Tourism, 
Hospitality and Events Industries Bonita Kolb Routledge                                 2018 9781138042162 GBP 32.99 

350 Marketing Research: A Concise Introduction Bonita Kolb Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781526419279 GBP 37.99 

351 Marketing Research: Planning, Process, 
Practice

Riccardo Benzo, Marwa Gad 
Mohsen, Chahid Fourali

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781446294369 GBP 44.99 

352 Mastering Catastrophic Risk: How 
Companies Are Coping with Disruption

Howard Kunreuther, Michael 
Useem

Oxford University 
Press 2018 9780190499402 GBP 20.00 

353 Measure What Matters John Doerr Portfolio 2018 9780525538349 USD 15.71 

354

Medical Medium Liver Rescue: Answers to 
Eczema, Psoriasis, Diabetes, Strep, Acne, 
Gout, Bloating, Gallstones, Adrenal Stress, 
Fatigue, Fatty Liver, Weight Issues, SIBO & 
Autoimmune Disease

Anthony William Hay House 2018 9781401954406 USD 34.99 

355 Medical Nutrition Therapy Simulations SeAnne Safaii-Waite Jones & Bartlett 
Publishers Inc.         2018 9781284161076 USD 41.95 

356
Memory Rescue: Supercharge Your Brain, 
Reverse Memory Loss, and Remember 
What Matters Most

Daniel Amen Tyndale 
Momentum 2018 9781496425614 USD 16.99 

357
Mercies in Disguise: A Story of Hope, a 
Family's Genetic Destiny, and the Science 
That Rescued Them

Gina Kolata St. Martin's Griffin 2018 9781250064448 USD 16.99 

358 Mergers, Acquisitions, and Corporate 
Restructurings Patrick A. Gaughan Wiley 2018 9781119380764 USD 94.95 

359 Metabolism Revolution: Lose 14 Pounds in 
14 Days and Keep It Off for Life Haylie Pomroy Harper Wave 2018 9780062691620 USD 27.99 

360 Microbiology and Technology of Fermented 
Foods Robert W. Hutkins Wiley 2019 9781119027447 USD 129.95

361 Migraines: Managing Severe Headaches Jennifer Lombardo Lucent Press 2018 9781534563612 USD 19.99 
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362

Mind Over Meds: Know When Drugs Are 
Necessary, When Alternatives Are Better-
-And When to Let Your Body Heal on Its 
Own

Andrew Weil Little Brown and 
Company 2018 9780316352963 USD 16.99 

363 Mind Tools for Managers: 100 Ways to Be a 
Better Boss

James Manktelow, Julian 
Birkinshaw Wiley 2018 9781119374473 USD 28.00 

364 Minerals for Life Roksana Khalid Delve Publishing 
LLC                            2017 9781773611709 USD 155.00 

365 Mood Disorders: Practical Issues in 
Diagnosis and Management Ather Muneer Routledge                                 2018 9781138554504 GBP 49.99 

366 Nameplates: The Story Behind the Names John Jackson Amberley 
Publishing 2018 9781445675923 GBP 14.99 

367 Nanobiotechnology Applications in Plant 
Protection

Kamel A. Abd-Elsalam, Ram 
Prasad Springer 2018 9783319911601 USD 169.99 

368 Natural Antibiotics and Antivirals: 18 
Infection-Fighting Herbs and Essential Oils Christopher Vasey Healing Arts Press 2018 9781620557358 USD 14.99 

369 Neurology: A Visual Approach Sunjay Parmar CRC Press                       2018 9781498782067 GBP 19.99 

370 New Developments in Dementia Prevention 
Research

Kate Irving, Eef Hogervorst, 
Deborah Oliveira and one 
other

Routledge 2018 9780815358336 USD 138.11

371 New Dimensions in Spirituality, Religion, and 
Aging

Vern L. Bengtson, Merril 
Silverstein Routledge 2018 9781138614819 GBP 29.99 

372
New Giants Rising: How Leaders Can Help 
People and Companies Grow During the 
Followership Crisis

Paul D. Fisher Routledge                                 2018 9781138626492 GBP 30.99 

373 New Venture Management: The 
Entrepreneur's Roadmap

Donald F. Kuratko, Jeffrey S. 
Hornsby Routledge                                 2018 9781138208919 GBP 49.99 

374 No Dig Organic Home & Garden: Grow, 
Cook, Use & Store Your Harvest

Charles Dowding, Stephanie 
Hafferty

Permanent 
Publications 2018  

9781856233019 USD 24.95 

375 Nodding Off: The Science of Sleep from 
Cradle to Grave Alice Gregory Bloomsbury 

Publishing 2018 9781472946171 USD 12.34 

376 Nourishing Diets: How Paleo, Ancestral and 
Traditional Peoples Really Ate Sally Fallon Morell Grand Central Life 

& Style 2018 9781538711682 USD 25.99 
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377
Numbers That Matter: Learning What to 
Measure to Achieve Financial Success in 
Your Business

Evan Bulmer Business Expert 
Press 2018 9781631577970 USD 34.95 

378 Nursing for Wellness in Older Adults Carol A. Miller Wolters Kluwer 2018 9781496368287 USD 84.99 

379 Nursing Older People at a Glance Josephine Tetley, Nigel Cox, 
Kirsten Jack and one other

John Wiley & Sons 
Inc. 2018 9781119043867 USD 39.95 

380 Nursing Practice: Knowledge and Care Ian Peate, Karen Wild Wiley 2018 9781119237471 USD 55.99 

381 Nutrition and Diet Therapy
Linda Kelly Debruyne, 
Kathryn Pinna, Eleanor Noss 
Whitney

Cengage Learning 2019 9780357039861 USD 286.95

382 Nutrition and Metabolism in Sports, Exercise 
and Health Jie Kang Routledge 2018 9781138687585 GBP 45.00 

383 Nutrition: Concepts and Controversies Frances Sizer, Ellie Whitney Cengage Learning 2019 9781337906371 USD 252.95

384
Omd: The Simple, Plant-Based Program to 
Save Your Health, Save Your Waistline, and 
Save the Planet

Suzy Amis Cameron Atria Books 2018 9781501189470 USD 27.00 

385 On the Origin of Products: The Evolution of 
Product Innovation and Design

Arthur O. Eger, Huub 
Ehlhardt

Cambridge 
University Press                2018 9781316638187 USD 39.99 

386 One Body One Life: Don't Screw It Up! Andrew C E Green Panoma Press 2018 9781784521349 GBP 14.99 

387
One Page Talent Management, with a New 
Introduction: Eliminating Complexity, Adding 
Value

Marc Effron, Miriam Ort Harvard Business 
Review Press 2018 9781633696402 USD 35.00 

388
Optimizing Growth: Predictive and Profitable 
Strategies to Understand Demand and 
Outsmart Your Competitors

Jason Green, Mark 
Henneman, Dimitar Antov Wiley 2018 9781119462224 USD 28.00 

389 Organization Design: Simplifying Complex 
Systems Nicolay Worren Routledge 2018 9781138502864 GBP 46.99 

390 Organization Design: The Practitioner's 
Guide Naomi Stanford Routledge 2018 9781138293243 GBP 44.99 

391
Organize Your Team Today: The Mental 
Toughness Needed to Lead Highly 
Successful Teams

Jason Selk, Tom Bartow Da Capo Lifelong 
Books 2018 9780738233796 USD 26.00 

392 Osteoporosis: A Lifecourse Epidemiology 
Approach to Skeletal Health

Nicholas C Harvey, Cyrus 
Cooper CRC Press                       2018 9781138196162 GBP 49.99 
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393 Our Iceberg is Melting: Changing and 
Succeeding Under Any Conditions John Kotter Macmillan 2017 9781509830114 USD 11.12 

394
Outside the Box Cancer Therapies: 
Alternative Therapies That Treat and Prevent 
Cancer

Mark Stengler, Paul 
Anderson Hay House 2018 9781401954581 USD 26.99 

395 Overcoming Panic: A Self-Help Guide Using 
Cognitive Behavioural Techniques

Vijaya Manicavasagar, 
Derrick Silove Robinson Press 2018 9781472135827 USD 15.99 

396 Overcoming Teenage Low Mood and 
Depression: A Five Areas Approach

Nicky Dummett, Chris 
Williams CRC Press                       2019 9781498780742 GBP 24.99 

397
Own the Day, Own Your Life: Optimized 
Practices for Waking, Working, Learning, 
Eating, Training, Playing, Sleeping, and Sex

Aubrey Marcus Harper Wave 2018 9780062684073 USD 27.99 

398
Pandora's DNA: Tracing the Breast Cancer 
Genes Through History, Science, and One 
Family Tree

Lizzie Stark Chicago Review 
Press 2018 9781641600408 USD 16.99 

399 Pediatric Collections: Opioid Addiction American Academy of 
Pediatrics

American Academy 
of Pediatrics 2018 9781610021944 USD 49.00 

400
Perfect Fit: The Winning Formula: Transform 
Your Body in Just 8 Weeks with My Training 
and Nutrition Plan

James Haskell Hodder & 
Stoughton 2018 9781473648739 GBP 20.00 

401 Performance Management: A Practical 
Introduction Linda Ashdown Kogan Page 2018 9780749483371 GBP 19.99 

402 Period Power: A Manifesto for the Menstrual 
Movement

Nadya Okamoto, Rebecca 
Elfast

Simon & Schuster 
Books for Young 
Readers

2018 9781534430211 USD 19.99 

403 Pesticide Residue Hazem Fouda Delve Publishing 
LLC                            2018 9781773611686 USD 155.00 

404
Phytomanagement of Polluted Sites: 
Market Opportunities in Sustainable 
Phytoremediation

Vimal Chandra Pandey, 
Kuldeep Bauddh Elsevier 2018 9780128139127 USD 165.00

405 Planting and Ornamental Gardening: A 
Practical Treatise William Marshall Cambridge 

University Press 2017 9781108075930 USD 57.00

406 Plastics and the Environment R. M. , R. E. Hester Royal Society of 
Chemistry 2018 9781788012416 USD 98.00
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407
Post-Fermentation and -Distillation 
Technology: Stabilization, Aging, and 
Spoilage

Matteo Bordiga CRC Press                       2018 9781498778695 GBP 115.00 

408 Postharvest Physiological Disorders in Fruits 
and Vegetables

Sergio Tonetto de Freitas, 
Sunil Pareek CRC Press 2018 9781138035508 USD 299.95

409 Power Talk: Insights from Asia's Leading 
Entrepreneurs Karen Lam World Scientific 2018 9789813236202 USD 28.00 

410 Powerful: Building a Culture of Freedom and 
Responsibility Patty McCord The Silicon Guild 2018 9781939714138 USD 22.14 

411 Practical Guide to Safety Leadership: An 
Evidence-Based Approach Luke Daniel Routledge                                 2018 9781138209305 GBP 29.99 

412 Practical Uveitis: Understanding the Grape Gwyn Samuel Williams, Mark 
Westcott CRC Press                       2018 9781138035751 GBP 34.99 

413 Precision Agriculture for Sustainability and 
Environmental Protection

Margaret Oliver, Thomas 
Bishop, Ben Marchant Routledge 2018 9781138364158 USD 49.95 

414 Principles of Geriatric Critical Care Shamsuddin Akhtar, Stanley 
Rosenbaum

Cambridge 
University Press 2018 9781316613894 USD 44.99

415 Principles of Project Finance E. R. Yescombe Academic Press 2018 9780128099933 USD 89.95 

416
Problem Solving in Organizations: A 
Methodological Handbook for Business and 
Management Students

Joan van Aken, Hans 
Berends

Cambridge 
University Press                2018 9781108402774 USD 49.99 

417
Products That Flow: Circular Business 
Models and Design Strategies for Fast 
Moving Consumer Goods

Siem Haffmans, Marjolein 
van Gelder, Ed van Hinte 
and one other

BIS Publishers                            2018 9789063694982 USD 39

418 Professionalizing Leadership Barbara Kellerman Oxford University 
Press 2018 9780190695781 GBP 19.99 

419
Profit-Driven Business Analytics: A 
Practitioner's Guide to Transforming Big 
Data into Added Value

Wouter Verbeke Wiley 2018 9781119286554 USD 49.95 

420 Project Finance for Business Development John E. Triantis Wiley 2018 9781119486084 USD 60.00 

421 Project Success and Quality: Balancing the 
Iron Triangle

Andrew Wright, Therese 
Lawlor-Wright Routledge                                 2019 9780815380399 GBP 29.99 
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422 Public Health Nutrition
Judith L. Buttriss, Ailsa A. 
Welch, John M. Kearney and 
one other

Wiley 2018 9781118660973 USD 63.99 

423 Qualitative Marketing Research: 
Understanding Consumer Behaviour Dominika Maison Routledge                                 2019 9781138607767 GBP 34.99 

424 Qualitative Methods for Health Research Judith Green, Nicki 
Thorogood

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781473997110 GBP 29.99 

425 Quantitative Methods in Risk Analysis: A 
Practioner's Guide

Leonard C. MacLean, 
Michael E. Foster World Scientific 2018 9789814327091 USD 55.00 

426
Quench: Beat Fatigue, Drop Weight, and 
Heal Your Body through the New Science of 
Optimum Hydration

Dana Cohen, Gina Bria Hachette Books 2018 9780316515665 USD 28.00 

427 Questions & Answers about Ulcerative 
Colitis Francis A. Farraye Jones & Bartlett 

Publishers Inc.         2018 9781284123722 USD 21.95 

428 Quick Diabetic Recipes for Dummies American Diabetes 
Association For Dummies 2018 9781119363231 USD 22.99 

429 Quit Smoking Boot Camp: The Fast-Track 
to Quitting Smoking Again for Good Allen Carr Arcturus Publishing 2018 9781788883191 USD 14.99 

430 Radical Beauty: How to Transform Yourself 
from the Inside Out 

Deepak Chopra, Kimberly 
Snyder Harmony 2018 9781101906033 USD 17.99 

431
Radical Metabolism: A Powerful New Plan 
to Blast Fat and Reignite Your Energy in 
Just 21 Days

Ann Louise Gittleman Da Capo Lifelong 
Books 2018 9780738234700 USD 28.00 

432
Reboot Your Health: Simple DIY Tests and 
Solutions to Assess and Improve Your 
Health

Sara Davenport Hay House 2018 9781788170550 USD 16.99 

433
Recipes for Your Perfectly Imperfect Life: 
Everyday Ways to Live and Eat for Health, 
Healing, and Happiness

Kimberly Snyder C.N. Harmony 2019 9780525573715 USD 13.38

434 Re-Entrepreneuring: How Organizations 
Can Reignite Their Entrepreneurial Spirit

Charles-Edouard Bouee, 
Stefan Schaible

Bloomsbury 
Publishing 2018 9781472948243 GBP 25.00 

435
Reinvent Your Business Model: How to 
Seize the White Space for Transformative 
Growth

Mark W. Johnson Harvard Business 
Review Press 2018 9781633696464 USD 35.00 
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436 Relational Leadership: Theory, Practice and 
Development Nicholas Clarke Routledge 2018 9781138659117 GBP 29.99 

437 Reservoir Sedimentation: Assessment and 
Environmental Controls

Kumkum Bhattacharyya, 
Vijay P. Singh CRC Press 2018 9781138493636 USD 149.95

438 Retaining Expert Knowledge: What to Keep 
in an Age of Information Overload Peggy Salvatore Auerbach 

Publications 2018 9781138296367 GBP 46.99 

439

Return on Investment in Corporate 
Responsibility: Measuring the Social, 
Economic, and Environmental Value of 
Sustainable Business

Cesar Saenz Emerald Publishing                        2018 9781787562523 GBP 40.00 

440 Reward Management: A Practical 
Introduction Michael Rose Kogan Page 2018 9780749483418 GBP 19.99 

441 Riding the Innovation Wave: Learning to 
Create Value from Ideas John Bessant Emerald Publishing                        2018 9781787145702 GBP 24.99 

442 Risk-Based Thinking: Managing the 
Uncertainty of Human Error in Operations Tony Muschara Routledge                                 2018 9781138302495 GBP 29.99 

443 Run Fast. Cook Fast. Eat Slow.: Quick-Fix 
Recipes for Hangry Athletes

Shalane Flanagan, Elyse 
Kopecky Rodale Books 2018 9781635651911 USD 24.99 

444 RX for Hope: An Integrative Approach to 
Cancer Care Nick Chen, David Tabatsky Rowman & 

Littlefield 2018 9781538101605 USD 30.00 

445 Sales and Marketing Channels: How to 
Build and Manage Distribution Strategy Julian Dent, Michael White Kogan Page 2018 9780749482145 GBP 29.99 

446
Sales Enablement: A Master Framework 
to Engage, Equip, and Empower A World-
Class Sales Force

Byron Matthews, Tamara 
Schenk Wiley 2018 9781119440277 USD 24.95 

447

Sales Leadership: The Essential Leadership 
Framework to Coach Sales Champions, 
Inspire Excellence and Exceed Your 
Business Goals

Keith Rosen Wiley 2018 9781119483250 USD 29.00 

448
Salted and Cured: Savoring the Culture, 
Heritage, and Flavor of America's Preserved 
Meats

Jeffrey Roberts Chelsea Green 
Publishing 2017 9781603586603 USD 27.00 

449 Saved Marketing Sandra Rothenberger Lannoo 2018 9789401454094 GBP 29.95 
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450
Saving Sarah: One Mother's Battle Against 
the Healthcare System to Save Her 
Daughter's Life

Janet Murnaghan St. Martin's Press 2018 9781250135285 USD 27.99 

451
Sensory Modulation in Dementia Care: 
Assessment and Activities for Sensory-
Enriched Care

Tina Champagne Jessica Kingsley 
Publishers 2018 9781785927331 GBP 15.99 

452 Servant Leadership in Action: How You Can 
Achieve Great Relationships and Results

Ken Blanchard, Renee 
Broadwell Berrett-Koehler 2018 9781523093960 USD 26.95 

453 Serve Up, Coach Down: Mastering the 
Middle and Both Sides of Leadership Nathan Jamail Career Press 2018 9781632651495 USD 26.95 

454 Sex Plus: Learning, Loving, and Enjoying 
Your Body Laci Green HarperCollins 2018 9780062560971 USD 18.99 

455 Sexually Transmitted Diseases: Your 
Questions Answered Paul Quinn Greenwood 2018 9781440853166 GBP 30.00 

456
Sharing Sensory Stories and Conversations 
with People with Dementia: A Practical 
Guide

Joanna Grace Jessica Kingsley 
Publishers 2018 9781785924095 GBP 19.99 

457 Shinrin Yoku: The Japanese Art of Forest 
Bathing Yoshifumi Miyazaki Timber Press 2018 9781604698794 USD 16.95 

458 Shinrin-Yoku: The Art and Science of Forest 
Bathing Qing Li Penguin Books 2018 9780241346952 USD 16.25 

459 Silver Shades of Grey: Memos for 
Successful Ageing in the 21st Century Kanwaljit Soin World Scientific 2018 9789813233737 USD 28.00 

460 Simple Green Meals: 100+ Plant-Powered 
Recipes to Thrive from the Inside Out Jen Hansard Rodale Books 2018 9781635650099 USD 24.99 

461 Simplify: How the Best Businesses in the 
World Succeed 

Richard Koch, Greg 
Lockwood Piatkus Books 2018 9780349411866 USD 12.01 

462 Sister & Co. Skin Food: Natural Skin & Hair 
Care Treatments Sophie Thompson Aster 2018 9781912023608 USD 14.99 

463 Sit Strong: Everyday Exercises to Stretch 
and Strengthen Your Posture Harriet Griffey Hardie Grant 

Books 2018 9781784881443 GBP 10.00 

464 Six Batteries of Change: Energize Your 
Company

Peter De Prins, Geert 
Letens, Kurt Verweire Lannoo 2018 9789401444569 GBP 35.00 
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465 Skin Cleanse: The Simple, All-Natural 
Program for Clear, Calm, Happy Skin Adina Grigore Harper Wave 2018 9780062688477 USD 15.99 

466
Skinny Liver: A Proven Program to Prevent 
and Reverse the New Silent Epidemic--Fatty 
Liver Disease

Kristin Kirkpatrick, Ibrahim 
Hanouneh

Da Capo Lifelong 
Books 2018 9780738234649 USD 15.99 

467 Social Marketing: Rebels with a Cause Gerard Hastings, Christine 
Domegan Routledge                                 2018 9781138123830 GBP 32.99 

468 Social Media and Internet for Financial 
Services Business 3G Editorial Board 3G E-learning FZ 

LLC                      2018 9781680956771 USD 75.00 

469 Social Media Marketing Tracy L. Tuten, Michael R. 
Solomon

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781526423870 GBP 47.99 

470 Social Media Marketing: Theories and 
Applications Stephan Dahl Sage Publications 

Ltd.                    2018 9781473982345 GBP 36.99 

471
Social Media Strategy: Marketing, 
Advertising, and Public Relations in the 
Consumer Revolution

Keith A. Quesenberry Rowman & 
Littlefield     2019 9781538101353 USD 50.00 

472 Social Sustainability for Business
Jerry A. Carbo, Viet T. Dao, 
Steven J. Haase and one 
other

Routledge                                 2018 9781138188921 GBP 39.99 

473 Soils as a Key Component of the Critical 
Zone 3: Soils and Water Circulation Guilhem Bourrie John Wiley & Sons 

Inc. 2018 9781786302175 USD 120.00

474 Soils as a Key Component of the Critical 
Zone 4: Soils and Water Quality Guilhem Bourrie John Wiley & Sons 

Inc. 2018 9781786303486 USD 135.00

475 Soils as a Key Component of the Critical 
Zone 5: Degradation and Rehabilitation Christian Valentin John Wiley & Sons 

Inc. 2018 9781786302199 USD 145.00

476 Soils as a Key Component of the Critical 
Zone 6: Ecology

Philippe Lemanceau, Manuel 
Blouin

John Wiley & Sons 
Inc. 2018 9781786302182 USD 120.00

477
Startup Cities: Why Only a Few Cities 
Dominate the Global Startup Scene and 
What the Rest Should Do about It

Peter S. Cohan Apress 2018 9781484233924 USD 29.99 

478 Statistical Process Control John Oakland, Robert 
James Oakland Routledge                                 2019 9781138064263 GBP 34.99 
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479
Staying Young with Interval Training: The 
Revolutionary Hiit Approach to Being Fit, 
Living Healthy and Keeping Muscles Young 

Joseph Tieri Ulysses Press 2018 9781612437804 USD 15.95 

480
Stem Cell Revolution: Discover 26 
Disruptive Technological Advances to Stem 
Cell Activation

Joseph Christiano Siloam Press 2018 9781629995069 USD 21.99 

481 Strategic Alliance Management Brian Tjemkes, Pepijn Vos, 
Koen Burgers Routledge                                 2018 9781138684676 GBP 39.99 

482 Strategic Change and Transformation: 
Managing Renewal in Organisations Swarup Kumar Dutta Routledge 2018 9781138576704 GBP 45.00 

483
Strategic Corporate Social Responsibility: 
Tools and Theories for Responsible 
Management

Debbie Haski-Leventhal Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781473998018 GBP 41.99 

484 Strategic Integrated Marketing 
Communications Larry Percy Routledge                                 2018 9781138058323 GBP 34.99 

485 Strategic Marketing: Concepts and Cases Russell Abratt Routledge                                 2019 9781138593640 GBP 29.99 
486 Strategic Operations Management Steve Brown Routledge                                 2018 9781138566132 GBP 49.99 

487 Strategic Performance Management: 
Accounting for Organizational Control Ralph W. Adler Routledge 2018 9781138945807 GBP 29.99 

488
Strays: The True Story of a Lost Cat, a 
Homeless Man, and Their Journey Across 
America

Britt Collins Atria Books 2018 9781501125621 USD 16.00 

489 Strength Training: Staying Fit and Fabulous Cris Caivano Ixia Press 2018 9780486818887 USD 14.95 

490 Stronger After Stroke: Your Roadmap to 
Recovery Peter G. Levine Springer Publishing 

Company 2018 9780826124135 USD 19.95 

491
Stronger Than Before: Take Charge of Your 
Healing to Survive and Thrive with Breast 
Cancer

Alison Porter Hay House 2018 9781788171601 USD 16.99 

492
Structured for Success: What Leaders 
Need to Know to Build and Sustain Effective 
Organizations

J. Chris White CRC Press 2018 9781498764407 GBP 46.99 

493
Successful Integrated Planning for the 
Supply Chain: Key Organizational and 
Human Dynamics

Richard Lloyd Kogan Page 2018 9780749477684 GBP 39.99 
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494
Super Ager: You Can Look Younger, Have 
More Energy, a Better Memory, and Live a 
Long and Healthy Life

Elise Marie Collins Mango 2018 9781633537385 USD 16.99 

495 Supervision and Mentoring in Healthcare Neil Gopee Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781526424518 GBP 26.99 

496
Supplier Relationship Management: 
Unlocking the Hidden Value in Your Supply 
Base

Jonathan O'Brien Kogan Page 2018 9780749480134 GBP 49.99 

497 Supply Chain Management: A Learning 
Perspective Bowon Kim Cambridge 

University Press 2018 9781316502761 USD 59.99 

498
Supply Chain Strategy and Financial 
Metrics: The Supply Chain Triangle of 
Service, Cost and Cash

Bram Desmet Kogan Page 2018 9780749482572 GBP 39.99 

499 Sustainability Accounting: Education, 
Regulation, Reporting and Stakeholders Ataur Belal, Stuart Cooper Emerald Publishing                        2018 9781787548893 GBP 66.95 

500 Sustainable Business: Key Issues Helen Kopnina, John Blewitt Routledge                                 2018 9781138087903 GBP 34.99 

501 Sustainable Diets: Linking Nutrition and 
Food Systems Barbara Burlingame CABI Publishing 2019 9781786392848 USD 160.00

502 Sustainable Innovation and Impact Cary Krosinsky, Todd Cort Routledge                                 2018 9780815386773 GBP 36.99 

503 Sustainable Medicine: Whistle-Blowing on 
21st-Century Medical Practice Sarah Myhill Chelsea Green 

Publishing 2018 9781603587891 USD 19.95 

504 Sustainable Sludge Management: Resource 
Recovery for Construction Applications

Kuan-Yew Show, Joo-Hwa 
Tay, Duu-Jong Lee World Scientific 2018 9789813238251 USD 75.00

505
Sustainable Use of Chemicals in Agriculture. 
Volume 2: Advances in Chemical Pollution, 
Environmental Management and Protection

Ettore Capri, Anne Alix Academic Press 2018 9780128128664 USD 219.00 

506
Sustaining a Culture of Process Control and 
Continuous Improvement: The Roadmap for 
Efficiency and Operational Excellence

Philip J. Gisi Productivity Press 2018 9781138297333 GBP 38.99 

507 Talent Magnet: How to Attract and Keep the 
Best People Mark Miller Berrett-Koehler 2018 9781523094950 USD 22.95 

508 Talent Wins: The New Playbook for Putting 
People First

Ram Charan, Dominic 
Barton, Dennis Carey

Harvard Business 
Review Press 2018 9781633691186 USD 30.00 
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509 Talent without Borders: Global Talent 
Acquisition for Competitive Advantage

Robert E. Ployhart, Jeff A. 
Weekley, Julian Dalzell

Oxford University 
Press 2018 9780199746897 USD 35.00 

510
Teaching Empathy and Conflict Resolution 
to People with Dementia: A Guide for 
Person-Centered Practice

Cameron Camp, Linda 
Camp

Jessica Kingsley 
Publishers 2018 9781785927881 GBP 14.99 

511 Teaching Human Resource Management: 
An Experiential Approach

Suzanne C. de Janasz, 
Joanna Crossman

Edward Elgar 
Publishing 2018 9781786439802 GBP 29.95 

512 Technology and Innovation for Marketing
Eleonora Pantano, Clara 
Bassano, Constantinos-
Vasilios Priporas

Routledge 2018 9781138323179 GBP 34.99 

513
The 10-Day Belly Slimdown: Lose Your 
Belly, Heal Your Gut, Enjoy a Lighter, 
Younger You

Kellyann Petrucci Harmony 2018 9781524762995 USD 27.00 

514

The 150 Most Effective Ways to Boost 
Your Energy: The Surprising, Unbiased 
Truth about Using Nutrition, Exercise, 
Supplements, Stress Relief, and Personal 
Empowerment to Stay Energized All Day

Jonny Bowden Crestline 2018 9780785835936 USD 15.99 

515
The 17-Day Green Tea Diet: 4 Cups of 
Tea. 4 Delicious Superfoods. 4 Steps to a 
Slimmer, Healthier, You!

The Editors of Eat This Not 
That Galvanized Media 2018 9781940358062 USD 19.99 

516 The 28-Day Gut Health Plan: Lose Weight 
and Feel Better from the Inside Jacqueline Whitehart Harper Thorsons 2018 9780008268916 USD 15.99 

517
The 30-Day Thyroid Reset Plan: Disarming 
the 7 Hidden Triggers That Are Keeping You 
Sick

Becky Campbell Page Street 
Publishing 2018 9781624145711 USD 22.99 

518
The 7-Day Bone Broth Diet Plan & 
Cookbook: Healing Bone Broth Recipes to 
Boost Health and Promote Weight Loss

Meredith Cochran Rockridge Press 2018 9781623159986 USD 16.99 

519 The 8 Hour Diet: Watch the Pounds 
Disappear without Watching What You Eat!

David Zinczenko, Peter 
Moore St. Martin's Press 2015 9781250066596 USD 16.99

520 The 80 Minute MBA: Everything You'll Never 
Learn at Business School Richard Reeves, John Knell Nicholas Brealey 2018 9781473673533 USD 16.95 
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521

The Adrenal Reset Diet: Strategically Cycle 
Carbs and Proteins to Lose Weight, Balance 
Hormones, and Move from Stressed to 
Thriving

Alan Christianson Harmony 2018 9780804140553 USD 16.00 

522 The Age of Machinery: Engineering the 
Industrial Revolution, 1770-1850 Gillian Cookson Boydell Press 2018 9781783272761 USD 25.95 

523 The Agile Leader: How to Create an Agile 
Business in the Digital Age Simon Hayward Kogan Page 2018 9780749482732 GBP 14.99 

524 The Agile Leader's Scrapbook Herman Van Den Broeck, 
Barney Jordaan Lannoo 2018 9789401447140 GBP 27.50 

525 The Agile Organization: How to Build an 
Engaged, Innovative and Resilient Business Linda Holbeche Kogan Page 2018 9780749482657 GBP 29.99 

526 The Aging Brain: Proven Steps to Prevent 
Dementia and Sharpen Your Mind Timothy R. Jennings Baker Books 2018 9780801075223 USD 16.99 

527 The A-List Diet: Lose Up to 15 Pounds and 
Look and Feel Younger in Just 2 Weeks Fred Pescatore BenBella Books 2018 9781946885159 USD 17.95 

528
The Angry Chef's Guide to Spotting Bullsh*t 
in the World of Food: Bad Science and the 
Truth about Healthy Eating

Anthony Warner Experiment 2018 9781615194605 USD 15.95 

529 The Art of Leading Collectively: Co-Creating 
a Sustainable, Socially Just Future Petra Kuenkel Chelsea Green 

Publishing 2016 9781603586269 USD 29.95 

530

The Autoimmune Solution Cookbook: 
Over 150 Delicious Recipes to Prevent and 
Reverse the Full Spectrum of Inflammatory 
Symptoms and Diseases

Amy Myers HarperOne 2018 9780062853547 USD 29.99 

531
The Basics Lean Implementation Model: 
Lean Tools to Drive Daily Innovation and 
Increased Profitability

Charles Protzman, Dan 
Protzman, Bill Keen Productivity Press 2018 9780815387947 GBP 46.99 

532 The Beauty Diet: Unlock the Five Secrets of 
Ageless Beauty from the Inside Out David Wolfe, R. A. Gauthier HarperOne 2018 9780062309808 USD 27.99 

533
The Beauty of Dirty Skin: The Surprising 
Science of Looking and Feeling Radiant 
from the Inside Out

Whitney Bowe Little Brown and 
Company 2018 9780316509824 USD 28.00 
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534 The Best Team Wins: The New Science of 
High Performance

Adrian Gostick, Chester 
Elton Simon & Schuster 2018 9781501191848 USD 18.00 

535

The Better Brain Solution: How to Start 
Now--At Any Age--To Reverse and Prevent 
Insulin Resistance of the Brain, Sharpen 
Cognitive Function, and Avoid Memory Loss

Steven Masley Knopf Publishing 
Group 2018 9781524732387 USD 27.95 

536 The Biological Basis of Clinical Observations William T. Blows Routledge                                 2018 9781138309968 GBP 34.99 

537
The Body in Balance: Qigong Healing at 
Any Age with Energy, Breath, Movement, 
and 50 Nourishing Recipes

The Editors of Prevention, 
Master Faxiang Hou Rodale Books 2018 9781635651737 USD 19.99 

538 The Brain Book: Development, Function, 
Disorder, Health Ken Ashwell Firefly Books 2018 9780228100850 USD 29.95 

539 The Brain in Minutes Rita Carter Quercus Publishing 2018 9781786485793 USD 13.95 

540
The Breast Health Checklist: Simple 
Checklists to Keep You Organized, Informed 
& in Control of Your Breast Care

Rand J. Stack Sterling 2018 9781454925804 USD 17.95 

541 The Cancer Revolution: A Groundbreaking 
Program to Reverse and Prevent Cancer Leigh Erin Connealy Da Capo Lifelong 

Books 2018 9780738234656 USD 15.99 

542
The Candida Cure: The 90-Day Program 
to Balance Your Gut, Beat Candida, and 
Restore Vibrant Health

Ann Boroch Harper Wave 2018 9780062671257 USD 27.99 

543 The Case Study Handbook: A Student's 
Guide William Ellet Harvard Business 

Review Press 2018 9781633696150 USD 30.00 

544
The CEO Next Door: The 4 Behaviours that 
Transform Ordinary People into World Class 
Leaders

Elena Botelho, Kim Powell, 
Tahl Raz Virgin Book Ltd. 2018 9780753552193 USD 14.37 

545 The Challenge for Business and Society: 
From Risk to Reward Stanley S. Litow Wiley 2018 9781119433880 USD 39.95 

546 The Channel Whisperer: How to Recruit, 
Manage and Develop Your Distributors Paul Sysmans Lannoo 2018 9789401450478 GBP 29.95 

547 The China Study Cookbook: with Over 175 
Whole Food, Plant-Based Recipes Leanne Campbell BenBella Books 2018 9781944648954 USD 24.95 
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548
The Circadian Code: Lose Weight, 
Supercharge Your Energy, and Transform 
Your Health from Morning to Midnight

Satchin Panda Rodale Books 2018 9781635652437 USD 26.99 

549 The Clever Gut Diet: How to Revolutionize 
Your Body from the Inside Out Michael Mosley Atria Books 2018 9781501172748 USD 16.00 

550
The Collagen Diet: Rejuvenate Skin, 
Strengthen Joints and Feel Younger by 
Boosting Collagen Intake and Production

Pamela Schoenfeld Ulysses Press 2018 9781612438320 USD 14.95 

551 The Comfort Food Diaries: My Quest for the 
Perfect Dish to Mend a Broken Heart Emily Nunn Atria Books 2018 9781451674224 USD 17.00 

552
The Community Food Forest Handbook: 
How to Plan, Organize, and Nurture Edible 
Gathering Places 

Catherine Bukowski, John 
Munsell

Chelsea Green 
Publishing 2018 9781603586443 USD 24.95 

553
The Compassionate Connection: The 
Healing Power of Empathy and Mindful 
Listening

David Rakel W. W. Norton & 
Company 2018 9780393247749 USD 25.95 

554
The Complete Acid Reflux Diet Plan: Easy 
Meal Plans & Recipes to Heal GERD and 
LPR

Nour Zibdeh Rockridge Press 2018 9781939754790 USD 16.99 

555 The Consciousness Instinct: Unraveling the 
Mystery of How the Brain Makes the Mind Michael S. Gazzaniga Farrar, Straus and 

Giroux 2019 9780374538156 USD 16.00 

556 The Crisis Management Cycle Christer Pursiainen Routledge                                 2018 9781138643888 GBP 34.99 

557 The Dark Side of Social Media: A Consumer 
Psychology Perspective Angeline Close Scheinbaum Routledge                                 2018 9781138052567 GBP 40.99 

558
The Dental Diet: The Surprising Link 
Between Your Teeth, Real Food, and Life-
Changing Natural Health

Steven Lin Hay House 2018 9781401953171 USD 25.99 

559
The Design Thinking Playbook: Mindful 
Digital Transformation of Teams, Products, 
Services, Businesses and Ecosystems

Michael Lewrick, Patrick 
Link, Larry Leifer Wiley 2018 9781119467472 USD 34.95 

560 The Diabetes Code: Prevent and Reverse 
Type 2 Diabetes Naturally Jason Fung Greystone Books 2018 9781771642651 USD 18.95 
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561
The Dr. Nandi Plan: 5 Steps to Becoming 
Your Own #HealthHero for Longevity, Well-
Being, and a Joyful Life

Partha Nandi Gallery Books 2018 9781501156823 USD 16.99 

562 The Dubrow Diet: Interval Eating to Lose 
Weight and Feel Ageless

Heather Dubrow, Terry 
Dubrow

Ghost Mountain 
Books 2018 9781939457714 USD 25.95 

563
The Easy Heart Healthy Cookbook for Slow 
Cookers: 130 Prep-And-Go Low-Sodium 
Recipes

Nicole R. Morrissey Rockridge Press 2018 9781641520867 USD 16.99 

564
The Easy PCOS Diet Cookbook: Fuss-
Free Recipes for Busy People on the Insulin 
Resistance Diet

Tara Spencer Rockridge Press 2018 9781641520676 USD 15.99 

565 The End of Epidemics: The Looming Threat 
to Humanity and How to Stop It Jonathan D. Quick Scribe Publications 2018 9781911344377 USD 16.93 

566 The End of Heart Disease: The Eat to Live 
Plan to Prevent and Reverse Heart Disease Joel Fuhrman HarperOne 2018 9780062249364 USD 15.99 

567
The Eternal Business: How to Transition 
a Business for the Employee Ownership 
Revolution

Chris Budd Harriman House 2018 9780857197191 USD 24.99 

568 The Ethical Capitalist: How to Make 
Business Work Better for Society Julian Richer Random Century 

Group Limited 2018 9781847942203 USD 14.94 

569
The Excellence Dividend: Meeting the Tech 
Tide with Work That Wows and Jobs That 
Last

Tom Peters Vintage 2018 9780525434627 USD 17.00 

570
The Excellence Dividend: The Rules of 
Excellence from a Lifetime in Pursuit of 
Perfection 

Tom Peters Nicholas Brealey 
Publishing 2018 9781473690264 USD 14.67 

571 The Fasting Plan: Use Intermittent Fasting 
to Get Lean and Stay Lean Forever Nick Holt Independently 

published 2019 9781797438054 USD 11.70

572
The Finnish Way: Finding Courage, 
Wellness, and Happiness through the 
Power of Sisu

Katja Pantzar TarcherPerigee 2018 9780143132998 USD 16.00 

573 The Food Therapist: Break Bad Habits, Eat 
with Intention, and Indulge without Worry Shira Lenchewski Grand Central Life 

& Style 2018 9781478918165 USD 27.00 
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574 The Fountain: A Doctor's Prescription to 
Make 60 the New 30 Rocco Monto Rodale Books 2018 9781635652338 USD 26.99 

575 The Framework for Innovation: A Guide to 
the Body of Innovation Knowledge

Frank Voehl, H. James 
Harrington, Rick Fernandez 
and one other

CRC Press                       2018 9781482258950 GBP 38.99 

576
The Free-Time Formula: Finding Happiness, 
Focus, and Productivity No Matter How 
Busy You Are 

Jeff Sanders John Wiley & Sons 
Inc. 2018 9781119432968 USD 24.95 

577 The Future for Health Promotion Colin Palfrey The Policy Press                          2018 9781447341239 GBP 24.99 

578 The Genetics of Health: Understand Your 
Genes for Better Health Sharad P. Paul Atria Books 2018 9781501155420 USD 16.00 

579 The Global Entrepreneur H. Laurence Shaw Routledge                                 2018 9781138305694 GBP 34.99 

580

The Good Retirement Guide 2018: 
Everything You Need to Know about 
Health, Property, Investment, Leisure, Work, 
Pensions and Tax

Allan Esler Smith Kogan Page 2018 9780749481735 USD 29.95 

581

The Gut Wellness Guide: The Power of 
Breath, Touch, and Awareness to Reduce 
Stress, Aid Digestion, and Reclaim Whole-
Body Health

Allison Post, Stephen 
Cavaliere

North Atlantic 
Books 2018 9781623172565 USD 18.95 

582
The Handbook of Communication Training: 
A Best Practices Framework for Assessing 
and Developing Competence

J. D. Wallace, Dennis Becker Routledge                                 2019 9781138736528 GBP 45.00 

583
The Handbook of Marketing Strategy for 
Life Science Companies: Formulating the 
Roadmap You Need to Navigate the Market

Jean-Francois Denault Productivity Press 2018 9780815376880 GBP 46.99 

584

The Hashimoto's Healing Diet: Anti-
Inflammatory Strategies for Losing Weight, 
Boosting Your Thyroid, and Getting Your 
Energy Back

Marc Ryan Hay House 2018 9781401954529 USD 19.99 

585
The Healing Self: A Revolutionary New Plan 
to Supercharge Your Immunity and Stay 
Well for Life

Deepak Chopra, Rudolph E. 
Tanzi Harmony 2018 9780451495525 USD 26.00 

586 The Health and Beauty Botanical Handbook Pip Waller Leaping Hare 
Press 2018 9781782405641 USD 16.82 
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587
The Healthiest People on Earth: Your Guide 
to Living 10 Years Longer with Adventist 
Family Secrets and Plant-Based Recipes

John Howard Weeks BenBella Books 2018 9781944648862 USD 16.95 

588

The Heart of Wellness: Bridging Western 
and Eastern Medicine to Transform Your 
Relationship with Habits, Lifestyle, and 
Health

Kavitha M. Chinnaiyan Llewellyn 
Publications 2018 9780738751993 USD 19.99 

589 The Human Factor in Project Management Denise Thompson Auerbach 
Publications 2018 9781138064195 GBP 38.99 

590 The Human Kind: A Doctor's Stories from 
the Heart of Medicine Peter Dorward Green Tree 2018 9781472943903 USD 28.00 

591 The Infection Game: Life Is an Arms Race Sarah Myhill, Craig Robinson Hammersmith 
Books Limited 2018 9781781611425 USD 22.50 

592
The Insomnia Workbook for Teens: Skills to 
Help You Stop Stressing and Start Sleeping 
Better

Michael A. Tompkins, 
Monique A Thompson

Instant Help 
Publications 2018 9781684031245 USD 17.95 

593
The Keto Cure: A Low Carb High Fat Dietary 
Solution to Heal Your Body and Optimize 
Your Health

Jimmy Moore, Adam Nally Victory Belt 2018 9781628601299 USD 29.95 

594 The Language of Branding: Theory, 
Strategies, and Tactics

Dawn Lerman, Robert J. 
Morais, David Luna Routledge                                 2018 9780415806749 GBP 36.99 

595 The Language of Kindness: A Nurse's Story Christie Watson Chatto & Windus 2018 9781784741983 USD 15.44 

596 The Leadership Lab: Understanding 
Leadership in the 21st Century Chris Lewis, Pippa Malmgren Kogan Page 2018 9780749483432 GBP 14.99 

597
The Lectin Avoidance Cookbook: 150 
Delicious Recipes to Reduce Inflammation, 
Lose Weight and Prevent Disease

Pamela Ellgen Ulysses Press 2018 9781612437903 USD 15.95 

598 The Long-Distance Leader: Rules for 
Remarkable Remote Leadership

Kevin Eikenberry, Wayne 
Turmel Berrett-Koehler 2018 9781523094615 USD 19.95 

599 The Longevity Code: Secrets to Living Well 
for Longer from the Front Lines of Science Kris Verburgh The Experiment 2018 9781615194131 USD 25.95 

600 The Longevity Diet Valter Longo Penguin Books 2018 9781405933940 USD 15.88 

601 The Longevity Plan: Seven Life-Transforming 
Lessons from Ancient China

John D. Day, Jane Ann Day, 
Matthew LaPlante

Harper 
Paperbacks 2018 9780062319821 USD 16.99 
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602
The Longevity Solution: Rediscovering 
Centuries-Old Secrets to a Healthy, Long 
Life

James DiNicolantonio, Jason 
Fung Victory Belt 2019 9781628603798 USD 21.87

603
The Low Cholesterol Cookbook and Action 
Plan: 4 Weeks to Cut Cholesterol and 
Improve Heart Health

Karen L. Swanson, Jennifer 
Koslo Rockridge Press 2018 9781939754646 USD 14.99 

604
The Magic of Food: Live Longer and 
Healthier--And Lose Weight--With the 
Synergetic Diet

Michael T. Murray Atria Books 2018 9781451662986 USD 16.00 

605 The Management of Luxury: An International 
Guide

Benjamin Berghaus, Gunter 
Muller-Stewens, Sven 
Reinecke

Kogan Page 2018 9780749481827 GBP 29.99 

606

The Manager's Answer Book: Powerful 
Tools to Build Trust and Teams, Maximize 
Your Impact and Influence, and Respond to 
Challenges

Barbara Mitchell, Cornelia 
Gamlem Career Press 2018 9781632651419 USD 16.99 

607 The Meaning Revolution: Leading with the 
Power of Purpose Fred Kofman WH Allen 2018 9780753548585 USD 15.78 

608 The Mechanical Patient: Finding a More 
Human Model of Health Sholom Glouberman Productivity Press 2018 9781138549944 GBP 38.99 

609

The Metabolic Approach to Cancer: 
Integrating Deep Nutrition, the Ketogenic 
Diet, and Nontoxic Bio-Individualized 
Therapies

Nasha Winters, Jess Higgins 
Kelley

Chelsea Green 
Publishing 2017  

9781603586863 USD 29.95 

610

The Metabolism Plan: Discover the Foods 
and Exercises That Work for Your Body to 
Reduce Inflammation and Drop Pounds 
Fast

Lyn-Genet Recitas Grand Central Life 
& Style 2018 9781455535446 USD 16.99 

611
The Microbiome Breakthrough: Harness the 
Power of Your Gut Bacteria to Boost Your 
Mood and Heal Your Body

Raphael Kellman M.D. Da Capo Lifelong 
Books 2018 9780738284606 USD 15.99 

612 The Microeconomics of Product Innovation Paul Stoneman, Eleonora 
Bartoloni, Maurizio Baussola 

Oxford University 
Press 2018 9780198816683 GBP 30.00 
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613

The Mind-Gut Connection: How the Hidden 
Conversation Within Our Bodies Impacts 
Our Mood, Our Choices, and Our Overall 
Health

Emeran Mayer Harper Wave 2018 9780062376589 USD 16.99 

614 The Minimalist Gardener Patrick Whitefield Permanent 
Publications 2017 9781856232852 USD 19.95 

615
The Neuroscience of Rhetoric in 
Management: Compassionate Executive 
Communication

Dirk Remley Routledge 2018 9781138364813 GBP 45.00 

616 The New Economics for Industry, 
Government, Education W. Edwards Deming Mit Press 2018 9780262535939 USD 35.00 

617 The New Entrepreneur's Guide to Setting 
Up and Running a Successful Business Paul Kendall Productivity Press 2018 9781138498693 GBP 30.99 

618
The New Organic Grower: A Master's 
Manual of Tools and Techniques for the 
Home and Market Gardener

Eliot Coleman Chelsea Green 
Publishing 2018 9781603588171 USD 29.95 

619 The New Power Eating Susan Kleiner, Maggie 
Greenwood Robinson Human Kinetics 2018 9781492567264 USD 24.95 

620
The New Science of Radical Innovation: The 
Six Competencies Leaders Need to Win in 
a Complex World

Sunnie Giles BenBella Books 2018 9781946885029 USD 24.95 

621
The Non-Obvious Guide to Employee 
Engagement (for Millennials, Boomers and 
Everyone Else)

Maddie Grant, Jamie Notter Ideapress 
Publishing 2018 9781940858746 USD 14.95 

622 The Nurse's Guide to Mental Health 
Medicines Liz Holland Sage Publications 

Ltd.                    2018 9781526408358 GBP 21.99 

623
The Persuasion Code: How Neuromarketing 
Can Help You Persuade Anyone, Anywhere, 
Anytime

Christophe Morin, Patrick 
Renvoise Wiley 2018 9781119440703 USD 24.95 

624
The Plant-Based Solution: America's 
Healthy Heart Doc's Plan to Power Your 
Health

Joel K. Kahn Sounds True 2018 9781622038619 USD 22.95 

625
The Power of a Positive Team: Proven 
Principles and Practices That Make Great 
Teams Great

Jon Gordon John Wiley & Sons 
Inc.. 2018 9781119430247 USD 25.00 
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626
The Prenatal Bombshell: Help and Hope 
When Continuing or Ending a Precious 
Pregnancy After an Abnormal Diagnosis

Stephanie Azri, Sherokee 
Ilse

Rowman & 
Littlefield 2018 9781538123393 USD 22.00 

627
The Problem-Solving, Problem-Prevention, 
and Decision-Making Guide: Organized and 
Systematic Roadmaps for Managers

Bob Sproull Productivity Press 2018 9780815361404 GBP 30.99 

628
The Project Workout: The Ultimate Guide 
to Directing and Managing Business-Led 
Projects

Robert Buttrick Routledge 2018 9781138721449 GBP 34.99 

629 The Purpose Effect: Building Meaning in 
Yourself, Your Role, and Your Organization Dan Pontefract Figure 1 Publishing 2018 9781773270562 USD 22.95 

630
The Rainbow Diet: A Holistic Approach 
to Radiant Health through Foods and 
Supplements

Deanna M. Minich Conari Press 2018 9781573246873 USD 19.95 

631 The Reliability Excellence Workbook: From 
Ideas to Action John L. Ross Industrial Press 2018 9780831136345 USD 49.95 

632 The Restaurant Diet: How to Eat Out Every 
Night and Still Lose Weight Fred Bollaci Mango 2018 9781633537026 USD 26.95 

633 The Rules of Success: How Managers Can 
Overcome Setbacks and Grow Karsten Drath Routledge 2018 9780815395676 GBP 29.99 

634 The Runner's Cookbook: More Than 100 
Delicious Recipes to Fuel Your Running Anita Bean Bloomsbury 

Publishing 2018 9781472946775 GBP 14.99 

635 The Sirtfood Diet Aidan Goggins, Glen Matten Gallery Books 2018 9781501163791 USD 16.99 

636 The Suburban Micro-Farm: Modern 
Solutions for Busy People Amy Stross Twisted Creek 

Press 2018  
9780997520835 USD 34.95 

637
The Telomere Miracle: Scientific Secrets to 
Fight Disease, Feel Great, and Turn Back 
the Clock on Aging

Ed Park Hay House 2018 9781401952570 USD 25.99 

638
The Thinking Strategist: Unleashing the 
Power of Strategic Management to Identify, 
Explore and Solve Problems

Vickie Cox Edmondson Emerald Publishing 2018 9781787561588 GBP 26.99 

639 The Thirlby: A Field Guide to a Vibrant Mind, 
Body, and Soul Almila Kakinc-Dodd Prestel Pub 2018 9783791383910 USD 29.95 
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640

The Toxin Solution: How Hidden Poisons in 
the Air, Water, Food, and Products We Use 
Are Destroying Our Health--And What We 
Can Do to Fix It

Joseph Pizzorno HarperOne 2018 9780062427465 USD 15.99 

641
The Truth about Cancer: What You Need to 
Know about Cancer's History, Treatment, 
and Prevention

Ty M. Bollinger Hay House 2018 9781401952259 USD 18.99 

642
The Ultimate Survival Guide to Being a Girl: 
On Love, Body Image, School, and Making 
It Through Life

Christina de Witte Running Press 
Kids 2018 9780762490431 USD 14.99 

643 The Unrules: Man, Machines and the Quest 
to Master Markets Igor Tulchinsky Wiley 2018 9781119372103 USD 17.95 

644
The Virility Paradox: The Vast Influence of 
Testosterone on Our Bodies, Minds, and the 
World We Live in

Charles J. Ryan BenBella Books 2018 9781944648565 USD 24.95 

645
The Vitamin Cure: Clinically Proven 
Remedies to Prevent and Treat 75 Chronic 
Diseases and Conditions

Monte Lai Humanix Books 2018 9781630060954 USD 19.99 

646 The Whole Brain Leader: 8-Dimensional 
Approach

Ingvar Jonsson, Sjoerd de 
Waal Sage 2018 9789352805969 GBP 12.99 

647
The Whole Smiths Good Food Cookbook: 
Whole30 Endorsed, Delicious Real Food 
Recipes to Cook All Year Long

Michelle Smith Houghton Mifflin 2018 9781328915092 USD 30.00 

648
The Whole30 Slow Cooker: 150 Totally 
Compliant Prep-And-Go Recipes for Your 
Whole30 -- With Instant Pot Recipes

Melissa Hartwig Houghton Mifflin 2018 9781328531049 USD 30.00 

649 Theory, Practice and Techniques in 
Bookkeeping, Accounting and Auditing 3G Editorial Board 3G E-learning FZ 

LLC                      2018 9781680947762 USD 75.00 

650 Theory, Practice and Techniques in Food 
Chemistry 3G Editorial Board 3G E-learning FZ 

LLC                      2018 9781680947984 USD 75.00 

651 Think Yourself Thin: A 30-Day Guide to 
Permanent Weight Loss JJ Smith Atria Books 2018 9781501177132 USD 16.99 

652
Thinking in Services: Understanding and 
Exploring the Expanding Universe of 
Services

Majid Iqbal BIS Publishers 2018 9789063694890 GBP 29.95 
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653
Toilets, Taps & Trash: A Closer Look at 
the Journey of Your Water...and Why You 
Should Think Twice before Drinking It!

Lynn Gardner Independently 
published 2019 9781793146403 USD 6.99 

654
Total Life Cleanse: A 28-Day Program to 
Detoxify and Nourish the Body, Mind, and 
Soul

Jonathan Glass Healing Arts Press 2018 9781620556917 USD 24.95 

655
Total Quality Management: Concepts, 
Strategy and Implementation for Operational 
Excellence

Sunil Sharma Sage 2018 9789351502814 GBP 30.00 

656 Toxicology of Air Pollutants Ghazala Yaqub, Amber 
Fatima 

Delve Publishing 
LLC                            2018 9781773612874 USD 160.00 

657 Training and Development in Organizations: 
An essential guide for trainers Stanley C. Ross Routledge                                 2019 9781138097315 GBP 39.99 

658
Training Reinforcement: The 7 Principles to 
Create Measurable Behavior Change and 
Make Learning Stick

Anthonie Wurth, Kees Wurth Wiley 2018 9781119425557 USD 31.95 

659
Transforming Organizations: Engaging the 
4Cs for Powerful Organizational Learning 
and Change

Michael Anderson, Miranda 
Jefferson

Bloomsbury 
Publishing          2018 9781472949325 GBP 18.99 

660 Transition to Nursing Practice: from student 
to registered nurse

Angela Darvill, Melanie 
Stephens, Jacqueline Leigh

Learning Matters 
Ltd.                     2018 9781473978683 GBP 18.99 

661
Trouble Talking: The Realities of 
Communication, Language, and Speech 
Disorders

Daniel R. Boone Rowman & 
Littlefield 2018 9781538110379 USD 34.00 

662 Turning People into Teams: Rituals and 
Routines That Redesign How We Work

David Sherwin, Mary 
Sherwin Berrett-Koehler 2018 9781523095742 USD 19.95 

663 Understanding Mental Health Care: Critical 
Issues in Practice Marc Roberts Sage Publications 

Ltd.                    2018 9781526404480 GBP 24.99 

664 Understanding Mental Health Practice Mark Haith Learning Matters 
Ltd.                     2018 9781473966543 GBP 19.99 

665 Understanding Multiple Myeloma Cristina Gasparetto, 
Dharshan Sivaraj

Jones & Bartlett 
Publishers Inc.         2019 9781284149821 USD 15.95 
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666

Unstructured Data Analytics: How to 
Improve Customer Acquisition, Customer 
Retention, and Fraud Detection and 
Prevention

Jean Paul Isson Wiley 2018 9781119129752 USD 49.95 

667 Urban Pollution: Science and Management Susanne M. Charlesworth, 
Colin A. Booth

John Wiley & Sons 
Inc. 2019 9781119260486 USD 156.95

668 Vaccines, Autoimmunity, and the Changing 
Nature of Childhood Illness Thomas Cowan Chelsea Green 

Publishing 2018 9781603587778 USD 24.95 

669 Valuation for M&A: Building and Measuring 
Private Company Value

Chris M. Mellen, Frank C. 
Evans Wiley 2018 9781119433835 USD 84.95 

670 Value-Creating Boards: Challenges for 
Future Practice and Research Morten Huse Cambridge 

University Press 2018 9781108463911 USD 18.00 

671 Vegetarianism Explained: Making an 
Informed Decision Natasha Campbell-McBride Medinform 

Publishing 2017 9780954852061 USD 22.95 

672 Vibe: Unlock the Energetic Frequencies of 
Limitless Health, Love & Success Robyn Openshaw Gallery Books 2018 9781501163302 USD 16.00 

673 Visible Knowledge for Flawless Design: The 
Secret Behind Lean Product Development

Allen C. Ward, Dantar P. 
Oosterwal, Durward K. 
Sobek II 

Productivity Press 2018 9781138577282 GBP 30.99 

674
Wastewater Reuse and Watershed 
Management: Engineering Implications for 
Agriculture, Industry, and the Environment

Ajai Singh Apple Academic 
Press 2019 9781771887465 USD 159.95

675 Water and Sanitation Sustainability Rose Marie O. Mendoza Arcler Press 2018 9781773614717 USD 170.00

676
Water Harvesting for Groundwater 
Management: Issues, Perspectives, Scope, 
and Challenges

Partha Sarathi Datta John Wiley & Sons 
Inc. 2019 9781119471905 USD 130.00

677
Way of the Wolf: Straight Line Selling: 
Master the Art of Persuasion, Influence, and 
Success

Jordan Belfort Gallery Books 2017 9781501175343 USD 16.99 

678 Weconomy: You Can Find Meaning, Make a 
Living, and Change the World

Craig Kielburger, Holly 
Branson, Marc Kielburger Wiley 2018 9781119447795 USD 35.00 

679 Well-Being and Well-Dying, Cancel the 
Cancer Min Young Lee World Scientific 2019 9789813273191 USD 58.00 
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680 What the Eyes Don't See: A Story of Crisis, 
Resistance, and Hope in an American City Mona Hanna-Attisha One World 2018 9780399590832 USD 28.00 

681 What to Eat During Cancer Treatment
American Cancer Society, 
Jeanne Besser, Barbara L. 
Grant

American Cancer 
Society 2018 9781604432565 USD 29.95 

682
What You Must Know about Age-Related 
Macular Degeneration: How You Can 
Prevent, Stop, or Reverse AMD

Jeffrey Anshel, Laura 
Stevens

Square One 
Publishers 2018 9780757004490 USD 17.95 

683 What You Need to Know about Autism Christopher M. Cumo Greenwood 2018 9781440862922 USD 39.00

684 When a Child Has Diabetes Denis Daneman, Shaun 
Barrett, Jennifer Harrington Robert Rose 2018 9780778806134 USD 24.95 

685
When Leadership Improves, Everyone Wins: 
A Discussion of the Principles of Highly 
Effective Leadership

John Keyser Bookbaby 2018 9781543927955 USD 28.00 

686
When Love Meets Dementia: 
Frontotemporal Degeneration (FTD) and the 
Family

Ada Anbar McFarland & 
Company 2018 9781476673400 USD 39.95

687

When Your Child Is Sick: A Guide to 
Navigating the Practical and Emotional 
Challenges of Caring for a Child Who Is Very 
Ill

Joanna Breyer TarcherPerigee 2018 9780147517586 USD 16.00 

688 Whose Body is it Anyway? Ian Wellard Routledge 2018 9781138959514 GBP 29.99 

689 Why We Sleep: The New Science of Sleep 
and Dreams Matthew Walker Penguin Books 2018 9780141983769 USD 9.94 

690
Will I Still Be Me?: Finding a Continuing 
Sense of Self in the Lived Experience of 
Dementia

Christine Bryden Jessica Kingsley 
Publishers 2018 9781785925559 GBP 12.99 

691 Wisdom at Work: The Making of a Modern 
Elder Chip Conley Penguin Books 2018 9780241367711 USD 11.87 

692

Women's Health Vagina University: A 
Complete Owner's Manual from Sex and 
Periods to Health and Body Image⋯and 
Everything in Between

Editors of Women's Health, 
Sheila Curry Oakes Rodale Books 2018 9781635651751 USD 16.99 
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693

Work Is Love Made Visible: A Collection of 
Essays about the Power of Finding Your 
Purpose from the World's Greatest Thought 
Leaders

Frances Hesselbein, Marshall 
Goldsmith, Sarah McArthur Wiley 2018 9781119513582 USD 28.00 

694 Work It: Secrets for Success from the 
Boldest Women in Business Carrie Kerpen TarcherPerigee 2018 9780143131816 USD 17.00 

695 Work the Problem: How Experts Tackle 
Workplace Challenges Kathryn Stafford ATD Press 2018 9781947308572 USD 16.95 

696
Working with External Quality Standards 
and Awards: The Strategic Implications for 
Human Resource and Quality Management

Angela Mulvie Routledge                                 2019 9781138064027 GBP 34.95 

697 Workplace Violence: Issues in Threat 
Management

Christina M. Holbrook, David 
E. Bixler, Eugene A. Rugala 
and one other

Routledge 2018 9781498735124 GBP 44.99 

698 Writing Research Proposals in the Health 
Sciences: A Step-by-step Guide

Zevia Schneider, Jeffrey 
Fuller

Sage Publications 
Ltd.                    2018 9781526411310 GBP 24.99 

699 Written Off: Mental Health Stigma & the 
Loss of Human Potential Philip T. Yanos Cambridge 

University Press 2018 9781107196957 USD 24.99 

700
You Can Fix Your Brain: Just 1 Hour a Week 
to the Best Memory, Productivity, and Sleep 
You've Ever Had

Tom O'Bryan Rodale Books 2018 9781623367022 USD 26.99 

701
Young Onset Dementia: A Guide to 
Recognition, Diagnosis, and Supporting 
Individuals with Dementia and Their Families

Hilda Hayo, Alison Ward, 
Jacqueline Parkes 

Jessica Kingsley 
Publishers 2018 9781785921179 GBP 16.99 

702
Younger: A Breakthrough Program to Reset 
Your Genes, Reverse Aging, and Turn Back 
the Clock 10 Years

Sara Gottfried HarperOne 2018 9780062316288 USD 17.99 

703
Your Business, Your Family, Their Future: 
How to Ensure Your Family Enterprise 
Thrives for Generations

Emily Griffiths-Hamilton Figure 1 Publishing 2018 9781773270531 USD 21.00 

704 Your Guide to Forest Bathing: Experience 
the Healing Power of Nature M. Amos Clifford Conari Press 2018 9781573247382 USD 14.95

705
Your Health Destiny: How to Unlock Your 
Natural Ability to Overcome Illness, Feel 
Better, and Live Longer

Eva Selhub HarperOne 2016 9780062327796 USD 14.99 
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706

Your Healthiest Healthy: 8 Easy Ways 
to Take Control, Help Prevent and Fight 
Cancer, and Live a Longer, Cleaner, Happier 
Life

Samantha Harris Sterling 2018 9781454928928 USD 24.95 
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700
Arts & 
Recreation

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 100 Things Stars Fans Should Know & Do 
Before They Die Sean Shapiro Triumph Books 2018 9781629375182 USD 16.95 

2 A Hole in the Wind: A Climate Scientist's 
Bicycle Journey Across the United States David Goodrich Pegasus Books 2018 9781681777887 USD 16.95 

3 A Home in Paris: Interiors, Inspiration Catherine Synave,  
Guillaume De Laubier Flammarion 2018 9782080203472 USD 17.98 

4

Age in Place: A Guide to Modifying, 
Organizing and Decluttering Mom and 
Dad's Home: keep them safe, keep you 
sane 

Lynda G. Shrager Bull Publishing 
Company 2018 9781945188183 USD 12.95 

5 Be Unstoppable: The Art of Never Giving 
Up Bethany Hamilton Zondervan 2018 9780310764854 USD 16.99 

6 Cycle Maryland: A Guide to Bike Paths and 
Rail Trails Bryan MacKay Johns Hopkins 

University Press 2018 9781421425009 USD 19.95 

7
Death on Mount Washington: Stories 
of Accidents and Foolhardiness on the 
Northeast's Highest Peak

Randi Minetor Lyons Press 2018 9781493032075 USD 18.95 

8
In the Locker Room: Tales of the Pittsburgh 
Steelers from the Playing Field to the 
Broadcast Booth

Tunch Ilkin, Scott Brown Triumph Books 2018 9781629375021 USD 19.95 

9
Joy in Tigertown: A Determined Team, a 
Resilient City, and Our Magical Run to the 
1968 World Series

Tom Gage, Mickey Lolich Triumph Books 2018 9781629375830 USD 19.95 

10 New Horizons: The Art of Wandering Shirin Sahba Chronicle Books 2018 9781452160450 USD 16.95 

11 Paddle Maryland: A Guide to Rivers, 
Creeks, and Water Trails Bryan MacKay Johns Hopkins 

University Press 2018 9781421425023 USD 19.95 

12 Pyongyang: A Journey in North Korea Guy Delisle Drawn & Quarterly 2018 9781770463370 USD 18.95 

13 Techniques for Floral Beauty Tomas De Bruyne Stichting 
Kunstboak 2018 9789058565983 USD 65.00

14 The Route 66 Photo Road Trip: How to Eat, 
Stay, Play, and Shoot Like a Pro

Rick Sammon, Susan 
Sammon Countryman Press 2018 9781682680599 USD 19.95 

15 Unexpected Paris: A Contemporary Portrait Nicolas Guilbert Flammarion 2018 9782080203496 USD 17.98 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 Atlas of Improbable Places: A Journey to 
the World's Most Unusual Corners

Travis Elborough, Alan 
Horsfield Aurum Press 2018 9781781317631 USD 18.00 

2 Business Writing Today: A Practical Guide Natalie Canavor Sage Publications 
Ltd.                    2019 9781544327860 GBP 34.99 

3 Cherish: A Book about Us Shaela Mauger Harpermartin 2018 9780648277811 USD 28.95 

4
Critical Environmental Communication: How 
Does Critique Respond to the Urgency of 
Climate Change?

Murdoch Stephens Lexington Books 2018 9781498570879 USD 100.00 

5
Renovating Your Writing: Shaping Ideas 
and Arguments into Clear, Concise, and 
Compelling Messages

Richard Kallan Routledge                                 2018 9781138726772 GBP 19.99 

6 Replay Earth Mark Schlack Anaphora Literary 
Press 2018 9781681144849 USD 20.00 

7 The Balance Point: A Missing Link in Human 
Consciousness Joseph C. Jenkins Joseph Jenkins 

Inc. 2018  
9780964425866 USD 14.95 

8 The Investment Writing Handbook: How to 
Craft Effective Communications to Investors Assaf Kedem Wiley 2018 9781119356721 USD 59.95 

9 What's Left Connie K. Walle, Lana 
Hechtman Ayers Moonpath Press 2018 9781936657391 USD 15.00 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 75 Great Hikes Minneapolis & St. Paul Jake Kulju Moon Travel 2018 9781640491847 USD 17.99 

2 A Short History of South Africa Gail Nattrass Biteback 
Publishing 2018 9781785902932 USD 18.95 

3 A Wild Call: One Man's Voyage in Pursuit of 
Freedom Martyn Murray Fernhurst Books 2018 9781912177028 USD 17.95 

4 American Icons: Yellowstone National Park Stonesong Press Lyons Press 2018 9781493033027 USD 16.95 

5 Beccles through Time Barry Darch Amberley 
Publishing 2018 9781445665122 GBP 14.99 

6 Chicago Rebecca Holland Moon Travel 2018 9781631217081 USD 17.99 

7 Cuba: The Sights, Sounds, Flavors, and 
Faces

Pierre Hausherr, Francois 
Missen

Black Dog & 
Leventhal 2018 9780316511193 USD 17.99 

8 Cultural and Heritage Tourism and 
Management Tammie J. Kaufman Business Expert 

Press 2018 9781631576027 USD 34.95 

9 Day Trips® New England: Getaway Ideas 
for the Local Traveler Maria Olia Globe Pequot 

Press 2018 9781493031139 USD 19.95 

10
Death in Mount Rainier National Park: 
Stories of Accidents and Foolhardiness on 
the Northwest's Most Iconic Peak

Tracy Salcedo Lyons Press 2018 9781493026944 USD 18.95 

11 Driving Miss Norma: An Inspirational Story 
about What Really Matters at the End of Life

Tim Bauerschmidt, Ramie 
Liddle HarperOne 2018 9780062664389 USD 15.99 

12 Everyday Adventures: 50 New Ways to 
Experience Your Hometown Lonely Planet Lonely Planet 2018 9781787013582 USD 17.99 

13 Everyday Practices of Tourism Mobilities: 
Packing a Bag Kaya Barry Routledge                                 2018 9780415788458 GBP 45.00 

14 Femininities in the Field: Tourism and 
Transdisciplinary Research

Brooke A. Porter, Heike A. 
Schanzel

Channel View 
Publications 2018 9781845416492 GBP 29.95 

15 Ganges: The Many Pasts of an Indian River Sudipta Sen Yale University 
Press 2018 9780300119169 USD 17.40 

16 Hell's Traces: One Murder, Two Families, 
Thirty-Five Holocaust Memorials Victor Ripp Farrar, Straus and 

Giroux 2018 9780374537487 USD 15.00 

17 Historical Tours Charleston: Trace the Path 
of America's Heritage Lee Davis Perry Globe Pequot 

Press 2018 9781493023639 USD 16.95 
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18
In Search of Nice Americans: Off the Grid, 
on the Road and State to State in Trump's 
America

Geoff Steward Biteback 
Publishing 2018 9781785902635 USD 18.95 

19 Lonely Planet's Best in Travel 2019 Lonely Planet Lonely Planet 2018 9781787017658 USD 17.99 

20 Minnesota Off the Beaten Path: Discover 
Your Fun Mark R. Weinberger Globe Pequot 

Press 2018 9781493031207 USD 17.95 

21 Missouri Off the Beaten Path: Discover Your 
Fun Patti Delano Globe Pequot 

Press 2018 9781493031160 USD 17.95 

22 Moon Death Valley National Park Jenna Blough Moon Travel 2018 9781640497689 USD 16.99 
23 Moon Havana Christopher P. Baker Moon Travel 2018 9781631217173 USD 16.99 

24 North American Road Trips: Unforgettable 
Journeys of a Lifetime Martin Derrick Chartwell Books 2018 9780785835851 USD 17.99 

25

North York Moors and Yorkshire Wolds 
Including York and the Coast: Local, 
Characterful Guides to Britain's Special 
Places

Mike Bagshaw Bradt Travel 
Guides 2018 9781784770754 USD 16.99 

26 On Thin Ice: An Epic Final Quest into the 
Melting Arctic

Eric Larsen, Hudson 
Lindenberger

Falcon Press 
Publishing 2018 9781493033676 USD 19.95 

27 Over the Top: The First Lone Yachtsman to 
Sail Vertically Around the World Adrian Flanagan Adlard Coles 

Nautical Press 2018 9781472944313 USD 18.00 

28 Reef Smart Guides Bonaire: Scuba Dive. 
Snorkel. Surf.

Peter McDougall, Ian Popple, 
Otto Wagner Reef Smart Guides 2018 9781633539808 USD 39.99

29 Research Methods for Tourism Students Ramesh Durbarry Routledge                                 2018 9780415673198 GBP 32.99 
30 San Francisco: Instant City, Promised Land Michael Johns Reaktion Books 2018 9781780239217 GBP 14.95 

31 Secret Whitechapel Louis Berk, Rachel Kolsky Amberley 
Publishing 2018 9781445661988 GBP 14.99 

32 Special Interest Tourism: Concepts, 
Contexts and Cases

Sheila Agarwal, Graham 
Busby, Ruong Huang CABI Publishing 2018 9781780645667 GBP 39.99 

33 Strategic Management in Tourism Luiz Moutinho, Alfonso 
Vargas-Sanchez CABI Publishing 2018 9781786390240 GBP 39.99 

34
Sustainable Customer Experience Design: 
Co-Creating Experiences in Events, Tourism 
and Hospitality

Bert Smit, Frans Melissen Routledge 2018 9781138658554 GBP 32.99 
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35 Take Me There: Dream, Draw, and Design 
Your Perfect Adventure Victoire Bourgois Running Press 

Adult 2018 9780762461905 USD 15.99 

36 The Alps: A Human History from Hannibal 
to Heidi and Beyond Stephen O'Shea W. W. Norton & 

Company 2018 9780393355697 USD 16.95 

37
The Beachcomber's Companion: An 
Illustrated Guide to Collecting and Identifying 
Beach Treasures

Anna Marlis Burgard, Jillian 
Ditner Chronicle Books 2018 9781452161167 USD 16.95 

38
The Bonanza King: John Mackay and 
the Battle over the Greatest Riches in the 
American West

Gregory Crouch Scribner 2018 9781501108198 USD 30.00 

39
The Medieval Networks in East 
Central Europe: Commerce, Contacts, 
Communication

Balazs Nagy, Andras Vadas, 
Felicitas Schmieder Routledge 2018 9781138554856 GBP 29.99 

40
The Not-Quite States of America: 
Dispatches from the Territories and Other 
Far-Flung Outposts of the USA

Doug Mack W. W. Norton & 
Company 2018 9780393355611 USD 15.95 

41
The Secret Treasure of Oak Island: The 
Amazing True Story of a Centuries-Old 
Treasure Hunt

D'Arcy O'Connor Lyons Press 2018 9781493037001 USD 18.95 

42 The Solo Travel Handbook Lonely Planet Lonely Planet 2018 9781787011335 USD 17.99 

43 The Wasting of Borneo: Dispatches from a 
Vanishing World Alex Shoumatoff Beacon Press 2018 9780807081013 USD 18.00 

44 Tour Operators and Operations: 
Development, Management & Responsibility

Jacqueline Holland, David 
Leslie CABI Publishing 2018 9781780648231 GBP 29.99 

45 Tourism and Urban Planning in European 
Cities Noam Shoval Routledge 2018 9780367138639 USD 140.00

46 Tourism Planning and Destination Marketing Mark Anthony Camilleri Emerald Publishing                        2018 9781787562929 USD 95

47
Travels through the French Riviera: An 
Artist's Guide to the Storied Coastline, from 
Menton to Saint-Tropez

Virginia Johnson Artisan Publishers 2018 9781579657376 USD 19.95 

48
Turn Your Spare Space into Serious Cash: 
How to Make Money on Airbnb, Homeaway, 
Flipkey, Booking.Com, and More!

Mary Christensen Amacom 2018 9780814439661 USD 17.95 
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49
Ultimate Book of Adventure: Life-Changing 
Excursions and Experiences Around the 
World

Scott McNeely Chronicle Books 2018 9781452164229 USD 19.95 

50 Ultimate Smoky Mountains: Discovering the 
Great National Park

Andrew Kyle Saucier, Tony 
Sweet

Globe Pequot 
Press 2018 9781493029310 USD 19.95 

51 Walking in Winter on the Camino: A 
Pilgrimage on the Camino de Santiago Brian Morrison Brian Morrison 2018 9780692112403 USD 15.99 

52 When the Brook Runs Dry: My Journey from 
Africa to America... and Back a Few Times Alice Chidzero Nyree Press 2018 9781945304934 USD 16.99 

53 Where the Water Goes: Life and Death 
Along the Colorado River David Owen Riverhead Books 2018 9780735216099 USD 16.00 

54
Wish I Was Here: The World's Most 
Extraordinary Places on and Beyond the 
Seashore

Sebastiaan Bedaux Lannoo 2018 9789401453127 USD 55.00

55 World Heritage Sites: A Complete Guide to 
1073 UNESCO World Heritage Sites Unesco Firefly Books 2018 9780228101352 USD 35.00
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