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館 長 序

百花綻放  千樹飛揚

書卷與閱讀兩者，是圖書館提供服務的基礎和前提。書卷世界欲其多姿多彩，閱讀天地

則欲其繽紛絢麗。我們認為在「書─人」對話中其性質有五：以人文藝術為底色，以樂活環

保為樞紐，以科技創新為方法，以多元學習為追求，以多元文化為理想。這五方面的性質，

涉及到知識的各個領域，也涉及到現代生活的方方面面。茲將這五方面及其追求的目標臚陳

如後：

──人文藝術以人生境界為追求目標；

──樂活環保以生活品味為追求目標；

──科技創新以處事方法為追求目標；

──多元學習以求知態度為追求目標；

──多元文化以族群融和為追求目標。

今年可謂多事之秋，雖然新冠肺炎到處肆虐、泛濫，但在臺灣做為文化尖兵的圖資人，

仍然本著責無旁貸的態度，孜孜矻矻於圖資事業的推進。現在，我們所推動的「公共圖書館

資源整合發展輔導工作計畫」，已皇皇邁入第八年。北中南東4處地區資源中心及8處分區資
源中心共同參與。自民國102年起迄於108年，總計已採購圖書489,006冊，如連同本年度在
內當逾50萬冊。這些成千上萬的文獻，像天女散花般遍及全國22縣市，受惠的圖書館不在少
數，借閱的圖書400萬冊以上，嘉惠的讀者當以百萬計矣。八年來的經驗，細訴了我們與各
處資源中心及其圖書館的通力合作與工作點滴，客觀忠實紀錄了所有參與這項計畫人與事的

努力和苦辛；另方面，它也不斷提醒、激勵和鞭策著我們：「成功的道路從來都不是平整與

舒坦的，而是充滿艱困與挑戰的。」俗諺所謂「行百里者半九十」，其深義精髓也就在此。

我們本乎當代的眼光、平實的觀點、通俗的文字和新穎的內容等標準來選書。而我們的

雄心壯志則是，藉由專家的精挑細選，館所的宣介推廣，館員的推波助瀾，與夫文獻的深耕

催化，讓閱讀風氣走進社區，親近民眾，沁入土地，促使閱讀與知識紮根泥土，成長茁壯，
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乃至開花散葉，最後乃至引領文化大業澎勃發展。

為了配合時代步調，符合社會需求，這次仍然採取滾動式的選書機制，並儘量做到與時

俱進、因地制宜、因人制宜的選書目標。如從比較深入細微的觀點來看，今年所選的書目，

還有一個特色，就是所選圖書尤其側重心靈療癒、心靈雞湯、疫情防治，以及在家閱讀等方

面。我們深以為如此選書，斯能真正發揮「書目、圖書、閱讀」的處用──這是圖書館最可

著力、最具特色同時又最具魅力之所在。所選新書總計12,305種，五大主題分別為人文藝術
2,369種、樂活環保1,935種、科技創新1,894種、多元學習2,721種、多元文化3,386種。依語
文分布來看，中文5,964種、西文2,955種、印尼文1,319種、泰文945種、緬甸文398種、馬來
文282種、越南文442種。
與書為伍，這是我們圖資人的工作日常，換句話說，也就是圖資人心所繫念的、所追求

的、所致力的，無非是由書香撒播開始，然後經閱讀的開疆闢土，知識的版圖拓展，最後都

化作文化大業的活水源頭。這種心思動念，在這次新冠疫情蔓延時更凸顯出來且承續下來。

誠摯地感激這些第一線服務的圖資尖兵，在艱苦困難之際為圖資事業所做的犧牲奉獻。

「心頭儘是書卷意，洒向城鄉遍地香」，這是圖資人的初衷──即使一路走來也不曾改

變的初衷。詩句中的「香」，當然是指書卷香、閱讀香和知識香。看到廣大的民眾，藉由我

們的努力，不斷親近圖書館，走進書卷，從閱讀中挖掘趣味，從探索中汲取新知，這就是我

們最大的收穫與榮耀。

本年度「選書書目」序文，正題是「百花綻放  千樹飛揚」，字面的意思，當然是指春
天的光景，但其實也可用來描述我們對圖資事業、文化事業發展的期盼與勉勵。抑有進者，

值此疫情肆虐之際，這句話何嘗不蘊涵著即使處於艱困之境，圖資人還是應秉持著「雖千萬

難吾往矣」的精神，把「百花綻放  千樹飛揚」當做願景、理想與指引，願大家同心協力，
力以赴！

                                                                                             國家圖書館館長

                                                        民國109年12月
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多元學習組選書委員名單（依姓氏筆畫排序）

選書委員 職銜

許皓宜 國立臺北藝術大學通識教育中心副教授

陳書梅 國立臺灣大學圖書資訊學系暨研究所兼任教授

黃迺毓 國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系教授

冀劍制 華梵大學哲學系教授暨文學院院長

◎ 編輯體例：
本套書目共5冊，含人文藝術、樂活環保、科技創新、多元學習、多元文化五大主題。各主題書目
先區分中西文，再依分類號排列。中文書目採「中文圖書分類法（2007年版）」之大類分類，西
文書目採「杜威十進分類法」之大類分類，同一大類下則依書目筆畫遞增排序，以便讀者查檢運

用。中文書價格一律為新臺幣，西文書則按出版社原幣別標示，如美金USD、英鎊GBP、加拿大幣
CAD、歐元EUR。各主題委員選書若有重複者，視其性質分置於各書目中，各主題書目不重複。
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陳書梅委員

人是情緒性的動物，情緒常影響個體的行為。所謂的情緒，係指個人遭受到內在或外在

的刺激，而導致身心激動的狀態；換言之，情緒主要係由刺激所引起的。生而為人，無論老

少，在日常生活中，皆難免會因環境中人、事、物等的種種刺激，而讓情緒起伏不定；尤

其，當遭遇挫折或不如意事件時，個體即易衍生負面情緒；久之，會影響心理健康。因此，

無論個人、家庭、團體乃至於職場，對情緒相關議題的充分瞭解，皆是十分必要的。

近年來，臺灣出版了不少有關情緒的心理自助書；其中，在個人層面，涵括覺察與調適

個人負面情緒、療癒悲傷情緒以及培養挫折復原力（resilience）等議題；而在與他人互動的

層面，則有如何面對人際關係的挫折帶來的負面情緒，以及職場中的情緒管理等主題。透過

這些心理自助書，讀者能更深入地了解自己的情緒狀態，並能以適當的方式舒緩負面情緒；

另外，在遭逢困境，甚或是失去所愛等創傷事件時，明瞭該怎麼跳脫悲傷，並從挫折中復

原。再者，因不順遂的人際關係，或是遭受他人批評與攻擊時，吾人可運用書中所提的方法

調適情緒，並以有效的方式因應；另一方面，透過閱讀，可協助身在職場中的人們，明瞭自

己、同事及客戶內心的情緒與需求，從而能作出適當的決策，使企業或組織得以更加成長。

以下依序一一介紹本年度的推薦書目。

一、覺察與調適個人負面情緒

在童年時期的負面經驗，會造成個體不同程度的心理創傷；而在成長過程中，每個人皆

會有防衛機制，來面對負面情緒帶來的創傷，此亦造成個體學習隱藏、壓抑負面情緒。然

而，長期的壓抑，可能會導致成年後缺乏自信，或是難以建立穩定的人際關係，致使個人

的發展受到阻礙，嚴重者甚至會引發心理疾病。經典心理自助書“Healing the child within”

（療癒內在小孩）的中文翻譯著作《跟心裡的傷痛告別：創傷療癒大師教你如何修復失衡的

人生》，以及在美執業的臺灣籍心理諮商師撰寫的《療癒，從感受情緒開始：傷痛沒有特效

藥，勇於面對情緒浪潮，就是最好的處方箋》，皆談到上述的議題。這兩本書剖析人們壓

抑、隱藏負面情緒的常見方式，同時提供生活化的案例，幫助讀者以客觀的態度，檢視自己

推 薦 序

陳書梅委員推薦：

《力挺自己的12個練習：腦科學×正向心理學，改
變大腦負向思維，建立逆境挫折都打不倒的內在

力量》

《容易受傷不是錯：建立專屬於你的安全基地，不

受他人評價左右的幸福人生》

《安靜，就是力量：內向者如何發揮積極的力量》

《遠離！傷人傷己的情緒風暴：3步驟！修復「關
係裂痕」，覺察「內在自我」，暖心醫師的情緒

管理SOP，讓你活出自己喜歡的樣子》
《沒關係，是悲傷啊！：直視悲傷的真相，練習守

護自己與關愛他人的情緒照護指南》

《闇黑情緒：接納憤怒、憂鬱、焦慮、嫉妒、羞

愧、絕望、恐懼，你會更茁壯與強大》

《滿足：與其追尋幸福，不如學習如何滿足》

《療癒，從感受情緒開始：傷痛沒有特效藥，勇於

面對情緒浪潮，就是最好的處方箋》

《情緒重建：運用九種認知技巧，重新和情緒做好

朋友》

《悲慟的保存期限：陪伴自己與他人面對生命重大

失去的倖存法則》

《青春走得太快，領悟來得太慢：在失去中獲得、

在恐懼中勇敢，看精神科醫師如何拿回人生主控

權。》

《韌性配方：如何在創痛中活出豐富與意義》

《面對情緒攻擊的勇氣：害怕衝突，更不想忍氣吞

聲，如何閃避．巧妙回擊？》

《守好你的心理界限，療癒你的內在小孩：善良的

人，不一定要這麼辛苦！教你懂得保護自我，親

近他人，擁有生活「自我決定權」的訓練》

《心理韌性：重建挫折復原力的132個強效練習大
全》
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調適情緒的方式，並嘗試體察與感受內在的真實情緒，繼而正確地因應，以走出情緒風暴，

活出自在的人生。

而儘管並非童年時期的創傷，我們一般的日常生活中，亦充斥著壓力與負面情緒。此

時，可閱讀《情緒重建：運用九種認知技巧，重新和情緒做好朋友》，以及《闇黑情緒：接

納憤怒、憂鬱、焦慮、嫉妒、羞愧、絕望、恐懼，你會更茁壯與強大》這兩本書。《情緒重

建》的作者為大陸的諮商心理師，其以深入淺出的方式，讓讀者明白情緒的生理機制，並指

出情緒的本質，是讓個體做出「趨利避害」的行為；然而，當個人未能順利調節情緒時，便

會造成情緒困擾。書中剖析各種個體用來因應情緒的方式，並指引讀者，如何與種種情緒共

處，而非將之壓抑或驅除。本書亦附上感覺、情緒方面的詞彙表，幫助讀者了解並覺察自己

的內心感受。而《闇黑情緒》則係由臺灣的諮商心理師撰寫，特別針對華人經常壓抑的負面

情緒—如憤怒、憂鬱、焦慮、嫉妒、羞愧、絕望、恐懼等的情況作詳細的剖析，讓讀者了解

這些情緒出現的原由，以及適當的因應方式為何。最後，作者也解釋人們壓抑負面情緒的心

理機制，並列舉因負面情緒而出現的一些不當行徑，如自傷傷人、暴力及霸凌行為等。同

時，本書亦附上「降低自我傷害的5個練習」，指引讀者可如何以破壞性較低的替代方案，

因應負面情緒來襲時不自覺的自我傷害行為。

另外，亦有一些情緒方面的專書，運用新近的科學研究，剖析情緒的運作方式；如由

美國心理治療師撰寫的《不只是憂鬱：心理治療師教你面對情緒根源，告別憂鬱，釋放壓

力》一書，便是以神經科學新近的研究－「情緒變化三角地帶」（change triangle）理論，來

解釋情緒的運作方式，幫助讀者更有效地處理個人的負面情緒。書中包括多項幫助讀者覺

察情緒狀態、調適情緒、找回正面情緒的練習。再者，《Heart to heart: How your emotions 

affect other people》這本書，則是一本研究情緒的專書，作者為英國牛津大學的社會心理學

教授。書中結合跨領域、跨年代的研究成果，重新思考情緒與人際關係的關聯性，並提出情

緒是關係維持的策略，而非僅是生理機制所引發的被動感受。本書涵括情緒感染（emotion 

contagion）、社會吸引力（social appraisal）、情緒勞務（emotional labour）等主題，並對人

《非凡韌性：釋放傷痛，不再偽裝，從逆境中找到

更強大的自己》

《跟心裡的傷痛告別：創傷療癒大師教你如何修復

失衡的人生》

《不只是憂鬱：心理治療師教你面對情緒根源，告

別憂鬱，釋放壓力》

《IFS自我療癒法：呵護內在小孩的的整合之旅》
《Applied Empathy: The New Language of 

Leadership》
《Banned Emotions: How Metaphors Can Shape 

What People Feel》
《Crisis Management: Resilience and Change》
《Emotions and Leadership》
《Heart to Heart: How Your Emotions Affect Other 

People》
《Love and Loneliness at Work: An Inspirational 

Guide for Consultants, Leaders and Other 
Professionals》

《Positive Psychology: The Science of Well-
Being》

《Taming Uncertainty》
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們該如何控制自己的情緒，以將影響力運用在工作和家庭中，提供了洞見，可謂是情緒研究

中不可缺少的重要著作。

二、療癒悲傷情緒

面對所愛的人離世時，總會讓當事者感到哀慟、煎熬；尤其，若所愛的人係英年早逝，

或因意外驟逝，更是讓親友難以走出失去所愛的悲痛。《悲慟的保存期限：陪伴自己與他人

面對生命重大失去的倖存法則》、《沒關係，是悲傷啊！：直視悲傷的真相，練習守護自己

與關愛他人的情緒照護指南》這兩本書，則是幫助喪失摯愛的讀者自我療癒的心理自助書。

《悲慟的保存期限》是TED演講的衍生作品，作者是一位美國女性，在31歲那一年流

產，摯愛的丈夫和父親亦相繼離世。她在療傷的過程中，體會到悲傷並不會隨時間消失，但

最終會轉化為自己生命的一部分。而《沒關係，是悲傷啊！》作者是美國諮商心理師，經歷

丈夫意外離世後，專注於「悲傷治療」的工作。兩本書皆強調，悲傷和快樂是可以共存的；

同時，亦提出許多面對悲傷的方式，解答讀者在失落事件發生後「如何活下去」、如何「面

對悲傷在生理上的副作用」等問題。是故，同樣因失去生命中重要他人而悲傷的讀者，會感

受到作者深刻的同理，並能從中覺察到自己的情緒狀態。讀完這兩本書後，讀者會更明瞭悲

傷的特質，且能鼓起勇氣，放下傷痛，迎接生命的下一章。另外，正處於悲傷的人，常會因

親友不適當的言語或行為而感到苦惱；親友亦會因為不知如何幫助悲傷者，而感到不安。透

過這兩本書，也能讓親友明白，應如何適當地安慰喪親者，陪伴他們度過艱難的時刻。

三、培養挫折復原力

Resilience一詞，中文譯為挫折復原力、心理韌性、堅韌力等，是指在遭遇打擊、創傷

後，讓個體得以重新振作的能力；擁有挫折復原力的個體，有能力面對不如意之事，可在遭

逢挫折與創傷後復原，並能逆轉困境、愈挫愈勇，最終獲得創造幸福的能力。

心理自助書《心理韌性：重建挫折復原力的132個強效練習大全》以及《力挺自己的12

個練習：腦科學X正向心理學，改變大腦負向思維，建立逆境挫折都打不倒的內在力量》，

便是幫助讀者鍛鍊挫折復原力的書。這兩本書皆提到神經可塑性；亦即，個人可透過深入思
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考與實際的行動，使大腦跳脫出因負面記憶造成的影響，並學習新的制約，從而改變神經迴

路，以正向的習慣與情緒反應來面對挑戰，最終提升心理韌性。兩本書中，皆以多個練習，

指引讀者培養內在的挫折復原力，重啟心能量，以翻轉逆境，走出生命的低谷。

《心理韌性》的作者是美國的婚姻和家庭治療師，書中提到，日常生活中，人們總會遭

遇大大小小的不如意事，並因而產生壓力與負面情緒；倘若是較嚴重、或接踵而來的打擊，

則可能會造成心理創傷。本書內容包含五大面向，包括身體智能、情緒智能、內在智能、

人際智能、省思智能；每一面向，皆分成「人生中的小波折」、「錯誤與心痛、悲傷與掙

扎」、「難以承受的打擊」等三種不同程度的心理痛苦，讀者可依個人的情況，選擇書中適

合自己的練習，藉以跳脫困境和創傷。而《力挺自己的12個練習》一書，則是由美國的心理

學家所撰寫，書中將培養心理韌性的面向，分為「辦認內心」、「建立資源」、「規範自

我」、「連結他人」四個面向；而每個面向，則分別列出能對應安全、滿足、建立連結等三

種需求的能力和心理資源，分別為：慈悲、正念、學習、恆毅力、感恩、自信、冷靜、動

機、親密感、勇氣、願望、慷慨等12種。本書分別詳述此12種能力的特點，並逐一提供練

習，幫助讀者鍛鍊這些能力，從而提升整體的心理韌性。

至於另一本教導讀者如何提升心理韌性的專書《韌性配方：如何在創痛中活出豐富與

意義》，作者係國際知名的醫師及心理治療師，亦是「接受與承諾治療」（Acceptance and 

Commitment Therapy, ACT）專家，此書以上述的ACT概念，讓在生活中遭遇打擊而痛苦的

讀者，能透過「自我疼惜」（self-compassion）的方式，走出傷痛，度過生命中的低潮，最

終找回生命的正向力量。書中附有許多練習，細膩地指導讀者如何進行自我疼惜。遭遇不順

心事件的讀者，可參照書中的建議，逐步找回內在滿足感，從而讓心情恢復平靜，並提升幸

福感。

四、面對人際關係的挫折帶來的負面情緒

情緒與人際關係息息相關。而一些心理自助書，亦讓讀者明瞭，如何更妥適地處理不順

遂的人際關係，從而改善個人的情緒。例如由韓國精神科醫師撰寫的《守好你的心理界限，
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療癒你的內在小孩：善良的人，不一定要這麼辛苦！教你懂得保護自我，親近他人，擁有生

活「自我決定權」的訓練》一書。作者指出，人際關係方面的困難與挫折，係源於不健康的

心理界限—其可分為「順應型」、「照顧型」、「防禦型」、「支配型」等四種類型。作者

逐一說明此四種類型的心理界限者，在人際交往時的特徵、其遭遇的困難為何；之後，則提

供練習，讓讀者得以了解自己人際交往時受挫的原因，並能依循本書所附的練習，找出因應

之道。

另一本書《面對情緒攻擊的勇氣：害怕衝突，更不想忍氣吞聲，如何閃避、巧妙回

擊？》，則是由日本的精神科醫師所撰，作者的專長之一為人際關係療法。本書首先剖析，

對他人展開情緒攻擊者的心理；其次，分析人們遭到情緒攻擊後的心理，並以客觀的態度分

析雙方的立場；之後，則以生活中常見的情境為例，詳細說明因應情緒攻擊的正確步驟。同

時，作者亦提及一般人常運用的錯誤方法，並解析背後的意義，讓讀者更易理解。值得一提

的是，本書相當淺顯易懂，且特別說明，可如何面對網路上的惡意留言、以及別人將自己的

隱私公開於網路上等困擾，可謂是一本符合現代人所需的心理自助書。

五、職場中的情緒管理

每個人的情緒，皆對組織有一定的影響力；因此，在職場中，可如何妥適地覺察自己、

他人、客戶等之真實情緒，亦是使企業或組織得以成長的關鍵。

在本次書目中，有兩本英文的專書，談論職場中情緒管理的議題。其中，《Love and 

loneliness at work: An inspirational guide for consultants, leaders and other professionals》，作

者為兩位丹麥的心理學家，以心理學的理論，深入剖析愛與孤寂感這兩種情緒的特質、基於

愛與孤寂感而出現的情緒和行為，以及其對於組織運作的影響。書中舉出許多日常生活的情

境，同時，亦選擇不同文化背景中皆有共通性的案例，讓讀者能以專業的角度，了解情緒對

組織的影響，值得擔任領導者、團體管理者、助人工作者等參考。

而《Applied empathy: The new language of leadership》一書，係由美國知名的行銷策略

工作室Sub Rosa的CEO所撰寫；作者強調，了解自己、同事及客戶的情緒與真實需求，是現
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代企業不可或缺的能力。書中有章節以提問的方式，引導讀者進行自我覺察，例如：什麼情

況下會讓我產生負面情緒？我的身體會有什麼反應？又該如何處理負面情緒？同時也讓我們

省思，為何在組織中，難以向同事表達自己內心的真正情緒？此外，在此充滿不確定性的社

會中，難免會碰到突如其來，令人感覺棘手的困境；對此，書中亦提到，領導者可如何讓心

情保持冷靜，並作出適當的決策來因應。另一方面，作者也強調，同理心是當代領導者的重

要能力之一；透過本書，可讓讀者明瞭，如何在職場中運用同理心，了解客戶、同事及自

己，以讓工作團隊更有效率地緊密連結與協作；從而讓公司能激發創新，並構思發展策略，

以因應當今企業環境所面臨的諸多挑戰。
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黃迺毓委員

為了推薦好書給大眾，每年要瀏覽數千本書，還要篩選，真的很不容易，幸好從小受到

父母的影響和引導，一直非常喜愛閱讀，見「書」心喜，這就是難得的「福利」了。

閱讀文字，不是天生的能力，需要有人協助和陪伴，等到有了習慣和興趣，能力才能逐

步培養。因此我對幫助別人學習閱讀的人，總是特別感佩。《閱讀，看見希望》介紹改變臺

灣閱讀教育的推手─愛的書庫，在大地震過後，明顯需要的是房屋的重建，但是心靈重建怎

麼辦？！愛的書庫運作15年，成立303座，累積借閱人次突破5,000萬！這本書分享了16位深

耕校園共讀、愛心奉獻者的真情告白。而《小孩的宇宙：從經典童話解讀小孩內心世界》是

作者河合隼雄透過數個童話與兒童文學，分析了兒童眼中的世界——孩子與家庭、秘密、動

物、時空、老人、死亡，以及與異性等主題。

除了閱讀，生活最重要的學習來源是大自然，但是現代人很多苦惱是因為遠離自然。

《失去山林的孩子》從副標：震撼全美教育界，搶救科技冷漠小孩，治癒「大自然缺失症」

的最佳處方，就知道作者的目的是什麼。作者長期關注兒童與自然議題，點出兒童與自然間

令人震驚的隔斷。他以親身採訪的眾多案例，綜合各領域學者的論點與多年研究證據，點出

人與自然環境的隔絕，如何使得現今在電子產品環繞中成長的下一代，大量出現過胖、注意

力不集中、過動和抑鬱症狀等令人擔憂的發展。 

雖然疏離了大自然，人們至少還能拈花惹草，《植物的翻譯師》介紹目前都會裡很流行

的多肉植物，也是有趣的話題。而《無所事事的美好時光》作者指出現代人的悲哀就是時間

被分割得支離破碎，什麼才是真正的「愛惜光陰」呢？

連加恩的故事大部分人都聽過或讀過，但是《一百萬個祝福：連爸爸畫中有話》一書

中，我們看到這一家都很有才，連爸爸用畫筆繪出愛與祝福，為西非布吉納法索失怙孩童募

建「霖恩中學」，百幅義賣畫作全紀錄。

《學著，遇見愛》是台大孫中興教授在台大開的超人氣課程，16個愛情經典故事，16種

對愛的選擇與解答，是現代人需要學習卻求救無門的議題。《幸福學：學幸福》則是陳澤義

黃迺毓委員推薦

《學著，遇見愛：台大超人氣課程精華第三堂，16
個愛情經典故事，16種對愛的選擇與解答》

《閱讀，看見希望：改變台灣閱讀教育的推手─愛

的書庫》

《閱讀素養：黃國珍的閱讀理解課，帶你讀出深度

思考力》

《後真相：真相已無關緊要，我們要如何分辨真

假》

《網路讓我們變笨？數位科技正在改變我們的大

腦、思考與閱讀行為》

《小孩的宇宙：從經典童話解讀小孩內心世界》

《失去山林的孩子：震撼全美教育界，搶救科技冷

漠小孩，治癒「大自然缺失症」》的最佳處方

《在星巴克遇見心理專家》

《為什麼你沒看見大猩猩？：教你擺脫六大錯覺的

操縱》

《無所事事的美好時光》

《致，茫人們：21篇陪你走出迷茫、熬出人生好滋
味的心靈雞湯》

《邁向目的之路》

《幸福學：學幸福》

《像鏡子一樣的朋友》

《植物的翻譯師：選擇一個向內突破的力量－原來

是多肉植物啊 》

《黃渤說話的藝術：為什麼他能讓周星馳佩服、林

志玲以他為擇偶標準？》

《來自父親的禮物：在聖經心理學中擁抱生命蛻變

的關係》

《詩情禱語》

《擁抱神學》

《一百萬個祝福：連爸爸畫中有話》
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老師的幸福解方，《邁向目的之路》是我個人特別推薦的，生活缺乏有意義的目標是普世需

要面對的挑戰。《那些年・這樣過》記錄一對夫婦帶著三個孩子踏上跨文化宣教的旅程，雖

歷經挑戰、面對困難，但一路倚靠信仰，堅定抓住神的應許，更多經歷神豐盛奇妙的恩典。

生活在假消息、假新聞充斥的網路世界，還有一個嚴峻的挑戰：如何保護自我及他人？

《後真相：真相已無關緊要，我們要如何分辨真假》作者認為，在這個有人試圖遮蓋我們眼

睛的世界，我們應該挺身而出，捍衛真理／真相，同時還要學習如何反擊。《網路讓我們變

笨？》也是探討數位科技正在改變我們的大腦、思考與閱讀行為，我們無處可逃，無時可

躲，要如何少受害呢？

《為什麼你沒看見大猩猩？》探討生活中潛藏的六大錯覺：有關注意力、記憶、自信、

知識、因果以及潛能六大層面。我們只看見我們想看見、所預期看到的一面，而遺漏了許多

就出現在眼前、卻未進入意識層面的真相。是很有趣的書。

當世界以「多元」為混亂的掩飾，孩子們最需要在被社會混淆之前有些學習，是非對

錯好壞，都是每個人生存中不間斷的判斷和選擇，《Ethics for the Very Young: A Philosophy 

Curriculum for Early Childhood Education》是很值得參考並運用的幼兒哲學課程。在這個

「無父的世代」，父親的角色因女權被高舉而趨向模糊，《Dads for Daughters: How Fathers 

Can Give Their Daughters a Better, Brighter, Fairer Future》提供一些屬於父親的獨特身份，是

任何人無法取代的。《Crisis Of Conscience: Whistleblowing In An Age Of Fraud》談吹哨人如

何試圖喚醒世人的良知，都是現代社會面對的挑戰。

《深邃又美麗的福音》

《一家之主：基督教家庭生活教育指南》

《那些年 這樣過》

《謝謝你，來到我身邊：這些年，過動兒教我的

事》

《有人在家嗎？》

《讓每個孩子都被優質陪伴》

《Ethics for the Very Young: A Philosophy 
Curriculum for Early Childhood Education》

《Dads for Daughters: How Fathers Can Give 
Their Daughters a Better, Brighter, Fairer 
Future》

《Crisis Of Conscience: Whistleblowing In An Age 
Of Fraud》
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冀劍制委員

2020，將會是歷史上非常重要的一年，未來的學者們，將會集中注意力，探討這個人類

文明的轉捩點。因為這一年，是在人類醫學文明之後，原本以為終於揮別瘟疫肆虐，但卻仍

受病毒重擊的一年。數千萬人感染，數十萬人死亡，數量還在持續攀升中。疫情不僅帶來悲

情，也帶來反思。

疫情在武漢爆發之初，醫師李文亮發現事有蹊蹺，便向其他醫師示警。雖然他未必是第

一個發現的專業人士，但卻第一個說出了真相，可惜的是，在沒有言論自由的社會裡，這個

真話沒有效用。

然而，即使在極權社會裡，如果願意說出真相的人再多一些，或者如果更多人願意支持

說真相的人，是不是就可以發揮影響力，把病毒阻絕在最初的小市鎮裡呢？這個病毒，讓我

們了解了，人們不願說出真相的習性，將會帶給未來什麼樣的災難？日本知名導演北野武所

寫的《說真話的勇氣：北野武の新道德》用簡單的例子，清楚分析人們在日持生活中的虛

偽，值得我們重新省思這個習性。

看清政客的伎倆

當少數醫師說出真相，卻被政府斥為謠言，而管制所有言論，還強迫說真話的人道歉悔

過。政府管控了言論，卻失去了管控病毒流竄的黃金時間，因而給世界帶來大禍害。事實

上，政府最清楚真相，只不過政客們往往為了自身利益而隱瞞疫情。這也代表著，支持錯的

政治人物，是多麼可怕的一件事。

政客們大多能言善道，欺騙人民，如何看清他們，需要學習好的辨識力。最直接的方式

是看破他們的話術。《放屁！名利雙收的詭話》這本書，就是針對這種話術的分析。小小一

本書，卻字字到位，令人拍案叫絕。當然，這本書只是速成之作，真要鍛鍊強大的辨識力，

還需要學習基本哲學思考。

《給7-11歲孩子的哲學大哉問》這本書則簡單易懂，問題有趣，可以讓兒童盡早養成如

何思考沒有標準答案的問題。《哲學超圖解02（中國、日本、歐美當代哲學篇）》則可以配

冀劍制委員推薦

《一次讀懂心理學經典》

《給7-11歲孩子的哲學大哉問》
《在阿爾卑斯山與尼采相遇》

《放屁！名利雙收的詭話》

《平心靜氣：達賴喇嘛講《入菩薩行論》》

《華德福教育的本質：華德福創始人Steiner暢談
「身心靈全人教育」的思考與初心（華德福100
週年紀念版》

《解構愛情：性愛、婚姻與外遇的自然史》

《A Cognitive-Historical Approach to Creativity》
《Ethics for Beginners: 52 "big Ideas" from 32 

Great Minds》
《Ethics for Everyone: A Skills-Based Approach》
《Evolutionary Psychology: The New Science of 

the Mind》
《Teaching Creative and Critical Thinking in 

Schools》
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合其談論西方哲學的第一冊，提昇各種哲學知識，擴大思考與想像空間，提昇對於各種不同

觀念的接受度。這套書的編排方式像字典一般容易掌握，加上生動的插圖，即使初學者也

容易上手。而“Teaching Creative and Critical Thinking in Schools”則可以在思考能力的培養

上，無論是自學或是教學得到幫助。

面對封城措施

當武漢為了阻絕疫情而封城時，世界都嚇了一跳。怎麼這種事情會發生在21世紀的現代

世界呢？當時許多人認為，或許這只是共產極權世界的可笑舉動吧！然而，幾個月後，全世

界許多知名大城市像是紐約、巴黎、東京，卻也跟著封城。以疫情變化來看，封城似乎是必

要的。然而，人們已經做好封城的準備了嗎？其實大多沒有。即使暫且不談物資缺乏的問

題，人們在失去行動自由後，才發現隨意外出的可貴。我們該如何在這種非常時期，仍保有

安定的心靈呢？達賴喇嘛所著的《平心靜氣：達賴喇嘛講《入菩薩行論》〈安忍品〉》以平

易近人的文字，闡述佛學對人性的分析，並指出在危難中仍能平心靜氣的修行之道。而《華

德福教育的本質：華德福創始人Steiner暢談「身心靈全人教育」的思考與初心（華德福100

週年紀念版）》更是一本從根本來協助兒童與青少年成長的心靈教育方法。傳統教育太過偏

重知識而忽視心靈，是該平衡發展的時候了。

活在瞬息萬變的現代，沒人知道世界將往那個方向前進，沒人知道下一次的人類危機將

在何時發生，但無論身處何處，都盡可能保持安定的心靈，是一個重要的準備。

人心浮躁，面對衝突

疫情與封城帶來了巨大的不便與恐慌，導致許多人際的衝突。我們需要更了解人們的內

心世界，才能避免認知陷阱而製造誤解，導致不避要的衝突。《一次讀懂心理學經典》這本

書能讓我們快速吸收心理學史上重要的研究成果，掌握心理的變動法則。而《為什麼你沒看

見大猩猩？：教你擺脫六大錯覺的操縱》則是讓我們更能看清那些容易導致錯誤的各種偏見

與錯覺，以避免出錯。“Evolutionary Psychology: The New Science of the Mind”則讓我們學

習如何從演化角度省思人類心理現象，了解各種內心傾向的來源，將有助於釐清許多內心的
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困惑，更深入了解自己。這幾本心理學著作都可以在避免人際衝突上協助我們成長。

在疫情相關的人際衝突中，還包含了家庭失和與夫妻間的衝突。由於封城的因素，家人

長時間被綁在一起，增加衝突的機會，發生衝突後又無法暫時分開，個自尋找心靈的休憩

站，導致親子問題與離婚率大增。這個疫情就如照妖鏡般，照見人們內心的不足，我們需要

更進一步了解親密關係。《解構愛情：性愛、婚姻與外遇的自然史》、《一行禪師 活在正

念的愛裡：從慈悲喜捨的練習中，學會愛自己也愛他人》兩本書都能直指愛的核心，讓我們

重新反思愛情的真諦，以及掌握如何實踐愛的旅程。

疫情導致的衝突也包含了國與國之間互相究責的衝突。如果一時處理不當，容易擦槍走

火，反而帶來更大的災禍。我們需要有能力反思人類未來，尋找問題解決之道。尤其讓世界

重建道德是必要的舉動。“Ethics for Beginners: 52 "big Ideas" from 32 Great Minds”、以及

“Ethics for Everyone: A Skills-Based Approach”，這兩本書簡單明瞭，沒有學術上的困難，

人人皆可上手，協助我們從日常生活中思考道德的本質，以及遵行道德的理由與重要性。

生命思考與行動

疫情過後，世界將往不同的方向前進。這是大多數人的共識。我們需要重新反思生命的

意義，以及我們希望什麼樣的生命旅程。《人生雖然有點難，我靠哲學搞定它》、以及《我

們為什麼要活著？尋找生命意義的11堂哲學必修課》這兩本書，也都非學術專書，適合大眾

閱讀，可以作為重新反思生命旅程的開始。

當然，在反思過後，必須實踐。那就出發吧！成為一個行動派哲人。如何提起勇氣，面

對艱難，讀這本《在阿爾卑斯山與尼采相遇》，它會帶來行動的能量。那麼，就讓我們在滿

佈星光的曠野中，重新出發，挑戰夢想的未來。
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100
Philosophy & 

Psychology

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 Psychoanalysis and Dreams: Bion, the Field 
and the Viscera of the Mind Antonino Ferro Routledge 2019 9780367150204 USD 39.95 

2
The Power of Your Other Hand: Unlock 
Creativity and Inner Wisdom through the 
Right Side of Your Brain

Lucia Capacchione Conari Press 2019 9781573247474 USD 19.95 

3
The Scene That Became Cities: What 
Burning Man Philosophy Can Teach Us 
about Building Better Communities

Caveat Magister North Atlantic 
Books 2019 9781623173692 USD 19.95 

4 The Supremacy of Love: An Agape-
Centered Vision of Aristotelian Virtue Ethics Eric J. Silverman Lexington Books 2019 9781793608833 USD 90.00 

5 Working Wonders: How to Make the 
Impossible Happen Ryszard Praszkier Cambridge 

University Press 2019 9781108428606 USD 79.99 

300
Social 

Sciences

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1
A Bound Woman Is a Dangerous Thing: The 
Incarceration of African American Women 
from Harriet Tubman to Sandra Bland

Damaris B. Hill Bloomsbury 
Publishing 2020 9781635574616 USD 17.00 

2 Sales Bad Assery: Kick Ass, Take Names, 
Crush the Competition Frank J. Rumbauskas Wiley 2019 9781119546344 USD 24.95 

3 The Arc of Love: How Our Romantic Lives 
Change Over Time Aaron Ben-Ze'ev University of 

Chicago Press 2019 9780226633909 USD 40.00 

4
The Shared World: Perceptual Common 
Knowledge, Demonstrative Communication, 
and Social Space

Axel Seemann Mit Press 2019 9780262039796 USD 40.00 
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600
Technology

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 Letters to a Young Leader: A New 
Leadership for a New Generation Robert B. Denhardt Routledge 2019 9780367244002 USD 42.34 

2 Lifescripts: What to Say to Get What You 
Want in Life's Toughest Situations Stephen M. Pollan Wiley 2019 9781119571971 USD 35.00 

3
Understanding and Managing Parental 
Alienation: A Guide to Assessment and 
Intervention

Janet Matthewson Haines, 
Mandy Matthewson, Marcus 
Turnbull

Routledge 2019 9780367312947 USD 43.55 

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1
Winning the Game of Belief: Cultivating 
the Cultural Grit That Defines America's 
Greatest Coaches

Kevin Sheehan, Charles 
Sullivan

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475848991 USD 60.00 

700
Arts & 
Recreation





中文書目
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000
總類

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 一次讀懂心理學經典
湯姆．巴特勒．鮑登著；
林鶯譯

時報文化 2019 9789571377117 600

2 一次讀懂心靈探索經典：通往自我發現、開悟與
生命目的精義的捷徑

湯姆．巴特勒．鮑登著；
游淑峰譯

時報文化 2019 9789571378909 600

3 一次讀懂成功學經典
湯姆．巴特勒．鮑登著；
游淑峰譯

時報文化 2019 9789571379258 600

4 一次讀懂自我成長經典：關於幸福和圓滿的重要
思想

湯姆．巴特勒．鮑登著；
林鶯，丁凡譯

時報文化 2019 9789571378480 600

5 一次讀懂商業經典：通往創新、管理、策略最重
要的思想捷徑

湯姆．巴特勒．鮑登著；
王曼璇譯

時報文化 2019 9789571379753 650

6
大腦喜歡這樣看書！適合任何人的洋蔥閱讀法：
1天就能讀完一本書、快速拆解書籍主題、重建
知識與變現

彭小六 高寶國際 2019 9789863616719 350

7 大學圖書館的創新思維 劉吉軒 遠流 2019 9789573286752 350
8 中華三經：周易、茶經、酒經 陸羽，朱肱 黃山國際 2019 9789863970347 3800

9 文化新語：兩岸四地圖書館、檔案館及博物館傑
出工作者訪談

蔣天驥，盧敬之，卓文傑 超媒體 2019 9789888569809 1020

10 用書脫魯的一生閱讀術 宋怡慧 木馬文化 2019 9789863597278 360

11 回家吧！迷失在數位閱讀裡的你：認知神經學家
寫給螢幕時代讀者的九封信

瑪莉安．沃夫著；洪世民
譯

商周 2019 9789864777266 450

12 沈寶春學術論文集. 古文獻卷 沈寶春 萬卷樓 2019 9789864782789 720
13 奇美：無與倫比的博物館經驗 范毅舜 積木文化 2019 9789864591671 480
14 從孤寂到恬適：樂齡情緒療癒繪本解題書目 陳書梅  旺文社 2018 9789862390924 400
15 從迷惘到堅定：中學生情緒療癒繪本解題書目 陳書梅  臺灣大學出版中心 2014 9789863500339 350
16 散播閱讀火苗的人：臺灣圖書教師的故事 陳昭珍主編 方集 2019 9789864712274 340

17 超圖解10倍速影像閱讀法：心智圖天后速讀祕
技大公開

胡雅茹 晨星 2019 9789864438969 320

18 極簡閱讀：將海量資訊去蕪存菁、化為己用，才
是硬道理

趙周 今周刊 2019 9789579054188 360

19 閱讀，看見希望：改變台灣閱讀教育的推手─愛
的書庫

陳鳳麗 遠流 2019 9789573286394 320

20 閱讀是一種責任 于殿利 香港三聯書店 2019 9789620444555 580
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

21 讀書的價值 森博嗣著；楊鈺儀譯 世潮 2019 9789862590614 320
22 讀書這個荒野 見城徹著；邱香凝譯 先覺 2019 9789861343464 320

23
讀解力：主管的連珠炮指令、客戶的嘀咕意見、
長到厭世的報告、煽動性網路文字，該怎麼掃
視，看出對方到底在跟我說什麼。

吉田裕子著；劉錦秀譯 大是文化 2019 9789579654098 340

24
讀癮者的告解：文學巨著幾乎沒看過；沒給期
限，一本書也看不完；有本書買了十年才翻開 
⋯⋯怎樣？我就是正宗的讀癮患者

安妮．博吉爾著；謝慈譯 任性 2019 9789869720878 340
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100
哲學類

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 （從易經看）黃帝陰符經 劉君祖 大塊文化 2019 9789865406011 320

2 「溫暖討喜」的微狡猾交往術：付出1%的努
力，就能提升99%貴人運的65個技巧！ 內藤誼人著；侯詠馨譯 大樂文化 2019 9789578710207 260

3 「零」導學：不怕打掉重來的行動指南：打掉重
練，10種關鍵力量讓你無懼向前! 林德嘉 博思智庫 2019 9789869806510 320

4
10年後，你是被迫工作還是被動致富？：想脫
離月底吃土的貧性循環，你得打造自己的印鈔
機，三階段賺錢術，保證提早財富自由。

狄驤 大是文化 2019 9789579654487 340

5 1分鐘掃描人心！情緒心理學速查詞典 涉谷昌三監修；陳聖怡譯 楓書坊文化 2019 9789863775003 350
6 1秒解決所有人生煩惱的9種靈活思考 和田秀樹 三采文化 2019 9789576581823 320
7 1秒鐘，預見你的下一步 沈唐 木蘭文化 2019 9789869147040 699

8 1秒鐘，預見你的下一步：「我懂你」ICU潛意
識溝通圖卡書：你不說的，我都知道 沈唐 木蘭文化 2019 9789869606837 380

9 30歲前，你還有多少成功機會 呂白 今周刊 2019 9789579054348 320

10 366天心痛日曆：一日一心痛金句，練出不死玻
璃心

堅果創意工作室 臺灣東販 2019 9789865111403 460

11 3小時「男女心理學」速成班！ 內藤誼人著；陳聖怡譯 楓書坊文化 2019 9789863775232 320

12 3分鐘放鬆！：舒緩壓力、更有效率的59個靜心
遊戲

淼上源 大喜文化 2019 9789869751827 320

13 50堂最療癒人心的說話練習：在溝通中肯定自
己，觸動他人

曾寶儀 大田 2019 9789861795591 350

14 52種顏色的歷史冷知識：隱藏在顏色背後的慾
望與想像

山脇惠子作；邱心柔譯 楓書坊文化 2019 9789863774907 360

15 5秒法則行動筆記的力量：倒數54321，GO！超
效計畫每一天

梅爾．羅賓斯著；吳宜蓁
譯

采實文化 2019 9789865070243 300

16 6分鐘日記本 多明尼克．斯賓斯特 方智 2019 9782019040109 249
17 7個習慣決定未來：柯維給年輕人的成長藍圖 西恩．柯維著；汪芸譯 遠見天下文化 2019 4713510946480 420

18 95％贏家都會の暖心表達：47個技巧，讓你一
開口就擄獲人心！

出口汪著；衛宮紘譯 大樂文化 2019 9789578710085 280

19 99%的糾紛都可以避免：王牌律師教你化解僵
局、趨吉避凶的33個溝通法則 佐藤大和作；胡慧文譯 時報文化 2019 9789571377650 280
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

20 Cup of Therapy心累了，來抱抱吧 Antti Ervast，Matti 
Pikkujamsa著；利維健譯 一丁文化 2019 9789887815846 380

21
EQ致勝：66個提升EQ的技巧，教你如何掌握情
緒，搭配個人專屬的EQ線上測驗與學習系統，
引領你學會增進工作表現必備的EQ技能

崔維斯．布萊德貝利，
琴．葛麗薇絲著；簡捷譯

遠流 2019 9789573285823 340

22 GAME ON! 周思齊的九局下半：棒球教會我的那
些事

周思齊 商周 2019 9789864776351 350

23 Goals！沒有目標，你哪裡都到不了：12步驟解
決你人生、職場、家庭、社交的魯蛇焦慮

博恩．崔西著；林麗雪，
徐致菁譯

Smart智富文化 2019 9789869768122 320

24 IFS自我療癒法：呵護內在小孩的的整合之旅 傑伊．厄雷著；蕭寶森譯 光啟文化 2019 9789575469061 420
25 IFS自我療癒法練習本 邦妮．魏斯著；黃堡森譯 光啟文化 2019 9789575469092 340

26 IKIGAI．生之意義：每天早上醒來的理由，那些
微不足道的事物，就是IKIGAI 茂木健一郎著；丁世佳譯 聯經 2019 9789570853056 270

27 LINE的好感對話術：幫助超過一萬人脫單的溝通
技巧

廣中裕介著；林佑純譯 大是文化 2019 9789579654180 340

28 一切從笨豬跳開始：找回完成夢想的動力 張世橋 商周編輯顧問 2019 9789867877437 360
29 一日一修練：賞識你自己 許添盛主講；戴禹鑌執筆 賽斯文化 2019 9789869792035 450
30 一句話一輩子：人生的真情話 李育達 德威國際文化 2019 9789869799027 260
31 一句話好感度暴增 反感度爆表！ 五百田達成著；伊之文譯 三采文化 2019 9789576582158 320

32 一生美人力：「美麗」取決於生活方式，讓你一
生迷人的108個氣質生活提案 齋藤薰作；嚴可婷譯 一起來 2019 9789869756723 340

33 一次讀懂哲學經典
湯姆．巴特勒．鮑登作；
王曼璇譯

時報文化 2019 9789571378022 600

34 一位父親勝過一百個老師
切斯特菲爾德著；宮智美
編譯

新視野New Vision 2019 9789869703666 200

35 一流的人如何保持顛峰
布萊德．史托伯格，史蒂
夫．麥格尼斯著；洪慧芳
譯

天下雜誌 2019 9789863984054 380

36 一看就懂的行為心理學 林郁主編 新Book House 2019 9789869717014 270
37 一個人的修養，看失意時的善良 陶瓷兔子 高寶國際 2019 9789863616672 320

38 七的好運法則：別等運氣從天而降，任何人都能
自己創造增加好事發生的機會 卡拉．史塔爾著；復苓譯 天下雜誌 2019 9789863984283 350
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

39 九型人格全書：善用你的性格型態、微調人際關
係，活出全方位生命力

唐．理查德．里索，拉
斯．赫德森著；張瓅文譯

商周 2019 9789864777655 650

40 了解自我心理學 YUUKI YUU監修；楊裴文
譯

晨星 2019 9789864438945 320

41 人不能不壞：生活中絕對受用的處世技巧 張正晧編著 大拓文化 2019 9789864110933 260
42 人心可鑑：現代科學心理學家的實驗與發現 彭凱平 大寫 2019 9789579689045 499
43 人生不是非得令人稱羨才叫幸福 葉威壯 大拓文化 2019 9789864110940 260
44 人生之問 孫南京 崧燁 2019 9789577359063 399
45 人生本來就不完美：相信自己，創造奇蹟 鐘紀緯編著 大拓文化 2019 9789864111015 260

46 人生成敗的靈性7法：讓一生圓融無遺憾的關鍵
法則

狄帕克．喬布拉著；李明
芝譯

柿子文化 2019 9789869768030 280

47 人生兩好球三壞球：翻轉機會／命運，做自己的
英雄

林繼生 三民書局 2019 9789571466057 340

48 人生是一場財富的修行 謝繡竹 良辰 2019 9789869637404 350

49 人生減壓的思緒清理術：清理造成負擔的雜亂思
緒，找到真正屬於自己的核心價值和目標

史蒂夫．史考特，貝瑞．
達文波特著；溫澤元譯

遠流 2019 9789573286219 300

50 人生需要經營，也要適度放過自己：社長的人
生、職場、商場真心話＋60幅手繪精心畫 王學呈圖文 商周文化 2019 9789864776832 380

51 人生總有鳥事在發生：面對挫折的必修課
蘇．撒爾維文；梅根．凱
莉圖；鄭煥昇譯

時報文化 2019 9789571377544 280

52 人生雖然有點廢，就靠哲學翻轉它【第一部】：
跟著37位哲學家解開生命的大哉問 傅佩榮 九歌 2020 9789864502721 250

53 人生雖然有點難，我靠哲學搞定它 瑪莉．侯貝著；陳蓁美譯 究竟 2019 9789861372839 290
54 人性本來就很詐全集：你不能不懂的人性厚黑學 公孫龍策編著 普天 2019 9789863896296 299
55 人為什麼要說謊？：FBI教你如何讀懂人心 趙逸民 布拉格文創社 2019 9789869533256 320
56 人氣王，冷場王的話術決勝點 渡邊龍太著；甘為治譯 楓書坊文化 2019 9789863775508 320

57
人越多，越受歡迎的社交說話術：活用大腦科學
×心理學×行為分析，讓你在團體中一開口就充
滿吸引力

岩本武範著；林慧雯譯 尖端 2019 9789571083636 340

58
人際挫折與孤獨都來自「童年傷痕」：傷你最深
的往往是家人！人際心理師教你解除「依戀魔
咒」，讓愛不再變傷害

中野日出美著；林妍蓁譯 方言文化 2019 9789579094443 300



027

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

59 人際關係心理學：用心理學建立完美人際關係 劉迎澤編著 菁品文化 2019 9789869730679 320
60 人際關係實務：大學生的求學．就業．情感 傅清雪編著 普林斯頓國際 2020 9789579548168 430

61 人際關係與溝通技巧
Julia T. Wood著；游梓翔，
偉群， 劉文英譯 新加坡商聖智學習 2019 9789579282598 550

62 人類的處境：價值和意義的追求 李逆熵 香港經濟日報 2019 9789888501687 570
63 人類智慧最重要的9個定律 勞倫斯．彼得 德威國際文化 2019 9789869745970 260

64 人類進化的重新校準：告別末日恐慌，迎向世界
新秩序

李．卡羅著；邱俊銘譯 一中心 2019 9789579517799 520

65 八分熟的你，剛剛好 呂佳綺 采舍國際 2019 9789862718667 200

66
力挺自己的12個練習：腦科學×正向心理學，改
變大腦負向思維，建立逆境挫折都打不倒的內在
力量

瑞克．韓森，佛瑞斯特．
韓森著；朱靜女譯

天下雜誌 2019 9789863984627 380

67 十八後：成為你想成為的大人 陳毅 布克文化 2019 9789865405168 250
68 十種人性：我們與善、與惡的距離各有多遠？ 狄諤斯著；陳義仁譯 遠見天下文化 2019 9789864796892 750
69 三國演義厚黑講義 王照 普天 2019 9789863896777 299

70 上帝不眨眼：50堂百萬人瘋傳的人生智慧 芮吉娜．布雷特著；林宜
汶譯

大田 2019 9789861795560 360

71 大家都這麼說，所以就得這麼做嗎？ 河田真誠著；伊之文譯 楓書坊文化 2019 9789863775454 320
72 大通靈家：艾德格．凱西靈訊精要 馬克．瑟斯頓著；非語譯 橡實文化 2019 9789579001861 420

73 大器可以晚成：當世界沉迷年少得志，耐心是你
成功的本事

里奇．卡爾加德著；林力
敏譯

先覺 2019 9789861343471 380

74 大學．中庸．五行．性自命出 藍晟 東方文化 2019 9789887980933 150

75 大聲說幹的女孩
安．索菲．樂莎傑，芳
妮．樂莎傑著；林佑軒
譯；蕾娜．琵蝴插畫

聯合文學 2019 9789863233077 380

76 女子人際學：受男性欣賞，女性喜愛，人際關係
瞬間提升的100個教戰守則 有川真由美著；葉韋利譯 時報文化 2019 9789571378350 320

77 女孩，別再道歉了！：不需為「做自己」感到愧
疚，拋開恐懼與藉口，勇敢實現屬於妳的人生

瑞秋．霍利斯著；何佳芬
譯

高寶國際 2019 9789863617662 360

78 小孩的宇宙：從經典童話解讀小孩內心世界 河合隼雄著；詹慕如譯 親子天下 2019 9789575033828 320
79 小學問：告別知識焦慮時代的聰明思考 馬薇薇等 究竟 2019 9789861372686 340
80 小蘋果和太陽森林的夥伴們：為朋友著想最貼心 太田知子著；劉姍姍譯 和平 2019 9789863711865 250
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81 小蘋果和太陽森林的夥伴們：說到做到守信用 太田知子著；劉姍姍譯 和平 2019 9789863711889 250

82 不只是憂鬱：心理治療師教你面對情緒根源，告
別憂鬱，釋放壓力

希拉莉．雅各．亨德爾
著；林麗冠譯

時報文化 2019 9789571377353 420

83
不用更好，只要剛剛好的教養哲學：過度理想化
讓親子都挫折 降低要求×善用獎懲塑造一個孩子
的正向性格，又名，善用獎懲的教養新配方

楊順興 新手父母 2019 9789865752354 320

84 不再討好所有人：別人的評價，不該限制你的人
生

莊舒涵 時報文化 2019 9789571377285 320

85 不再假裝沒關係：我無法更認真了。比起成為合
格的大人，更想認同那個無能為力的自己

韓在媛著；金鎮率繪；簡
郁璇譯

創意市集 2019 9789579199445 350

86 不作自己的人，才是最自私的人：來自高我的療
癒訊息

丁鳳逸 麥浩斯 2019 9789864084661 350

87 不念過去，不畏將來：想開創璀璨的未來，先放
下哀怨的心態

凌越編著 普天 2019 9789863896432 299

88 不是心理專家也能讀懂人心 包菲特 布拉格文創社 2019 9789869533263 320
89 不要一個人吃飯：教你從零開始做人脈 白山編著 菁品文化 2019 9789869788182 300
90 不要讓心情決定你的人生全集 千江月編著 普天 2019 9789863895886 299
91 不迷茫 給生命中的安然和平靜 何震編 德威國際文化 2019 9789869745994 260

92 不得罪人的回話術：365種教你如何說NO的方
法！學會拒絕，不當濫好人又能輕鬆贏得尊重

蘇珊．紐曼博士，克里斯
汀娜．錫瑞爾著；吳湘湄
譯

晨星 2019 9789864439102 350

93 不惑之年的日常生活 吳少荃 捷徑文化 2019 9789578904903 250

94 不彆扭的練習：人生再苦，只要活在當下、無愧
於己，那就夠了！

石原加受子鍾嘉惠譯 臺灣東販 2019 9789865111939 300

95 不懂提問，哪來一帆風順？：高手教你提升自
我、拉近關係

韓根太著；何汲譯 究竟 2019 9789861372846 280

96 不斷進取的人比較快樂
艾琳．C．凱蘇拉著；林郁
主編

潮21Book 2019 9789869700511 270

97 不藥而癒. 2：跟你的身體說說話 王怡仁 賽斯文化 2019 9789869792042 350
98 中國人格名言：友善卷 中國人格名言編寫組選編 麥禾陽光文化 2019 9789869656092 300
99 中國哲學十五講 楊立華 香港中和 2019 9789888570744 530
100 中國哲學史大綱 胡適 商務印刷館 2019 9787100085328 580
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101 中國哲學與中國文化 成中英 三民書局 2019 9789571466491 420
102 中國哲學簡史 馮友蘭著；涂又光譯 五南 2019 9789577633491 400
103 中國哲學簡史 馮友蘭著；趙復三譯 香港三聯書店 2019 9789620444210 580

104 丹妮婊姐麻口不辣心人際說話術：回話帶點鋒
芒，有個人風格又不戳人底線的說話藝術

丹妮婊姐 春光 2019 9789579439701 350

105 五十歲之壁：如何跨過職場轉捩點的36條守則 江上剛著；賴惠鈴譯 文經 2019 9789576637766 350

106 五秒法則行動
梅爾．羅賓斯著；吳宜蓁
譯

采實文化 2019 4712977745124 499

107 什麼是道德案例？
塞吉．波艾西尼著；洪儀
真譯

開學文化 2019 9789869715126 250

108 什麼時候心才能不那麼累：與長期的身心壓力和
好

蘿拉．李普斯基著；謝汝
萱譯

商周 2019 9789864776443 360

109 今天，我很好！：生活、工作、人際的31個日
日好日幸福策略

蕭合儀 凱信企業集團 2019 9789869726566 300

110 今天也要用心過生活 松浦彌太郎作；張富玲譯 麥田 2019 9789863446804 260
111 內心的太陽一直都在 許峰源 方智 2019 9789861755397 260

112 內在女性覺醒：釋放被禁錮的女性能量，從心而
活!

潘蜜拉．克里柏著；艾琦
譯

方智 2019 9789861755328 310

113 分析的道德之語言之研究：以赫爾的道德之語言
為對象

吳汝鈞提要 .評論；吳汝
鈞，韋漢傑譯

臺灣學生書局 2019 9789571517964 350

114 反自由的自由：伯林與施特勞斯的思想紛爭 馬華靈 臺灣廣廈有聲 2019 9789570853117 720

115 天天有維尼 日日是好日：與小熊維尼一同開啟
幸福的365天

小熊維尼原著；RHK編輯
部編譯

元素人創意 2019 9789869728454 399

116 天天快樂幸福學 麥筱晴編著 大拓文化 2019 9789864111053 260

117 少即是多
古狄恩．范登布洛克編
選；倪婉君等譯

立緒文化 2019 9789863601296 390

118 心身連結、社會行動與性欲：1898∼1909年期
刊文章及器官劣勢研究

阿爾弗雷德．阿德勒著；
傑洛．利伯瑙英譯；田育
慈譯

張老師文化 2019 9789576939327 400

119 心放寬，道路就會變寬 楚映天編著 普天 2019 9789863896692 299

120 心流：高手都在研究的最優體驗心理學
米哈里．契克森米哈伊
著；張瓊懿譯

行路 2019 9789869753401 520
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121 心理師療癒筆記：愛的破壞式．母愛的傷也有痊
癒的力量！

南琦 橡樹林文化 2019 9789865613914 350

122 心理韌性：重建挫折復原力的132個強效練習大
全

琳達．格拉翰著；賴孟怡
譯

日出 2019 9789869727860 499

123 心理解剖書：潛意識裡的傷，只有自己知道。用
他們的故事，讓自己重新活一次！

曾奇峰 大樂文化 2019 9789578710153 300

124 心理學：認知．情緒．行為 賴惠德 雙葉書廊 2019 9789579096515 500

125 心理衡鑑大全
Gary Groth-Marnat、A. 
Jordan Wright原著；張本
聖等合譯

雙葉書廊 2019 9789579096379 1220

126 心理諮詢技術 李祚山主編 崧燁 2019 9789577358929 680
127 心理諮詢個案督導 嚴文華 樂果文化 2019 9789579036047 360
128 心想事成：感染力的神奇力量 陳敏弘 華夏 2019 9789865670481 300
129 心態，決定你的世界 Sam Wang 大都會文化 2019 9789869711173 280

130 心態致勝：全新成功心理學
卡蘿．杜維克著；李芳玲
譯

遠見天下文化 2019 9789864791897 450

131 心靈帝王：開創美麗人生的二十堂心靈魔法課
狄巴克．喬布拉著；杜默
譯

足智文化 2019 9789578393417 320

132 日子難過，也要笑著過全集：帶著微笑度過那些
讓你難過的日子

王渡編著 普天 2019 4712847181540 380

133 日本人的道德力：超越道德的日本精神 黃文雄著；黃柏誠譯 前衛 2019 9789578018778 320

134
日本人氣NO.1京大校長開講！狂放思考學：狂
野發想×放泥Funny學習，成為未來需要的全球
化人才

山極壽一著；賴郁婷譯 奇光 2019 9789869822619 300

135 比昂論團體經驗 比昂著；王振宇等譯 心靈工坊文化 2019 9789863571445 380
136 比昨天的自己更好 郭彥甫 凱特文化創意 2019 9789869734561 320

137
比賺錢更重要的事：幸福和你想的不一樣「這我
知道！」，財商醫生EASON林志儒，引領你從
知道進而得到這一生值得的幸福!

林志儒 布克文化 2020 9789865405250 300

138 王陽明的心學智慧：知行合一的人生哲學 弘逸編著 菁品文化 2019 9789869730648 350
139 世上只有想不通的人，沒有走不通的路 何子芸 新Book House 2019 9789869717007 270
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140 世上有顆後悔藥：人生是不斷的選擇支撐起來
的，有悔就有路，選擇權一直在你手中。

曾鵬宇 大是文化 2019 9789579164917 340

141 世界一流菁英絕對達成的高效溝通術： Apple、
聯想等世界五百大企業都在用的50個說話公式 姜朝川 方言文化 2019 9789869815116 340

142 世界上最大的謊言是你不行 卡西 今周刊 2019 9789579054256 320
143 世界正在懲罰你這樣的人 夜讀編 河景書房 2019 9789869698689 360

144 世界愈快，心則慢：曾經失去的，都會以另一種
方式規來! 魔女Sha Sha 意識文化 2019 9789866166648 280

145 世語欣說： 一位退休中產階級人生的看法 易善穠 黎明文化 2019 9789571609072 150
146 他人的力量：如何尋求受益一生的人際關係 亨利．克勞德著；譚天譯 經濟新潮社 2019 9789869783644 360

147 他們都說妳「應該」：好女孩與好女人的疼痛養
成

周慕姿 寶瓶文化 2019 9789864061631 340

148 出發！成為我們期待的大人：給年輕人的30個
關鍵字

陳怡 時報文化 2019 9789571380124 280

149 包包只要三個就夠：定量．定色，遇見真正喜歡
的生活

Ofumi著；邱心柔譯 方智 2019 9789861755366 270

150 半熟女人：不必非得像個女強人，妳有流淚的權
利

湯小康 臺灣東販 2019 9789864758999 280

151 卡內基一定有效的說話技巧 戴爾．卡內基 風雲時代 2020 9789863527909 270
152 卡內基的活用智慧：成功學10堂課一氣呵成 汪建民 風雲時代 2019 9789863526858 240
153 卡內基超人氣說話術 戴爾．卡內基 風雲時代 2019 9789863527688 270
154 卡內基影響力的本質 戴爾．卡內基 風雲時代 2019 9789863527145 270

155 去他的，來冥想吧
傑森．黑德利著；沈維君
譯

時報文化 2019 9789571377766 260

156 古典三寶： 《菜根譚》、《小窗幽記》、《圍
爐夜話》

涵 爾雅 2019 9789576396359 260

157 另類時空圖書館：假設性思考的難題及其解決方
案

王一奇 臺灣大學出版中心 2019 9789863503453 660

158 只為成功找出口，不為失敗找藉口 林芸 新潮社文化 2019 9789863167501 240
159 只要有貓，日日是好日：讓人幸福的31個貓點子 Suzume作；林莉雅譯 臺灣角川 2019 9789575647438 320
160 只要你不放棄自己，世界就不會放棄你 何子芸 新Book House 2019 9789869678797 270
161 只要態度對了，難度並不可怕 鮑勃．摩爾 新潮社文化 2019 9789863167389 200
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162
只要調換用詞順序，99%的人都會聽你的：開
口前設定目標，先講結論再提三依據，不用五
分鐘，無論誰都會被你打動！

金子敦子著；黃毓翔譯 方言文化 2019 9789579094269 290

163 可以輸給別人，不能輸給自己．肯定自己篇 王渡編著 普天 2019 9789863896371 299

164 失去山林的孩子：震撼全美教育界，搶救科技冷
漠小孩，治癒「大自然缺失症」的最佳處方

理查．洛夫著；郝冰，王
西敏譯

野人文化 2019 9789863843795 400

165 失控，是最好的安排 楊右任 方智 2019 9789861755274 330

166
失控的心靈：那些讓我們焦慮、恐慌、憂鬱、自
戀、上癮、偏執、過勞、依賴症、強迫症、社交
恐懼、歇斯底里的運作機制與應對策略

莎賓娜．維瑞．封．李蒙
著；彭意梅譯

商周 2019 9789864777501 460

167 失落的成功經典：發揮正面思考的威力
華勒思．華特斯著；裴詠
銘譯

久石文化 2019 9789869761420 260

168 失落的空洞感：在佛洛伊德的古典臉色裡找自己 蔡榮裕 無境文化 2019 9789869601788 450

169 失落的致富經典：如果，你幾乎做對了所有的
事，卻沒有錢

華萊士．沃特斯作；陳一
維譯

海鴿文化 2019 9789863922766 250

170 尼采：其人及其思想
呂迪格．薩弗蘭斯基著；
黃添盛譯

商周 2020 9789864777525 650

171 平凡人也能一步登「天」的致勝科學 李察．韋斯曼 時報文化 2020 9789571380582 380
172 平凡是真，平淡是福 潘瑞和編著 大拓文化 2019 9789864110926 250

173 平常心：整理「煩亂心緒」的93個訣竅．迎向
從容的人生

植西聰著；楊明綺譯 精誠資訊 2019 9789578787797 300

174 幼兒行為的觀察與記錄
Dorothy H．Cohen等著；
廖鳳瑞譯

心理 2019 9789861918686 320

175 正向幸福學：心理專家教你重構正向思考，取代
負面自我對話，幫助你提昇信心，改善關係

諾曼．萊特著；劉如菁譯
財團法人基督教宇
宙光全人關懷機構

2019 9789577275615 350

176 正向轉變：365日快樂實踐手冊 凱瑟琳．珊德森著；周宜
芳譯

星出版 2019 9789869744577 400

177 正宗厚黑學大全集：看穿醜陋人性的處世真經 李宗吾原著；公孫龍策編
修

亞洲 2019 9789865921927 380

178 正念幸福力：MBSR八週正念減壓，活出健康與
活力

琳達．哈雷普特，佩特
拉．邁貝特著；石世明譯

遠流 2019 9789573284635 320

179 正念溝通：在衝突、委屈、情緒勒索場景下說出
真心話

奧倫．傑．舒佛著；吳宜
蓁譯

究竟 2020 9789861372877 350
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180 甘地教我的情商課 阿倫．甘地著；李康莉譯 天下文化 2019 9789864796458 350

181 生存的12條法則：當代最具影響力的公共知識
分子，對混亂生活開出的解方

喬登．彼得森著；劉思
潔，何雪綾譯

大家 2019 9789579542739 520

182 生死彼岸：生死為此岸，涅槃為彼岸：一部為您
打開生死學奧秘的經典

劉易齋 黎明文化 2019 9789571609010 280

183 生命有大美：人生的苦惱都是演化來的陷阱：以
科學解釋「人們為什麼逃不開因緣生滅」的痛苦

施益民 幸福綠光 2019 9789579528580 330

184 生命的新詮釋：我就是光，看不見的存在 宋培安 城邦印書館 2019 9789578679887 250
185 生命倫理的四季大廈 區結成 香港三聯書店 2019 9789620444852 440

186 生活中的瑜伽智慧：活出真我，體驗喜悅人生的
十項法則

黛博拉．艾戴爾作；黃春
華譯

楓書坊文化 2019 9789863775522 350

187 生活沒有變得更好，只是我們變得從容 達達令 時報文化 2019 9789571380131 320

188 生活是一種態度
Dottie Billington著；廖曉華
譯

大都會文化 2019 9789869711166 280

189 生為自己，我很開心 凱特王 時報文化 2019 9789571379869 380
190 生氣了，怎麼辦？情緒管理學習手冊 呂俐安作；謝聆韻繪 心理 2019 9789861918785 180
191 生氣不如爭氣，抱怨不如改變 黛恩 普天 2019 9789863896456 380

192 用一張紙，設計你的未來：運用最簡單的「未來
年表」計畫法，逐年實踐人生目標

中川一朗著；林以庭譯 核果文化 2019 9789865070267 320

193 用心理學發現微幸福 蔡宇哲，潘怡格 幼獅文化 2019 9789864491742 270

194 用吸引力法則力量來實現願望：教你成為「吸引
力法則」實踐者

于佩樺 人類智庫數位科技 2019 4715443046336 350

195 用幽默代替沉默全集：人際EQ篇 塞德娜 普天 2019 9789863896913 299

196 用幽默代替沉默的溝通藝術：與其沉默面對，不
如用幽默巧妙化解

塞德娜 普天 2019 9789863895909 299

197 用幽默的心情，面對不如意的事情 文彥博 普天 2019 9789863896791 299

198 用幽默的方法，表達你的想法全集：活用幽默的
智慧，及時替自己解圍

文彥博編著 普天 2019 9789862196526 299

199 用幽默的方法，說出你的看法全集 文彥博編著 普天 2019 9789863896531 299
200 用幽默輕鬆溝通全集 塞德娜編著 普天 2019 9789863896586 299

201 用故事培養孩子的邏輯思考素養：哲學教授親自
編寫故事與49道練習題 冀劍制著；翔龍繪 漫遊者文化 2019 9789864893478 300
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202 用腦袋思考：你不能總把希望寄託在好運上 鐘紀緯編著 大拓文化 2019 9789864111022 260
203 先做好準備，再等待機會全集 容曉歌 普天 2019 9789863896852 299

204 先處理心情，再處理事情：用幽默的心情，面對
那些讓人抓狂的事情

塞德娜編著 普天 2019 9789863896418 230

205 全方位女神：完美女孩的必修守則 鍾幸燕 崧燁文化 2019 9789865160890 250
206 全彩圖解3分鐘讀懂最有趣的哲學史 Dr. Shen作；姆西蟲繪 新文創文化 2019 9789579068086 240

207
全彩圖解九型人格：心理特質與職場投資：速讀
性格，掌握人格特點，讓職涯更順暢、投資理財
更準確 

廖春紅編著 華威國際 2019 9789579075077 350

208 全彩圖解九型人格：性格分析與人際情感：速讀
性格，掌握處事關鍵，提升人際關係與心靈成長

廖春紅編著 華威國際 2019 9789865611996 380

209 共好與同贏：哈佛快樂專家教你把個人潛力變成
集體能力，擴散成功與快樂的傳染力

尚恩．艾科爾著；歐陽端
端譯

時報文化 2019 9789571376707 330

210 再也沒有不敢上的台！：輕鬆當眾開口，打造談
話魅力的5堂課 鳥谷朝代著；正正譯 遠流 2019 9789573286776 280

211 再思考：一堂近百萬人爭相學習的杜克大學論辯
課，你將學會如何推理與舉證，避免認知謬誤

華特．西諾．阿姆斯壯
著；吳妍儀譯

麥田 2019 9789863446309 360

212 印加靈魂復元療法：跨越時間之河修復生命、改
造未來

阿貝托．維洛多著；許桂
綿譯

生命潛能文化 2019 9789865739942 450

213 印度智慧書：認識《薄伽梵歌》的第一本書 楊逢財， 江信慧 商周文化 2019 4717702906108 340

214 危險療程：心理學大師榮格、佛洛伊德，與她的
故事

約翰．克爾著；陳雅馨，
楊晴譯

商周 2019 4717702096526 620

215 吃便當：人生解決不了的煩惱，就一口一口吃掉
吧! 鄭進耀 鏡文學 2019 9789869695039 360

216 同頻溝通：把話說進對方的心坎裡 林裕峯，清水建二 今周刊 2019 9789579054300 300

217 向巴黎大叔學人生：睿智、幽默又愉快的大叔金
句集！

金井真紀圖文；陳妍雯譯 悅知文化 2019 9789865100155 380

218 向刻薄的人學習寬容全集 王渡編著 普天 2019 9789863896708 380

219 回到當下的旅程：靈性覺醒的清晰指引
李爾納．杰克伯森著；宗
玲譯

橡實文化 2019 9789579001991 380

220 回話的態度：爭執、回答不清，是因為「太
熟」，還是不經思考的「壞習慣」

櫻井弘著；林佑純譯 大樂文化 2019 9789578710443 280
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221 在沒有你的星球，學會呼吸：死亡、哀痛、癒
合、前進，一個家庭的重生旅程

傑森．格林著；黃佳瑜譯 城邦商業周刊 2019 9789867778833 360

222 在阿爾卑斯山與尼采相遇 約翰．凱格作；林志懋譯 商周 2019 9789864777563 380
223 在星巴克遇見心理專家 麥德齡 布拉格文創社 2019 9789869533249 280

224 在家不要談政治：擁抱不同立場，修補彼此的關
係黑洞

珍．賽佛著；劉議方譯 時報文化 2019 9789571380346 320

225 在喧囂浮華年代，這些定律最有價值 彼得原著；艾柯編譯 德威國際文化 2020 9789869799041 280
226 多給自己5％ 邁克．亞登著；許恬寧譯 遠見天下文化 2019 9789864796427 330
227 好心情療癒你：不讓憤怒、不安、壓力沾身 和田秀樹著；呂美女譯 天下雜誌 2019 9789863984443 260
228 好好抱怨：讓好事接連上門的溝通藝術 植西聰著；羅淑慧譯 大是文化 2019 9789579654333 320

229
好好拜託：哥倫比亞大學最受歡迎的社會心理
課，讓人幫你是優勢，連幫你的人都快樂才是本
事！

海蒂．格蘭特著；謝儀霏
譯

天下雜誌 2019 9789863984115 350

230 好好說話，擁抱高情商 馬薇薇等 究竟 2019 9789861372761 330

231 好好鬧情緒：把「好煩人」的情緒化為「好能
量」的日常修練

竹慶本樂仁波切著；哲也
譯

天下雜誌 2019 9789863984238 399

232 好的愛情：陳果的人生哲學系列 陳果 東美 2019 9789869756013 350
233 好習慣成就好人生！：60個讓你成功的好習慣 戴晨志 晨星 2019 9789864439225 290

234 好脾氣帶來好運氣：怒上心頭前喊卡！改寫人生
劇本的幸福心靈訓練法

安藤俊介作；鍾嘉惠譯 臺灣東販 2019 9789865110253 350

235 好關係是麻煩出來的：寫給每個人的社交能力書 格子珊 方智 2019 9789861755380 290
236 如何克服憂慮 戴爾．卡耐基 新潮社 2019 9789863167440 300

237 如何說服一隻貓？
傑伊．海因里希斯作；娜
塔麗．帕瑪蘇坦繪；李祐
寧譯

天下雜誌 2019 9789863984108 300

238
如何讓人喜歡我：前FBI探員教你如何影響別
人、營造魅力、贏得好感、開啟「好人緣開
關」！

傑克．謝弗，馬文．卡林
斯著；王彥筑譯

遠流 2019 9789573284659 299

239
守好你的心理界限，療癒你的內在小孩：善良的
人，不一定要這麼辛苦！教你懂得保護自我，親
近他人，擁有生活「自我決定權」的訓練

文耀翰著；陳彥樺譯 新樂園 2019 9789869814935 380
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240 安靜，就是力量：內向者如何發揮積極的力量
蘇珊．坎恩著；沈耿立，
李斯毅譯

遠流 2019 9789573286509 380

241 成功者的逆商必修課：決定你成功的不是情商，
是逆商！

哈叔 尖端 2019 9789571086729 350

242 成功者偷偷在做的101種好習慣：好習慣，是你
擺脫魯蛇人生的逆轉關鍵! 哈伯德編著 崧燁文化 2019 9789576819698 250

243 成功竟然有公式：大數據科學揭露成功的祕訣 巴拉巴西著；林俊宏譯 遠見天下文化 2019 9789864798360 450

244
成功最關鍵的事：管控「不如預期」：日本心理
戰略師教你計畫要成功，先把挫折、失敗、偷懶
排進行事曆

DaiGo著；黃文玲譯 采實文化 2019 9789865070045 330

245 成功禮儀：你的品牌符號學 陳麗卿 商鼎數位 2019 9789861441764 390

246 成為自己的內在英雄：6種人格原型，認識「我
是誰」，活出最好版本的自己！

蘇絢慧 三采文化 2020 9789576582707 340

247 成為自由人 李惠貞 維摩舍文教 2019 9789868976849 450
248 成為彼此的聆聽者 說書人（StoryTaler） 天窗 2019 9789888599189 480

249 成熟：身段要軟、方法要硬、自尊能顧，這是做
自己的最好方式

陶瓷兔子 大是文化 2020 9789579654494 340

250 托爾斯泰格言集 林郁主編 新視野New Vision 2019 9789869807753 320
251 早期課 珍．羅伯茲著；彭君蓉譯 賽斯文化 2019 9789869713047 620
252 有拖延症的人命不長 讀心師DaiG著；張翡臻譯 楓葉社文化 2019 9789863702016 320

253 有時候，不加油也沒關係：觀察．傾聽．對話．
理解．接納，學習與自己的情緒共處

瑪姬．凡艾可著；林麗
雪，吳盈慧譯

木馬文化 2019 9789863597308 330

254 有能力，也要有點心機全集：懂得看時機，人生
才不會老是當機

夏洛克編著 普天 2019 9789863895916 299

255 有點奸詐不犯法全集：用心機面對危機的成功心
法 公孫龍策編著 普天 2019 9789862192771 299

256 牟宗三先生講演錄
牟宗三講演；盧雪崑整
理；楊祖漢校訂

東方人文基金會 2019 9789869768320 3000

257 老二縱橫學 李安石 大秦 2019 9789578833463 260

258 老人心理學導論
伊恩．史托特．漢米爾頓
著；何雪綾等譯

五南 2019 9789577633132 580

259 老年心理學 張志杰，王銘維主編 崧燁文化 2019 9789576818707 480
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260 老狐狸厚黑筆記 王照編著 普天 2019 9789863896951 299

261 老娘幹嘛這麼累？！：讓妳過好日子的五種生活
態度

蘿拉朵依爾著；陳秋萍譯 原水文化 2019 9789869850209 330

262 老神再在：奇蹟對話錄 + 老神再在 II：愛的覺醒 謝明杰 商周 2019 4717702906207 660
263 老神再在 II：愛的覺醒 謝明杰 商周 2019 4717702905415 320
264 自助者天助：開啟成功大門的8道人生練習題 燁子編著 崧燁文化 2019 9789865160920 280
265 自我完善 馬克斯韋爾．莫爾斯 潮21Book 2019 9789869700535 200
266 自我肯定的14個勇氣提升術 喬冰著；智慧鳥繪 漢湘文化 2019 9789862255070 220

267 自我啟發之父阿德勒的不完美人生指引：自卑與
超越

阿德勒著；啟思療育小組
編譯

啟思文化 2019 9789862718629 350

268 自我啟發之父阿德勒的不完美人生指引：克服與
重生

阿德勒著；啟思療癒小組
編譯

華文網 2019 9789862718636 380

269 自我轉變之書：轉個念，走出困境，發揮自己力
量的12堂人生課

羅莎姆．史東．山德爾，
班傑明．山德爾著；江麗
美譯

家庭傳媒城邦 2019 9789869783699 360

270
自私的藝術：50個突破關係困境的自私箴言，
告別情緒勒索與道德綁架，就算做自己也不感到
內疚

大衛．西伯里著；李祐寧
譯

大牌 2019 9789867645760 480

271 自卑與超越
阿爾弗雷德．阿德勒著；
張倩譯

五南 2019 9789577634580 380

272 自信沒人能給，更別自己摧毀！：建立自信的七
個好習慣

巴登．高史密斯著；蕭美
惠譯

大是文化 2020 9789579654623 320

273 自願被吃的豬：100個讓人想破頭的哲學問題 朱立安．巴吉尼著；黃煜
文譯

麥田 2019 9789863446729 350

274 自戀的愛與死：水仙與櫻花 蔡榮裕 Utopie無境文化 2019 9789869601757 400
275 色彩心理學：用色彩打造你的人際優勢 李翔生編著 讀品文化 2019 9789864531134 260

276 低潮不會死：打造理想的戀愛與工作，幫你解決
困境的正能量法則

蘿拉．莫瑞諾著；溫澤元
譯

時報文化 2019 9789571377261 280

277 你，可以超越每個不如意 謝浩任編著 大拓文化 2019 9789864110971 260

278 你，就是英雄！：成為你自己和他人生命中的真
英雄 

任樂倫採訪主講；黃麗玟
文字編撰

竹科廣播 2019 9789869756501 398

279 你一定要學的人性厚黑學 公孫龍策 普天 2019 9789863896920 380
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280 你不必活成別人喜歡的模樣 獨慕溪 奇点 2019 9789869631662 320

281 你不是不努力，而是不會努力：一位真誠大叔的
暖心成長筆記

迎刃 上奇時代 2019 9789865003562 330

282 你不能不知道的行為心理學 陶然編著 普天 2019 9789863896210 250
283 你不能不學的看人心理學 陶然 普天 2019 9789863895893 250

284 你以為你以為的就是你以為的嗎？12道檢測思
考清晰度的哲學闖關遊戲

朱立安．巴吉尼，傑瑞
米．史坦葛倫著；陳信宏
譯

麥田 2019 9789863446415 300

285 你以為你在體貼他人，其實只是在剝削自己
根本裕幸著；鄒玟羚，高
詹燦譯

臺灣東販 2019 9789864759972 300

286 你以為的懷才不遇只是懷才不足而已 小令君著 今周刊 2019 9789579054263 320

287
你可以自私自利，同時當個好人：亞當斯密讓史
丹佛經濟學家開啟的思辨之旅，重新認識「我是
誰」，以及身而為人的意義與價值

路斯．羅伯茲著；陳儀譯 臉譜 2019 9789862357699 320

288 你可以選擇這樣愛自己 張宇飛編著 大拓文化 2019 9789864111114 260
289 你休謨系的？跟著休謨看人性 劉燁，曾紀軍 崧燁文化 2019 9789865161750 250
290 你走過了孤獨，下一站叫幸福 迷鹿 高寶國際 2019 9789863617259 300

291 你和我之間：找到遠不孤單，近不受傷，剛剛好
的距離

金惠男著；何汲譯 大田 2019 9789861795546 380

292 你的人生不能被扣倒：16個關鍵字，漂亮拉近
理想與現實的差距

水淼 好的文化 2019 9789865626907 350

293 你的未來，一定要活得比現在精采：調整自己的
視野，就能看見更美好的世界

楚映天編著 普天 2019 9789863896272 299

294 你的努力要配得上你的野心 李尚龍 今周刊 2019 9789869693691 320

295 你的思考方向，決定了你解決問題的方法：用思
考擊敗你所有的難題

林奈奈 悅讀名品 2019 9789869820301 280

296 你的思想決定業力：你的靈魂深處有什麼，就吸
引什麼！

詹姆斯．艾倫著；蕭寶森
譯

柿子文化 2019 9789869768047 260

297 你的善良，不該被錯的人利用 宋師道編著 晶冠 2019 9789869743808 299

298 你的善良必須有點鋒芒．2：如何聰明善良，才
能讓你做個內心柔軟，但有骨氣的好人？

慕顏歌 采實文化 2019 9789865070359 300

299 你的善良和你的鋒芒 馬一帥 風雲時代 2019 9789863527732 280
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300 你的感受不是你的感受：找回心靈自由，不受他
人左右的「自我暗示」練習

大嶋信 著；林佩玟譯 遠流 2019 9789573286080 280

301 你的溝通必須更有心機 陳雪如 時報文化 2019 9789571380445 360
302 你的煩惱，哲學家早有答案 小林昌平著；謝敏怡譯 方智 2019 9789861755250 320
303 你是天真，還是愚蠢？ 夏洛克 普天 2019 9789863896760 299

304 你相信，所以你成功：全球頂尖的成功學大師教
你克服懷疑，重塑人生，釋放潛能

博恩．崔西，克莉絲蒂
娜．史坦著；汪春沂譯

時報文化 2019 9789571379876 360

305 你討厭的人，就是你的貴人 淩越編著 普天 2019 9789863896227 380
306 你馬斯洛系的？跟著馬斯洛看自我實現 劉燁編譯 崧燁文化 2019 9789865161842 250

307 你笛卡兒系的？跟著笛卡兒看人生的哲學智慧：
笛卡兒幫你成為自然的主人獲得幸福

劉燁，王勁玉編譯 崧燁文化 2019 9789865161880 250

308 你最大的敵人，一直都是自己 何權峰 高寶國際 2019 9789863617525 300
309 你盧梭系的？跟著盧梭看民主共和 劉燁，曾紀軍編譯 崧燁文化 2019 9789865161934 300
310 你總是太容易放過自己 馬一帥 風雲時代 2019 9789863527299 280
311 別人怎麼對你，都是你教的 黃啟團 寶瓶文化 2019 9789864061730 370
312 別用負面的心情，看待負面的事情 凌越編著 普天 2019 9789863895961 380

313
別用嘴上的佛系，掩飾你內心的焦慮：20億次
點閱率的震撼教育，讓你的初心和野心從此並
行，既有夢，也有拳頭

朱清 大是文化 2019 9789579654241 340

314 別再委屈自己求得他人認同：不再委屈求全的
20堂必學人生突破法則 姜愛玲 凱信企業集團 2019 9789869726573 300

315 別再假裝自己沒事了！唯有正視憤怒、悲傷、失
落與不安，才能跳脫情緒的迴圈

關屋裕希著；余亮誾譯 臺灣東販 2019 9789865110000 300

316 別在走遠後才想起說再見 阿飛文 悅知文化 2019 9789865100056 350
317 別忘了 你難過的時候有我在 Ring Ring 布克文化 2020 9789865405175 300
318 別做最後一個傻子：博奕高手養成手冊 李世賢編著 讀品文化 2019 9789864531097 260

319 別讓「應該」框住你的人生：主動「選擇」、活
出「想要」，與生為女人的自己和好共處

水島廣子著；楊詠婷譯 仲間 2019 9789869645751 320

320 別讓小事綁架自己 宋時雨 普天 2019 9789863896784 299

321 別讓不懂幽默毀了你：用幽默代替憤怒的處世藝
術

塞德娜編著 普天 2019 9789863896166 299
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322 別讓自己不高興：50條不生氣法則 高非編著 大拓文化 2019 9789864111046 260

323 別讓將來的你，瞧不起現在的自己：用積極的心
態改變自己的未來

王渡 普天 2019 9789863896548 299

324 別讓情緒待在憂慮裡：快速擺脫憂慮，重拾好情
緒的方法

章心妍 悅讀名品 2019 9789869701662 280

325 別讓善良變成你的致命傷 公孫龍策編著 普天 2019 9789863896562 299

326 別讓無效社交害了你：掌握人際交往心理學，擺
脫以數量論社交的人生陷阱

朱鴻霏 時報文化 2019 9789571378770 320

327 吸引力法則打開潛意識進入催眠狀態 于佩樺 人類智庫數位 2019 9789863734437 320
328 呃Like心理學：擺脫認同成癮的勒索 方婷 香港非凡 2019 9789888571963 350

329 告別菜尾世代：大膽向世界遞履歷，我在哈佛體
系的觀察

Y.C.Hung 悅知文化 2019 9789865100346 280

330 困住你的問題，孩子能解答：我們試圖教孩子人
生觀，孩子卻教會我們人生的真諦

艾倫．克萊恩著；黃庭敏
譯

大是文化 2019 9789579654227 340

331 完全諮商手冊：心理療瘉歷程導引 謝麗紅 五南 2019 9789577632616 350
332 形上學：存有、人性與終極真實之探究 沈清松 臺大出版中心 2019 9789863503675 420

333 快樂就是⋯：500種表達「我愛你」的方式 麗莎．史瓦琳，拉夫．羅
拉薩

遠流 2019 9789573285410 280

334 我：弄錯身分的個案 楊定一作 天下生活 2019 9789869757492 360
335 我不怕別人貶低，只怕沒有能力 懷左同學 高寶國際 2019 9789863616870 300
336 我不是教你壞全集 王照作編著 普天 2020 9789863896982 299
337 我不要完美，只要完整：成為自己的七堂課 丁寧 時報文化 2019 9789571379555 450

338 我可以不計較，但你不能理所當然：30招建立
自我邊界，不再內心糾結的「輕鬆拒絕」法 大嶋信賴著；伊之文譯 楓書坊文化 2019 9789863774891 320

339 我把耳朵借給了畫筆 林瑋萱 晨星 2019 9789864439324 350

340 我決定我是誰：在負能量爆表的人生路上，我不
活在別人的嘴裡！

鍾明軒 大樂文化 2019 9789578710184 320

341 我的人生自己作主：美好的人生建立在自我控制
上

韓春澤 上奇時代 2019 9789865003678 380

342 我的人生我來柔：郁方的幸福進行曲
呂家柔（郁方）主述；凃
心怡撰文

慈濟傳播人文志業
基金

2019 9789865726669 350

343 我的限制級人生：日子很鳥，也可以過得很好 林欣蓓 格子外面文化 2019 9789869716871 360
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344 我是吃愛長大的 張鴻玉 賽斯文化 2019 9789869713085 1600
345 我是如何瘋狂愛上自己？ 廖珮岑 凱特文化創意 2019 9789869734509 300

346 我是那：一位悟道者生命及行事的獨特證言
室利．尼薩加達塔．馬哈
拉吉作；陶張歡譯

自由之丘文創事業 2019 9789869695879 650

347 我要做自己：挑戰舊思維、不被死腦筋綁架的生
活清單

金秀賢作；尹嘉玄翻譯 文經社 2019 9789576637759 360

348 我們之間：薩提爾模式婚姻伴侶治療 成蒂 心靈工坊文化 2019 9789863571582 560

349
我們內心的衝突：是真愛還是自我欺騙、是發自
內心還是社會期待⋯⋯結合榮格、阿德勒、佛洛
伊德理論，解開你內在煎熬的療心之作

卡倫．荷妮著；李娟譯 小樹文化 2019 9789570487114 480

350
我們時代的病態人格：愛與焦慮、迷茫與孤獨、
害怕競爭與衝突⋯⋯結合阿德勒與佛洛伊德心理
學，跳脫痛苦循環的撫慰之書

卡倫．荷妮著；林藪譯 小樹文化 2019 9789570487084 480

351 我們與自己的距離：如何認識你自己 韓玲玲 寂天文化 2019 9789863188216 300
352 我喜歡你，是真心的；我討厭你，也是真心的。 李燕 布克文化 2020 9789865405212 300
353 我就是要愛自己 黃馨慧 遠景 2019 9789573910824 250

354 我想為你推薦一本書：沒錯，這就是我最喜歡做
的事

花田菜菜子著；陳怡君譯 仲間 2019 9789869645799 350

355
我選擇，生活中只做想做的事：用喜歡的事撫平
疲憊，散發個人專屬魅力，過只被喜愛事物圍繞
的生活

小田桐あさぎ著；姜柏如
譯

采實文化 2020 9789865070748 300

356 我離開之後：一個母親給女兒的人生指南， 以
及那些來不及說的愛與牽掛

蘇西．霍普金斯著；哈
莉．貝特曼繪；吳愉萱譯

三采文化 2019 9789576581502 380

357
戒了吧！低品質勤奮：為什麼馬雲說勤奮的人不
會成功？給你提升關鍵優勢的方法，打破進階瓶
頸。

陳慕妤 大是文化 2019 9789579164832 340

358 扭轉逆勢的「性格」解讀術 苫米地英人著；張翡臻譯 楓書坊文化 2019 9789863775492 320

359 批判之源
艾力克斯．林尼可斯著；
舒年春譯

臺灣大學出版中心 2019 9789863503637 520

360 找出路：勤美學尋找快樂生活的配方 林保寶文攝 天下生活 2019 9789869820448 420

361 找回愛與尊重的自尊課：擁有安穩的自尊，安心
成為自己，在關係裡自由自在

蘇絢慧 三采文化 2019 9789576581458 320

362 把人看到骨子裡全集 王照編著 普天 2019 9789863896623 299
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363 把心機用在對的時機 呂叔春 種籽文化 2019 9789869720724 250

364 把目標變小，才是成功的關鍵：61個簡單達標
的實用技巧，獻給真心想要改變的自己

兒玉光雄著；鄭曉蘭譯 好的文化 2019 9789865626914 350

365 把話說進心坎裡 陶然編著 普天 2019 9789863896746 250

366 改寫人生的奇蹟公式：蛻變唯一需要知道的事，
99%的困境都能瞬間逆轉 麥克．尼爾著；呂奕欣譯 李茲文化 2019 9789869659550 280

367 改變情緒，就會改變思緒全集 黛恩編著 普天 2019 9789863895954 299

368 改變態度，才能改變自己的前途：態度是改變人
生高度的關鍵因素

黎亦薰編著 普天 2019 9789863896425 250

369 改變態度，你就會幸福全集：先學會放下，才能
自在活在當下

千江月編著 普天 2019 9789863896173 299

370 改變態度，就會改變你的高度全集 黛恩 普天 2019 9789863896654 380
371 攻心為上：說話高手訓練班 任琦軒編著 大拓文化 2019 9789864111107 250
372 攻心為上說話術 林郁 布拉格文創社 2019 9789869822176 300
373 李宗吾厚黑學大全 李宗吾 華威國際 2019 9789579075176 299
374 李怡語粹：走過悲觀而積極的人生 陳雅明編 升出版 2019 9789887822219 450
375 杜月笙在江湖教我們的12件事 樊維佳 海鴿文化 2019 9789863922711 280

376
每一天，遇見更美好的自己：每天七分鐘的正念
練習，走出負面情緒，享受更快樂、更有意義的
人生

賈斯丁．R．亞當斯著；傅
雅楨譯

高寶國際 2019 9789863617051 260

377 每天十分鐘，讀懂九型人格 林忠儒，得沁 靛藍 2019 9789869450737 380
378 每天演好一個情緒穩定的大人 老楊的貓頭鷹 高寶國際 2019 9789863617785 320
379 每天讀一點孝經 蔡踐 新文創文化 2019 9789579068031 360

380 每個人都有病：這個社會是沒有圍牆的「精神病
院」

王國華 華成 2019 9789861923420 230

381 汪汪喵喵心世界 汪心茹 百善書房 2019 9789863901587 280

382 決定你成功的不是情商，是逆商AQ：打造成功
人生的競爭智慧

譚春虹編著 德威國際文化 2019 9789869745987 280

383 決戰與決策：大時代的生存兵法 許宏編著 布克文化 2019 9789579699976 360

384 決斷的演算：預測、分析與好決定的11堂邏輯
課

布萊恩．克里斯汀，湯
姆．葛瑞菲斯著；甘錫安
譯

行路 2019 9789869634892 600
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385 沉思錄：一念之間改變人生
鄭令作；馬可．奧理略原
著

人類智庫 2019 4715443043700 280

386 沉思錄：世界名人、國家級領導人、各大企業領
袖隨身書，羅馬哲學家皇帝淬鍊一生的智慧經典

馬可斯．奧理略．安東尼
努斯著；柯宗佑譯

遠流 2019 9789573284840 300

387 沒有自律，還談什麼夢想：不要讓任何人阻止你
追逐夢想，包含你自己

童小言 沐光文化 2019 9789869828819 330

388 沒有退路，才有出路 李尚龍 今周刊 2020 9789579054454 320

389
沒事沒事，太認真就輸了：日本療癒新星「聖代
貓」的64個人際困境神救援，用「逆轉念」擺
脫你的每個厭世瞬間

Jam作；名越康文監修；
林珮芸譯

臺灣廣廈有聲 2019 9789861304243 280

390 沒關係，是悲傷啊！：直視悲傷的真相，練習守
護自己與關愛他人的情緒照護指南

梅根．德凡著；謝慈譯 遠流 2019 9789573284741 360

391 男孩情緒教養：不失控、不暴怒、不鬧事，明日
好男人的養成關鍵

瑪麗．寶絲林區著；劉凡
恩譯

橡實文化 2019 9789579001885 380

392 走出迷宮：尋找人生新乳酪。
史賓賽．強森作；謝佳真
譯

平安文化 2019 9789579314312 299

393
走出焦慮與無助的奇蹟課程：擺脫情緒失控困
境，傾聽「內在療癒師」聲音，練習放手讓你更
愛自己

柯琳妮．盧普科著；聞翊
均譯

健康你好生活 2019 9789869788014 370

394 走著走著，終究有天你會懂 琢磨先生 高寶國際 2019 9789863616962 320

395 走過愛的蠻荒：撕掉羞恥印記，與溫柔同行的偏
鄉教師

文國士 寶瓶文化 2019 9789864061624 320

396
防彈成功法則：46個觀念改寫世界規則，由內
而外升級身心狀態，讓你更迅捷、更聰明、更快
樂

戴夫．亞斯普雷 木馬文化 2019 9789863597285 420

397 京氏易傳校注
（漢）京房原著；虎易校
注

心一堂 2019 9789888582730 460

398 依毓氏易講乾坤 許仁圖 河洛 2019 9789869130790 300

399 依戀效應：為什麼我們總在愛中受傷，在人際關
係中受挫？

皮特．羅文海姆作；廖綉
玉譯

三采文化 2019 9789576582394 380

400 兒童心理發展與家庭教育智慧 胡朝兵，張興瑜主編 崧燁文化 2019 9789576818714 300

401 兒童成長心理學：兒童的人格形成及其培養
阿爾弗雷德．阿德勒著；
劉建金譯

五南 2019 9789577634146 320
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402 兒童發展心理學 劉金花 五南 2019 9789577635112 500

403 兒童與青少年諮商要素手冊
Gatherine P. Cook-Cottone，
Linda S. Kane，Laura M. 
Anderson著；陳滿樺譯

心理 2019 9789861918860 200

404 兔子Alex今天繼續練習幸福：孤獨與孤獨相遇 
變成了一份愛

Alex韓著；安茶淵繪 元素人創意 2019 9789869728461 299

405 其實，我是個內向的人：面對人際關係，隱藏的
是不安的自己

南仁淑著；有隻兔子繪；
陳品芳譯

大田 2020 9789861795836 360

406 其實你知道 盧偉雄 城邦印書館 2019 9789578679566 300
407 叔本華格言 林郁主編 新視野New Vision 2019 9789869807708 300
408 周易 藍晟主編 東方文化 2019 9789887980926 450

409 奇蹟課程釋義：教師指南行旅（第一冊）
肯尼斯．霍布尼克著；若
水譯

奇蹟資訊中心 2019 9789869570763 350

410 奇蹟課程釋義：教師指南行旅（第二冊）
肯尼斯．霍布尼克著；若
水譯

奇蹟資訊中心 2019 9789869570770 320

411 奇蹟課程釋義：正文行旅
肯尼斯．霍布尼克著；若
水譯

奇蹟資訊中心 2019 9789869570756 350

412 奇蹟課程釋義：奇蹟課程序言行旅
肯尼斯．霍布尼克著；若
水譯

奇蹟資訊中心 2019 9789869570749 220

413 妳可以狼狽跌倒，但一定要優雅起身：法國大齡
女子快樂ｘ自信的祕密，關於愛情、生活與家庭

米蓮．德克洛著；思謐嘉
譯

大好書屋 2019 9789862488454 420

414 幸運人生的四大心理學法則：提升直覺、擺脫厄
運，最科學的30天運氣大改造

李察．韋斯曼著；奚修君
譯

城邦文化 2019 9789867778543 330

415 幸福，從謝謝這一杯咖啡開始：一場更接近幸福
的感恩之旅  

A. J. 賈各布斯著；葉妍伶
譯

天下雜誌 2019 9789863984290 280

416 幸福就是這麼簡單 吳詠庭編著 大拓文化 2019 9789864111077 260
417 幸福跟著來 太陽盛德 香港天圓文化 2019 9789869559584 350
418 幸福學：學幸福 陳澤義 五南 2019 9789577632586 580

419 念力的科學：贏比賽．病療癒．致富成功，人類
意識如何改變物質世界？

琳恩．麥塔格特著；梁永
安譯

橡實 2019 9789865401030 420

420 念頭一轉，心就不煩：擺脫焦慮與憂鬱的快樂配
方

楊順興 原水文化 2019 9789867069931 360
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421 念轉運就轉 黃子容 光采文化 2019 9789869694421 300
422 性格販子：最受歡迎的人格測驗MBTI大揭密 莫薇．安姆瑞 行路 2019 9789869804042 480

423
所有命運贈送的禮物，早已在暗中標好了價格：
越長大越不知自己要什麼？那就讓命運拋來禮物
吧。但，你知道怎麼接住嗎？

徐多多 任性 2019 9789869720861 340

424 披著羊皮的狼：識破心理操縱術，不再成為情緒
勒索和情緒暴力的受害者

喬治．西門著；王傳明譯 久石 2019 9789869761413 300

425 拆解人性的四色溝通術：瑞典行為教練教你駕馭
職場、團隊與人際交流

湯瑪斯．埃里克森著；張
美惠譯

城邦文化 2020 9789867778901 360

426 拓展你的人生地圖 郭順杰 寰宇軒行 2019 9789869626422 300

427 放屁！名利雙收的詭話
哈里．法蘭克福著；南方
朔譯

時報文化 2019 9789571378848 220

428 易卦闡幽
黃漢立著；蕭若碧，彭德
貞整理

天地 2019 9789888257966 710

429 易學數理探索與創意 薄喬萍 天空數位 2019 9789579119375 460

430 朋友這種幻想：社會學家教你不被人際關係困擾
的8堂課 菅野仁著；李彥樺譯 究竟 2019 9789861372679 260

431 玩樂智能：找回童心，輕鬆玩出贏家人生
安東尼．T．德班奈特著；
林琬淳譯

本事 2019 9789579121521 400

432 盲點效應：從此不再錯過眼前對的選擇
凱莉．波伊斯著；鄧捷文
譯

三采文化 2019 9789576582066 380

433 社交心理和溝通技巧的必讀聖經 戴爾．卡耐基 德威國際文化 2019 9789869799003 260
434 空巢的勇氣：人生下半場的35個必修學分 李雪雯 時報文化 2019 9789571378343 380

435 芬蘭幸福超能力：希甦SISU－芬蘭人的幸福生
活法則，喚醒你的勇氣、復原力與幸福感

可嘉．潘札爾著；江信慧
譯

麥浩斯 2019 9789864085200 399

436 近代日本哲 と東アジア 藤田正勝，林永強編 臺灣大學中心 2019 9789863503378 760

437
金牌律師教你誘導人心的66個回話藝術：解決
你在工作與生活中，遇到拒絕請託、陌生邀請、
問出實話等難題！

谷原誠著；李貞慧譯 大樂文化 2020 9789578710481 280

438 阿德勒的理解人性 阿爾弗雷德．阿德勒 海鴿文化 2019 9789863922674 340
439 青年心理學 馮維主編 崧燁文化 2019 9789576818936 550
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440
青春正效應：新世代應該知道的人生微哲學─探
索自我、友誼、學習、愛情、人生的50個夢想
核爆點！

蔡淇華 遠見天下文化 2019 9789864796908 350

441
青春走得太快，領悟來得太慢：在失去中獲得、
在恐懼中勇敢，看精神科醫師如何拿回人生主控
權。

戈登．李文斯頓著；吳宜
蓁譯

商業周刊 2019 9789867778659 320

442 非凡韌性：釋放傷痛，不再偽裝，從逆境中找到
更強大的自己

梅格．潔伊著；林曉欽譯 圓神 2019 9789861336886 380

443
保持距離又不失禮的人際應對術：主導你和主
管、同事、親友的相處，讓你得體地拒絕，沒負
擔地拉近關係

金範俊著；林建豪譯 采實文化 2019 9789865070403 330

444 信任的療癒力：相信自己敞開自我，擁抱真正的
愛與親密

大衛．里秋著；楊仕音譯 啟示 2019 9789867470843 360

445 信念. 2：個人實相的本質讀書會 許添盛主講；李宜懃文字
整理

賽斯文化 2019 9789869713054 350

446 信念的魔力 克萊德．布里斯托 潮21Book 2019 9789869700573 280

447 冒牌者症候群：面對肯定、讚賞與幸福，為什麼
總是覺得「我不配」？

潔薩米．希伯德著；陳松
筠譯

商周 2019 9789864777242 380

448 勇敢不完美：拋下這世界為你強加的規則，現在
開始，為自己大膽的活

雷舒瑪．索雅妮著；威治
譯

商周 2019 9789864776726 350

449 勇敢層級：用你喜歡的方式，活出你自己 紫嚴導師 創意市集 2019 9789579199735 340
450 厚黑帝王趙匡胤全集 徒步中國 亞洲 2019 9789865921859 399
451 厚黑學 張有池編著 華威國際 2019 9789579075091 299

452 厚黑學完全使用手冊：求人辦事篇：求人辦事必
須知道的厚黑法則

王照 普天 2019 9789863895930 380

453 品味入門 松浦彌太郎著；洪逸慧譯 天下雜誌 2019 9789863984177 310
454 哈佛大學社交課大公開：從默默無聞到脫穎而出 黃檳傑 風雲時代 2019 9789863527589 280

455 哈佛大學勵志課大公開：努力就是為了不苟且地
活著

黃檳傑 風雲時代 2019 9789863527190 280

456 哈佛教我的18堂人生必修課 尤虹文 遠見天下文化 2019 4713510946213 300

457 孩子失控怎麼辦：三十個讓孩子恢復平靜的技巧
凱拉．威利作；安妮．貝
茲繪

城邦文化 2019 9789571085395 400

458 帥氣男孩修煉手冊 高雪梅主編 崧燁文化 2019 9789576818738 280
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459 後真相：真相已無關緊要，我們要如何分辨真假 麥金泰爾著；王惟芬譯 時報文化 2019 9789571380353 320
460 後退一步，就會發現幸福 文蔚然編著 普天 2019 9789863896524 250

461 思光華梵講詞：哈伯瑪斯論事實性與規範性
勞思光講；陳振崑，潘玉
愛編註

華梵大學勞思光研
究中心

2019 9789866768477 500

462 思考練習題：美國名校都在用的動腦題庫，突破
我們的想像同溫層

瑪瑞琳．伯恩斯著；瑪
莎．威斯頓繪；葉懿慧譯

大田 2019 9789861795621 250

463 恆毅力的七堂課 尚恩．楊著；譚天譯 遠見天下文化 2019 9789864796519 450

464
拼圖者的生命觀察：一位工作20年的法醫心
得。新聞跑馬燈後的真實故事，解剖刀下的生命
啟發

楊敏昇 時報文化 2019 9789571378046 350

465 持志以恆：唐獎第三屆得主的故事 梁玉芳 聯經 2019 9789570853353 390

466 指導靈的智慧：認識你的指導靈團隊與連線靈魂
導師的實用手冊

詹姆斯．范普拉著；蕭寶
森譯

宇宙花園 2019 9789869734028 320

467 是誰出的題目這麼難，到處都是正確答案 邱天 平安文化 2019 9789579314442 320
468 活出生命的精彩：大人物小故事 田鵬編著 菁品文化 2019 9789869788106 260
469 活出意義：10項讓人生大躍進的卓越思考 維申．拉克亞尼 三采文化 2019 9789576581380 420
470 活用說話方法，改變對方的想法 陶然 普天 2020 9789863897002 380
471 活在當下，才能真正放下 千江月編著 普天 2019 9789863896753 299
472 活得漂亮，也要耐髒 陶瓷兔子 今周刊 2019 9789579054386 320
473 活學活用厚黑學全集 王照 普天 2019 9789863896845 299

474 活學活用孫子兵法全集：活用智慧，才能為自已
創造更多機會

王照編著 普天 2019 9789863896395 299

475 為什麼老公都不聽我說話？專科醫師解開夫妻溝
通不良的關鍵報告

原WATA，伊東FUMI作；
岡田尊司監修；涂愫芸譯

臺灣角川 2020 9789577435231 300

476 為什麼你沒看見大猩猩？：教你擺脫六大錯覺的
操縱

克里斯．查布利斯，丹尼
爾．西蒙斯著；楊玉齡譯

遠見天下文化 2019 9789862167243 450

477

為什麼你這樣想，他那樣做？日常倫理學的思辨
與解答：劍橋哲學博士親擬96道日常選擇，519
個延伸思考，揭開生活大大小小決定背後，不同
的哲學思考運作！

賽門．隆斯塔夫著；馮奕
達譯

麥田 2019 9789863447122 399

478 為什麼你說的話都沒人聽？：讓人「聽得懂」也
「懂得聽」的說話之道

小川直樹著；李靜宜譯 時報文化 2019 9789571379678 300
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479 為什麼我的人生這麼不順？原來讓世界運轉的法
則是這樣

EBS《世上的所有法則》
製作組著；高毓婷譯

麥浩斯資訊 2019 9789864085262 450

480
為什麼我們總是討好別人、委屈自己？：挖空心
思討好、強顏歡笑配合；「討好型人格」：討好
世界多年，終於面目全非！

黃志堅 方舟文化 2019 9789869793643 360

481 為什麼法國高中要考哲學？：年輕人要學會思
考，然後決定自己要怎樣的「幸福」！

坂本尚志著；林信帆譯 大是文化 2019 9789579654104 320

482 為什麼愛說謊
布萊恩．金恩著；賴震宇
譯

晨星 2019 9789864439133 350

483 為什麼總是感到很受傷：五個精神分析的真實故
事，帶你找到不斷逃跑的自己

腦內探險隊著；陳品芳譯 大田 2019 9789861795645 380

484 為何你總是會受傷：資深心理諮商師分析精神案
例，全面梳理關係中的傷口

武志紅 世潮 2019 9789862590638 350

485 為夢想單飛：一個台灣女生上哈佛的成長故事 尤虹文 遠見天下文化 2019 4713510946268 300

486 看穿人性弱點說話術：洞悉人性弱點，才是交涉
溝通的最重要關鍵

王照編著 普天 2019 9789863896265 299

487 看穿人性說話藝術 楚映天編著 普天 2019 9789863895862 299
488 看穿人性說話藝術：溝通篇 楚映天編著 普天 2019 9789863895992 299
489 看透人心：辨別人性的真假遊戲 程立剛 德威國際文化 2019 9789865756994 280

490 科學證實懂吃虧的人贏最多：適當的忍耐並不是
懦弱，而是為了成就更大的目標！

張濤 大樂文化 2019 9789578710238 260

491 穿越信念的框架：放手一搏．掙脫束縛．乘風啟
航

茱蒂斯．里奇著；周安雅
譯

耶魯國際文化 2019 9789869409797 450

492 突變無聊基因：30天的幽默計畫 方塊計劃 時報文化 2019 9789571379234 220

493 胡思亂想的爆發力：修補、淺嘗、塗鴉。跳脫框
架的練習，讓你的專注力更敏銳，工作更有效率

斯里尼．皮雷著；謝樹寬
譯

遠流 2019 9789573286554 380

494 致，茫人們：21篇陪你走出迷茫、熬出人生好
滋味的心靈雞湯

鍾興叡 十字星球文創社 2019 9789869025577 340

495 苦無機會，是你唯一的委屈：騎驢找馬別嫌驢難
騎，懂將就，才會有所成就

王小毛 方言文化 2019 9789579094504 320

496 要反骨就反骨到底：活出個人風格，找出自身優
勢的50種方法 中谷彰宏著；邱心柔譯 楓書坊文化 2019 9789863774990 320
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497 要成功你必須很故意：跳出框架大膽做夢，小心
夢想真的會實現！

子陽 布克文化 2019 9789865405069 300

498 要怎樣努力，才會成為很厲害的人：尋找生命中
的貴人，贏得友誼感動他人 麥哲倫 潮21Book 2019 9789869700566 280

499 負能量的吸引力法則：正視並接受負面情緒，迎
接更好的自己

MACO著；李喬智譯 世潮 2019 9789862590591 280

500 迪士尼公主的幸福魔法書：明天的你會更閃亮
迪士尼公主原著；RHK編
輯部編；宇忠信譯

元素人創意 2019 9789869728447 399

501
重設你的人際邊界：人不跨過心理邊界就無法互
動，會孤單，但邊界重疊又會受傷害，該怎麼拿
捏？

喬治．戴特著；廖桓偉，
李菲譯

大是文化 2019 9789579164955 340

502 重塑自己的力量 卡羅．海渥特，琳達 新潮社文化 2019 9789863167228 270

503 重新凝視失落：哀傷治療技術的衡鑑與介入
羅伯特．奈米爾編；翁士
恆譯

張老師文化 2019 9789576939358 650

504 面對不愉快，你可以選擇一笑置之 鄭雅方編著 讀品文化 2019 9789864531011 260
505 面對失速的世界，你需要慢下來！ 李少彤 開企 2019 9789869726528 320
506 面對生命的十個感動 王譽霖等 布克文化 2019 9789865405137 350

507 面對情緒攻擊的勇氣：害怕衝突，更不想忍氣吞
聲，如何閃避．巧妙回擊？ 水島廣子著；張嘉芬譯 方言文化 2019 9789579094467 290

508 修復關係，成為更好的自己：Bowen家庭系統論
與案例詮釋

邱淑惠 商周 2019 9789864776597 280

509 倫理學釋論 陳特 東大 2019 9789571931791 380

510 原子習慣：細微改變帶來巨大成就的實證法則
詹姆斯．克利爾著；蔡世
偉譯

方智 2019 9789861755267 330

511 原生家庭療法：七個步驟，解開關係束縛，做出
改變，重建更成熟的情感對應方式

羅納德．理查森著；林琬
淳譯

本事 2019 9789579121590 420

512 原來，我們都對自我誤解太深：從印度哲學思
維，找回真實的自己

熊仁謙 究竟 2019 9782019050108 280

513 原來，寬鬆一點也無妨：放下完美、保持彈性，
接納「不夠努力也可以」的自己

和田秀樹著；郭子菱譯 仲間 2019 9789869645782 300

514 原來這就是B型人格：那些自戀、善變、邊緣、
反社會的人在想什麼？

陳俊欽 究竟 2019 9789861372822 300
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

515 哲學，為人生煩惱找答案：請哲學家帶我們用概
念思考日常

黃珍奎（황진규）著；賴毓
棻譯

日出 2019 9789869785006 430

516 哲學1000問 雅瑟，楊麗麗 海鴿文化 2019 9789863922667 450
517 哲學很有事：近代哲學 Cibala 三民 2019 9789571466743 280

518
哲學動物：乳牛擁有尼采的智慧？水母能解釋宇
宙結構？啄木鳥是當代禪學大師？31則經典理
論大哉問，上一堂最顛覆思考的哲學課

弗洛里安．維爾納著；彭
菲菲譯

創意市集 2019 9789579199599 350

519 哲學超圖解.2，中國、日本、歐美當代哲學篇：
中西72哲人x190哲思

田中正人著；齋藤哲也監
修

野人文化 2019 9789863843443 630

520 哲學概論 尤淑如，張文杰，康經彪 五南 2019 9789577635907 300
521 哲學概論 冀劍制 三民書局 2019 9789571465852 310
522 孫子兵法完全使用手冊：不動如山 左逢源 普天 2019 9789863896876 380
523 孫子兵法完全使用手冊：侵掠如火 左逢源 普天 2019 9789863896715 380
524 家族治療師的練功房：轉化、成長與精進 黃雅羚等 張老師文化 2019 9789576939341 380

525 家族治療概觀
Irene Goldenberg等著；杜
淑芬等譯

新加坡商聖智學習
亞洲私人

2019 9789579282444 680

526 容易受傷不是錯：建立專屬於你的安全基地，不
受他人評價左右的幸福人生

岡田尊司著；李彥樺譯 悅知文化 2019 9789865100315 350

527 拿破崙．希爾致富17堂課：這是一部您在哈佛
大學也學不到的成功學

拿破崙．希爾 潮21Book 2019 9789869700542 300

528 柴犬MARU的幸福論 小川仁志監修；張翡臻譯 楓葉社文化 2019 9789863702047 300
529 格局逆襲：普通人的致勝之道 宗寧 東美 2019 9789869756044 330

530 氣場女神
貝卡．安德森作；吳家恆
譯

遠流 2019 9789573284680 350

531 海天佛國普陀山：觀音心，人間修行（上） 黃子容 光采文化 2019 9789869694452 320
532 海天佛國普陀山：觀音心，人間修行（下） 黃子容 光采文化 2019 9789869694469 320

533 病由心生：情緒致病也治病，脾氣來了病氣也來
了

郝萬山 沐光文化 2020 9789869828826 380

534 真正的整理，不是丟東西：物品是靈魂的碎片，
整理是重生的過程

廖文君 方智 2019 9789861755342 300

535 真實世界的倫理課：82個影響你一生的思考練
習

彼得．辛格著；李建興譯 大塊文化 2019 9789862139714 400
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536 破謊術：我知道你在騙我 周子寒 種籽文化 2019 9789869720762 250

537 破譯．人性的弱點：以卡內基的經典為基調，打
開另一扇窗的新視野! A．愛德華 新潮社文化 2019 9789863167372 280

538 笑談西方思想史（700 B.C.－1900 A.D.） 閑茶 華夏 2019 9789865670948 500

539 記得出生前，神跟我說⋯
小堇 （すみれ）著；林平
惠譯

方智 2019 9789861755168 290

540
起床後的黃金1小時：揭開64位成功人士培養高
效率的祕密時光，從他們的創意晨型活動中，建
立屬於自己的高生產力、高抗壓生活習慣

班傑明．史鮑，麥可．桑
德著；郭庭瑄譯

臉譜文化 2019 9789862357613 380

541 逆轉，由不得你不信！ 劉乂鳴 匠心文化創意行銷 2019 9789869751346 450

542 逆轉恨意：洞察仇恨的源頭，讓善意與惡念開始
對話

莎莉．康恩著；戴至中譯 時報文化 2019 9789571378596 360

543 酒神的抗爭：絕望香港的哲學出路 黃國鉅 天窗 2019 9789888599141 480

544 高效能領袖之道
盧偉雄，Jack Zwissig聯合
創作；張薰妍譯

城邦印書館 2019 9789578679795 320

545 高捧顏值的時代，勝出需要腦袋 萬特特 高寶國際 2019 9789863616559 260
546 高敏感者愛自己的19個練習 長沼睦雄著；李彥樺譯 如何 2019 9789861365275 280

547 高敏感族活出自我的7日練習：擺脫「以他人為
主」的人生

根本裕幸著；邱顯惠譯 世潮 2019 9789862590607 300

548 高難度溝通：在對立的世界裡，如何善用溝通打
破僵局

傑森．傑伊，加布列．葛
蘭特著；陳琇玲譯

楓書坊文化 2019 9789863775157 350

549 鬼速拉近關係的男女撩心語言學：用一句話讀懂
對方暗示，做出正確回應，瞬間讓感情升溫

堀田秀吾著；涂紋凰譯 采實文化 2019 9789865070274 320

550 偏要和陌生人說話 黃志堅 風雲時代 2019 9789863527039 280

551 做人不要「過度」，待人才會有「溫度」：做人
做事，格局大了，贏得的是整個人生

馮子雲 種籽文化 2019 9789869720717 280

552 做人靠智慧，做事靠謀略 金澤南 普天 2020 9789863896999 380

553 做生命主人：覺醒的新觀念ｘ命運的新動力，翻
轉思潮，改變自己，命運更燦爛 洪躍通 上優文化 2019 9789869737876 280

554
做自己就好：我屬於我自己！找到真正歸屬感，
從「擁抱脆弱」到「克服自卑」，獲得參與世界
的勇氣

布芮尼．布朗著；張馨方
譯

馬可孛羅文化 2019 9789578759817 340
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555 做個「快」樂的人：心理健康完全使用手冊 小林慧美編著 菁品文化 2019 9789869847605 300

556 偽理性：走出科學神話、經濟迷思與體制牢籠，
解放現代人孤獨、焦慮、迷惘的哲學處方箋

紀金慶 財經傳訊 2019 9789869798334 320

557 啟蒙運動（上）：現代異教精神的崛起
彼得．蓋伊著；劉森堯，
梁永安譯

立緒文化 2019 9789863601388 600

558 啟蒙運動（下）：自由之科學 彼得．蓋伊著；梁永安譯 立緒文化 2019 9789863601395 700
559 國考必勝的心智圖法：金榜題名獨門絕活大公開 孫易新 千華數位 2019 9789864877416 370
560 國學對聯 藍晟 東方文化 2019 9789887980971 160
561 堅持下去，傷痕也可以變美麗！ 崔咪 三采文化 2019 9789576582578 380

562 寄生善良：53條〝拆彈〞、〝防炸〞心戰逃生
索，幫你擋小人、擋狼人、擋〝閨蜜〞！

水淼 好的文化 2019 9789865626938 280

563 專注，是一種資產：七件事練習法，打造富足的
精神資本

柚子甜 遠流 2019 9789573286943 320

564 專業助人工作倫理

Gerald Corey，Marianne 
Schneider Corey，Cindy 
Corey原著；修慧蘭，林蔚
芳，洪莉竹譯

新加坡商聖智學習
亞洲

2019 9789579282284 590

565 張德芬的小時空修心課：喚醒、療癒、創造的三
階段實作練習

張德芬 方智 2019 9789861755335 320

566 強圖解 原來，你是來陰的：1秒看穿人心的微反
應與心理學

鄧涵兮編著 新文創文化 2019 9789579068048 299

567 強圖解  讓你無往不利的聊天說話術：話說對
了，好機會就來了

楊岳城編著 新文創文化 2019 9789869702867 250

568 強圖解你是善良好人，更該懂得勇敢拒絕 陳藝熙編著 新文創文化 2019 9789579068093 220

569 從平凡實現卓越：克緹國際集團創辦人陳武剛的
營銷心法

陳武剛 崧燁 2019 9789576817373 300

570
從未來寫回來的逆算手帳：利用「想像願景→計
畫→行動」的反推習慣，讓你目標不失焦、心情
不煩燥、做事不拖延

小堀純子著；黃立萍譯 采實文化 2019 9789865070335 330

571 從易經看冰鑑：觀人術寶典 劉君祖 大塊文化 2019 9789862139912 300
572 從易經解心經 劉君祖 大塊文化 2019 9789865406172 300

573 從悲劇中開出幸福花朵的人生智慧：叔本華
阿圖爾．叔本華著；木
芸，林求是譯

方舟文化 2019 9789869672696 380
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574 從頭講大易 許仁圖 河洛 2019 9789869754804 300

575 從讀心、攻心到交心：王牌律師教你掌握主導
權、贏得信任，讓人不自覺說Yes！ 石井琢磨著；陳幼雯譯 臺灣東販 2019 9789864759965 280

576 情動於中：生死愛慾的哲學思考 黃沐恩 香港中文大學 2019 9789882370968 590

577 情感，我懂你：ICU潛意識溝通專家的62則感情
筆記

沈唐 木蘭文化 2019 9789869606844 799

578 情緒可以改變人的一生 康武思 悅讀名品 2019 9789869820318 320

579 情緒生病，身體當然好不了：黃鼎殷醫師的心靈
對話處方

黃鼎殷，黃麗觀 新自然主義 2019 9789579528511 350

580
情緒的逆襲：有些情緒不會自己消失，不理它反
而更致命！：精神科醫生教你如何預見風暴前的
訊號! 

郭信麟 臺灣廣廈有聲 2019 9789861304168 299

581 情緒恢復：告別玻璃心的韌性練習：專業人才培
育教練侵自傳授堅韌生活的方法

內田和俊著；羅淑慧譯 遠流 2019 9789573284895 280

582 情緒重建：運用九種認知技巧，重新和情緒做好
朋友

曾旻 橡實文化 2019 9789579001922 350

583
情緒個性難改，懂運用更有成就：負能量更有爆
發力！實踐派心理師教你把陰暗情緒轉化為生涯
成功的推力

內藤誼人著；林美琪譯 方言文化 2019 9789579094498 290

584 情緒智商：哈佛大學代代相傳的3堂自我管理
課！

譚春虹 大樂文化 2019 9789578710191 260

585 情緒與壓力管理 車先蕙 雙葉書廊 2019 9789579096447 390

586
情緒賽局：揭開決策背後的情緒機制，8位諾貝
爾經濟學獎得主盛讚，提高人生勝率的 23項贏
家邏輯

艾雅爾．溫特著；高英哲
譯

大牌 2019 9789867645692 420

587 情緒釋放的力量 王永憲 匠心文創 2019 9789869692762 350

588 探索慾望與親密的整合趨向：性治療的創新與實
務

吉娜．奧格登著；林瑞堂
譯

生命潛能 2019 9789869632898 560

589 接受過去的不完美，活出未來更好的自己 徐竹 晶冠 2019 9789869743853 250

590
敏感得剛剛好：高敏感族情緒整理術！撕下「情
緒化」、「難相處」的標籤，讓憤怒、悲傷、嫉
妒、焦慮不再破壞你的人際關係！

伊麗絲．桑德 平安文化 2019 9789579314220 320
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591 梵咒瑜伽與梵唱 邱顯峯
中華民國喜悅之路
靜坐協會

2019 9789869800303 400

592
淬鍊成功人生的咖啡豆思維：打造正向轉變的商
業寓言，不做壓力的受害者，從內心活出翻轉環
境的影響力

強．高登，戴蒙．威斯特
著；張家綺譯

采實文化 2019 9789865070694 330

593 深度溝通力：最紛擾的時代，練就最會說話的自
己

劉仕祥 時報文化 2019 9789571377186 360

594 深情馬戲團的幸福論 SAN-X監修；陳怡君譯 臺灣角川 2019 9789577433909 320
595 清醒地睡 楊定一著；陳夢怡編 天下生活 2019 9789869757447 270

596 清醒夢完全手冊：從清醒做夢輕鬆獲得洞見、療
癒及個人成長

羅勃．魏格納，凱洛琳．
邁克瑞迪

賽斯文化 2019 9789869713061 380

597 現象學作為一種實踐哲學：胡塞爾．海德格．鄂
蘭的倫理、政治與宗教哲學

汪文聖 聯經 2019 9789570852844 680

598 球學：哈佛跑鋒何凱成翻轉教育 何凱成 遠見天下文化 2019 9789864797554 380
599 理粹道 戈子 城邦印書館 2019 9789578679863 280
600 第8個習慣：從成功到卓越 史蒂芬．柯維著；殷文譯 遠見天下文化 2019 4713510946299 450

601 第七感超心理學解密
泰瑞莎．張，茱麗亞．莫
斯布里奇著；林雨蒨譯

方言文化 2019 9789579094474 350

602 第三人生太好玩：蛋黃退休追夢控 黃世岱 時報文化 2019 9789571377452 350
603 細說易經六十四卦：暨相關卜筮學說闡釋 金靈子，曾子恆 達觀 2020 9789869830348 880
604 處世第一奇書菜根譚 洪應明原著；李睿主編 新潮社文化 2019 9789863167488 320
605 貪生不怕死：念念分明 來去自如 曾廣志 香海文化 2019 9789869796835 340

606 這一生的幸福計劃：快樂也可以被管理，正向心
理學權威讓你生活更快樂的十二個提案

索妮亞．柳波莫斯基著；
謝明宗譯

久石文化 2019 9789869761406 380

607 這些道理我們都懂，為什麼就是做不到？ 劉文熙 悅讀名品 2019 9789869701624 270

608 這個時候怎麼辦？小學生應該懂的生活常識
諸富祥彥，今泉忠明，國
崎信江監修；李彥樺譯

小熊 2019 9789578640436 350

609 這輩子只做一件事，那就是為自己做決定 王佳茹編著 培育文化 2019 9789869805766 260

610 麻煩不麻煩：放得下才能提得起，別讓「嫌麻
煩」綁架你

鶴田豐和著；劉芳英譯 臺灣廣廈有聲 2019 9789861304199 280

611 傅佩榮周易哲學十五講 傅佩榮 立緒文化 2019 9789863601456 580
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612 創傷的修復練習
史提夫．海恩著；蘇菲．
斯坦汀繪；駱香潔譯

行路 2019 9789869753425 280

613 博弈心理學：占據主動的策略思維 江子珉編著 晶冠 2019 9789869743860 320

614 博納與蒂娜  入門：古埃及女祭司的靈魂旅程 Elisabeth Haich作；光的課
程資訊中心編輯部編譯

光的課程資訊中心 2019 9789868591776 720

615 善的研究
西田幾多郎著；黃文宏譯
註

清大 2019 9789866116766 480

616 喝一杯有靈魂的咖啡 邢憲生 樂木文化 2019 9789869673594 350
617 尋找生命的根源 黃耿亮 華夏 2019 9789865670825 350

618 尋找全球幸福關鍵字：學會世界30國的快樂祕
方

海倫．羅素作；高霈芬譯 創意市集 2019 9789579199667 420

619
就位：從平庸到卓越的關鍵練習，每天30分
鐘，養成心流、持續力及精確度同時到位的高效
習慣

丹．查納斯著；林憶珊譯 臉譜文化 2019 9789862357712 360

620 就這麼簡單！30個小練習，讓生命大翻轉：NLP
工具箱

安一心 究竟 2019 9789861372853 270

621 悲慟的保存期限：陪伴自己與他人面對生命重大
失去的倖存法則

諾拉．麥肯納利著；朱靜
女譯

天下雜誌 2019 9789863984863 280

622 悶悶不樂的長子長女＆不負責任的么子么女：從
「家中排行」分析性格特質＆溝通方式

五百田達成作；蔡麗蓉譯 楓書坊文化 2019 9789863775331 320

623 提升你的交際魅力100招：一學就會的社交心理
學

宋天天編著 菁品文化 2019 9789869788175 320

624 提升幸福力，幸福常相隨：邏輯思維開啟你的幸
福之門

胡曉萍主編 崧博 2019 9789577358080 299

625 提升職場決斷力的西洋哲學：從哲學史、名著到
專門用語，掌握為工作加分的7大工具 小川仁志著；卓惠娟譯 遠足文化 2019 9789865080266 360

626 提高專注力的最高整理術：不費力、不雜亂的斷
捨離，建立超強工作效率

菅原洋平著；張萍譯 智富 2019 9789869657877 320

627 換個角度，就能讓自己幸福 黎亦薰編著 普天 2019 9789863896630 250
628 換個思路，就能找到出路 楚映天編著 普天 2019 9789863896975 299

629 普通高中公民與社會（一）素讀．公民
陳禹仁，三民公民編輯小
組

三民 2019 4712780662175 160
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630
智商稅，越聰明的人越吃虧：資訊越多，人的心
理就越受操弄，誰在誘使你樂於花冤枉錢、甘願
奉獻？醒醒吧，你該拒當別人的提款機。

高德 大是文化 2019 9789579654449 340

631 智慧沙 韓冰 大都會文化 2019 9789869771184 350
632 智慧的河流：談西洋哲學的發展 卓心美編著 三民書局 2019 9789571466552 300

633 智慧書：300則一生受用的處世箴言 巴爾塔沙．葛拉西安著；
張廣森譯

時報文化 2019 9789571380537 360

634 最美的生命：感恩所有美好，做一個歡喜的人 丹真絨布仁波切 樂果文化 2019 9789579036030 320

635 最強習慣養成：3個月×71個新觀點，打造更好
的自己

吉井雅之著；張智淵譯 星出版 2019 9789869744584 400

636 最強筋肉社長的人生哲學：想改變命運就去練肌
肉吧！

Testosterone作；郭子菱譯 臺灣角川 2019 9789577431981 320

637 最會說話的人是言辭幽默的人：一句話說得人
跳，一句話說得人笑

林威力編著 菁品文化 2019 9789869730631 320

638 植物的翻譯師：選擇一個向內突破的力量－原來
是多肉植物啊 

許小琬 商周 2019 9789864777648 480

639
殘酷世界的生存法則：我的興趣能當飯吃嗎？肯
努力一定能提升能力嗎？如果我盡力了還是辦不
到，該怎麼辦？

橘玲著；黃立萍譯 大是文化 2019 9789579164993 340

640 減壓閥職場壓力調適 邰起揚 崧燁 2019 9789576816925 400

641 無良這種病：瑞典行為科學家教你利用DISA性
格學，徹底擺脫病態人格者的暗黑操控

湯瑪斯．埃里克森著；林
麗冠譯

時報文化 2019 9789571378541 390

642 無事生非：不同，甚至顛倒的生命與靈性觀 楊定一 天下生活 2019 9789869670586 310

643 無所事事的美好時光
艾倫．萊特曼著；朱靜女
譯

天下雜誌 2019 9789863984672 220

644 焦慮的修復練習．3 史提夫．海恩；蘇菲．斯
坦汀繪；駱香潔譯

行路 2019 9789869753432 280

645 焦慮的意義 羅洛．梅著；朱侃如譯 立緒文化 2019 9789863601418 420

646 猶太人的說服藝術：跟猶太人學說話，錢會順理
成章流進你的口袋

亞尼夫．柴德著；廖桓偉
譯

大是文化 2020 9789579654517 340

647
痛苦可以分享嗎？：不以愛與正義之名消費傷
痛，讓創傷者與陪伴者真正互助共好的痛苦社會
學

嚴基浩著；黃子玲譯 麥田 2019 9789863446934 350
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648 發生認識論：人類認知與知識建構的發生學原理 皮亞傑著；李政賢譯 五南 2019 9789577636799 350
649 等待加一，或者不：我和她們的單人婚紗故事 凱薩琳．孔 時報文化 2019 9789571378565 450
650 結一世好良緣 沈嶸 喜羊羊 2019 9789869330770 500

651 給7-11歲孩子的哲學大哉問
關娜耶勒．布雷，安蘇
菲．席拉爾文著；巴斯
卡．勒麥特圖；梁若瑜譯

一中心 2019 9789579517652 549

652 給比我年輕的女朋友 薇薇夫人 遠流 2019 9789573286806 320
653 菩薩心語．4 黃子容 光采文化 2019 9789869694438 300
654 超個人心理學：諮商基本技巧 張寶蕊 五南 2019 9789577633088 450

655 超神奇的活學活用心理學：活用心理學：百分之
九十九的人絕對會改變現況 林建華 德威國際文化 2019 9789865756987 250

656 超級修行密碼 太陽盛德
香港天圓文化諮詢
顧問

2019 9789869559591 400

657 超越對與錯：看穿論斷創造無限可能 歐倩文 博客思 2019 9789579267175 300
658 超解弗洛伊德 林良華著；屠笑圖 香港中和 2019 9789888570133 440

659 超慢說、不回答的贏家習慣：40招終結懊悔、
預防口誤的說話技巧！

趙寬一著；馮燕珠譯 大樂文化 2019 9789578710290 280

660 越生氣的時候，你越需要幽默：罵人不必用髒話
的罵人智慧

文彥博編著 普天 2019 9789863896029 299

661 越活越勇敢，我是朴末禮：網紅阿嬤重生的勇氣
朴末禮，金宥拉著；李佩
諭譯

三采文化 2020 9789576582516 420

662 進化心理學：揭秘愛情為何如此動人，又如此傷
人

陳禹安 香港中和 2019 9789888570683 350

663 量子世界的奧秘 鮮于文柱編著 鮮于文柱 2019 9789574364701 670

664 開始喜歡我自己：在滿地的碎玻璃中，慢慢重建
一顆勇敢自信的心

渡部椪著；游念玲譯 臺灣東販 2019 9789865110901 280

665 開啟內在智慧 唐宏 華夏 2019 9789865670931 420

666 開發無限的心理潛能
拿破崙．希爾著；李可欣
譯

潮21Book 2019 9789869700528 220

667 開學了，哲學家女子學園！
飲茶作；MAKO繪；邱心
柔譯

聯經 2019 9789570853438 270
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668 韌性配方：如何在創痛中活出豐富與意義
羅斯．哈里斯著；江孟蓉
譯

張老師文化 2019 9789576939303 350

669
順著大腦習性，懶人也有高績效：靠意志力只會
中途放棄，腦神經醫師教你指揮大腦不拖拉，恆
毅力、專注力大幅提升！

菅原道仁 方言文化 2019 9789579094375 320

670 黃渤說話的藝術：為什麼他能讓周星馳佩服、林
志玲以他為擇偶標準？

劉瑞江 大是文化 2019 9789579654210 340

671 黃越綏的解憂攻略：換角度看人生，轉個念心境
開

黃越綏 臺灣商務 2019 9789570532357 340

672 黑夜星光：擁抱生命的力量
羅柏．威克斯著；王敏雯
譯

張老師文化 2019 9789576939365 360

673 黑馬思維：哈佛最推崇的人生計畫，教你成就更
好的自己

陶德．羅斯，奧吉．歐格
斯著；林力敏譯

先覺 2019 9789861343419 350

674 傻傻的花：每個人都有夢，有了夢想就要堅持 周思潔 時報文化 2019 9789571378589 380
675 傾聽術：讓人對你上癮的說話技巧 王晰海 悅讀名品 2019 9789869701686 280
676 奧卡姆剃刀原理：越簡單往往越接近原理 司馬庫斯 種籽文化 2019 9789869824101 280

677 媳婦，也是別人家的掌上明珠：從「好媳婦病」
中徹底痊癒、覺醒的逆媳養成記

逆媳著；朴柱炫繪；陳采
宜譯

采實文化 2019 9789865070526 320

678 媽抖：91歲的台灣第一潮嬤林莊月里 林莊月里 寶瓶文化 2019 9789864061648 350
679 媽媽禪：快樂母親覺醒九要 央金拉姆 方智 2019 9789861755243 360
680 微動作讀心術：一眼看穿微反應下的內心世界 佳樂編著 菁品文化 2019 9789869788113 300

681 微復原力：結合科學與正向心理的幸福生活習慣
邦妮．聖約翰，亞倫．P．
海恩斯著；許恬寧譯

遠見天下文化 2019 9789864797936 350

682 想太多的你，不當好人也沒關係：我決定無所畏
懼，為自己再活一次

克莉司德．布提可南著；
邱瑞鑾譯

大樹林 2019 9789866005886 290

683 想到你能這樣讀好哲學史，我就放心了 小川仁監修；丁冠宏譯 瑞昇文化 2019 9789864013470 380

684 意識結構：重新設定生命源頭，開�最高自我的
終極進化程式

李國榮，黃逸美 遠流 2019 9789573285830 500

685 愛、自由與單獨
奧修（Osho）著；黃瓊瑩
譯

生命潛能文化 2019 9789869773218 450

686 愛因斯坦格言集 林郁主編 新視野New Vision 2019 9789869807739 320
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687 愛的地圖：你一直在錯誤的地方尋找愛，其實愛
就在這裡

蒂娜．司帕爾汀傳訊；魏
佳芳譯

一中心 2019 9789579517881 392

688 愛的成功學 林靖愷， 陳心琳 好的文化 2019 9789865626891 380

689 愛的奇蹟課程：透過寬恕，療癒對自己的批判
瑪莉安．威廉森著；周群
英譯

橡實文化 2019 9789579001977 380

690 愛的治療力量 郭韻玲 金色蓮花雜誌社 2019 9789869757508 200

691 愛的教育：小小草的心語．四，創造命運的小天
使

悠然著；真慧文字編輯 李邦興 2019 9789574364978 320

692 愛對了，每天都是情人節：以「16型愛情氣
質」探尋屬於你的美好伴侶

楊聰財，魏兆玟 時報文化 2019 9789571377995 320

693 愛與意志：羅洛．梅經典 羅洛．梅著；彭仁郁譯 立緒文化 2019 9789863601401 420
694 愛說謊：騙子的培養學 艾瑞克．李 高談文化 2019 9789570443707 420
695 愛麗絲的幸福魔法書：開拓自己的道路 RHK編輯部編譯 元素人創意 2019 9789869728430 399
696 搶救宅細胞：美好生活的文青計畫 方塊計劃 時報文化 2019 9789571378862 220

697 新世紀意識的覺醒
詩麗．詩麗．若威香卡
著；周家麒譯

聯經 2019 9789570853094 350

698 新周易經傳象義闡釋 朱維煥 臺灣學生書局 2019 9789571518060 450

699 暗示自我的力量：輕鬆駕馭你不受控的小心思，
斷絕惡習、清理疾病、完成所有你在乎的事！

賽勒斯．哈利．布魯克斯
著；謝汝萱譯

柿子文化 2019 9789869700672 300

700
暗黑世界必學35個正向思維：委屈、抱怨不能
成大事！因此你得收起鋒芒、主動幫忙，就能讓
薪水十倍跳！

張濤 大樂文化 2019 9789578710245 260

701 會經營自己的女人最幸福 林芸 新潮社文化 2019 9789863167280 270
702 業力：掙脫心的束縛 斯瓦米．拉瑪著；Sujata譯 橡實文化 2019 9789579001953 280
703 溝通心理學 龍長權，張婷主編 崧博 2019 9789577358875 450
704 煉筆記：告別瞎忙，人生一次就升級 張珮芸 微讀 2019 4710139134717 350

705 煩惱，是因為不夠愛自己！
石原加受子著；劉宸瑀，
高詹燦譯

臺灣東販 2019 9789865111397 300

706 瑜伽修行語錄：雖然默默無言，卻又道盡一切
斯瓦米韋達．帕若堤著；
石宏譯

橡實文化 2019 9789579001984 420

707 瑜伽經直解 潘麟 時英 2019 9789869778954 450
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708 當下力量的靜心導引：斬斷苦惱，找回每時每刻
的自己！

艾克哈特．托勒 橡實文化 2019 9789865401085 320

709 當你又忙又美，何懼患得患失 梁爽 方智 2020 9789861755427 300
710 當我遇見一個人：薩提爾精選集1963-1983 約翰．貝曼編；楊東蓉譯 心靈工坊文化 2019 9789863571513 450

711 當時無法說出口：「意義療法」給你坦誠的勇
氣，解開束縛不再沉默，迎向自由的人生

伍衛．波薛麥爾著；不言
譯

遠流 2019 9789573285922 300

712 當焦慮來臨時：走出喪慟的情緒，踏上療癒之路
克萊兒．畢德威爾．史密
斯著；盧相如譯

商周 2019 9789864776085 380

713 聖境新世界：體現生命願景的奧祕覺知
詹姆士．雷德非著；李永
平譯

遠流 2019 9789573284789 320

714 腳踏實地，每一條路都是捷徑 林芸 新潮社文化 2019 9789863167518 240

715
萬能金鑰：矽谷密傳禁書：有錢人絕不外傳.激
勵比爾．蓋茲逐夢致富的天啟之書，「吸引力法
則之父」教你24週心想事成！

查爾斯．哈尼爾著；周玉
文譯

野人文化 2019 9789863843832 380

716 萬能鑰匙：世界最神奇的24堂課 查爾斯．哈奈爾著；李津
譯

華志文化 2019 9789869746083 280

717 補救破荷包：營救3000元計畫 方塊計劃 時報文化 2019 9789571379265 220
718 裝睡的人叫不醒，再不清醒窮死你 老楊的貓頭鷹 高寶國際 2019 9789863617396 320
719 解厄學 晏殊原著；曾珮琦譯註 好讀 2019 9789861784946 270

720 解開傷痛的20個超凡智慧：你以為的谷底才是
人生真正的開始

史蒂芬．萊德著；林資香
譯

三采文化 2019 9789576581915 360

721 跟心裡的傷痛告別：創傷療癒大師教你如何修復
失衡的人生

查爾斯．惠特菲爾德著；
黃譯然譯

遠流 2019 9789573284864 350

722 遇見榮格：1946-1961談話記錄 愛德華．貝納特著；王一
樑，李毓譯

心靈工坊文化 2019 9789863571667 360

723 遇見賽斯：認識自己．改變一生 許添盛主講；齊世芳執筆 賽斯文化 2019 9789869792004 360

724 遊戲中的夥伴：阿德勒取向的遊戲治療
Terry Kottman，Kr ist in 
Meany-Walen著；程翼如
等譯

心理 2019 9789861918570 600

725 遊戲治療必備技術：經過時間考驗的方法

Char les  E .  Schaefer、
Donna Cangelosi著；自然
就好心理諮商所策畫；陳
信昭等合譯

心理 2019 9789861918938 420
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726 道德的譜系 尼采著；梁錫江譯 五南 2019 9789577634313 450
727 道德哲學理論 任丑 崧燁文化 2019 9789576819421 350

728 零失誤說話課：77招教你從「賤談」到「健
談」，一開口就討人喜歡！

朴真英著；馮燕珠譯 大樂文化 2019 9789578710337 280

729 零壓力：丟掉這些你以為的好習慣，內心就會變
堅強！

見波利幸著；何信蓉譯 如果 2019 9789578567351 320

730 鼓舞人心的十個勇氣：10個真實人生故事 + 108
句提升勇氣的話語，帶你走向成功之路 卓天仁編著；符策勤等作 布克文化 2019 9789579699907 350

731 像富人一樣思考 劉燁編著 崧燁文化 2019 9789865160944 250
732 像鏡子一樣的朋友 余湘 商周 2019 9789864777617 360

733 圖解 正向語言的力量：與潛意識結為盟友，說
出高成效精彩人生

永松茂久著，張嘉芬譯 三民書局 2019 9789571466279 280

734 圖解心理學 麥凡勒 布拉格文創社 2019 9789869533294 280
735 圖解失敗的科學：敗部復活生存手冊 畑村洋太郎； 傅莞云譯 十力文化 2019 9789869794114 320
736 圖解判斷力：快速領略49招果斷決策術 速溶綜合研究所 香港非凡 2019 9789888572359 310
737 圖解易經 祖行編著 華威國際 2019 9789579075275 380
738 圖解個別諮商 邱珍琬 五南 2019 9789577634092 280

739 圖解個性心理學：找出自己的性格盲點、挑出生
活中的隱形魚刺

杜 綺著；長弓手皮揣子
繪

和平國際文化 2019 9789863711766 299

740 圖解冥想 藍梅 華威國際 2019 9789579075213 380
741 圖解提問力：快速獲取答案的49種技巧 速溶綜合研究所 香港非凡 2019 9789888572335 310

742 圖解榮格心理學：探索自我，找到人類的真正幸
福

長尾剛著；蕭雲菁譯 易博士文化 2019 9789864801022 350

743 圖解雜談力：快速掌握49項精準聊天秘技 速溶綜合研究所 香港非凡 2019 9789888572342 310
744 團體心理輔導 張永紅主編 崧燁 2019 9789576818783 580

745 團體諮商與治療：一個嶄新的人際－心理動力模
式

吳秀碧 五南 2019 9789577634863 680

746 夢之心理學 柯永河 心靈工坊文化 2019 9789863571605 850

747 夢的力量：如何解讀與集中潛意識裡的心靈能量
喬．史萊特著；王聖棻， 
魏婉琪譯

一中心 2019 9789579517706 357
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

748 夢的解析
西格蒙德．佛洛伊德著；
孫名之譯

左岸文化 2019 9789865727888 520

749 夢的藝術自療：大人的入夢書 李巧度 麥浩斯 2019 9789864084753 450
750 夢知道答案 武志紅 寶瓶文化 2019 9789864061662 350

751 夢與幽冥世界：神話、意象、靈魂
詹姆斯．希爾曼著；王浩
威等譯

心靈工坊文化 2019 9789863571421 450

752 嶄新的理所當然 松浦彌太郎作；張富玲譯 麥田 2019 9789863446408 260

753 彆扭男子的應對法則：巧妙處理麻煩人物的56
句好聽話

田中繪音著；張維芬譯 楓書坊文化 2019 9789863775324 300

754 態度，決定人生的高度．創造價值篇 江映雪編著 普天 2019 9789863896494 299
755 態度，決定人生的高度全集 江映雪編著 普天 2019 9789863896883 299

756 態度：吳軍博士的啟迪家書，教你成功人生的關
鍵思維

吳軍 高寶國際 2019 9789863616702 350

757 態度決定你的前途全集：改變應對態度，會讓你
心想事成

王渡編著 普天 2019 9789863896289 299

758 慢活出滋味 游乾桂 遠流 2019 9789573284888 360
759 慢慢才知道，日子原來可以這樣過 何睿平 新視野New Vision 2019 9789869703659 250
760 慢慢會好的：學著與負面情緒和解的600天 冒牌生 時報文化 2019 9789571377599 300

761 慷慨是一種祝福：不做金錢的奴隸學習成為人生
的好管家

林立仁著；葉雪苔，宋曉
梅譯

印象文字 2019 9789624575828 450

762 摸透人性弱點說話攻略 金澤南 普天 2019 9789863895879 299
763 榮格論自我與無意識 卡爾．榮格著；莊仲黎譯 商周文化 2019 9789864777259 380

764 滿足：與其追尋幸福，不如學習如何滿足
克莉絲蒂娜．伯恩特著；
林硯芬譯

時報文化 2019 9789571379036 360

765 漫畫與哲學 羅雅駿 香港非凡 2019 9789888572441 400
766 精英的十三堂課 黃肇瑞編著 成功大學 2019 9789865635442 420
767 精準溝通：哈佛高材生必讀的4堂人際成功學！ 譚春虹 大樂文化 2019 9789578710214 260

768 精準購買：比「斷捨離」更極簡、永續的究極之
道

塔拉．巴頓著；潘恩典譯 商周 2019 9789864777068 380

769 網路讓我們變笨？數位科技正在改變我們的大
腦、思考與閱讀行為

卡爾著；王年愷譯 貓頭鷹 2019 9789862623947 420
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

770 綻放幸福花朵的小種子 松浦彌太郎著；林佳蓉譯 天下雜誌 2019 9789863984146 300
771 與心靈洗個澡 裴玲 德威國際文化 2019 9789869799034 260
772 與文殊菩薩的對話 林雯莉 三朵夏 2019 9789869498128 600
773 與世界格格不入的我，其實可以不孤獨 西脇俊二著；呂丹芸譯 好的文化 2019 9789865626921 360
774 與地球能量合作：使用自然能量療癒地球 大衛．福隆著；林瑞堂譯 生命潛能文化 2019 9789869773225 450

775 與神我同行：心經、金剛經連結神性實證解析 
輕讀本

雅威 耶書雅文化 2019 9789869586726 280

776 與菩薩對話．6：願心願行 黃子容 光采文化 2019 9789869694445 300

777 與媽祖有約：每位遶境者背後，都有個約定的故
事；每年的徒步之旅，都是一堂心靈成長課

宴平樂 采實文化 2019 9789578950870 320

778 與領導有約：原則致勝
史蒂芬．柯維作；徐炳勳
譯

遠見天下文化 2019 9789864797813 450

779 與魔鬼聊天：為什麼邪惡可能是種美德？最強魔
鬼生存法則

佐藤蜜郎著；劉格安譯 大牌 2019 9789867645661 450

780 認知心理學：理論與應用 鄭麗玉 五南 2020 9789577637215 520
781 認錯：醒覺 李驥 福智文化 2019 9789869721578 300
782 說真話的勇氣：北野武の新道德 北野武著；楊明綺譯 商周 2019 4717702098957 360

783 說謊心理學 
Y U U K I  Y U U 監 修 ；
SUGIYAMA EMIKO繪；蕭
辰倢譯

晨星 2019 9789864438860 320

784 輕鬆說好故事：作文滿分、簡報加分的名人格言
100則 白千澄 新銳文創 2019 9789578924574 320

785
遠離！傷人傷己的情緒風暴：3步驟！修復「關
係裂痕」，覺察「內在自我」，暖心醫師的情緒
管理SOP，讓你活出自己喜歡的樣子

水島廣子著；林美琪譯 方言文化 2019 9789579094252 290

786 寬恕的修復力量．4
馬西．諾爾，瑪琳娜．肯
塔庫奇諾作；蘇菲．斯坦
汀繪；駱香潔譯

行路 2019 9789869753449 360

787 慧心：簡單的說，才是真話 鄒慧心 誌成文化 2019 9789869618731 280

788 慶祝失敗：從愛情、工作到生活，我在挫折裡學
到的事

伊莉莎白．德依著；廖亭
雲譯

日月文化 2020 9789862488546 450
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

789 憤怒也好，生氣也可以：不被他人操縱情緒的憤
怒使用說明書

李忠憲著；宋佩芬譯 方舟文化 2019 9789869745321 380

790 摩根寫給兒子的三十二封信：華爾街之王寫給年
輕人的商業忠告 摩根著；林望道譯 海鴿文化 2019 9789863922704 230

791 撫慰人心的52個關鍵詞 大衛．懷特著；林力敏譯 采實文化 2019 9789865070656 350
792 樂觀的態度，是成功的關鍵點 吳儀真編著 大拓文化 2019 9789864110988 260
793 標籤不能決定我是誰：破土而出的黑色生命力 莊詠程 寶瓶文化 2019 9789864061464 340

794 潛能之源：用大腦的力量過你想要的生活
塔拉．史瓦特著；郭騰傑
譯

啟示 2019 9789869812801 380

795 練習超溫暖對話！18堂人見人愛說話課 吳守真作；徐月珠譯 三采文化 2019 9789576581274 280

796 罵不還口，你傻呀？：這樣反擊，遠離被酸、打
臉、嗆爆的心塞人生

西村博之著；謝敏怡譯 方智 2019 9789861755359 250

797 蔡康永的情商課．2：因為這是你的人生 蔡康永 如何 2019 9789861365381 350

798 複利效應：6步驟引爆收入、生活和各項成就倍
數成長

戴倫．哈迪著；李芳齡譯 星出版 2019 9789869744508 380

799 誰沒有內心戲？正視心中起伏的劇情，挖掘真正
的情緒來源

許嬰寧 時報文化 2019 9789571377001 300

800 誰讓你總是先說好：害怕被討厭而無法說NO？
拒絕當個濫好人，別讓過度體貼委屈自己

玉川真里著；簡捷譯 時報文化 2019 9789571377667 280

801 論人類不平等的起源和基礎
讓．雅克．盧梭著；張露
譯

五南 2019 9789577637376 220

802 論中國人格 高占祥 麥禾陽光 2019 9789869656047 220
803 論信任：風險世界唯一生存指南 郭慧雲 崧燁 2019 9789577359179 300
804 論語注譯 孫欽善譯注 巴蜀書社 2019 9789620745720 430
805 諸葛孔明：心機心計．天下無敵 道玄子 金文堂文化 2019 9789578009875 348
806 趣味心理學：幸福生活的69個貼士 張艷凱編著 香港中和 2019 9789888570669 400

807 適度依賴：懂得示弱，學會從信任出發的勇敢
羅勃．伯恩斯坦，瑪麗．
朗古蘭著；石孟磊，歐陽
敏譯

寶瓶文化 2019 9789864061655 340

808 適當的距離：獨處時寂寞，與人相處又不自在，
人際關係不疲累的暖心練習

金素媛著；尹嘉玄譯 新樂園 2019 9789869814911 380
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

809 養富：學有錢人的習慣，儲蓄未來20年的自由
人生

岡崎太郎著；王美娟譯 臺灣東販 2019 9789865111038 340

810 駕馭不適圈：成功人士跳脫舒適圈、超越痛苦、
與壓力共處的123間歇心法 法拉．史托著；閻蕙群譯 采實 2019 9789865070519 350

811 學易自強 陳坤祥手稿；蕭惠貞整編
陳坤祥老師易經讀
書會

2019 9789869843201 1800

812
學矽谷人做身體駭客，保持體能巔峰：90天科
學飲食、體能計畫，讓腦力、體力、心智發揮
100％

班．安杰著；姚怡平譯 采實文化 2019 9789865070205 380

813 學前心理學 胥興春，朱德全編 崧燁文化 2019 9789576818844 620

814 學著，變幸福：在負能量爆表的路途中，改變觀
點翻轉人生

加藤諦三著；藍嘉楹譯 世茂 2019 9789578799981 280

815 學會改變：戒除壞習慣、實現目標、影響他人的
9大關鍵策略

奇普．希思，丹．希思
著；洪士美譯

樂金文化 2019 9789869735087 370

816 導演症候群：丟掉劇本，從此更快樂 馬大元 天下雜誌 2019 9789863984542 350

817 戰勝煩惱：大小朋友克服焦慮的聰明寶典
唐恩．修比納作；卡菈．
麥克海兒繪；李政賢譯

書泉 2019 9789864511532 200

818 擁抱年齡焦慮不安，其實是推動自己成長的力量
韓星姬（한성희）著；徐小
為譯

采實文化 2019 9789865070069 320

819 擁抱害羞：化性格缺點為優勢稟賦，探究羞怯迷
人的祕密世界

喬．莫蘭著；呂玉嬋譯 奇光 2019 9789869822602 400

820 擁抱脆弱，你會更堅強
石原加受子著；侯美華，
王榆琮譯

時報文化 2019 9789571377735 280

821 操控阿德勒幸福說服術，無論誰都會喜歡你 藤由達藏著；林巍翰譯 方言文化 2019 9789579094184 290
822 操縱：生活中的類催眠現象 邰啟揚編著 崧博 2019 9789577357229 400
823 操縱人心說話術全集 陶然編著 普天 2019 9789863896579 299
824 樹懶的逆襲：當競爭成為事實，耍廢就是義務！ Ton Mak圖文；鄭煥昇譯 時報文化 2019 9789571379913 350

825 積極態度成功聖經
拿破崙．希爾作；王明華
譯

世潮 2019 9789862590577 350

826 親自活著 寇延丁 水木文化 2019 9789869782616 300

827 親情，也需要界限：認清10種家庭問題X8種告
別傷害的方法，找回圓滿的自己

艾瑞克．梅西爾著；黃庭
敏譯

日月文化 2019 9789862488201 320
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

828 親愛的女生．2：關係是一場現形記，不論好與
不好，都將讓妳看見自己

楊雅晴 高寶國際 2019 9789863617495 320

829 選擇放下，活在當下 千江月編著 普天 2019 9789863896500 299
830 選擇對了，你可以有更走運的人生 何佳宜編著 讀品文化 2019 9789864530991 260
831 靜心：練習不生氣的31個法則 保坂隆著；陳欣惠譯 柏樂 2019 9789869717359 280

832 靜心．淨心：52周的修煉，一年後與完美的自
己相遇

洛桑加參 時報文化 2019 9789571379593 400

833 頭腦的東西：一個真實的新科學 楊定一 天下生活 2019 9789869670579 335

834 優秀的人，不會讓情緒控制自己：學會管理情
緒，別讓情緒左右自己

文蔚然編著 普天 2019 9789863896906 299

835 勵志書實踐生存報告：我如何花一年的時間讀
12本暢銷勵志書，並真的改變人生

瑪莉安．包爾著；高霈芬
譯

創意市集 2019 9789579199322 380

836 壓力更少，成就更多：讓生命非凡的靜心技巧
Ziva

艾莉蜜．芙萊契著；葉妍
伶譯

方智 2019 9789861755410 320

837 嬰幼兒心理學 王丹主編 崧燁文化 2019 9789576818868 550

838 尷尬學：尷尬的瞬間，是我們考驗自己的機會
梅莉莎．達爾著；鄭煥昇
譯

東美 2019 9789869820110 360

839 環狀島效應：寫給倖存者、支援者和旁觀者關於
創傷與復原的十堂課

宮地尚子著；李新怡譯 經濟新潮社 2019 9789869708616 380

840 療癒，從感受情緒開始：傷痛沒有特效藥，勇於
面對情緒浪潮，就是最好的處方箋

留佩萱 遠流 2019 9789573286332 350

841 療癒人生：從衣櫥只留33件單品開始：從心簡
單，我治好了重症、花錢

蔻特妮．卡佛著；謝佳真
譯

李茲文化 2019 9789869659536 340

842 瞬間讀懂人心全集：把人看透透的超強讀心術 陶然編著 普天 2019 9789863896364 299
843 禪生活微理論．第三輯 向立綱 萬世紀身心靈顧問 2019 9789869087698 280

844 總有一天你會懂：從0到100歲，該學會的人生
大事，都在這些生活的小事裡了

海可．法樂作；瓦勒里
奧．維達利繪；韓絜光譯

天下雜誌 2019 9789863984856 499

845 聰明人的工作哲學：如何握手、如何閉嘴，沒有
人會告訴你的關鍵商業技巧

羅斯．麥卡著；許可欣譯 如果 2019 9789578567078 320

846 聰明人都實踐的輸出力法則：用1% 投入做到
99.9%產出，徹底翻轉工作與人生 金川顯教著；楊毓瑩譯 新樂園 2019 9789869814928 350

847 臨終進行曲：沈宜璇與癌症共處的人生樂章 沈宜璇 布克文化 2020 9789865405090 300
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848 謝震武寫給年輕人贏在終點的五堂課 謝震武 春光 2019 4717702097158 350

849 謝謝生命中的討厭鬼：學會心靈轉化法，讓笨蛋
天使幫你重拾平靜與快樂！

羅伯特．貝茨著；楊婷湞
譯

日月文化 2019 9789862488096 300

850 謝謝你 松浦彌太郎作；張富玲譯 麥田 2019 9789863446590 260
851 邁向另一維度 林顯宗 瑞成 2019 9789577858771 390

852 邁向目的之路：幫助孩子發現內心召喚，踏上自
己的英雄旅程

威廉．戴蒙作；許芳菊譯 親子天下 2019 9789575034481 380

853 邁向圓滿：掌握幸福的科學方法&練習 馬汀．塞利格曼著；洪蘭
譯

遠流 2019 9789573285496 380

854 鍛鍊正念擺脫情緒綁架，有效改變你的一生 藤井英雄作；鍾嘉惠譯 臺灣東販 2019 9789865111069 360

855 鍛鍊嘴角肌肉，成為"煥然一新"的自己：圖解提
升溝通技能的小技巧

新田祥子監修；春原彌生
漫畫；徐欣怡譯

臺灣角川 2019 9789577432612 320

856 鍵結效應：少數人的念力，如何改變多數人的生
活？

琳恩．麥塔格特著；王原
賢，何秉修譯

橡實文化 2019 9789865401047 450

857 闇黑情緒：接納憤怒、憂鬱、焦慮、嫉妒、羞
愧、絕望、恐懼，你會更茁壯與強大

邱淳孝 寶瓶文化 2019 9789864061693 360

858 擺脫習慣性自責的47個練習：對情緒勒索免
疫，高敏感但不受傷，戒掉沒必要的罪惡感

根本裕幸著；林美琪譯 采實文化 2019 9789865070588 350

859 擺脫邊緣人生：25則人際攻略，打造有歸屬感
與自我價值的人生

胡展誥 寶瓶文化 2019 9789864061716 340

860 禮悟：在脆弱的盡頭，看見生命出口 蔣承縉，李小光 時報文化 2019 9789571378855 380
861 簡單生活：斷捨離找回最好的自己 吳志文編著 靈活文化 2019 9789865721480 280

862 蟬蛻以舞悟道：獻給曾覺得生命平庸毫無可能性
的自己

湯子珩 城邦印書館 2019 9789578679603 320

863 豐盛 楊定一作；陳夢怡編 天下生活 2019 9789869820431 420

864 轉念，佛心自在：拜倫．凱蒂與金剛經的對話
拜倫．凱蒂，史蒂芬．米
切爾著；蔡孟璇譯

一中心 2019 9789579517843 480

865 轉念瞬間，喜悅無處不在：當拜倫．凱蒂遇見道
德經

拜倫．凱蒂，史蒂芬．米
切爾著；謝明憲譯

一中心 2019 9789579517751 480

866 雜談的能力：生活中想遇到好康、工作時想遠離
爛事，你得從不談正事的軟話題開始

速溶綜合研究所 大是文化 2019 9789579164986 340

867 羅曼羅蘭格言集 林郁主編 新視野New Vision 2019 9789869784061 280
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868 羅輯思維：迷茫時代的明白人 羅振宇 遠見天下文化 2019 4713510946671 380
869 邊緣人格：以愛為名的控制，被恐懼綁架的人生 李訓維 寶瓶文化 2019 9789864061365 310

870
關於人生，你可以問問亞里斯多德：不做決定，
等於讓別人決定你。幸福，是有意識的思考、選
擇和行動。

伊迪絲．霍爾著；鄭淑芬
譯

仲間 2019 9789869645744 420

871 關係對話：七萬人教會我的事 游祥禾 布克文化 2019 9789579699952 340
872 關鍵60秒：菁英式說服力 鄭家捷 書泉 2019 9789864511723 580

873 關鍵時刻：創造人生1% 的完美瞬間，取代 99% 
的平淡時刻

奇普．希思，丹．希思
著；王敏雯譯

時報文化 2019 9789571379364 380

874 蘇格拉底之死：追溯走出死亡的智慧
柏拉圖原著；吳松林，陳
安廉譯

華志文化 2019 9789869746045 270

875 覺醒時刻：創富藍圖潛意識激活 范清松，王晴天 華文網 2019 9789862718599 350

876 覺醒練習：揭開現實面紗，體驗一場科學與靈性
的覺知之旅

紀亞德．瑪斯里著；賴柏
任譯

楓書坊文化 2019 9789863775256 320

877 觸動人心，非暴力溝通的27個練習：學狼發洩
情緒，像長頸鹿一樣用心傾聽

古恩蒂．蓋斯樂著；楊婷
湞譯

日月文化 2019 9789862488263 300

878 魔法五大法則 沈嶸 喜羊羊 2019 9789869330787 500
879 魔鬼手記 陳智凱，邱詠婷 經瑋文化 2019 9789576153785 680

880 歡迎來到人生哲學研究所：用漫畫學讓生活輕鬆
過的基礎哲學知識

朝日新聞出版編著；王美
娟譯

臺灣東販 2019 9789865112226 380

881 聽媽媽的話：寫給女孩們的生存指南 西原理惠子著；王蘊潔譯 臺灣角川 2019 9789575649098 300

882 讀人：10秒鐘成為知己知彼的人際贏家 喬艾琳．狄米曲，斯馬
克．馬札瑞拉

中國生產力中心 2019 9789866254819 490

883 讀心大法：一眼看透人性 高明 金文堂文化 2019 9789578009868 298

884
邏輯決定你是誰：讓邏輯改變你的職涯高度，再
也不被人強詞奪理、硬拗，不再抱歉說「我不是
這個意思」

姜萬蓉 大是文化 2019 9789579164849 360

885 讓人3秒窩心、10分鐘信賴的50個說話技巧 小西美穗 三采文化 2019 9789576581175 320
886 讓人變有錢的36個微習慣 山下誠司著；李璦祺譯 三采文化 2019 9789576582240 320

887 讓天賦自由的內在動力：給老師、父母、孩子的
實踐方案

威廉．史帝羅博士，奈
德．強森作；彭湘閔譯

遠流 2019 9789573286950 399
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888
讓你不自覺做錯，事後卻又受傷懊悔的「暗黑心
智」：操控情緒與行為的童年意念，讓你無意間
傷害了自己與他人，你該如何脫身、做出改變？

佩特拉．柏克著；廖芳婕
譯

方言文化 2019 9789579094344 330

889 讓花開，成功幸福錢來：從命運的源頭下功夫 涂政源 柿子文化 2020 9789869851329 300

890 讓相處變簡單的32個心理練習：停止凡事顧慮
想太多，人際關係會更順暢輕鬆

石原加受子著；蔡麗蓉譯 采實文化 2019 9789865070175 320

891 讓美感開始共鳴：展望臺灣美感教育的未來 黃彥文 五南 2019 9789577635945 420

892 讓對方覺得超溫暖的相處練習：比起聊不停的社
交高手，不如讓人相處自在更受人喜愛

有川真由美作；涂紋凰譯 采實文化 2019 9789865070076 320

893 靈性發展地圖：走出自我探索的迷宮
普蘭．貝爾，蘇珊娜．貝
爾著；徐曉珮譯

心靈工坊文化 2019 9789863571537 500

894 靈氣手札：靈氣與身心靈療癒必讀指南 朝朝 靛藍 2019 9789869450744 340

895 靈售力：你不會得到你想要的，你會得到你相信
的

謝明杰 商周 2019 9789864777280 300

896 靈魂論及其他 亞里士多德著；吳壽彭譯 五南 2019 9789577633774 750

897 靈覺醒：活出生命質感的高振動訊息
芭芭拉．安吉麗思著；鄭
百雅譯

三采文化 2019 9789576580925 450
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1 「溫州教會」領導模式的再思（1867-2015） 舍禾 橄欖文化 2019 9789866131493 390

2 12門徒訓練：從福音書看主耶穌給十二門徒的
31堂職事訓練課

亞歷山大．布魯斯著；沈
雪菲譯

橄欖 2019 9789575568627 580

3 12星座人生全攻略 朦朦夫人編著 菁品文化 2019 9789869788199 300
4 12星座與生命靈數的邂逅：名人點將攻略 智堅老師編著 胡晴村 2019 9789574368044 420

5 21世紀天國導論 魏樂德著；徐成德，吳震
環譯

校園書房 2019 9789861986654 720

6 21世紀門徒現場：實踐神學新探索 董家驊 校園書房 2019 9789861986883 480
7 21世紀新約導覽 大衛．帕默著；譚達峰譯 校園書房 2019 9789861986944 580

8 366 生日．生命靈數全書：從生日數字的意義，
了解你的天賦與使命，掌握一生運勢的祕密

葉月虹映 三采文化 2019 9789576582097 680

9 C型觀點：基督徒改變社會的行動力 斯托得著；劉良淑譯 校園書房 2019 9789861986661 700
10 一九七五年佛根地念佛法會紀實 宣化上人開示 法界佛教總會 2019 9789867328892 220
11 一句話的力量 學誠法師 人類智庫數位科技 2019 9789863735359 320

12 一百萬個祝福：連爸爸畫中有話
連上恩著；連益雄繪；胡
美華見證分享撰文

圓神 2019 9789861336985 320

13 一行禪師 活在正念的愛裡：從慈悲喜捨的練習
中，學會愛自己也愛他人

一行禪師著；鄭維儀譯 橡樹林文化 2019 4717702097325 300

14 一念之間：星雲大師的人生開示 胡可瑜 種籽文化 2019 9789869720731 280
15 一念之間Ⅱ：星雲大師的成功開示 胡可瑜 種籽文化 2019 9789869720779 230

16 一家之主：基督教家庭生活教育指南
凱尼斯．剛果，詹姆士．
威爾霍特編著；薛豐旻譯

道聲 2019 9789864002818 380

17 一粒麥子 孫保羅 秀威資訊科技 2019 9789863267201 450
18 七海一燈：悟「空」的智慧 盧勝彥 大燈文化 2019 9789573052661 260
19 了解佛教 趙國森等 香港三聯書店 2019 9789620444791 440

20 二六時中會瑜伽：要超度先人，先超度自己：焰
口施食的啟蒙精神

永富 香海文化 2019 9789869659444 260

21 二宅玄機 二種《陰陽二宅錄驗》附《臨穴指南
節錄本》《青囊總秘要訣》

（清）章仲山原著；心一
堂編

心一堂 2019 9789888582860 3880

22 人可以貌相：曾國藩的選賢擇人秘法 曾國藩原著；童笙編譯 華夏 2019 9789865670610 300
23 人生一定要懂活法 堪布松柏仁波切 人類智庫 2019 4715443045971 330

200
宗教類



071

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

24 人間佛緣：走近星雲大師 紀碩鳴 香海文化 2019 9789869722933 350

25 人際相位聖經：占星合盤的個人緣、社會緣與宿
命緣

韓良露 南瓜國際 2019 9789869599474 600

26 入流亡所：聽一聽．悟、修、證楞嚴經
頂峰無無禪師著；天真法
師，玄玄法師譯

橡樹林文化 2019 9789869799843 350

27 入道捷徑：解說禪宗重要開示  山警策 妙參 賽斯文化 2019 9789869792028 350
28 八字集議 呂家恂 旗林文化 2019 9789863831044 450
29 八字實戰精細神 劉天煌 進源文化 2019 9789869753982 300
30 八字學入門初階講義：從星座輕鬆學會看八字 黃四明 宏道文化 2019 9789867232793 380
31 八字橫豎：八字教科書 澤洋 進源 2019 9789869753944 300
32 三車一覽命書詳論 （宋）方謙之 心一堂 2019 9789888582877 1280

33 上帝，你在嗎？在困境中與神摔角，緊抱神，看
見黯夜裡的希望

克雷格．葛洛契爾著；溫
嘉珍譯

中國學園傳道會 2019 9789866521911 300

34 上帝、聖約與國度：三位一體與基督教文明論護
教學

王志勇 橄欖 2019 9789575568603 850

35 上帝的100堂奇妙自然課 路易．紀里歐文；尼可
拉．安德森圖；傅湘雯譯

道聲 2019 9789864002801 420

36 上帝恩典的留聲機：講道王子司布真 張文亮 校園書房 2019 9789861986814 500
37 上帝敲敲話：365天靈修日程 黃國倫 希望之聲文化 2019 9789869705844 360

38 上帝說華語：聖經中譯與華人文化歷史圖片展導
覽手冊

林治平，魏外揚文字撰寫
財團法人基督教宇
宙光全人關懷機構

2019 9789577275639 300

39 也談雅比斯的禱告：成為住在主裡面的禱告者 陳希曾 希望之聲文化 2019 9789869705837 120
40 千古祭廟 方士華編著 崧燁 2019 9789865160821 299
41 千年名剎 任芳芳編著 崧燁文化 2019 9789865160838 299

42 千江有水千江月：坎伯神話理論的教育蘊意
馮朝霖，許宏儒主編；馮
朝霖等合著

五南 2019 9789577632937 330

43 大手印之心：噶舉傳承上師心要教授
堪千創古仁波切選篇；直
貢敬安仁波切藏譯；陳碧
君譯

橡樹林文化 2019 9789865613938 500

44 大迫力！日本妖怪大百科 山口敏太郎著；涂紋凰譯 楓樹林 2019 9789579501125 350
45 大乘起信論導讀 陳紅兵 香港中華書局 2019 9789888572663 530
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46 大師在喜馬拉雅山：斯瓦米．拉瑪的開悟旅程 斯瓦米．拉瑪；石宏譯 橡實文化 2019 9789865401115 550

47 大般涅槃經精要，最惡的人也能成佛的智慧：開
發每個人本有的覺性

天竺三藏曇無讖原作；梁
崇明編譯

大喜文化 2019 9789869751858 380

48 大智度論的研究 武田浩學著；釋慧嚴譯 春暉 2019 9789578524163 400

49 大圓滿前行：普賢上師言教
華智（巴楚）仁波切著；
索達吉堪布譯

如果 2019 9789578567399 680

50 大話禪林：原來是這個 左震宇 博客思 2019 9789869700092 300
51 子平秘要 梁湘潤編著 行卯 2019 9789869080972 550

52 山間靈風吹起：泰雅爾的甦醒
臺灣神學研究學院基督教
思想研究中心編著

橄欖 2019 9789575568788 420

53 工作是一份禮物 海特利著；陳曉薇譯 校園書房 2019 9789861986760 300
54 不枉女身：佛經中，這些女人是這樣開悟的 釋了覺，釋了塵 眾生文化 2019 9789866091971 480
55 不要錯過生命！：人生不怕遲到，只怕缺席 古倫著；鄭玉英譯 南與北文化 2019 9789869748803 290

56
不負如來不負卿：一代詩僧倉央嘉措絕美情詩&
傳奇活佛的跌宕人生（佛說，你可以擁有世間一
切的愛，唯獨不能擁有愛情）

林玥 野人文化 2019 9789863843634 350

57 不做迷「性」教奴！批判反同基督徒的荒謬與愚
昧

歐陽文風 唐山 2019 9789863071778 280

58 不動怒 正念禪修的智慧：讓您的大腦不被性罪
所支配

梁崇明 大喜文化 2019 9789869787970 260

59 不寬容的信仰？：基督教與多元主義的對話 卡森著；李晉，馬麗譯 校園書房 2019 9789861986524 380
60 中國掌相 蘇民峰 圓方 2019 9789621469793 620
61 中國禪宗通史（上冊） 杜繼文，魏道儒 龍圖騰 2019 9789863880905 550
62 中國禪宗通史（下冊） 杜繼文，魏道儒 龍圖騰 2019 9789863880912 550

63 中陰指引：修習四中陰法教的訣竅關鍵
確吉．尼瑪仁波切著；艾
瑞克．貝瑪．昆桑英譯；
普賢法譯小組中譯

橡樹林文化 2019 9789869799874 350

64 中觀根本論釋．佛護論
佛護論師造；蔣揚仁欽譯
註

商周 2019 9789864777112 1200

65 予凡八字轉運站 林予凡 大元書局 2019 9789865817985 500
66 五分鐘占卜通：易經占卜終極奧義術 了然山人 現代美股 2019 9789869773744 480
67 五旬節聖靈與保惠師聖靈的區別 芮賢海 漢世紀數位文化 2019 9781625035172 450
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68 五百菩薩走江湖：禪宗祖庭探源 聖嚴法師 法鼓文化 2019 9789575988180 280
69 今昔妖怪大鑑：經典入門 湯本豪一著；蘇暐婷譯 三采文化 2019 9789576582585 880
70 元曉大師：海東菩薩 郭磊編撰 經典雜誌 2019 9789869802932 380

71 內行星：從水星、金星、火星看內在真實
麗茲．格林，霍華．薩司
波塔斯著；楊沐希譯

心靈工坊文化 2019 9789863571469 600

72 六爻通考：轉盤論卦 鄺偉雄 圓方 2019 9789621470638 620
73 六祖心要：無念 郭韻玲 金色蓮花雜誌社 2019 9789869162173 150
74 六祖惠能：禪源曹溪 李明書編撰 經典雜誌 2019 9789869802918 380

75 分享、疏離、共善：論卡洛．沃提瓦／若望保祿
二世的人學

符文玲 光啟 2019 9789575469016 320

76 升須彌山頂品、須彌頂上偈讚品、十住品
夢參老和尚主講；方廣編
輯部整理

方廣文化 2019 9789867078926 360

77 天下四絕 李樂編著 崧燁文化 2019 9789865160869 299

78 天工，諸神，機械人：希臘神話與遠古文明的工
藝科技夢

雅筑安．梅爾著；愷易緯
譯

八旗文化 2019 9789578654563 480

79 天天為青春期孩子禱告
羅德．蓋奇著；余安嬿，
林淑芬譯

校園書房 2019 9789861986616 380

80 天天為婚姻禱告 考柏夫婦著；吳品譯 校園書房 2019 9789861986968 300
81 天使之書：引領當代天使學風潮的傳奇經典 蘇菲．柏涵著；沈台訓譯 商周 2019 9789864776481 420

82 天知道人生難免有低谷：10種因應變局之道 瑪麗蓮．金爾巴莎著；林
清華譯

光啟文化 2019 9789575469009 180

83 天國不在遠方：領會比喻的弦外之音 澤田豊成著；林安妮譯
財團法人聖保祿孝
女會

2019 9789866036545 300

84 天國的影響 上帝的時間：基督徒作者如何用視
野超越現實中的寒冬

莫非 橄欖 2019 9789575568634 250

85 天國進行式：21世紀天國門徒實踐手冊 魏樂德，畢格理著；應仁
祥譯

校園書房 2019 9789861986692 440

86 天梯：王壽南談基督信仰 王壽南 臺灣商務印書館 2019 9789570532197 320
87 天路歷程：清末臺灣基督徒的改宗與認同 王政文 臺灣大學出版中心 2019 9789863503408 500

88 太師與王船：燃燒一瞬間的美 戴文鋒
高雄市立歷史博物
館

2019 9789865416195 360

89 太歲論命指南 潘樂得 圓方 2019 9789621470225 490



074

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

90 心理占星學全書 魯道夫，Claire Can 春光 2019 4717702905996 599
91 心經：通往心經開悟的心經 章成，M．FAN傳訊 商周文化 2019 9789864777624 450
92 心經哪有這麼難 東方聞睿 崧燁文化 2019 9789865161736 250
93 手相論命：人生大事掌中現 陳泰先 達觀 2019 9789869769358 350
94 文殊菩薩50問 法鼓文化編輯部編著 法鼓文化 2019 9789575988074 180
95 方立天講談錄 方立天 崧燁文化 2019 9789576816550 500
96 日本的結界：陰陽師的祕密地圖解謎 安倍成道著；張宇心譯 健行文化 2020 9789869854108 320
97 日本帝國下的基督教會 王成勉主編 中央大學 2019 9789865659288 500

98
日本神社的開運御神籤集籤指南！：兔子籤、鴿
子籤、狐狸籤，50間能搜集到可愛御神籤的神
社，讓參訪的樂趣和庇佑倍增！

八木透作；金桃譯 楓書坊文化 2019 9789863774532 300

99 日本神樣解剖圖鑑：60尊神明履歷表，掌握眾
神的起源、性格與保佑項目！

平藤喜久子作；陳家恩譯 楓書坊文化 2019 9789863774563 320

100 日本異色妖怪事典 左古文男圖文；高彩雯譯 墨刻 2019 9789862895115 360
101 日本靈異新發現！現代妖怪圖鑑 朝里樹作；林農凱翻譯 楓樹林 2019 9789579501286 300

102 日與夜的循環：覺觀修持精要
南開諾布仁波切著；石曉
蔚翻譯

象雄文化 2019 9789869521437 300

103 月之南北交全書：從占星看今生業力之路
瑟萊絲托．提爾著；韓沁
林譯

橡實文化 2019 9789579001878 420

104 火力全開：擊潰魔鬼的爭戰式禱告
普莉希蘭．夏爾著；劉如
菁譯

格子外面文化 2019 9789869716826 280

105 火龍丹道真傳真詮：葫蘆、龍與天人合一 趙煥臻，歐陽有復 臺灣崇賢館文創 2019 9789579195140 2100

106 世界妖精全書
世界妖精研究會編；趙鴻
龍譯

楓樹林 2019 9789579501224 280

107 仙蹤佛跡：香港民間信仰百年 危丁明 香港三聯書店 2019 9789620445231 440

108 令人怦然心動の妖怪圖鑑
門賀美央子文；アマヤギ
堂繪畫；東雅夫監修；林
香吟譯

楓樹林 2019 9789579501354 300

109 以愛跨越憎恨：推動中國民主化之日本與台灣的
使命

大川隆法作；幸福科學經
典翻譯小組翻譯

台灣幸福科學 2019 9789869844413 350

110 出埃及記 謝溪海 腓利門 2019 9789869770064 150
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111 北國靈山：一位俄國精神科醫師在終年冰封的阿
爾泰山上的心靈之旅

奧嘉．卡麗迪蒂著；李永
平譯

足智文化 2019 9789578393479 380

112 占星合盤的吸引力法則：宮位舞台的人際互動 韓良露 南瓜國際 2019 9789869599467 380
113 占星進階辭典 魯道夫 春光 2019 4717702097493 460

114 占星與真我：整合古典與現代占星學，揭開誕生
星盤的本質

迪米特拉．喬治著；王柏
綠譯

商周文化 2019 9789864777488 520

115 古聖若瑟劇本：民國天主教聖經戲劇選輯 費金標等著；黎子鵬編注
財團法人周聯華牧
師紀念基金會

2019 9789869626323 920

116 古叢林唐宋臨濟宗傳承錄 管延興 博客思 2019 9789579267397 380
117 可怕的驚奇謎團：是巧合還是命中註定？ 艾賓斯編著 讀品文化 2019 9789864531035 230
118 史上最歡樂！圖解世界名畫裡的聖經故事 杉全美帆子著；鍾嘉惠譯 臺灣東販 2019 9789865110550 320
119 四種愛：魯益師論親愛、友愛、愛情、仁愛 魯益師著；汪詠梅譯 校園書房 2019 9789861986999 360

120 左翼佛教和公民社會：泰國和馬來西亞的佛教公
共介入之研究

劉宇光 法界 2019 9789578550575 500

121 平心靜氣：達賴喇嘛講入菩薩行論〈安忍品〉
達賴喇嘛著，周和君，許
芳菊譯

橡樹林文化 2019 9789865613921 380

122 弘一大師李叔同說佛 李叔同著；豐子愷圖 八方 2019 9789863812074 320
123 弘一大師李叔同解經 李叔同，太虛法師 八方 2019 9789863812043 300
124 打通增刪卜易的任督二脈 野鶴老人 萬象藏真文化 2019 9789869472838 640
125 末後的事．1：普世、個人：啟示文學爭論 祝熊祥 中華福音學院 2019 9789866355431 480
126 末後的事．2：普世、個人：神國爭論 祝熊祥 中華福音學院 2019 9789866355486 540
127 玄空挨星透析．一：基礎理則篇 劉賁編著 進源文化 2019 9789869753951 600
128 玄空挨星透析．二：應用篇 劉賁編著 進源文化 2019 9789869831802 600
129 生生自如：開啟生命奧秘之寶典 釋依昱 香海文化 2019 9789869722902 320

130 生命 芮賢海
美商EHGBooks微
出版

2019 9781625034953 360

131 生命不下課：兩個世界的對話
法蘭克．迪馬可著；陳秋
萍譯

一中心 2019 9789579517874 498

132 生命中的美好禮物：我得聖靈的體驗 謝順道等 腓利門 2019 9789869770033 150

133 生命的實相：以四法印契入金剛乘的本覺修持
確吉．尼瑪仁波切；虛空
鏡影中譯

橡樹林文化 2019 9789869854801 360
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134 生命故鄉的呼喚．1：讓心活起來 海雲繼夢 空庭書苑 2019 9789869639989 300
135 生活不能人人滿意，事能知足心常樂！ 葉楓編著 大拓文化 2019 9789864111039 260
136 用塔羅寫日記：關於生活的78種覺察 孫正欣 麥浩斯 2019 9789864085286 450

137 白話：菩提道次第廣論
宗喀巴大師著；法尊譯；
劉小儂譯文白話

橡樹林文化 2019 9789866409103 550

138
冰鑑：寧可不識字，不能不識人！曾國藩畢生經
驗累積，教你抓心理、看眼色，成功逆轉每一個
關鍵時刻

曾國藩原著；東離子解釋 好優文化 2019 9789869693196 350

139 印心．超生：禪宗第八十五代宗師 悟覺妙天禪
師的慈悲行誼與智慧開示

趙詠珍編著 時報文化 2019 9789571379982 360

140 印度佛教史 平川彰著；莊崑木譯 商周 2019 9789864776788 950
141 印度佛學源流略論 呂澂 大千 2019 9789574473328 499
142 吉祥天母占卜法 吉祥天母 宬嘉文化 2019 9789869760430 800
143 回來吧！書拉密女：初代教會婦女事奉簡史 劉幸枝 橄欖 2019 9789575568580 320

144 回到你的內在權威：與全球第一位中文人類圖分
析師踏上去制約之旅

喬宜思 本事 2019 9789579121408 380

145 回到軌道上的金錢、性愛與權力 約翰派博著；周奕婷譯
財團法人基督中國
主日學協會

2019 9789575505042 180

146 在不完美的世界，你需要希望！
梅蘭妮．斯沃博達著；黃
佳音譯

財團法人聖保祿孝
女會

2019 9789866036569 240

147 好命密碼：數字磁場的魅力．工作．事業．財運
篇

愛德華 宬嘉文化 2019 9789869760423 280

148
如何回應年輕人的生命渴望：青年事工的靈性基
礎與實務設計：古倫神父25年青年課程的創意
心靈活動精華大公開 

古倫，吳信如著；吳信
如，鄭玉英譯

南與北文化 2019 9789869362894 200

149 宇宙靈訊阿乙莎之神展開 王郁惠，張景雯 橡樹林文化 2019 9789869799812 380
150 安格斯星座大運勢．2020 安格斯 尖端 2019 9789571087801 380

151 寺院佛像手繪圖鑑：從姿勢、容貌、持物理解佛
像的奧祕

さとう有作，重信秀年，
田中治郎作

楓書坊文化 2019 9789863774570 300

152 寺院奇觀：獨特文化底蘊的名剎 高永立編著 崧燁文化 2019 9789865161552 299

153 成為新創造：與神同行的真我旅程
方莉恩（Lynne Fox）著；
陳逸茹譯

校園書房 2019 9789861986531 360
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154 收拾書包成佛去！：達賴喇嘛給初發心修行人的
第一個錦囊

比丘丹增．嘉措，比丘尼
圖丹．卻准作；項慧齡中
譯

眾生文化 2019 9789869785907 480

155 死亡可以教我們什麼：圓滿生命的五個邀請
法蘭克．奧斯塔薩斯基
著；許可欣，鄭襄憶譯

如果 2019 9789578567269 420

156 自學之道 星雲大師 臺灣商務印書館 2019 9789570532128 350
157 自學風水不求人 呂澤康 博學 2019 9789887801719 320
158 自覺人生．莊嚴身行 慈容法師 佛光文化 2019 9789574575206 600

159 血型小將ABO之工作白皮書 朴東宣圖文；彭玲林，曹
恩淑譯

時報文化 2019 4712966623341 299

160 西藏生死導引書．上：揭開生與死的真相 蓮花生大士講授 全佛文化 2019 9789869613835 390
161 西藏生死導引書．下：六種中陰的實修教授 蓮花生大士講授 全佛文化 2019 9789869613842 230
162 伸出你的手：為生命灌注愛與意義的33堂課 盧俊義 啟示 2019 9789869676588 340
163 佛光，文學之道 蕭麗華 我己文創 2019 9789869757614 250
164 佛法大意白話解釋 黃智海 笛藤 2019 9789577107503 220
165 佛陀的智慧：雪證《金剛經》 雪漠 中華國際傳媒 2019 9789881913708 2340

166 佛陀教你集中注意力的秘訣：實用的初期佛教長
老的開示 蘇曼那沙拉著；朱永泉譯 鴻儒堂 2019 9789866230417 200

167 佛教念珠全書 心舫編著 商周 2019 4717702905507 400
168 佛教的社會關懷與寺產問題 黃運喜 大千 2019 9789574473298 380
169 佛教管理學 星雲大師 佛光文化 2019 9789574574988 1500
170 佛經語言之旅 竺家寧 新學林 2019 9789862959596 460

171 佛說42章經 白雲老禪師講述；千佛山
白雲出版社編輯部整理

千佛山白雲 2019 9789869692649 500

172 你，是自己的鑰匙：靈媒媽媽的心靈解答書 Ruowen Huang 時報文化 2019 9789571379968 350

173 你必須知道的宗教常識：日常出現的100個宗教
用語，你真的了解他的意涵嗎？

島田裕巳著；林果芙譯 晨星 2019 9789864438723 320

174 你吃的鹽跟我吃的飯不一樣！：6個跨越世代的
關鍵合一力

柳子駿 天恩 2019 9789862772775 350

175 你的八字，我的塔羅 Brian Wong 萬里書店 2019 9789621469717 400
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176
你的煩惱不是你的煩惱：克服日常憂慮，擺脫低
潮情緒，Google、Facebook都在實踐的正念現
代禪

藤田一照著；楊家昌譯 創意市集 2019 9789579199759 350

177 別裝了，這才是真實的你！：時尚修行很可以，
菳字塔12型人格識人術 賴菳菳 匠心文化創意行銷 2019 9789869751360 420

178 吳姐姐講聖經故事 吳涵碧 皇冠 2019 9789573334422 250

179 告別受委屈的自己：清理侵蝕關係的四種情緒債
務，給自己沒有虧欠的愛與關係

安迪．史坦利著；陳雅馨
譯

啟示 2019 9789869676564 340

180 妖怪地圖：世界各地的神祕生物：雪怪、狗靈、
年獸、鳥身女妖等等

珊卓拉．勞倫絲著；史都
華．希爾繪；微光，黃筱
茵譯

大家 2019 9789579542685 650

181 妖怪最強王圖鑑：NO.1爭奪淘汰賽 多田克己監修；なんばき
び繪；許郁文譯

幼福文化 2019 9789862437056 250

182 妖怪臺灣地圖：環島搜妖探奇錄 何敬堯 聯經 2019 9789570853124 490

183 妙音笑因類學
妙音笑．語王精進大師造
論；釋如法主譯

福智文化 2019 9789869721585 350

184 完美人生斷．捨．離：一切都是最好的安排 加措仁波切 人類智庫數位科技 2019 4715443046329 300
185 希伯來智慧透析：認識智慧，應用智慧 吳仲誠 中華福音學院 2019 9789866355530 780

186 希望新生．2：心之勇士：乘正念之風而行輕舟
已過千重難關

真如 福智文化 2019 9789869721523 350

187 希臘神話：諸神、英雄、美女的探險、戰爭與愛
情奇幻故事

英格麗．多萊爾，愛德
加．帕林．多萊爾圖文；
李政賢譯

五南 2019 9789577633545 520

188 忘掉，人生才能前進：遺忘過往的痛苦回憶和成
功經驗，以真實的自己面對未來

平井正修著；葉廷昭譯 真文化 2019 9789869721196 320

189 快樂呼吸十六法：進入禪悅的境界 阿姜布拉姆著；賴隆彥譯 橡實文化 2019 9789579001915 380
190 我不是「呷教」的和尚 星雲大師 佛光文化 2019 9789574574926 200
191 我心閱讀：靈修經典名著綜覽 劉錦昌 使徒 2019 9789869823142 280
192 我如何成為基督徒：魯益師的信仰驚喜之旅 魯益師著；鄧軍海譯 校園書房 2019 9789861987040 450

193 我見我聞的福音第九冊：耶穌宣教第二年
瑪利亞．華多達著；葛助
民譯

許漢偉 2019 9789574356805 900

194 我所知道的佛陀：如是我聞 盧勝彥 大燈文化 2019 9789573052654 260
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195 我的國土與子民
第十四世達賴喇嘛著；茨
仁拉姆譯

雪域 2019 9789869619387 300

196 我的菩提路．5 林慈惠等 正智 2019 9789869723398 300
197 我們何懼之有？基督信仰與同志群體的會遇 鄭仰恩等 臺灣好世協會 2019 9789869398060 300
198 扭轉一生的正能量 法信居士主編 大展 2019 9789863462477 250
199 找回自己 聖嚴法師 法鼓文化 2019 9789575988142 180

200 改變生命的10種祈禱：這10種請求，神一定會
答應你！ 

安東尼．戴斯特法諾著；
林冠儀譯

啟示 2019 4717702096854 320

201 改變自己：權柄關係中的受傷與恢復 林少軒 希望之聲 2019 9789869705820 200

202 李庥與伊麗莎白．李庥宣道書信集
李庥，伊麗莎白．李庥
作：林淑琴譯

臺灣歷史博物館 2019 9789865437046 720

203 杏樹枝．10：馬太福音 馬可福音 路加福音 約翰
福音

杏樹筆耕小組策劃撰稿 腓利門 2019 9789869655781 300

204 杏樹枝．11：使徒行傳 羅馬書 哥林多前後書 加
拉太書 以弗所書 腓立比書 杏樹筆耕小組策劃撰稿 腓利門 2019 9789869770071 300

205 束縛中的自由：阿德仁波切不凡的一生與教導
阿德仁波切作；陳在源中
譯

眾生文化 2019 9789869785969 360

206 每一天都是恩典
陸可鐸原著；塔瑪．伏特
納改寫

財團法人基督教宇
宙光全人關懷機構

2019 9789577275707 380

207 見鬼之後：通靈港女陰陽眼實錄與靈譯告白 陶貓貓 時報文化 2019 9789571378831 320

208 走到比錢更遠的地方：一個台灣家庭離開矽谷優
渥生活，搬至火山小島的宣教故事

陳維恩 格子外面文化 2019 9789869716819 340

209 身份認同及群體建構：第四屆五臺山信仰國際學
術研討會論文集

釋妙江主編 新文豐 2019 9789571723006 737

210 那些年．這樣過 金克宜 道聲 2019 9789864002634 280

211 亞當與夏娃的興衰
史蒂芬．葛林布萊著；梁
永安譯

立緒文化 2019 9789863601449 450

212 京城寶剎：北京內外八剎與三山 鹿軍士編著 崧燁文化 2019 9789865161569 299

213 來自天堂的66封情書 賴瑞．克萊布著；薛豐
旻，秦令儀譯

道聲 2019 9789864002702 380

214 來自父親的禮物：在聖經心理學中擁抱生命蛻變
的關係

商志雍
財團法人基督教宇
宙光全人關懷機構

2019 9789577275714 380
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215 兒少標竿：靈修版 華理克作；周奕婷譯
財團法人基督教中
國主日學協會出版
部

2019 9789575505004 320

216 兩千年行腳 聖嚴法師 法鼓文化 2019 9789575988166 250
217 初機淨業指南 黃智海 笛藤 2019 9789577107657 140
218 到彼岸賞月：金剛經的智慧 潘麟 時英 2019 9789869778947 400

219 命定追尋者
邁克．布羅德著；林淑真
譯

天恩 2019 9789862772768 320

220 奇異恩典．第一輯：翻開世界的第一頁 馮靚怡主責編輯 橄欖文化 2019 9789575568597 140
221 姓名學教科書：姓名掌控你的命運 何榮柱編著 宏道文化 2019 9789867232809 680
222 宗教心理學之人文詮釋 蔡怡佳 聯經 2019 9789570854077 580

223 宗教法制與宗教自由覺醒：從國土計畫法與宗教
用地談起

釋淨耀等著；吳旻錚主編 永然文化 2019 9789574854776 300

224 宗教與人類文明的發展取向 安倫 文史哲 2019 9789863144762 500

225 定州白石佛像 李靜杰，田軍編著
財團法人覺風佛教
藝術文化基金會

2019 9789868784192 2500

226 居士50問 法鼓文化編輯部編著 法鼓文化 2019 9789575988319 160
227 居家風水不求人：風生水起好運來 陳泰先 達觀 2019 9789869685474 450
228 往生論註與佛經論典之研究 果濱編撰 萬卷樓 2019 9789864783137 680
229 念住內觀：以直觀智解脫心 班迪達尊者作；觀行者譯 橡樹林文化 2019 9789865613976 380
230 怪物博物館：108怪，以及牠們的履歷書 劉星 日出 2019 9789869785099 550

231 拉．烏盧．胡的人類大預言
史提夫．羅德斯文；Lallen 
Sai翻譯 布克文化 2019 9789579699785 450

232 放下煩惱，和心靈一起散步：以禪修心，人生路
將越走越寬 文德編著 維他命文化 2019 9789869803113 320

233 明法品 夢參老和尚主講；方廣編
輯部整理 香港中華書局 2019 9789888571840 350

234 明清以降的宗教城市與啟蒙 李孝悌 聯經 2019 9789570854053 580
235 易經八字神斷 何棰鑨 宏道文化 2019 9789867232823 580
236 易隱：卜易玄機 王聖文編著 世一 2019 9789864294510 250
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237
東方神祇事典：全彩演繹諸神形象，探索中國．
日本．印度90位神祇身世、歷史緣起及經典傳
說

游原厚編著；竹君繪 西北國際 2019 9789869762557 320

238 林治平精選文集．2 林治平
財團法人基督教宇
宙光全人關懷機構

2019 9789577275400 360

239 林治平精選文集．3 林治平
財團法人基督教宇
宙光全人關懷機構

2019 9789577275417 360

240 林治平精選文集．4 林治平
財團法人基督教宇
宙光全人關懷機構

2019 9789577275424 360

241 林治平精選文集．5 林治平
財團法人基督教宇
宙光全人關懷機構

2019 9789577275431 360

242 林治平精選文集．6 林治平
財團法人基督教宇
宙光全人關懷機構

2019 9789577275448 360

243 河洛卦數揭祕 法主堂山人編著 世一文化 2019 9789864294565 320
244 法師符咒秘訣 高銘德編著 進源 2019 9789869753937 450
245 法鼓山的方向：萬行菩薩 聖嚴法師 法鼓文化 2019 9789575988104 220
246 法鼓山的方向：護法鼓手 聖嚴法師 法鼓文化 2019 9789575988111 180
247 牧者的翱翔：畢德生的40個牧養筆記 畢德生著；吳震環譯 校園書房 2019 9789861986548 400

248 牧養我的小羊：兒童主日學講道集 楊昇憲著；張雅惠譯
財團法人基督教中
國主日學協會

2019 9789575504977 300

249 牧養新世代：更新門徒的DNA：神的國是讓至小
的變偉大，微弱的變強盛！

吳正賢著；李秀敏譯
財團法人基督教中
國主日學協會

2019 9789575504991 300

250 玩出外展力：青少年福音活動的帶領技巧與跟進
策略

洪中夫，洪敏瑛 校園書房 2019 9789861986791 580

251 直奔標竿：成為目標導向的教會 華理克著；楊高俐理譯 道聲 2019 9789864002559 420
252 直指生命的真相：心經直解 潘麟 時英 2019 9789869778930 300
253 知運之書 劉蟠 時報文化 2019 9789571380209 450
254 空的論理 中村元著；釋慧嚴譯 春暉 2019 9789578524156 600
255 空海大師：即身成佛 釋宏濤編撰 經典雜誌 2019 9789869802949 380
256 迎神台灣：圖解信仰儀式與曲藝陣頭 李秀娥 帕斯頓數位多媒體 2019 9789578628434 500
257 近代兩岸觀音信仰的新探索 李世偉 博揚 2019 9789867127488 350
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258 近代華人宗教活動與民間文化：宋光宇教授紀念
文集

李世偉主編 博揚文化 2019 9789867127303 550

259 金門瓊林聚落民間信仰 林培雅 金門縣文化局 2019 9789860597721 280

260 金剛乘事件簿：民國密宗年鑑（1911-1992） 巴麥欽哲仁波切（黃英
傑）編著

商周文化 2019 9789864776702 380

261 金剛經.心經 賴永海主編 ；陳秋平譯注 聯經 2020 9789570854244 380

262 金剛經的真面目，你讀對版本了嗎？：八種譯本
的比較  以派系思想為主 釋定泉 大喜文化 2019 9789869541602 320

263 金剛經是有為入無為 羅果銘編著 城邦印書館 2019 9789578679948 200
264 金剛經說甚麼 南懷瑾講述 南懷瑾文化 2019 9789869134705 600

265 長老的禮物：「從初發心，到證菩提」都必修的
基本功

堪布卡塔仁波切作；金吉
祥女譯

眾生文化 2019 9789869785976 380

266 門徒好豐盛：天天活出神國的大能 魏樂德作；陳瑄譯 校園書房 2019 9789861986647 320

267 阿伯特：猶太智慧書
阿丁．施坦澤茲拉比詮
釋；張平譯

聖經資源中心 2019 9789865801816 250

268

雨揚老師的愛情風水幸福自創學：掌握開運小祕
方、輕鬆打理好風水、了解十二生肖個性特質、
相信自己培養正能量，就能成功脫單，愛情婚姻
無限美滿！

雨揚老師 臉譜文化 2019 9789862357705 328

269 保生大帝與民俗醫療國際學術研討會論文集 黃敦厚主編
社團法人臺中縣大
甲鎮保生大帝會：
大甲澤安宮

2019 9789869712217 400

270 保鮮甜蜜婚內情：保養有方，相愛無礙 每天15
分鐘，親密滿分！

胡慧玲 天恩 2019 9789862772751 250

271 保羅的書信：以弗所書、腓立比書、帖撒羅尼迦
前後書、腓利門書

謝溪海 腓利門 2019 9789869655750 250

272 信心的大能：神所讚許的信心 李永勳著；劉如菁譯 以斯拉 2019 9789866563928 280

273 信心試驗31天：更親近神 狄克．普奈著；賀健如譯；
佘晨揚譯

中國學園傳道會 2019 9789866521812 180

274 信心試驗31天：信心帶你做大事 狄克．普奈著；賀健如譯 中國學園傳道會 2019 9789866521829 180
275 信心試驗31天：從神的名字認識祂 狄克．普奈著；佘晨揚譯 中國學園傳道會 2019 9789866521805 180
276 信主了，然後呢 ？：天國的倫理學建構 賴特著；蔡昇達譯 校園書房 2019 9789861986920 500
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277 信主前你該了解的四件事 謝順道等 腓利門 2019 9789869770026 150
278 信仰不倒翁：活出滿有恩典的幸福人生 李文成 校園書房 2019 9789861986890 280

279 勇闖修道院15天：百萬企業家戒掉匆忙病，強
化心靈韌性，與修道士生活所獲得的人生體悟

傑西．伊茨勒注；錢基蓮
譯

時報文化 2019 9789571378930 400

280 南屏家風聖訓簡注 光慧文化編註 光慧文化 2019 9789865768706 200
281 南普陀禪關記 釋首愚 老古文化 2019 9789866059223 280
282 南懷瑾講述：禪學、禪修、禪行 南懷瑾 老古文化 2019 9789866059230 360

283 孩子的情緒導師：幫助孩子處理憤怒、恐懼與悲
傷情緒

諾曼．萊特著；王宇薇，
洪曉華譯

財團法人基督教宇
宙光全人關懷機構

2019 9789577275738 280

284 宣教士的必修課：知彼知己的人類學知識
保羅．赫伯特著；林秀娟
譯

中華福音神學院 2019 9789866355554 720

285 宣教視野2.0：以世界觀為基礎的聖經口述運動 湯姆．史蒂芬著；謝仁壽
譯

中華福音神學院 2019 9789866355615 670

286 屋簷之下：基督徒婚姻生活協奏曲 子默 光啟文化 2019 9789575469030 220
287 建築師慧眼揀樓：環境 時間 方位 蔣匡文 萬里書店 2019 9789621469175 490

288 後天派陽宅風水：陳弘老師教您趨吉避凶好運旺
旺來

陳弘 方集 2019 9789864712335 340

289 怎麼吵 一行禪師作；張怡沁譯 大塊文化 2019 9789865406035 160

290 怎麼看
一行禪師著；王春子繪；
張怡沁譯

大塊文化 2019 9789865406219 160

291 挑日子：結婚．搬家．開市．生小孩你應該懂的
農民曆常識

柿子文化編輯部 柿子文化 2020 9789869851336 320

292 故事，祢我他：跨文化敘事的宣教
湯姆．史蒂芬著；盧沐恩
譯

中華福音神學院 2019 9789866355509 420

293 星月密鑰魔法書 賴俞伶 賴俞伶 2019 9789574372188 480
294 星月滿願密碼卡 賴俞伶 賴俞伶 2019 9789574370887 1380
295 星光天上來：河洛金銀天星擇日 李光浦，林萬 萬里書店 2019 9789621469205 440

296 星度指南
（清）章仲山原著；心一
堂編

心一堂 2019 9789888583034 598

297 星座&血型密碼完全大破解 六分儀編著 讀品文化 2019 9789864531127 260
298 星座決定我愛你 天空為限 楓書坊文化 2019 9789863774938 320
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299 星雲大師著述「運用譬喻」模式研究：以迷悟之
間套書為例

釋永東 蘭臺 2019 9789865633806 480

300 星雲說喻 星雲大師 香海文化 2019 9789869722957 280

301 星際馬雅十三月亮曆：13調性×20圖騰，活出
自己的天賦能量，以更高維度的視角校準人生

陳盈君 地平線 2019 9789869669559 520

302 星學論命入門 法主堂山人編著 世一文化 2019 9789864294664 300

303 查三世因果自助不求人：地藏王菩薩占察經修持
運用實例解說書

黃四明，陳世朋 宏道文化 2019 9789867232816 380

304 活出聖言 范玉言 聞道 2019 9789866125720 350

305 活佛老師問：參訪29位藏密大上師的歷史現場 巴麥欽哲仁波切（黃英
傑）

商周 2019 9789864776368 420

306 活見鬼！世上真的有阿飄？科學人的靈異世界之
旅

瑪莉．羅曲作；貓學步譯 時報文化 2019 9789571376998 320

307 為何神的百姓會面對苦難？：試煉與磨難的意義 葉光明著；劉如菁譯
財團法人臺北市中
國基督教靈糧世界
佈道會臺北靈糧堂

2019 9789869611268 240

308 為甚麼基督徒的吃喝玩樂可以改變世界？：從國
度觀看門徒的日常生活

韋特寧頓著；傲賢譯 基道 2019 9789624575798 430

309 為神作個好會友：愛的6個練習活出美好的教會
生活

湯姆．雷納著；劉如菁譯 格子外面文化 2019 9789869716864 150

310 皇家寺院：御賜美名的著名古剎 李勇編著 崧燁文化 2019 9789865161613 299
311 看見生命：安寧病房的生命相遇 陳明麗 使徒 2019 9789869823111 280

312 看見達賴喇嘛：追隨尊者的腳步
鄭履中攝影；丹增吉宗編
輯

雪域 2019 9789869619370 800

313 砂法精義（一） 繼大師 榮光園 2019 9789887909507 1932
314 砂法精義（二） 繼大師 榮光園 2019 9789887909514 1932
315 科學追求掌握 宗教追求解脫 蕭中和 城邦印書館 2019 9789578679597 280

316 穿越時空．法寶再現：佛經寫本與刻本特展 曾淑賢，如常主編
財團法人人間文教
基金會

2019 9789869768641 1000

317 穿越時空的相遇：毛小孩在靈界牽掛、守護你的
故事

克莉絲蒂．羅比內特著；
林慈敏譯

一中心 2019 9789579517911 399

318 耶穌是誰？ 謝順道等 腓利門 2019 9789869770040 150
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319 胡爾摩斯Ⅱ重返聖經現場 胡維華 校園書房 2019 9789861986777 240

320 英雄地圖：世界各地的偉大人物－阿基里斯、貝
奧武夫、大尖哥與水社姊等等

珊卓拉．勞倫絲著；史都
華．希爾繪；微光，李宓
譯

大家 2019 9789579542692 650

321 迪達古大師：「麥克風大師」的傳奇人生 晏禮中 廣智文化 2019 9789869724777 200
322 重編崇正闢謬永吉通書 （清）李泰來 進源 2019 9789869661997 700
323 重鐫地理天機會元 徐試可重編；顧陵岡彙集 進源文化 2019 9789869753913 1500
324 風水高人真傳講義：開運旺家保安康 賈向前，賈雲飛 達觀 2019 9789869769396 450
325 風水符訣 諸葛綾，紫閒編著 文國 2019 9789862471760 400
326 風水聖經．2020 陳冠宇編著 鴻運知識科技 2019 9789866492600 188
327 飛星紫微斗數之發財昇官祕笈 周星飛 現代美股 2019 9789869773751 410

328 飛翔看世界：青少年如何活出聖經真理 金耕德著；高先賢譯
財團法人基督教中
國主日學協會

2019 9789575505011 200

329 乘風破浪：劉麵包日記 劉哲基 宇宙光全人關懷 2019 9789577275530 360
330 修行次第三篇論 絨敦獅子吼 臺北八蚌文化 2019 9789868834989 350
331 修行的第一堂課 達賴喇嘛著；丁乃竺譯 先覺 2019 9789861343495 290
332 修行趨吉卡 太陽盛德 天圓文化 2019 4713120070247 380

333 俱舍論疏點亮所知
絨敦獅子吼著；洛桑滇增
堪布譯

臺北八蚌文化 2019 9789868834972 350

334 剛恆毅樞機思想探秘 孫崢 輔仁大學 2019 9789578843387 250

335 原來如此．卷二：希伯來眼光深解聖經，揭明啟
示錄蘊含真義

約翰．柯萊恩，亞當．史
必爾斯著；林秀娟譯

聖經資源中心 2019 9789865801717 560

336 哺育餵養的親密關係：穀神星的養育天職 韓良露 南瓜國際 2019 9789869599450 350
337 孫保羅書法：附書信日記 孫保羅著；孫康宜編註 秀威資訊科技 2019 9789863267065 890
338 孫倫三藏高僧：證入寂靜的「國之瑰寶」 曾國興 廣智文化 2019 9789869724784 200

339 徒步旅行：跟著耶穌練習愛與被愛
瑪格麗特．席爾芙著；張
令憲譯

光啟文化 2019 9789575469122 360

340 柴犬禪語：MARU禪 武山廣道監修；張翡臻譯 楓葉社文化 2019 9789863702023 300
341 涅槃之旅：一場最深情的生死追問 胡軍軍編繪 時報文化 2019 9789571378107 350
342 留在世界邊緣：「入世而不屬世」的十架真理 曾劭愷 道聲 2019 9789864002306 350
343 留在遠方的雲彩 魏外揚 宇宙光全人關懷機 2019 9789577275554 350
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344 祖先療癒：連結先人的愛與智慧，解決個人，家
庭的生命困境，活出無數世代的美好富足！

丹尼爾．佛爾作；林慈敏
譯

橡樹林文化 2019 9789865613907 550

345 神的智慧指引你一切需要
傑克．康特曼編註；沈紡
緞，劉睦雄譯

聖經資源中心 2019 9789865801991 240

346
神啊！教我如何把二個聖筊問出三個聖筊：突破
擲筊問不下去的窘境，小心得到三個聖筊卻出錯
的陷阱！

王崇禮 柿子文化 2019 9789869768078 420

347 神啊，每天來點希臘神話負能量：從世界真理到
無用歪理，西洋藝術、文學、戲劇都從這裡開始 陳喜輝 原點 2019 9789579072564 399

348 神給男性的應許
傑克．康特曼著；沈紡
緞，劉睦雄譯

橄欖文化 2019 9789865801571 200

349 神會禪師的悟境 聖嚴法師 法鼓文化 2019 9789575988296 220
350 神話與日本人的心 河合隼雄著；林暉鈞譯 心靈工坊文化 2019 9789863571636 550
351 神話學 羅蘭．巴特著；江灝譯 麥田 2019 9789863446866 499
352 神賜大能 華理克著；吳蘇心美譯 道聲 2019 9789864002580 240

353 秘而不宣的高段識人術：用人識人的古今觀人大
法

李津 德威國際文化 2019 9789869799010 280

354 航向中國：英國傳教士麥都思與東西文化交流 約翰．哈勒戴 宇宙光全人關懷機 2019 9789577275585 480
355 般若三書：行深：尋找心的家 釋心道 貿騰發賣 2019 9789866265051 380
356 般若三書：波羅密：快樂生活禪 釋心道 貿騰發賣 2019 9789866265129 380
357 般若三書：般若：菩薩活在人間 釋心道 貿騰發賣 2019 9789866265112 380

358 般若波羅密多心經要釋
斌宗老法師述；賴仲奎編
校

瑞成 2019 9789577858719 350

359 般若波羅蜜多心經講記 智敏上師 香港中華書局 2019 9789888572847 530

360 荒漠甘泉 考門夫人
財團法人基督教中
國主日學協會

2019 9789575505035 145

361 起信津梁：宗喀巴大師傳記合刊
克主傑大師，文殊海大
師，妙音法王造論；釋性
景等譯註

福智文化 2019 9789869721592 700

362 迴旋宇宙．2（中）：新能量的使徒和其他星球
的生命

朵洛莉絲．侃南著；張志
華， 郭思琪譯 宇宙花園 2019 9789869734011 380

363 追求更好：論聖經翻譯 周復初，杭極敏，謝仁壽 聖經資源中心 2019 9789865801823 480
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364 陝西佛寺紀略 康寄遙編著 秀威資訊科技 2019 9789863266570 450

365 除障積福最強大之法：山淨煙供
堪祖蘇南給稱仁波切；張
福成口譯

橡樹林文化 2019 9789869799805 350

366 馬偕傳：攏是為主基督 郭和烈 主流 2019 9789869665384 450

367
馬雅260：來自星際馬雅的能量訊息：20個圖騰
ｘ13個調性，跟隨宇宙大自然的頻率，回歸自
己的生命之流

ESRAH 布克文化 2019 9789579699433 550

368 高階占星技巧：中點技巧、組合盤/移民占星學 魯道夫，Jupiter，Monique 春光 2020 4717702099725 499
369 勘亦記：離世間品導讀：華嚴經思想脈絡的核心 海雲繼夢 空庭書苑 2019 9789869639972 450
370 參學瑣憶 星雲大師 佛光文化 2019 9789574574841 600

371 唯信：心道大和尚水陸開示集 釋心道
財團法人靈鷲山般
若文教基金會

2019 9789869788823 280

372 問吉凶一本通：鐵口直斷秘法 黃恆堉 知青頻道 2019 9789864882052 270
373 問禪：旅人悟道的喜悅 梁崇明 大喜文化 2019 9789869787963 280

374 培福有福：廣結善緣，大家來培福；感恩知足，
人人有幸福。

聖嚴法師作；法鼓文化編
輯部選編

法鼓文化 2020 9789575988340 100

375 基督徒與律法 芮賢海 美商EHGBooks 2019 9781625034946 360
376 基督教科學觀：從新加爾文主義看科學 周功和 中華福音神學院 2019 9789866355608 500
377 張秀亞信仰文集 張秀亞 聞道 2019 9789869744768 4500
378 張清淵發財開運寶典．2020 張清淵 上優文化 2019 9789579065245 228
379 彩虹的壇城 恭秋琶牟 樂果文化 2019 9789579036184 350

380 從同理到慈悲：大寶法王給網路世代的十二堂課
第十七世大寶法王噶瑪巴
鄔金欽列多傑作；施心慧
譯

時報文化 2019 9789571377315 380

381 悠影梅花 王磊 進源文化 2019 9789869753975 500

382 教宗史
約翰．朱利斯．諾里奇
著；黃書英譯

廣場 2019 9789869798990 650

383 教理原來如此：和好聖事的7個祕密 溫尼．弗林著；徐明慧譯
財團法人聖保祿孝
女會附設上智文化
事業

2019 9789866036521 240

384 教理講授學十二講（上冊）：教理歷史與傳承 林康政 光啟文化 2019 9789575469085 250
385 教理講授學十二講（下冊）：教理訓導與實踐 林康政 光啟文化 2019 9789575469108 360
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386 晚霞集 李志夫 法鼓文化 2019 9789575988241 520
387 曹溪禪唱：六祖壇經 邱敏捷 秀威資訊科技 2019 9789863267164 240
388 梁湘潤八字講堂 梁湘潤講述 行卯 2019 9789869080989 850
389 梅開易度：聽老涮講（梅花易數） 舒涵 進源文化 2019 9789869753906 400

390 梵行品、初發心功德品、明法品 第十八 夢參老和尚主講；方廣編
輯部整理

方廣文化 2019 9789867078933 420

391 毫無隱藏：婚內更愛你
貝瑞．白恩，蘿莉．白恩
著；劉如菁譯

天恩 2019 9789862772782 420

392 淑世超邁出世、紐帶多過界分：佛教與東亞宗教
寺院的多重社會作用與功能國際研討會論文集

湛如主編 新文豐 2019 9789571722979 495

393 淡定的智慧：找回心平氣和、快樂自在的人生
100幸福課 弘一大師 木馬文化 2019 9789863596530 340

394 淨光的撫摸：一問一答之間 盧勝彥 大燈文化 2019 9789573052678 260
395 深邃又美麗的福音 司傑恩著；張韞譯 校園書房 2019 9789861986821 300
396 現代秘解卜筮正宗 葉勁君編著 新文豐 2019 9789571723020 902
397 第3次牧養革命：關係式牧養的更新與再思 路恩哲著；劉如菁譯 校園書房 2019 9789861986746 450
398 第一時間：讓「當下」的無限可能覺醒 舒雅達作; 項慧齡譯 眾生文化 2019 9789866091995 380
399 羞辱到榮耀：世界觀與客家福音的再思 邱顯正著；鄭毓淇譯 中華福音神學院 2019 9789866355585 480
400 莎拉的塔羅筆記 莎拉 圓方 2019 9789621470218 400
401 這世代的守望者：全球視野下的使命實踐 高斯帆著；秦蘊璞譯 校園書房 2019 9789861986807 400

402 這些事啊，沒什麼：48個淡然處事的練習，練
就波瀾不驚的心境

 野俊明著；莊雅琇譯 楓書坊文化 2019 9789863775171 300

403 通明禪禪觀：迅速證得六種神通與三種明達智慧
的方法

洪啟嵩 全佛文化 2019 9789869613866 290

404 陰陽師的超強開運術：運氣可以靠日常習慣自由
操縱！

幸輝作，蔡麗蓉譯 楓樹林 2019 9789869691574 320

405 陳攖寧仙學隨談（ ）：學理研討、實修探微、
仙道答問

蒲團子 心一堂 2019 9789888582631 598

406 傅佩榮易經課：占卜、解卦、指引人生、趨吉避
凶

傅佩榮 遠見天下文化 2019 9789864797950 600

407 勝鬘寶窟校釋 吉藏大師著 法鼓文化 2019 9789575988067 920
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408 喜覺之：拾得三法印記．2020 釋拾得 九十九度藝術中心 2019 9789869797610 1200
409 喧囂中的寧靜：來自沙漠教父的心靈智慧 盧雲著；應仁祥譯 校園書房 2019 9789861986562 190

410 尋找你的屬靈恩賜
彼得．魏格納著；林佩
郁，孫蘭貞譯

橄欖 2019 9789575568672 240

411 就是這樣：《了義大手印祈願文》釋論
第三世大寶法王噶瑪巴 讓
多傑

眾生文化 2019 9789866091964 360

412 悲華經兩種譯本比對暨研究 果濱編撰 萬卷樓 2019 9789864783106 1080
413 悲華經釋迦佛五百大願解析 果濱編撰 萬卷樓 2019 9789864783113 360

414 提著大包小包怎麼進窄門？學會割捨才有真自由
瑪莉．施沛黎著；左婉薇
譯

財團法人聖保祿孝
女會附設上智文化
事業

2019 9789866036552 280

415 揭開命運的真相 智雲居士 博客思 2019 9789579267113 380
416 揭開道家內丹功千年之謎 張洪生 崧燁文化 2019 9789576819704 350
417 敦煌佛教圖像研究（上冊） 王惠民 昌明文化 2019 9789864964888 360
418 敦煌佛教圖像研究（下冊） 王惠民 昌明文化 2019 9789864964895 360

419 普傳觀音法門修持法：普門品，六字大明咒、大
悲咒：三大觀音法門釋疑

顯雨 宬嘉文化 2019 9789869760409 280

420 智者大師：東土釋迦 賴志銘編撰 經典雜誌 2019 9789869716932 450

421 最富有的人：「一生成就的薄地凡夫」密勒日巴
的道歌與生命故事

邱陽．創巴仁波切作；茱
蒂絲．利弗英文版編輯；
呂家茵譯

眾生文化 2019 9789866091957 430

422 朝暮課誦白話解釋 黃智海 笛藤 2019 9789577107497 280
423 湯本豪一  古今妖怪纍纍：祕藏大公開 湯本豪一著；蘇暐婷譯 三采文化 2020 9789576582592 880
424 湯鎮瑋88項居家風水禁忌 湯鎮瑋 人類智庫數位科技 2019 9789863735427 380
425 湯鎮瑋風水化煞招旺招財絕招 湯鎮瑋 人類智庫數位科技 2019 4715443046749 380
426 無量壽經大意 慧淨法師講述 淨土宗 2019 9789865888435 400
427 無語問上帝 楊腓力著；白陳毓華譯 校園書房 2019 9789861986982 320
428 煮酒話紫微（上卷）：斗數論命實例解析 了然山人 現代美股 2019 9789869773720 480
429 煮酒話紫微（下卷）：斗數論命實例解析 了然山人 現代美股 2019 9789869773737 480

430 猶太教四千年：從聖經起源、耶穌時代聖殿崇拜
到現代分布全球的猶太信仰

馬汀．古德曼作；羅亞琪
譯

麥浩斯 2019 9789864085057 799
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431 痛快，我有智慧劍：創巴仁波切遺教法寶：三乘
法教系列六之三：智悲菩薩道（上）

邱陽．創巴仁波切作；普
賢法譯小組譯

眾生文化 2019 9789869785914 430

432 紫微斗數全書 （宋）陳希夷著 了然山人 2019 9789869773713 480
433 紫微斗數格局論 周幸蓉 大展 2019 9789863462514 600
434 紫微斗數密碼全攻略 林辰熹 進源文化 2019 9789869753999 400
435 紫微斗數賦文辯正全集 曾正興（直觀主人）編著 育林 2019 9789866677670 450
436 紫微攻略．2：內心的力量 大耕老師 時報文化 2019 9789571378466 450
437 紫微攻略．3：星曜 我們與真實自己的距離（上） 大耕老師 時報文化 2019 9789571380599 380
438 紫微攻略．3：星曜 我們與真實自己的距離（下） 大耕老師 時報文化 2019 9789571380605 460
439 紫微星詮 了然山人 現代美 2019 9789869773706 480
440 紫微徑 紫微楊 天地 2019 9789888547500 620
441 華阿姨五行氣流解人生 鄭麗華 博客思 2019 9789579267120 680

442 華嚴經梵行品新講
夢參老和尚講述；方廣編
輯部彙編

方廣文化 2019 9789867078919 220

443 華嚴經疏論導讀
夢參老和尚主講；方廣編
輯部彙編

方廣文化 2019 9789867078902 320

444 華嚴經普賢行願品白話解釋 黃智海 笛藤 2019 9789577107619 300

445 華嚴經開悟後的生活智慧：入法界品精要
唐．實叉難陀原譯；蕭振
士，梁崇明編譯

大喜文化 2019 9789869751834 350

446 街頭智慧：所羅門王破解人生難題12招 米契．克魯斯，D.J.威廉斯
作；孫秀惠譯

道聲 2019 9789864002511 320

447 閑派六爻經典 閑雲真人 進源文化 2019 9789869753920 450
448 雲水十方：淨海法師佛教文集 淨海法師 法鼓文化 2019 9789575988210 460
449 雲居晨悟：心保和尚過堂講話 心保 香海文化 2019 9789869796804 420

450 黑暗之後是光明：紀念宗教改革五百週年與華人
教會前瞻學術研討會論文集

王志勇，余杰主編；陳佐
人等作

主流 2019 9789869665346 350

451 黑暗傳（上冊）
神農架林區非物質文化遺
產保護中心彙編

昌明文化 2019 9789864965168 400

452 黑暗傳（下冊）
神農架林區非物質文化遺
產保護中心彙編

昌明文化 2019 9789864965182 400
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453 圓桌爐議：雲林六房媽過爐文獻資料暨口述歷史
彙編

徐雨村主編 豐饒文化 2019 9789869712200 380

454 圓覺經輕鬆讀：找回人的本來佛性 蕭振士 大喜文化 2019 9789869000727 280
455 塔羅外傳 莎拉 圓方 2019 9789621469267 760

456 塔羅事典：塔羅牌使用說明書，翻一張牌為自己
找到問題出口！

孟小靖 商周文化 2019 9789864775781 380

457 塔羅終極指南 麗茲．迪恩作；黃春譁譯 楓書坊文化 2019 9789863774921 520
458 微光：楊腓力365恩典故事集 楊腓力著；徐承德等譯 校園書房 2019 9789861986937 580

459 想要好人緣 聖經都有解：運用兩千年的處世智
慧，破解溝通難題！

杜慕恆 啟示 2019 4717702905545 330

460 愛因斯坦與猶太拉比 萊維著；王惟芬譯 時報文化 2019 9789571378640 480

461 愛是勇者的遊戲：阿噶巴仁波切對於愛與真理的
探索

阿噶巴仁波切 橡實文化 2019 9789865401023 350

462 感悟：心的觸動與醒覺 釋慧證 白象文化 2019 9789863588924 220
463 新刊子平註釋內外格解天機奧訣 玄谷道人 行卯 2019 9789869813310 450

464
新神話學：向羅蘭．巴特致敬，從布爾喬亞的價
值迷思到21世紀大眾符號解讀，法國社會精英
的新時代趨勢觀察錄

傑洛姆．嘉赫桑主編；翁
德明譯

麥田 2019 9789863446897 320

465 新編基督教在華傳教史 裴士丹注；尹文涓譯 臺灣基督教文藝 2019 9789866131516 420
466 新譯無量壽經 蘇樹華注譯 三民書局 2019 9789571459844 390

467 新靈魂觀：改變意圖，開啟覺知，終止負面業
力，完成此生功課

蓋瑞．祖卡夫著；廖世
德，蔡孟璇譯

木馬文化 2019 9789863597124 360

468 楞伽經精要：以佛心印心辨別修證真假的智慧：
了悟第一義心，遠離各種外道及見解上的過錯

實叉難陀原譯；梁崇明編
譯

大喜文化 2019 9789869787918 350

469 業報緣起與成就無上智慧：以阿含、般若為線索
而連貫之

蔡耀明 文津 2019 9789863390664 370

470 極重無比的榮耀：魯益師經典演講集 魯益師作；鄧軍海譯 校園書房 2019 9789861986609 360
471 溫柔護教學 魏樂德作；應仁祥譯 校園書房 2019 9789861986593 320

472 照著麥基洗德的類型永遠為祭司：從第二聖殿猶
太文學看希伯來書的麥基洗德

呂向陽 臺灣基督教文藝 2019 9789866131509 280

473 當下了然智慧：無分別智禪修指南
確吉．尼瑪仁波切著；普
賢法譯小組中譯

橡樹林文化 2019 9789869799867 360
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474 當代臺灣心靈的透視：從雙源匯流到逆中心互動
傳播

江燦騰 秀威資訊科技 2019 9789863266884 520

475 經歷生命的奇蹟：一個基督徒的信仰見證 劉千瑤 集夢坊 2019 9789869613231 260

476 聖女大德蘭自傳：信仰的狂喜
大德蘭著；加爾默羅聖衣
會譯

星火文化 2019 9789869567596 400

477 聖母七苦
羅曼紐斯．撒塞里歐神父
著；周瓊華譯

光啟文化 2019 9789575469023 260

478 聖神來啟蒙：伊納爵靈修
拉蒙．鮑狄斯塔著；黃美
基譯

光啟文化 2019 9789575469160 260

479 聖經中的哀怨傳統 戎利娜 光啟文化 2019 9789575469191 300
480 聖經中的真教會 蔡恆忠 腓利門 2019 9789869655798 300
481 聖經和合本 聖經資源中心 聖經資源中心 2019 9789575565039 1250

482 聖經的故事：17篇說給孩子聽的經典文學
凱瑟琳．朗．巴斯特隆
文；狄娜拉．米塔利波拉
圖；宋宜真譯

小熊 2019 9789865503079 650

483 聖經是神的話或神話 范義雄
財團法人基督教宇
宙光全人關懷機構

2019 9789577275646 240

484 聖經探險：舊約篇
司德曼著；橄欖編譯組，
靈命日糧事工編譯組譯

聖經資源中心 2019 9789865801748 750

485 聖經探險：新約篇
司德曼著；橄欖編譯組，
靈命日糧事工編譯組譯

聖經資源中心 2019 9789865801731 550

486 聖經論 柯志明 聖經資源中心 2019 9789865801977 320
487 聖潔性戀：性戀沒有灰色地帶 袁幼軒 道聲 2019 9789864002603 380
488 聖嚴法師教淨土法門 聖嚴法師 法鼓文化 2019 9789575988203 390
489 聖嚴法師教默照禪 聖嚴法師 法鼓文化 2019 9789575988289 260
490 聖嚴研究 楊蓓主編 法鼓文化 2019 9789575988258 420
491 萬法大觀 黃耀德編著 世一文化 2019 9789864294558 200
492 萬法應用寶典 黃耀德 世一文化 2019 9789864294886 160

493 解深密經精要 最真實心識的智慧，生命本無生
滅，存在本身即是圓滿安樂自由

（唐）玄奘原譯；梁崇明
編譯

大喜文化 2019 9789869787932 350

494 詩情禱語：與詩篇一起禱告 畢德生著；張玫珊譯 校園書房 2019 9789861986715 380
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495 跟著希夷先生學紫微
（宋）陳希夷原著；了然
山人白話解釋

現代美股 2019 9789869773775 480

496 跨文化門徒訓練：全方位靈命塑造
杰沐恩著；申美倫，陳潔
寧譯

中華福音神學院 2019 9789866355516 630

497 路加福音 謝溪海 腓利門 2019 9789869770057 100
498 過站 莊祖邦等著；李瑞騰主編 佛光文化 2019 9789574575329 300
499 道 芮賢海 漢世紀數位文化 2019 9781625034960 450
500 道家養生學概要 蕭天石 自由 2020 9789869585705 700
501 道教史：簡單扼要．通俗易懂的道教通史性著作 卿希泰，唐大潮主編 龍圖騰 2019 9789863880806 640
502 道鐘警明 道一宮至釋堂弟子編輯 瑞成 2019 9789577858702 250
503 道觀傑作：道教的十大著名宮觀 方士華編著 崧燁文化 2019 9789865161651 299
504 達摩大師傳心法要 陳明道 博客思 2019 9789579267229 280

505 達賴喇嘛：這些事，你應該生氣
第十四世達賴喇嘛，上田
紀行著；張家綺譯

采實 2019 9789865070601 320

506 預見失業的宣教士：交棒的植堂模式
湯姆．史蒂芬著；黃懿翎
譯

中華福音神學院 2019 9789866355523 560

507 心心相印，就是這個！：《恆河大手印》心要指
引

噶千仁波切作；張昆晟譯 眾生文化 2019 9789869785921 380

508 像大海一樣的觀想：海印三昧人生練習曲 洪啟嵩 全佛文化 2019 9789869613873 540

509 厭世代的工作成長學：以弗所書教我的職場求生
術

毛樂祈 校園書房 2019 9789861986906 350

510 圖解心經 張宏實 橡實文化 2019 9789865401016 450

511 圖解末世預言：聖經預言視覺指南
黎曦庭，多馬．艾斯著；
楊偉珊，雲郁娟譯

聖經資源中心 2019 9789865801946 599

512 圖解地理乾坤國寶 鄭守嵐編著 育林 2019 9789866677687 500
513 圖解好宅風水完全通 孫建駣 麥浩斯 2019 9789864085682 380

514 圖解佛教：讓生命更圓滿的鎖鑰佛教智慧寶庫的
入門實踐

田燈燃編著 華威國際 2019 9789579075336 380

515 圖解金剛經、心經、壇經 慧明 凱信企管顧問 2019 9789869731959 499
516 圖解聖經：深入聖經故事中豐富的隱藏版訊息 生田哲作；銀色快手譯 易博士文化 2019 9789864801015 450
517 滿願密碼 賴俞伶 賴俞伶 2019 9789574372171 550
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518 演化占星學全書：從冥王星、天王星與月亮交
點，探索星盤中的業力與潛能

馬克．瓊斯著；蒔琳譯 春光 2019 9789579439633 640

519 漢月法藏禪師珍稀文獻選輯 黃繹勳編 佛光文化 2019 9789574575008 300

520 獄見佛陀：在最痛苦的時候，也能得到幸福與喜
悅，23個見證奇蹟的故事 呂強著；心意譯 遠流 2019 9789573286646 320

521 盡心竭力：屬神的男人與敬虔母親
提姆．查理斯著；顧美
芬，林韡勻譯

道聲 2019 9789864002689 200

522 監獄書信的信息：豐盛、榮耀與喜樂 林賢明 腓利門 2019 9789869770002 350
523 福慧自在：金剛經講記與金剛經生活 聖嚴法師 法鼓文化 2019 9789575988135 250

524 精油摸香讀懂你的心：以遊戲的方式，快速解決
內心深處的困擾與疑惑

謝溎芝 大樹林 2019 9789866005862 520

525 精選希臘羅馬神話 陶潔等選譯 香港商務印書館 2019 9789620758133 270
526 維摩佛學論著集．三 林律光 文史哲 2019 9789863144861 340

527 維摩詰經精要：從入世證出世的智慧：有錢不礙
修行 沒錢會障礙你的修行

鳩摩羅什原譯；梁崇明編
譯

大喜文化 2019 9789869787925 350

528 臺灣民眾信仰中的兩性海神：海神媽祖與海神蘇
王爺的當代變革與敘事

江燦騰，張珣，蔡淑慧 前衛 2019 9789578018938 350

529 臺灣佛教 何綿山 崧燁文化 2019 9789577358073 650

530 臺灣妖怪學就醬
臺北地方異聞工作室，謝
蓓宜主編；瀟湘神等撰文

奇異果文創 2019 9789869705585 320

531 臺灣與各地之保生大帝信仰研究 陳益源主編 里仁書局 2019 9789869775304 1200

532 認識至聖者：神的屬性，以及對基督徒信仰生活
的意義

陶恕著；陳雅馨譯 啟示 2019 9789869676595 330

533 輕鬆學生命靈數秒懂人心 洪若萍 豐姿企業行 2019 9789869767309 390
534 輕鬆懂陽宅這本就夠用：風水師相宅手札 翔丰 知青頻道 2019 9789864882069 350
535 遠離煩惱心：弘一大師 郭林生編著 木馬文化 2019 9789863596721 360
536 閩南文化研究視野下的水神與財神信仰 李淑如 萬卷樓 2019 9789864782833 340

537 鳳邑舊城城隍出巡：信仰與地方再現
李橙安，邱延洲，周志明
著

高雄市政府文化局 2019 9789865504038 320

538 厲害了，我的神：超精彩的希臘神話故事 徐正澤編著 培育文化 2019 9789869739320 220
539 厲害了，我的神：超精彩的希臘傳奇故事 徐正澤編著 培育文化 2019 9789869739344 220
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540 廣海明月：道次第廣論講記淺析
日常老和尚講述；真如淺
析

福智文化 2019 9789869721547 240

541 德蘭修女 召喚慈悲：以心去愛，以手服事 布萊恩．克洛狄舒克主
編；＝宋偉航譯

心靈工坊文化 2019 9789863571483 500

542 摩拉維亞每日箴言．2020 德國合一弟兄會編著；盧
怡君，李國隆，潘世娟譯

財團法人基督教宇
宙光全人關懷機構

2019 9789577275691 399

543 撥雲見月：禪修與祖師悟道故事 釋悟因 橡樹林文化 2019 9789869799850 350

544 數字訊息：靈性導師的解讀祕笈
阿蓮娜．菲雀爾德著；陳
和揚譯

生命潛能文化 2019 9789869632874 520

545 蓮花生大士，偉大的印度班智達
乃旦．秋林仁波切作；陳
恩喬譯

靈鷲山般若 2019 9789869653961 400

546 蔡桑說怪：日本神話與靈界怪談，有時還有臺灣 蔡亦竹 圓神 2019 9789861336992 400
547 誰？創造了神 呂尚 一中心 2019 9789579517805 290
548 課堂上的摩訶止觀 永本 香海文化 2019 9789869722964 320
549 談氏三元地理大玄空路透 武進浩然談養吾 育林 2019 9789578774025 588
550 談經說義：淺論六祖壇經 左震宇 博客思 2019 9789579267274 300
551 談靈述異：修行釋疑與養生之道 顯雨 宬嘉文化 2019 9789869489492 280

552 請多觀照自心：嘉樣堪布禪語錄
喇榮五明佛學院聲明學大
堪布 嘉樣仁波切 心一堂 2019 9789888582273 650

553 論戰後臺灣佛教 侯坤宏 博揚 2019 9789867127525 700
554 諸佛共同的聖劍 性空法師講述 大千 2019 9789574473311 350

555 踏上生命的第二旅程，每一個「向下墜落」的低
谷，都是引領生命「向上提升」的契機

理查．羅爾著；王淑玫譯 啟示 2019 4717702906559 340

556 學紫微斗數看一次就學會 張立忠 知青頻道 2019 9789864882045 350
557 憨山德清：佛祖之標榜 徐瑾編撰 經典雜誌 2019 9789869716963 380
558 擁抱神學 沃弗著；王湘琪譯 校園書房 2019 9789861986678 680
559 擁抱塔羅密碼 李靜唯 斑馬線文庫 2019 9789869786201 350

560 樹下的尋思 黃小石，張德健
財團法人基督教宇
宙光全人關懷機

2019 9789577275592 320

561 翱翔的禱告：從自我到群體的11個練習 畢德生著；秦蘊璞譯 校園書房 2019 9789861986753 300
562 蕅益智旭：地藏之孤臣 釋空行編撰 經典雜誌 2019 9789869802925 380
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563 蕭湘相法全集．三：專論眼神氣色之部 蕭湘居士 進源文化 2019 9789869753968 600
564 諦世論 劉鑫韜 青森 2019 9789888568642 390
565 隨便想想：迷失了的身心靈如何回家 林蒼生 天下雜誌 2019 9789863984153 399
566 龍經：氣山水龍的奧秘：風水地理形家第一本 矢建國編著 元神館 2019 9789866465376 400
567 幫孩子取個好名字．2020 黃逢逸 新手父母 2019 4717702097578 360
568 懂得梳理情緒的人，就擁有順利的人生 野俊明著；賴郁婷譯 春天 2019 9789577411716 260
569 濟佛慈悲救渡 吳先琪 洪葉文化 2019 9789869794022 300
570 禪妙：生命靈性的幸福起手式 四三先生編著 時報文化 2019 9789571379791 500
571 禪宗公案故事精選 龍珉編著 國家 2019 9789573615644 500
572 禪宗思想的形成與發展 洪修平 龍圖騰文化 2019 9789863880851 600
573 禪林妙語：名寺古廟楹聯精選 泓逸編著 達觀 2020 9789869830355 360
574 禪的知見：為參話頭做準備 釋果如 大喜文化 2019 9789869751872 280
575 禪的智慧與生活：話說六祖壇經 胡順萍 元華文創 2019 9789577110954 350
576 禪的實踐：大慧宗杲禪師語錄選輯講釋 釋果如 大喜文化 2019 9789869751889 280
577 禪與老莊 徐小躍 龍圖騰文化 2019 9789863880899 450
578 禪語中的生活智慧 天心居士編著 國家 2019 9789573615651 400
579 禪學的黃金時代 吳經熊著；吳怡譯 臺灣商務 2019 9789570529487 380
580 禪機對禪機：心花朵朵開 盧勝彥 大燈文化 2019 9789573052685 260
581 講到心坎裡的12星座ｘ戀愛真面目 趙心如 晶冠 2019 9789869743815 250

582 謝沅瑾最專業的開運居家風水：如何選出好房子
的36招 謝沅瑾 時報文化 2019 9789571378282 380

583 點算八字繩規 羅量 聚賢館 2019 9789624366587 880

584 擺渡：讓心與水陸相應 釋了意
財團法人靈鷲山般
若文教基金會

2019 9789869788809 350

585 歸零，遇見真實：一位行腳僧，1648個「向內
朝聖」的日子

詠給．明就仁波切作；海
倫．特寇福執筆；妙琳法
師中譯

眾生文化 2019 9789869785945 399

586 簡易靈數占卜 諸葛孔明 世一文化 2019 9789864294879 230
587 簡單輕鬆．活學活用易經六十四卦 玄磯子 綜合 2019 9789578009929 329
588 翻轉人生的禪機 楊蓓 法鼓文化 2019 9789575988098 220
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589 舊約聖經導讀：揭開古卷的祕密
杰拉德．庇翁，菲利普．
格魯森著；崔寶臣譯

光啟文化 2019 9789575469153 360

590 薩迦修心道歌：薩迦派修心法要離四貪戀之禪修
次第

傑尊札巴嘉稱原著；吉祥
賢居士譯注

商周 2019 9789864776078 420

591 藏文本維摩詰經傳衍考析 林純瑜 藏典 2019 9789869526609 400

592 轉心：決定一生幸運的四種關鍵思惟

第九世堪千創古仁波切
作；肯．荷姆斯，凱蒂
亞．荷姆斯藏譯；帕滇卓
瑪英譯

法源文化 2019 9789869785303 300

593 雙職侍奉：扭轉歷史的16位聖經人物 孔毅 啟示 2019 9789869812818 400

594 攀登加爾默羅山：靈魂如何瘦身，走上通往成全
的登山窄路

十字若望著；加爾默羅聖
衣會譯

星火文化 2019 9789869567589 450

595 曠野嗎哪：與主同行 孫大中 橄欖文化 2019 9789575568696 280
596 禱告的壇 黃基甸 腓利門 2019 9789869655767 250
597 關於西方妖怪的100個故事 黃禹潔 宇河文化 2019 9789864563081 320
598 關於東方妖怪的100個故事 林品文 宇河文化 2019 9789864563098 320
599 難題神解 華理克著；吳蘇心美譯 道聲 2019 9789864002597 240
600 霧峰無霧．第二輯：救護佛子向正道 游宗明 正智 2019 9789869803823 250
601 釋迦牟尼小百科：第一本親近佛陀的書 顏素慧編著 橡樹林文化 2019 4717702905972 420

602 釋淨土群疑論提要校註
懷感大師著；中華佛研所
編註

法鼓文化 2019 9789575988173 680

603 魔法藥草百寶箱：女巫．格林童話．傳說．聖經 西村佑子著；趙誼譯 聯合文學 2019 9789863233121 330

604 魔藥學：魔法、藥草與巫術的神奇秘密
史考特．康寧罕著；王惟
芬譯

柿子文化 2019 9789869768009 499

605 籤詩密碼：神明誠徵專屬解籤人 徐維芷 聯合文學 2019 9789863232940 300

606 讓講道活力再現：從困境到恩典的四頁講道法
保羅．威爾森著；賴皇伶
譯

道聲 2019 9789864002528 420

607 靈界的譯者．4：我的後通靈人生 索非亞（劉柏君） 三采文化 2019 9789576581489 320
608 靈修協奏曲：陸達誠神父散文選 陸達誠 秀威資訊科技 2019 9789863266990 420
609 靈異說書人 張其錚 大塊文化 2019 9789869763011 320
610 靈魂相遇：穿越千年時空！梁武帝今世在香港！ 向立綱 萬世紀身心靈顧問 2019 9789869784108 280
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

611 靈魂秘笈．7：第一次愛上自己：發現來自靈魂
的訊號

郭德芬 零極限文化 2019 9789869828253 390

612 觀心自在：般若波羅蜜多心經法要 陳琴富 時報文化 2019 9789571378671 320
613 觀音四十二手初探 林光明編著 嘉豐 2019 9789869151351 400
614 觀音在西藏：遇見世間最美麗的佛菩薩 邱常梵 橡樹林文化 2019 9789869799836 700

615 觀音菩薩全集：瑪尼的秘傳知識
努巴仁波切講述；劉哲安
藏譯

樂果文化 2019 9789579036115 350

616 觀掌知心．入門篇 蘇民峰 圓方 2019 9789621469311 490
617 觀無量壽佛經白話解釋 黃智海 笛藤 2019 9789577107534 380
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300
科學類

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 ACT數學：Dr. Jang’s ACT * 36 Math WOR Simon Jang，Tiffany Jang
編著

新視野國際留學 2019 9789869378932 750

2 R錦囊妙計 J.D Long，Paul Teetor著；
張靜雯譯

碁峰資訊 2019 9789865023553 880

3
有數字感的人為什麼拿高薪：不必數學好，只要
數字記性好。最強人脈、投資理財、晉身廚神、
運動健身、成功脫單，數字感幫你成大事。

鮑比．西格爾著；廖桓偉
譯

大是文化 2019 9789579654463 360

4 思考的樂趣：創視數學的嶄新認知 顧森 上奇資訊 2019 9789865004392 350
5 怨嘆動物圖鑑：一切都是為了討生活啦 今泉忠明著；黃品玟譯 臺灣東販 2019 9789865110949 320
6 野鳥觀察圖鑑：外形、習性、特徵詳盡解說 山崎宏監修；蕭辰倢譯 臺灣東販 2019 9789865110895 460

7 新引力斥力公式對引力異常現象的解讀 馮振志，馮辰
美商EHGBooks微
出版

2019 9781625034939 600

8 數學文章寫作：推敲篇 結城浩著；衛宮紘譯 世茂 2019 9789865408060 320

9 數學好好玩 II：174道提昇空間智力與數學能力
的推理遊戲

許建銘 五南 2019 9789577634887 250

10 數學好好玩 III：174道提昇空間智力與數學能力
的推理遊戲

許建銘 五南 2019 9789577632807 250

11 樂樂遇數：音樂中的數學奧祕 廖培凱 三民書局 2020 9789571467689 180
12 聰明大百科 ： 生物常識有GO讚！ 鄭允浩編著 讀品文化 2019 9789864530953 220



100

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 工商心理學導論
Duane Schultz，Sydney 
Ellen Schultz著；李志鴻譯 五南 2019 9789577632555 620

2 因死而生：一位安寧緩和照護醫師的善終思索 謝宛婷 寶瓶文化 2019 9789864061518 340
3 成功修練：一輩子要學會的8堂人生必修課 陳偉航 時報文化 2019 9789571380117 350

4 早稻田MBA創新管理筆記：5大數位課題ｘ4項
經營原則，剖析知名企業在競爭下如何找到出路

早稻田大學商學院等作；
張嘉芬譯

城邦商業周刊 2019 9789867778765 360

5 決斷力的練習：41條經驗法則教你學會做決定 柳生雄寬著；鄒玟羚，高
詹燦譯

臺灣東販 2019 9789865111137 320

6 那些不值一提的痛苦，都只是滋養人生厚度的養
分

樺澤紫苑著；王美娟譯 臺灣東販 2019 9789865110956 320

7 勇敢如妳 To Be a Better me 張怡婷 商周 2019 9789864776986 320

8 屏東熱帶農業博覽會農業科技館成果專刊
行政院農業委員會高雄區
農業改良場編

行政院農業委員會
高雄區農業改良場

2019 9789860594799 300

9 研究方法：基礎理論與技巧 Earl Babbie 新加坡商聖智學習
亞洲私人有限公

2019 9789579282536 620

10 耶穌也愛的網紅故事 德蘭 聞道 2020 9789869847155 220
11 要推銷東西，先推銷你自己 易千秋 普天 2019 9789863896937 299

12 拿破崙．希爾成功定律 拿破崙‧希爾著；葉凱新
譯

世潮 2019 9789862590584 350

13 神奇淋巴循環瘦身術 裴恩貞著；林秋杏譯 臺灣角川 2019 9789575649012 360
14 探索管理經濟學 薛琦 雙葉書廊 2019 9789579096546 360

15 最新聽力學精要：實用基礎及臨床入門指引
Stanely A. Gelfand原著；
古偉裕譯

合記 2019 9789863682745 1500

16 新巴赫花精療法：療癒身心靈的12種花精軌道
笛特瑪．柯磊墨，哈根．

海滿恩，賀爾姆．維爾特
著 ； 王真心， 王雅芳譯

心靈工坊文化 2019 9789863571681 420

17 會展概論
「會展策劃與實務」崗位
資格考試系列教材編委會
編

崧燁 2019 9789577356987 450

18 經驗式治療藝術：從艾瑞克森催眠療法談起
傑弗瑞．薩德著；洪偉凱
譯

心靈工坊文化 2019 9789863571575 460

19 解說鋼筋混凝土 歐陽編著 文笙 2019 9789862971727 720

400
應用科學類
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20 謝謝你，來到我身邊：這些年，過動兒教我的事 何善欣 平安文化 2019 9789579314275 300
21 覺色卡使用手冊 柯蕙蘭著；吳依玲譯 靛藍 2019 9789869450751 1200
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 李小龍雙截棍自學手冊 段小勇編著 達觀 2019 9789869769389 280

2 1045追夢的距離 李曉，張弦文字
臺灣環島跑者聯盟
協會

2019 9789869827805 1000

3 10天內，培養專注力小孩 傑佛瑞．伯恩斯坦著；陳
昭如譯

新手父母 2019 4717702906498 350

4 25個春天之後再說你愛我：有一種愛情叫做徐展
元與谷懷萱

谷懷萱 時報文化 2019 9789571379623 380

5 3歲起，阿德勒式勇氣育兒：以阿德勒心理學為
基礎，談幼兒3∼10歲教養之道 清野雅子，岡山惠實 遠流 2019 9789573286028 320

6 7個習慣教出優秀的孩子．教育現場篇：自我領
導力教育的奇蹟

史蒂芬．柯維等著；姜雪
影譯

遠見天下文化 2019 4713510946114 420

7 921地動綻開的花蕊 建築改革社編著 有方文化 2019 9789869792110 320

8 APIS：先進生產改革技術 許文治 聯經 2019 9789570852974 360

9 Get the Guy：男人完全解密，讓妳喜歡的他愛
上妳！

馬修．赫西著；蘇凱恩譯 三采文化 2019 9789576581083 320

10
i世代的成績陷阱：高分＝美好未來？幫孩子找
到責任感、同理心、好奇心、品格力，才是比分
數更重要的事

丹妮絲．波普著；蘇祥
慧，蔣慶慧譯

高寶國際 2019 9789863617471 300

11 一流媽媽的怒火說明書：孩子不受傷、自己不懊
悔！

金芝惠作；丁睿俐譯 臺灣廣廈有聲 2019 9789861304434 330

12 一個人，好好 偶希都理 好的文化 2019 9789865626884 300

13 一個孩子剛剛好的幸福教養 嚴註河著；丁睿俐譯 臺灣廣廈有聲 2019 9789861304335 360

14 三歲看大，七歲看老，孩子關鍵期的教育策略 楊桂花，張麗主編 崧燁文化 2019 9789576818561 300

15 女人的61道陷阱題 張辰瑜 趨勢文化 2019 9789869526920 320

16 女力告白：最危險的力量與被噤聲的歷史
瑪莉．畢爾德著；陳信宏
譯

聯經 2019 9789570852721 290

17 小心肝變大暴龍：一張圖看懂青春期！學校心理
師給父母的減壓練習。

柯書林 三采文化 2019 9789576581496 360

18 小熊媽的創意思考教養法：用動機啟發學習，用
體驗引爆成長，用愛與留白點燃孩子的生命力

張美蘭 野人文化 2019 9789863843689 350

500
社會科學類
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19 小學4年級定終生 金康一，金明玉著；王中
寧譯

世茂 2019 9789578799660 280

20 已婚是種病？為什麼老婆老是講不停，老公總是
講不聽

馬度芸 高寶國際 2019 9789863616474 330

21 不只是厭女：為什麼越「文明」的世界，厭女的
力量越強大？拆解當今最精密的父權敘事

凱特．曼恩著；巫靜文譯 麥田 2019 9789863447177 520

22 不打不罵，教出孩子優點 成墨初 人類智庫數位科技 2019 4715443043304 350

23 不用眼睛，才會看見的世界：脫離思考與感知的
理所當然，重新發現自己、他人和世界的多樣性

伊藤亞紗著；楊詠婷譯 仲間 2019 9789869645775 340

24 不忠辭典
亞曼達．斯泰爾斯著；徐
麗松譯

聯合文學 2019 9789863233299 320

25 不能讓你買，只好讓你吵 汪培珽
愛孩子愛自己工作
室

2019 9789869202787 320

26 不動氣溝通：不踩雷的零失誤攻心說話術 楊智翔 創見文化 2019 9789862718759 300

27 不會游泳的魚：慢學成功教育家教你如何讓孩子
的天賦自由

蘇偉馨 商周 2019 4717702906474 300

28 不管媽媽多麼討厭我 歌川泰司著；丁安品譯 麥田文化 2019 9789863446279 280

29 不願放手的父母，過度涉入的你：脫離原生家庭
糾結關係、重新定義自己，不再當「成年小孩」

吳姵瑩 遠流 2019 9789573285618 320

30 中國控制突發事件輿情引導理論與實務 陳旭主編 崧博 2019 9789577358431 370

31 中華民國...道生盃全國國術錦標賽．第十一屆 林昌湘編著
道生中國兵器博物
館

2019 9789869064170 400

32 公民教育讀本 蔡元培編纂；周佳榮導讀 香港商務印書館 2019 9789620766206 270

33 天生就會跑
克里斯多福．麥杜格著；
王亦穹譯

木馬文化 2019 9789863596448 360

34 太極內丹功 王鳳鳴編著 大展 2019 9789863462620 300

35 太極內功心法全書（上卷） 錢惕明 大展 2019 9789863462644 450

36 太極內功心法全書（下卷） 錢惕明 大展 2019 9789863462651 450

37 太極宗師李雅軒遺著楊氏太極拳械修煉心法
陳驪珠，陳龍驤，李敏弟
整編

逸文武術文化 2019 9789869609081 900
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38 太極拳術筆記 曾耀明 紅出版 2019 9789888568666 400

39 太極拳養生內功心法 馬金龍，唐來偉 大展 2019 9789863462408 380

40 太極養生增氣功與散手 王西安，閻素杰 大展 2019 9789863462774 330

41 心一拳術 李泰慧著 大展 2019 9789863462736 550

42 心志教練：教練生涯最重要的一堂課，與運動員
建立深度連結，成就運動表現的科學與藝術

布雷特．巴塞洛繆著；王
清景譯

臉譜 2019 9789862357279 380

43
心理學家爸爸親身實證的注意力教養法：揭秘兒
童大腦發展規律，用腦科學遊戲讓孩子學習有效
率，養成好品格和生活好習慣

黃揚名 商周 2019 9789864776429 380

44 心智圖神奇記憶國中英單2000：聯想記憶不死
背

Maddie Smith，Olanda 
Lin，Zoe Teng著 寂天文化 2019 9789863187769 420

45 心智圖神奇記憶國中英單2000：聯想記憶不死
背

Maddie Smith，Olanda 
Lin，Zoe Teng著 寂天文化 2019 9789863188605 420

46 心智鍛鍊：成功實現目標的20堂課 許皓宜，周思齊 天下文化 2019 9789864798230 380

47 心靈學校：一直想打電玩怎麼辦？ 李允姬圖文；牟仁慧譯 三采文化 2019 9789576581601 280

48 手戰之道 王小兵校注 大展 2019 9789863462521 350

49 日式教養不一樣 蔡慶玉 商周 2019 4717702097868 320

50 比起說再見，我們更擅長想念 P's 精誠資訊 2019 9789865100131 300

51 父親養成指南：從只出一張嘴的豬隊友，進化成
參與育兒教養的新時代神隊友

安娜．麥菁著；張馨方譯 馬可孛羅文化 2019 9789578759794 400

52 王者對決Roger & Rafa：費德勒&納達爾，最強
宿敵&最經典對手稱霸網壇全紀錄

安東尼歐．亞瑞納斯，拉
斐爾．普拉薩著；劉家亨
譯

奇光 2019 9789869726443 500

53 王映海傳戴氏心意拳精要 王映海口述；王喜成主編 大展 2019 9789863462637 550

54 丘成桐中學數學獎 王金龍總編輯
臺灣大學數學科學
中心

2019 9789860586145 250

55 他不是故意的！亞斯伯格．ADHD．LD教養全書 西脇俊二著；李明穎譯 瑞昇文化 2019 9789864013661 350

56 他為什麼這麼做？：為什麼他上一秒說愛，下一
秒揮拳？親密關係暴力的心理動機、徵兆和自救

朗迪．班克羅夫特 大家 2019 9789579542722 450
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57 仙女老師的有溫度課堂：讓學生不想下課的教學
和班級經營心法

余懷瑾 商周 2019 9789864777471 379

58 北鼻，你是我萬中選一的女人：囂搞的真實戀愛
內幕，血淋淋大噴發！

囂搞 時報文化 2019 9789571377681 350

59 去你的人生低谷：最速總的世界六大馬重生路 王冠翔 時報文化 2019 9789571379210 390

60 左．外．野︰賽後看門道，運動社會學家大聲講 陳子軒 聯經 2019 9789570852851 420

61 布農族傳統文化誌
田哲益（達西烏拉彎．畢
馬）

晨星 2019 9789864439256 480

62
幼教老師不用數到3的秘密：全美最優秀幼教老
師,讓你輕鬆教出自信．有禮．守秩序．自律．
主動學習的好小孩！ 

瓊安．萊絲，麗莎．霍娃
著 ; 莊綉雲譯 新手父母 2019 4717702906535 400

63 必考文言文32 江超平編著 寰宇知識科技 2019 9789869696593 460

64 正向的手足教養 麗罡 木馬文化 2019 9789863596967 330

65
正常的人：正常與否，誰說的算？十種不同性別
認同、性傾向者的生命情境與心聲帶來的啟蒙及
思索

于伯特策畫；陳文瑤譯 臉譜文化 2019 9789862357347 380

66 母親
海倫娜．德爾福格作；昆
汀．葛利本圖；王美秀譯

尖端 2019 9789571085258 600

67 民主治理：公共行政與民主政治的制度性調和 陳敦源 五南 2019 9789577636218 580

68 民間信仰與客家社會 陳弦章 崧燁文化 2019 9789576818509 550

69 生物課好好玩．3：輕鬆攻略新課綱的10堂必修
素養課！

李曼韻 小麥田 2019 9789578544185 420

70 生物學：學理解碼 蔡任圃 紅樹林 2019 9789867885982 480

71 用心做父母：如何培養出有韌性、愛心、聰明的
孩子

史蒂芬．詹姆士，奇普．
杜德著；鹿憶之譯

時報文化 2019 9789571378176 320

72 交出未來力！50個居家親子蒙特梭利遊戲，玩出
孩子的好品格ｘ競爭力

希樂薇．德絲克萊博，賴
姵瑜譯

新手父母 2019 9789865752798 450

73 休婚：婚姻卡住了，我們決定讓關係休假，竟喚
回重新幸福的可能⋯

朴是炫著；劉小妮譯 采實文化 2019 9789578950955 320
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74 全彩圖解提升泳速的50堂訓練課：調整泳姿！馬
上刷新個人紀錄！

原英晃監修；蘇聖翔譯 臺灣東販 2019 9789865110888 360

75 向日者：戒毒逆轉勝的故事
許有勝，吳曜宗口述；樂
在工作室，張逸薇，梁庭
撰文

時大音樂 2019 9789869802208 350

76 在被遺忘的角落，你有我 樂擎 溦曦 2019 9789869344951 299

77 好父母不是天生的 鄧美林，尹曉晴主編 崧燁文化 2019 9789576818684 350

78
好好和孩子說話，創造零距離對話：心理學家的
父母說話課，有效溝通、情緒減壓，打造親密和
諧的親子關係

溫蒂．莫傑爾著；陳莉淋
譯

高寶國際 2019 9789863616900 380

79
如何叫得動青春期男孩？普萊斯博士流「教練心
法」，培養兒子成為成熟、獨立、負責任的大
人！

亞當．普萊斯著；閻蕙群
譯

三采文化 2019 9789576582219 320

80 如何當個好球評：曾文誠ｘ潘忠韋的完全球評手
冊

曾文誠，潘忠韋 好讀 2019 9789861785028 350

81 字根字首巧記法！中學英語單字大全 星火記憶研究所，馬德高 山田社文化 2019 9789862465585 350

82 字根字首巧記法！高中英語單字大全 星火記憶研究所，馬德高 山田社文化 2019 9789862465561 359

83 安全圈教養：培養孩子的情緒復原力，安全感是
一切的答案

肯特．霍夫曼，葛倫．庫
珀，伯特．鮑威爾

世茂 2020 9789865408091 420

84 安倍政 の大 略：強い日本を、取り す。 蔡錫 翰蘆 2019 9789869808026 760

85 曲老師的情緒素養課：生活中教出孩子的高情商
和好品格

曲智鑛 商周文化 2019 9789864777570 380

86 有人在家嗎？ 黃迺毓
彩虹愛家生命教育
協會

2019 9789869783187 250

87 有毒姻親
蘇珊．佛沃，唐娜．費瑟
著；郭庭瑄譯

寶瓶文化 2019 9789864061488 380

88 有感．教養：黃老斯讓爸媽秒懂小孩內心小劇
場，親子關係中雙贏

黃彥鈞 資料夾文化 2019 9789578904910 360

89 此生聚散，你要敢愛敢當 李愛玲 寶瓶文化 2019 9789864061570 330

90 老公跟妳想的不一樣 徐佳欣 大拓文化 2019 9789864110957 250
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91 老爸的幸福一元起標：讓老爸的價值越來越高 殷樂遙 大拓文化 2019 9789864111060 250

92 老派新潮婚姻之必要：曾野綾子的婚姻相處學 曾野綾子著；吳乃慧譯 天下雜誌 2019 9789863984580 300

93 老婆跟你想的不一樣 博冰 大拓文化 2019 9789864110964 250

94 自主學習，決定未來：從陪伴孩子到放手單飛的
教養守則

洪蘭 天下文化 2019 4713510946152 320

95
自由式的科學化訓練：從動作原理、技術練習到
訓練課表，教你如何降低水阻、建立水感、增加
推進力，游得輕鬆又快速

徐國峰 臉譜 2019 9789862357514 500

96 自尊與依戀的愛情心理學：為什麼我們總是愛上
不該愛的人

加藤諦三著；藍嘉楹譯 世潮 2019 9789862590621 320

97 西點軍校領導魂 賴瑞．杜尼嵩著；陳山譯 足智文化 2019 9789578393196 320

98
你可以跟孩子聊些什麼：新課綱上路，培養孩子
成為終身學習者，每天二十分鐘，聊出思辨力與
素養力！

番紅花 麥田 2019 9789863446712 350

99 你的善意，是孩子的光：有教無淚，從愛出發，
神老師的陪伴全教養

神老師，神媽咪 平安文化 2019 9789579314251 300

100 你的網路閨蜜Skimmy的戀愛撩心術 Skimmy 平安文化 2019 9789579314329 320

101 你是我上輩子的仇人 徐佳欣 大拓文化 2019 9789864111084 250

102 你是我的傷口和自尊：最愛的人傷得最深，學習
修復和家人的關係

李那美著；王品涵譯 方舟文化 2019 9789869745338 400

103 你聽見了孩子的求救訊號嗎？：資深動作治療師
帶你從孩子的言行看見孩子的問題

姜愛玲 凱信企業集團 2019 9789869806480 320

104 兵棋推演：意涵、模式與操作
翁明賢，常漢青著；翁明
賢主編

五南 2019 9789577631510 460

105 別以為乖乖牌的孩子情緒很安全：前青春期 
10-15歲孩子需要被懂的訊息 張閔淳 大大創意 2019 9789869752534 300

106 別只教孩子善良與光明：其實孩子的世界是一場
江湖

雙寶娘（譚惋瑩） 方智 2019 9789861755304 290

107 別用情緒勒索教養你的孩子：激發孩子思考力的
引導式教養法

鄭銀慶著；魏汝安譯 橙實文化 2019 9789869754514 320
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108 別讓分數綁架你的孩子：心理教育家寫給父母關
於教養的33張處方箋 游乾桂 時報文化 2019 9789571376790 320

109 別讓相愛，敗給了相處：愛過 ,所以捨不得放
下；因為曾經擁有，你必須學會如何珍惜

采薇 方言文化 2019 9789579094436 320

110 形意拳譜 寶顯廷 逸文 2019 9789869609067 160

111 快樂教養：帶孩子找到自己的天空 徐柏岳 格子外面文化 2019 9789869716840 260

112 我在股海賺二億：傳奇交易員寫給散戶的9堂投
資必修課！

工藤哲哉著；林信帆譯 大樂文化 2019 9789578710177 290

113 我的不正經人生觀 黃益中 寶瓶文化 2019 9789864061594 320

114 我的功夫師父是李白：用國學武出好體魄、好品
德、好修養

李章智，韓基祥 未來書城 2019 9789867584960 350

115 我的母親 我的力量 沈方正等作 天下雜誌 2019 9789863984382 380

116 我的孩子不太乖：從幫派小孩到正向管教特優老
師教你陪伴刺蝟少年走過青春期

鍾滿振 商周 2019 4717702097905 300

117 我是媽媽，我需要請假 申惠永著；曾子珉譯 高寶國際 2019 9789863617341 260

118 我們一家都有「礙」：錯中學的白宮薩提爾正向
溝通教養

徐小可（許暐翎），阿Ben
（白吉勝）

捷徑文化 2019 9789578904729 320

119 我們的婚姻診斷書：百年好合的八堂基本課
艾蜜莉．庫克著；林楸燕
譯

橡實文化 2019 9789579001908 450

120 我們都只是普通的父母 朱士炘 好合顧問 2019 9789869817301 280

121 我們愛過很多人，就是不曾愛自己：跟自己談一
場21+1天的戀愛 口罩男 三采文化 2019 9789576581724 380

122 我們還有沒有勇氣相遇 古柏 今周刊 2020 9789579054461 340

123 扶養專題研究 戴東雄等 元照 2019 9789575111748 350

124 抗阻組合訓練
李建臣，周建梅，譚正則
主編

大展 2019 9789863462361 400

125 李存義：三十六劍譜 李存義 大展 2019 9789863462576 300

126 李存義：岳氏意拳十二形精義 李存義 大展 2019 9789863462569 300

127 李存義：岳氏意拳五行精義 李存義 大展 2019 9789863462552 350
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128 李劍秋：形意拳術 李劍秋著 大展 2019 9789863462484 380

129 決勝英單！中學必背單字1500：中學三年單
字、文法一次雙效搞定

里昂 山田社文化 2019 9789862465479 320

130 狂女的逆襲 閔瑞瑛著；劉宛昀譯 臺灣商務印書館 2019 9789570532029 360

131 男人在世：跨性別者歷經暴力、寬恕與成為男人
的真實故事

湯馬斯．佩吉．麥克比
著；穆卓芸譯

奇光 2019 9789869726498 320

132 男同志告訴你如何喜歡特別的自己：多數人所不
了解的LGBT 石川大我作；余亮誾譯 臺灣東販 2019 9789864759286 260

133 走進小孩的內心世界：日本心理學大師河合隼雄
解讀孩子的心靈密碼

河合隼雄著；蕭照芳譯 親子天下 2019 9789575033811 320

134 足球功夫秘笈 蘇明池 樂果文化 2019 9789579036085 300

135 身心障礙者生涯輔導與轉銜服務 林幸台 心理 2019 9789861918587 480

136 那些令你抓狂的日常，都是孩子的求救訊號！：
用正向教養親密地陪孩子長大

友田明美著；陳姵君譯 臺灣東販 2019 9789865112219 320

137
那些傷人的話都不是真的：他們喜歡酸你，是因
為他們有問題！遠離惱人的負面攻擊，找回不再
被人際關係傷害的

水島廣子著；呂丹芸譯 時報文化 2019 9789571378275 300

138 防身格鬥必勝術 呂峰岱編譯 大展 2019 9789863462439 260

139 亞洲婚姻移民女性：移動與能動 游素玲，陳麗君主編
成功大學性別與婦
女研究中心

2019 9789860582987 350

140 來吧！再也不用怕數學：用代數來思考；上大學
前你必須全面掌握的數學概念

王富祥，游雪玲編著 八方出版 2019 9789863812036 490

141 來吧！再也不用怕數學：形體全攻略：上大學前
你必須全面掌握的數學概念

王富祥，游雪玲編著 八方出版 2019 9789863811985 480

142 來吧！再也不用怕數學：歡迎來到函數世界 王富祥，游雪玲編著 八方出版 2019 9789863812067 480

143 兩岸家國三十年：臺灣陸配群體的政治認同研究 王偉男 翰蘆 2019 9789869808057 500

144 其實你不懂我的心：從身心靈角度面對孩子的偏
差行為

張鴻玉著；Maruko圖 賽斯文化 2019 9789869713078 320

145 和孤獨做朋友：弘兼憲史的一人生活學 弘兼憲史著；涂愫芸譯 臺灣角川 2019 9789577430625 280
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146 妳那麼獨立，一定受了不少委屈吧：男人最常使
的13種「渣」法。殺不死妳的，會讓妳更強 你喵姐 任性 2019 9789869720885 340

147 妳是我上輩子的仇人 博冰 大拓文化 2019 9789864111091 250

148 幸福婚姻學：30堂課教你如何修煉婚姻 宋家玉 萬里機構 2019 9789621470676 400

149 性、謊言、柏金包：女性欲望的新科學
溫絲黛．馬汀著；許恬寧
譯

時報文化 2019 9789571378084 380

150 性能力活用秘法
米開．尼里著；鐘文訓編
譯

品冠文化 2019 9789865734985 250

151 性與性別教育的解析和實踐 林燕卿 心理 2019 9789861918648 250

152 承蒙：客家臺灣．臺灣客家 張維安，謝世忠，劉瑞超
客家委員會客家文
化發展中心

2019 9789860598407 350

153 拒絕當「乖孩子」的勇氣：克服罪惡感，擺脫父
母的干涉、束縛與攻擊

石原加受子著；黃筱涵譯 世茂 2019 9789578799882 320

154 拚教養：全球化、親職焦慮與不平等童年 藍佩嘉 春山 2019 9789869735940 460

155
放手前，試著再愛一次：因為婚姻，情人變親
人，愛情轉化成親情，讓婚姻律師告訴妳該怎麼
做，以及什麼不能做

詹姆斯．塞克斯頓著；林
雨蒨譯

方言文化 2019 9789579094245 340

156 東大醫科生一次通過司法考試的最強讀書術：終
身受用的反推式學習法

河野玄斗作；陳美瑛譯 臺灣角川 2019 9789577433268 340

157 武松拳譜秘本 陳正裕，金俶生原著 大展 2019 9789863462767 300

158 波蘭女孩ｘ台灣男孩：甜蜜愛戀全紀錄 蜜拉，葉士愷 眾文 2019 9789575325282 360

159 社會心理學
John D．DeLamate r，
Daniel J．Myers，Jessica 
L．Collett著；陳增穎譯

心理 2019 9789861918600 580

160 社會科學研究方法 諸彥含主編 崧燁 2019 9789576818721 550

161 社會學方法的規則 涂爾幹著；狄玉明譯 五南 2019 9789577632814 320

162 社會學冏很大2.0：看大師韋伯如何誤導人類思
維

謝宏仁 五南 2019 9789577635495 320

163 空間正義
愛德華．索雅；顏亮一，
謝碩元，王丹青譯

開學文化 2019 9789869715171 320
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164 金門瓊林蔡氏祭祖文化：小宗、墓祭、開別族 林培雅，林建育 金縣文化局 2019 9789860597653 350

165 阻力訓練
N a t i o n a l  S t r e n g t h，
Conditioning Association
作；林貴福等譯

禾楓書局 2019 9789869702430 320

166 阿德勒式親子溝通魔法卡 原潤一郎 臺灣廣廈有聲 2019 9789861304304 360

167 青少年的情緒風暴：孩子，你的情緒我讀懂了 莫茲婷 四塊玉文創 2019 9789578587816 320

168 青春期父母求生指南：學校諮商師教你破解孩子
對於人際關係、課業、兩性等62道關卡 尹多玉著；梁如幸譯 高寶國際 2019 9789863617822 340

169 侶途：同性婚姻上路後，這世界發生了什麼？ 李．巴吉特著；黃思瑜譯 臺灣商務印書館 2019 9789570532449 500

170 前進108課綱：打開技術高中的國文教學錦囊

國立臺灣科技大學通識教
育中心主編；教育部技
術型高級中等學校國語文
推動中心，教育部技術型
高中一般科目群科中心合
編；石學翰等著

五南 2019 9789577634009 320

171 南派鶴拳用法與練法 馮武 大展 2019 9789863462385 400

172
孩子，回家吃飯吧！企業名師陳煥庭與父親六堂
人生練習課，關於「言教、身教、陪伴、信任、
感恩與愛」

陳煥庭 布克文化 2019 9789865405021 300

173 孩子不是壞，只是壓力大：5個步驟，教出孩子
迎戰未來的調整力

沈克爾，泰瑞莎．巴克
著；郭貞伶譯

遠見天下文化 2019 9789864791927 450

174 孩子未來腦計畫：掌握大腦發展黃金期，開發成
功未來的5大潛能 魏坤琳 高寶國際 2019 9789863616542 390

175 孩子在左父母在右：如何與青春期孩子相處 向靜芳，戴倩主編 崧燁文化 2019 9789576818530 250

176 孩子的成功來自媽媽的改變 盧勤 人類智庫數位科技 2019 9789865962821 360

177 孩子的第二天性：父母、教師如何運用神經科學
來幫助孩子發展同理心、創造力與自制力

愛琳．柯拉博著；游綉雯
譯

遠流 2019 9789573286639 350

178 後悔當媽媽 奧爾娜．多娜絲 光現 2019 9789869805841 360

179 怎樣把孩子送去常春藤 葉成輝 天地 2019 9789888547463 580

180 思土思民：跨足國土計畫紀實
財團法人余紀忠文教基金
會

財團法人余紀忠文
教基金會

2019 9789869753319 400
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181 思考力培養法：全球800萬人實踐的教養法則，
引導孩子獨立思考，增強學習力！

飛田基著；林佩瑾譯 遠流 2019 9789573284857 320

182 星讀物語：怡慧老師十二星座的閱讀配對處方箋 宋怡慧 有鹿文化 2019 9789869677684 350

183 是愛不是礙，是伴不是絆：圓滿自在的親密關係 
哈佛醫師心能量

許瑞云 皇冠 2019 9789573334651 256

184 流言效應：沒有謠言、八卦、小道消息，我們不
會有朋友、人脈，甚至活不下去

松田美佐著；林以庭譯 一起來 2019 9789869756730 350

185 為什麼我們愛得如此不安？從過度依賴到承諾恐
懼，心理師為你解答30種愛情裡的糾結與困擾 愛心理 商周 2019 9789864776016 330

186
為什麼都是我的錯？知名心理學專家教你梳理家
庭的多重矛盾，解決親密困境、育兒難題、關係
黑洞

李松蔚 高寶國際 2019 9789863616641 350

187
為何我們愛得，又傷又痛？：終止親子彼此錯
待，教養專家破除以愛為名的控制、依賴、寄
生、批評，找回家的歸屬感

盧蘇偉 天下生活 2019 9789869670593 380

188 為何戀情總是不順利？從陌生走向親密關係的14
道戀礙謎題

亞瑟 時報文化 2019 9789571379180 320

189 為孩子的獨特喝采：陪伴孩子走出自己的路
朱莉．卡爾著；黎盈，鄭
玉英合譯

財團法人聖保祿孝
女會附設上智文化

2019 9789866036514 360

190 為愛情造新命：扭轉關係體質，成為幸福好命女 皮爾斯夫人（林家羽） 遠流 2019 9789573286653 320

191
相信自己是夠好的媽媽：是犧牲，還是責任？是
妥協，還是平衡？放下對母愛的執著，恢復你的
生命彈性，重新找回愛自己的方式

洪仲清 麥田 2019 9789863446477 350

192 相親相愛不簡單？：給爸媽的手足教養學 孫明儀 親子天下 2019 9789575035266 360

193 美國夢的悲劇：為何我們的進步運動總是遭到反
撲？

塔納哈希．科茨著；閻紀
宇譯

衛城 2019 9789869716543 450

194 美國精銳部隊搏擊術 王紅輝編著 大展 2019 9789863462668 240

195 美術課堂問道：美術基礎教育熱點研究 陶旭泉等 崧燁文化 2019 9789577358851 460

196 致，被兒子搞瘋的媽媽．2：兒子，你鎖房門在
幹嘛？

孫京伊作；樊姍姍譯 三采文化 2019 9789576581243 330

197 英國地方及區域治理：歷史、制度與變革 黃榮源 五南 2019 9789577636584 280
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198 英語進階字彙完全攻略：選字範圍4500字∼
7000字 4∼6級字彙 Matt Werth，Jay Sailors 希伯崙 2019 9789864412938 320

199 軍用菲律賓武術 蔡偉德 香港才藝館 2019 9789887865704 400

200 原住民族人口及健康統計年報 衛生福利處執行編輯
行政院原住民委員
會

2019 9789860588637 260

201 原住民族就業狀況調查．107年 原住民族委員會編 原住民族委員會 2019 9789860595956 1000

202 原住民寫真與文化：泰雅族、賽德克族、太魯閣
族

王古山 博客思 2019 9789579267243 320

203 原來如此 Basaw Kumu作；郭莉蓁繪 原住民族委員會 2019 9789860595277 320

204 孫子兵法完全使用手冊：其疾如風 左逢源 普天 2019 9789863896388 380

205 家和萬事興：和諧家庭的幸福密碼 黃亞凝主編 崧燁文化 2019 9789576818745 280

206
差異自由消失的年代：從日常的藐視到平庸的邪
惡，當仇恨斷開群體連結、造成文明失序時，我
們該如何找回多元共存的力量？

卡羅琳．恩可著；李品佳
譯

麥田 2019 9789863446569 320

207 徒手擒拿格鬥術 周直模主編 大展 2019 9789863462453 380

208 拳療百病：39式楊氏養生太極拳 戈金剛，戈美葳 大展 2019 9789863462583 380

209 格差社會 橘木俊詔著；丁曼譯 香港中和 2020 9789888570713 440

210 格鬥骨法秘技 黃光畬編譯 大展 2019 9789863462507 250

211 烏合之眾：大眾心理研究
古斯塔夫．勒龐著；戴光
年譯

五南 2019 9789577633385 460

212 特殊兒童教育導論
William L. Heward，Sheila 
R. Alber-Morgan，Moira 
Konrad

華騰文化 2019 9789864471287 550

213 特種部隊 徒手格鬥術 王紅輝編著 大展 2019 9789863462378 240

214
疲憊媽媽的修復練習：從每個育兒挫折的片刻，
看出內在的需要，用自我對話發覺真實感受，找
回愛的力量

朴宰蓮作；鄭筱穎譯 采實文化 2019 9789578950931 360

215 納密比亞的呼喚：臺灣素人跑者挑戰「全世界最
古老沙漠」超馬全紀錄

趙心屏，林義傑 日日幸福 2019 9789869636940 380
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216 馬哈親子理財10堂課：存錢、花錢、賺錢，魔法
便利貼的金錢教養

馬哈 法意資產管理 2019 9789869733984 330

217 高中英單7000魔術記憶：從字首字根記憶英文
單字

Edward Vince 寂天文化 2019 9789863188193 420

218 高中英語句型王：關鍵提升118條句型力 邱昭敏作；蔡裴驊，賴祖
兒譯

寂天文化 2019 9789863188261 320

219 高中進階英單完全掌握：主題式速記學測指考高
頻單字

江正文 寂天文化 2019 9789863187998 399

220 高中進階程式設計與APCS：使用C 洪國勝，宋馨瑜編著 泉勝 2019 9789869685931 400

221 偏見的力量：破解內隱偏見，消弭歧視心態
珍妮佛．艾柏哈特著；丁
凡譯

遠流 2019 9789573286240 350

222 做知「性」父母：性教育家長自助手冊 周源，戴倩主編 崧燁文化 2019 9789576818769 280

223 國中三年的英語一本搞定 濱崎潤之輔著；李雅茹譯 五南 2019 9789577632630 280

224 國中三年的數學一本搞定 小杉拓也著；張維芬譯 五南 2019 9789577632623 280

225 國中幾何證明大全 簡廷豐 白象文化 2019 9789863588344 200

226 國文教學三部曲：中國課文精選示範 柳詠梅 崧燁文化 2019 9789576819407 500

227 國寫笨作文． 學測實戰篇：建中名師林明進獨
創作文高分心法

林明進 遠見天下文化 2019 9789864796922 380

228 培養多元智能：用8種智能探索孩子的特質，讓
他發揮天賦

艾班妮德．波荷佩作；張
喬玟譯

地平線文化 2019 9789869669573 230

229 專門用來打好幾何基礎的數學課本．3 財團法人博幼社會福利基
金會

五南 2019 9789577634894 500

230 專門用來打好幾何基礎的數學課本．4 財團法人博幼社會福利基
金會

五南 2019 9789577634900 520

231 彩色圖解運動生理學導論
鮑伯．莫瑞，W. 賴瑞．肯
尼著；高子璽，鄭士淮譯

五南 2019 9789577634474 450

232 從心學教養：兒童發展專家教你這樣做！啟發
0∼10歲孩子成長x學習x正向情緒指南 徐瑜亭 日月文化 2019 9789862488157 320

233 從收穫問耕耘，腳踏實地談教育：洪蘭與蔡穎卿 
溫柔而智慧的教養對話

洪蘭，蔡穎卿 遠見天下文化 2019 4713510946350 380
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234 從親密關係中得到自由
史蒂芬妮．史塔爾著；王
榮輝譯

遠流 2019 9789573285595 350

235 教出自信心：26個練習，培養樂觀、自在、獨立
的孩子，懂得與自己和他人共處

柯琳．豪里格作；張喬玟
譯

漫遊者文化 2019 9789869669580 230

236 教養相對論：先懂孩子再懂教，當葉問遇到唐老
大會問的13個教養難題 黃正昌，董胤程 布克文化 2019 9789579699891 300

237 教導自閉症光譜障礙者心智解讀：工作手冊

Julie A. Hadwin，Patricia 
Howl in，Simon Baron-
Cohen著；王淑娟，賴珮
如，胡書維譯

心理 2019 9789861918709 200

238 深度學習的技術：2週掌握高效學習，立即應用 楊大輝 遠流 2019 9789573286356 360

239 清代南臺灣的移墾與「客家」社會（1680-
1790） 李文良 臺灣大學出版中心 2019 9789863503644 500

240 猛禽唐手 彭碧波 昌明文化 2019 9789864965106 300

241 現代商貿服務企業合夥制管理改革與創新 任家華，應陳炳，胡康康 崧燁 2019 9789577358301 320

242 現代運動管理學
陳鴻雁等著；張雯雯總編
輯

華格那 2019 9789863626121 400

243 理解孩子心，教養就容易！ 凱信教養研究連線 凱信企業顧問 2019 9789869806411 320

244 異見的力量：心理學家的7堂決策思考課 查蘭．內米斯著；王怡棻
譯

天下文化 2019 9789864796540 380

245 異常的正常家庭：家暴、虐兒、單親、棄養、低
生育率⋯⋯一切問題的根源均來自「家庭」？！

金熹暻作；簡郁璇譯 時報文化 2019 9789571377322 380

246 眷村保存與多元文化的社會學分析 李廣均 中央大學出版中心 2019 9789865659264 300

247 眾妙之門 陳傳龍 金大鼎文化 2019 9789869721769 1000

248 第一本教你如何寫好學測國寫「知性題」的作文
書-議題導向的閱讀與寫作 陳嘉英編著 五南 2019 9789577631565 420

249 第一本教你如何寫好學測國寫「知性題」的作文
書-議題導向的閱讀與寫作 陳嘉英編著 五南 2019 9789577637017 420

250 第一次看奧運就上手！運動觀賽百科：一冊掌握
60種國際賽事規則與看點，輕鬆成為觀賽達人

東京書籍書籍編輯部編
著；曾柏穎譯

遠足文化 2019 9789865080488 400
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251 許禹生：太極拳勢圖解 許禹生著 大展 2019 9789863462712 480

252 許禹生：陳式太極第五路 少林十二式 許禹生著 大展 2019 9789863462729 300

253 陪彩虹小孩一起探索性別認同：心理學博士教你
成為孩子成長路上的最強心靈盟友

西野明樹著；王美娟譯 臺灣東販 2019 9789864759729 330

254 陳安如老師的高分會考作文課 陳安如 五南 2019 9789577636317 320

255 陳式太極拳：太極論道 王青甫，趙會珍編著 大展 2019 9789863462545 380

256 陳式太極拳：拳劍刀精解 王青甫，趙會珍編著 大展 2019 9789863462538 420

257 凱云主播的減法教養：輕鬆爸媽這樣教！減吼
叫、減才藝、減壓力，孩子貼心又獨立

鄭凱云 大是文化 2019 9789579654319 340

258 單一個案研究法：設計與實施 鈕文英，吳裕益 心理 2019 9789861918723 750

259 單身，不必告別：獻給所有正要踏進婚姻、離開
婚姻，和不考慮婚姻人們的箴言

雷貝嘉．崔斯特作；高紫
文譯

行人文化實驗室 2019 9789868319585 590

260 單身年代：一個人的生活可以簡單，卻不會孤單
伊利亞金．奇斯列夫著；
林怡婷，陳依萍，羅椀齡
譯

商周 2019 9789864777532 390

261 寓見太極 謝作松 博客思 2019 9789579267298 330

262 尊重：心中有別人 陳煥民 傳愛家族傳播文化 2019 9789869491235 200

263 就是愛打桌球！：讓你技巧進步的漫畫圖解桌球
百科

大富寺航漫畫；陳姿瑄翻
譯

小熊 2019 9789869791632 420

264 就是愛游泳！讓你技巧進步的漫畫圖解游泳百科
森謙一郎監修；岩元健一
漫畫；陳姿瑄翻譯

小熊 2019 9789578640962 420

265 就從走路開始，全馬破4的路跑全攻略 金哲彥著；葉東哲譯 遠流 2019 9789573284260 320

266 掌握0-6歲教養關鍵期：看日本媽媽從生活細節
裡，教養出負責、獨立自主、具創造力的孩子

黃文貞 凱信企業顧問 2019 9789869806442 320

267 提問與討論的教育奇蹟：每天對話10分鐘，激發
思考力和創造力的猶太教育法

全聲洙著；葉美珍譯 木馬文化 2019 9789863596394 320

268 智力革命：人類能讓AI變聰明，也將使自己心智
升級？

大衛．亞當著；潘美岑譯 格致文化 2019 9789869690942 370

269 最高的教養：從「全美最優秀女高中生」培育談
世界級人才的五大特質

博克重子著；陳亦苓譯 悅知文化 2019 9789865100360 380
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270 最強的戀愛科學：48則心理醫生教你在戀愛中稱
霸的超實用技巧

吉田隆嘉著；蕭辰倢譯 晨星 2019 9789864439386 320

271 最新英語會考2000單：群組分類記單字，考遍
天下無難事

張瑪麗，湯姆斯著 哈福企業 2019 9789869742580 299

272 棉花糖女孩：青春女孩的幸福教養
利奧納德．薩克斯著；洪
蘭譯

遠流 2019 9789573286783 320

273 無我：智慧的鑰匙：防止自殺熱線長期義工的背
後

簡柏基 青森文化 2019 9789888490844 470

274 給爸爸媽媽的兒童性教育指導書 明白小學堂 萬里書店 2019 9789621471055 440

275 給孩子火種，他們就會燃燒全宇宙：把家打造成
熱情學習的魔法

茱莉．博加特著；張毓如
譯

時報文化 2019 9789571378237 450

276 華人家庭、代間關係與群際認同
周玉慧，葉光輝，張仁和
主編

中央研究院民族學
研究所

2019 9789860587494 300

277 華德福教育的本質：華德福創始人Steiner暢談
「身心靈全人教育」的思考與初心

魯道夫．史代納 小樹文化 2019 9789570487053 500

278 華興棒球50年：華興棒球人的珍貴故事 華興棒球校友會 時報文化 2020 9789571356907 320

279 著作權法逐條釋義 章忠信 五南 2019 9789577635952 420

280 超馬跑者的崛起：人類耐力與意志的極限挑戰
亞德哈羅南德．芬恩著；
游淑峰譯

時報文化 2019 9789571379203 550

281 超喜歡！我的第一本趣味數學書 邱穎，邢書田，邢治編著 五南 2019 9789577631862 300

282 跆拳道競技品勢 陳雙俠 書泉 2019 9789864511686 900

283 跑過荒野：奔跑如何讓我們成為人
威霸．克雷根．里德作；
郭宣含，鄭勝得譯

向日葵傳媒 2019 9789869558754 380

284 進階結構方程模式
Joseph F. Hair，Jr.等著；
湯家偉譯

高等教育 2019 9789862661994 400

285 量化研究法 邱皓政 雙葉書廊 2019 9789579096591 680

286 階梯寫作：微書寫時代的邏輯．思辨與作文力 楊曉菁 精誠資訊 2019 9789578787896 320

287 媽媽，琦琦，和她們的女兒：突破性別身分與家
庭風暴，迎向愛與療癒的自學課

李詣琦 果力文化 2019 9789869428750 280
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288 媽媽，學校都沒有教我「ㄒㄧㄥˋ」：這樣引導
孩子保護自己、尊重生命

野島那美著；張佳雯譯 如何 2019 9789861365411 260

289 媽媽不只是媽媽：成為媽媽仍要找到熱愛的事、
保持愉快的生活節奏，活出自己想要的模樣

金雅緣著；鄭筱穎譯 采實文化 2019 9789865070021 320

290 媽媽的自由：給那些隱沒在女兒、妻子、媳婦、
母親角色後的自己

羽茜 時報文化 2019 9789571377674 350

291 弒母情結：互相控制與依存的母女戰爭 齋藤環 聯合文學 2019 9789863232988 350

292 微光前行：臺灣體壇 永不斷電 孫佳琳執行主編；張瓊方
等作

臺灣電力公司 2019 9789865442118 350

293 微光前行：揮棒．太陽之子：臺灣電力公司男子
棒球隊since 1946

孫佳琳執行主編；張瓊方
等作

臺灣電力公司 2019 9789865442101 180

294 微光前行：截擊．手持閃電：臺灣電力公司男子
排球隊since 1951

孫佳琳執行主編；張瓊方
等作

臺灣電力公司 2019 9789865442095 180

295 微光前行：切球．極速專注：臺灣電力公司女子
羽球隊since 1971

孫佳琳執行主編；張瓊方
等作

臺灣電力公司 2019 9789865442057 180

296 微光前行：跳發．奮戰封后：臺灣電力公司女子
排球隊since 1974

孫佳琳執行主編；張瓊方
等作

臺灣電力公司 2019 9789865442064 180

297 微光前行：射門．足下巨浪： 臺灣電力公司男
子足球隊since 1978

孫佳琳執行主編；張瓊方
等作

臺灣電力公司 2019 9789865442071 180

298 微光前行：快攻．疾如雷電：臺灣電力公司女子
籃球隊since 1979

孫佳琳執行主編；張瓊方
等作

臺灣電力公司 2019 9789865442088 180

299
微慢式教養：「慢」下來，爸媽才能理解孩子，
也能在「慢」裡找到自己：孩子,其實很渴望你
能多點理解

李祐萱（微微老師） 資料夾文化 2019 9789578904798 280

300 想像不家庭：邁向一個批判的異托邦 想像不家庭陣線 蓋亞文化 2019 9789863193876 350

301 想讓你看看我眼中的世界：李偉文教你如何跟孩
子聊夢想、挫折、工作與未來

陳美靜總編輯；李偉文等
合著

商周 2019 9789864777082 370

302 愛，使生命動聽：喬安娜讓4000個孩子走出寂
靜

謝其濬，鄭雅文 遠見天下文化 2019 9789864796885 400

303 愛的底線：真愛為何會變質，成了失控與傷
害？！

佩特拉．柏克著；謝靜怡
譯

方言文化 2019 9789579094429 320
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304 愛的解答之書：專屬於愛的答案 卡羅．波特作；念念譯 三采文化 2019 9789576581236 450

305 感謝孩子的不完美：用花精幫助孩子穩定情緒 林玫均 時報文化 2019 9789571378657 1200

306 新生命教育：華人應用哲學取向 鈕則誠 揚智文化 2019 9789862983287 350

307 新媒體環境下環保輿情處置研究 榮婷，鄭科 崧博 2019 9789577358561 330

308 楊振基傳太極拳內功心法 胡貫濤 大展 2019 9789863462743 350

309
溫和且堅定的正向教養．2：姚以婷審定推薦：
愛太多的父母，如何透過瞭解自己而改變孩子，
培養孩子的品格與能力

簡．尼爾森 遠流 2019 9789573285380 360

310 當了爸媽的領悟：娃娃猴的16個阿德勒正向教養
術

娃娃猴，安柏 捷徑資料夾文化 2019 9789578904644 300

311 當了媽媽，更要練習做自己：拋開對完美的執
著，找回人生的主導權

劉淑慧 新手父母 2019 9789865752781 350

312 當下的父母：你是孩子自愛與自覺的典範
蘇珊．史帝佛曼著；謝佳
真譯

橡實文化 2019 9789579001960 380

313 當我再次是個孩子：波蘭兒童人權之父選集
雅努什．柯札克著；林魏
筠譯

英屬蓋曼群島商網
路與書

2019 9789869760331 350

314 當我們說「愛」的時候 LGBT的親情與愛情，包
容和接納

LGBTER著；曾 玉，高詹
燦譯

臺灣東販 2019 9789865111595 340

315 董英傑太極拳釋義 董英傑 大展 2019 9789863462422 380

316
裏面日本 風俗業界現場：對走投無路的最貧困
女子來說，風俗業界為什麼會是最後救贖？又或
是，註定沉淪的地獄？

坂爪真吾作；陳令嫻譯 光現 2019 9789869805810 350

317 解套：愛情、婚姻與家庭價值，西好萊塢到中國
西部

茱蒂絲．斯泰西著；李屹
譯

游擊文化 2019 9789869762755 450

318 解構愛情：性愛、婚姻與外遇的自然史 海倫．費雪 貓頭鷹 2019 9789862623978 690

319 跟著球評看世足：骨灰粉都不一定知道的足球史 駱明 崧博 2019 9789576817458 299

320 跟過去的每次跌倒說謝謝：柔式覺醒，告別渣
男，找到幸福的自己

黃小柔 時報文化 2019 9789571377438 360

321 運動心理學：建立自信 盡展所長 盧綽蘅 花千樹 2019 9789888484232 640
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322 運動改造大腦：活化憂鬱腦、預防失智腦，IQ和
EQ大進步的關鍵

約翰．瑞提，艾瑞克．海
格曼

野人文化 2019 9789863843665 380

323 運動健康與體適能
盧俊宏等編著；周慧琍總
編輯

華都文化 2019 9789869812955 450

324 運動處方 方進隆 華都文化 2019 9789869725941 480

325 運動場上的哲學家：高中體育課裡的哲學思考 鍾芝憶 開學文化 2019 9789869808408 320

326 運動營養完全指南 安妮塔．比恩 墨刻 2019 9789862895108 950

327 鄒族久美部落歷史研究 文高明，浦忠勇，沈育展 國史館臺灣文獻館 2019 9789860591972 600

328 酬神與超幽 蔡志祥 香港中華書局 2019 9789888572823 1160

329 隔代撫養的教育藝術 陳開明，戴倩主編 崧燁文化 2019 9789576818905 350

330 圖解ASD、亞斯伯格、ADHD、學習障礙 正向教
養 ：穩定孩子的情緒，提升生活自理能力 淺羽珠子，翁菁菁 原水文化 2019 9789865752811 400

331 圖解MLB：大聯盟最佳入門工具書 曾文誠，曹玉烱 好讀 2019 9789861784847 250

332 圖解大相撲：從幕前到幕後，探索體現文化精髓
的日本國技

DUGHOUSE編著；歐兆苓
譯

遠足文化 2019 9789865080068 340

333 圖解心智圖．超強記憶術；節省複習時間&加倍
讀書效果

東尼．博贊著；陳昭如譯 新手父母 2019 4717702906511 320

334 圖解式法典：解構羈押法 王律師編著 高點文化 2019 9789862694824 320

335
圖解青少年的難搞小劇場：阿德勒正向教養，幫
你Step By Step化解青春期風暴，擺脫為人父母
的焦慮與恐懼

安．克萊兒．克蘭迪恩
著；琳達．柯瑞芝繪；陳
文怡譯

地平線 2019 9789869669566 399

336 圖說補「腦」的故事：換個方式看經典，輕鬆提
升你的閱讀力

齊格飛 五南 2019 9789577633859 330

337 墊上功能性組合訓練
李建臣，周建梅，譚正則
主編

大展 2019 9789863462415 420

338 實用運動生理學 陳卓升等著；楊艾倫主編 華格那 2019 9789863625445 375

339 漢字神聖之所：探尋臺灣六堆的敬字亭 林思玲 五南 2019 9789577633798 480

340 臺灣小學師範教育發展．師範專科學校篇：師範
精神的延續

華民國師範教育學會主
編；鄭玉卿等作

學富文化 2019 9789865713676 650
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341 臺灣的後眷村時代：離散經驗與社會想像的重構 李佩霖 翰蘆 2019 9789869703055 400

342 與幸福有約：美滿家庭七習慣 史蒂芬．柯維著；汪芸譯 遠見天下文化 2019 9789864796298 450

343 語言發展障礙學
騰田郁代原作監修；玉井
ふみ，深浦順一原著；蘇
珮甄譯

合記 2019 9789863682899 600

344 趙堡太極拳勁：陰陽幻化無方太極自在天成 蕭志傅 晨星 2019 9789864439041 350

345 輕鬆教出乖孩子II：多感官專注學習法 何定邦 博學 2019 9789887801696 320

346 輕鬆搞定！新課綱系統思考素養的教與學：不被
機器人取代的能力

楊朝仲主編；李政熹等著 五南 2019 9789577636775 250

347 輕鬆讀出國中必備字彙力 Susan M. Swier 三民書局 2019 9789571466330 450

348 領導與溝通：從「終點」看「起點」的努力 王淑俐 揚智文化 2019 9789862983218 280

349 劉殿琛：形意拳術抉微 劉殿琛 大展 2019 9789863462491 350

350 寫給過度教養的一代：諾貝爾得獎者給父母的
180個建議 林仁和 商周 2019 9789864776405 350

351 樂在閱讀教學：文本分析與理解策略應用
黃秀霜等主編；黃秀霜等
著

心理 2019 9789861918761 320

352 練養合一：臺灣漢留武學理法的旨趣與歸向 劉康毅 逸文 2019 9789869609074 300

353
課綱裡的科技輕鬆搞懂：15位資訊專業的父母
親，以案例和說故事為國高中重新解構及釐清
108科技領域課綱

資訊素養聯盟 臺灣商務印書館 2019 9789570532333 390

354 調查方法與應用之實戰精選集
中央研究院人文社會科學
研究中心調查研究專題中
心

中研院調研中心 2019 9789860597943 480

355 談拳論功夫 蘇峰珍 大展 2019 9789863462392 380

356 趣味歷史：欣賞中國歷史的真相與智慧 于凱，黃愛梅 龍少年 2019 9789864990450 480

357 閱讀素養：黃國珍的閱讀理解課，從訊息到意
義，帶你讀出深度思考力

黃國珍 親子天下 2019 9789575033705 350

358 學校心理學 陳永進，魯雲林主編 崧燁文化 2019 9789576818622 500
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359
學習如何學習：給青少年的大腦特訓課，讓你學
什麼都會、記憶力升級、告別拖拖拉拉，考試拿
高分！

芭芭拉．歐克莉，泰倫
斯．索諾斯基，阿利斯泰
爾．麥康維著；林金源譯

木馬文化 2019 9789863596585 330

360 學習障礙 張世彗 五南 2019 9789577637154 590

361 學習障礙與補救教學：教師及家長實用手冊 孟瑛如 五南 2019 9789577635327 550

362 學測指考英文致勝句型 王隆興編 三民 2019 9789571465128 300

363 學著，遇見愛：台大超人氣課程精華第三堂，16
個愛情經典故事，16種對愛的選擇與解答 孫中興 三采文化 2019 9789576581571 360

364 戰術肌力與體能訓練
Nat iona l  S t rength  and 
Conditioning Association
作；林貴福等譯

禾楓書局 2019 9789869702447 700

365 擁抱刺蝟孩子：重啟連結、修復情感、給出力量
的關鍵陪伴與對話

陳志恆 圓神 2019 9789861336978 320

366 操控他的想法，攻陷他的心：3次約會就讓他告
白！100%成功的「想像」操控術 鶴岡李莎著；林佩玟譯 遠流 2019 9789573286905 280

367 燒腦老球迷的哲學勝利法：熱血看球也要冷研
究：現代運動比賽的怪邏輯、贏家策略與潛規則

大衛．帕皮諾著；王婉卉
譯

大寫 2019 9789579689052 350

368 親密關係：與伴侶身心靈共同成長的智慧
許添盛醫師口述；張郁琦
執筆

賽斯文化 2019 9789869792011 380

369 親愛的，你有掛號信 汪培珽作；陳星同繪
愛孩子愛自己工作
室

2019 9789869202770 320

370 優雅教養：傾聽、陪伴、愛，教你解讀孩子的心 尚瑞君 木馬文化 2019 9789863597216 360

371 應用行為分析在家庭、學校與遊戲中的應用：協
助自閉症光譜障礙或其他障礙類別的兒童

Debra Leach著；吳佩芳等
譯

心理 2019 9789861918754 300

372 應用行為分析在融合教室中的運用：提升自閉症
光譜障礙學生成效指南

Debra Leach著；吳佩芳譯 心理 2019 9789861918693 280

373 戴氏心意拳功理秘技 王毅編著 大展 2019 9789863462446 400

374 聰明但散漫的青少年怎麼教：自我管理、獨立自
主、潛能發揮的優秀執行力養成計劃

理查．奎爾，佩格．道
森，科林．奎爾作；何佳
芬譯

高寶國際 2019 9789863617594 420
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375 謝謝你，讓我成為爸爸：韓國最受歡迎的圖文版
爸爸育兒日誌

全希晟著；尹嘉玄譯 地平線文化 2019 9789864893287 350

376 賽局教養法：讓孩子學會雙贏
雷伯恩，佐曼著；王怡棻
譯

遠見天下文化 2019 4713510946732 350

377 隱形的奧義：拋開無止境曝光、擁抱不受注目的
十一個思考

阿奇科．布希著；麥慧芬
譯

商周 2019 9789864777235 390

378 薩提爾的親子對話：核對彼此觀點、聚焦問題核
心，和孩子好好說話

李儀婷 遠見天下文化 2019 9789864798650 350

379 藍天會在牆外等著你：愛與不愛，你最後都是一
個人

吳娟瑜 天下雜誌 2019 9789863984481 350

380 轉角遇到幸福：寫給單親爸媽 鄧衫，周茜主編 崧燁文化 2019 9789576818516 250

381 壞男人的孫子兵法：情場與人際的雙贏謀略 那個奧客 遠流 2019 9789573285786 360

382 蹲下來，用孩子的高度看世界：讓孩子不委屈，
能同理、尊重與分享

谷卓 凱信企管顧問 2019 9789869731973 349

383
關於教養這件事：資深兒童臨床心理師帶你理解
原生家庭、婚姻關係對教養的影響，並提供解決
之道

吳怡賢 凱信企業集團 2019 9789869806435 349

384 關係破繭：走過愛情、親情、人際的關卡，綻放
生命的新綠

楊晴翔 悅知文化 2019 9789865100384 320

385 願我如花，綻放於你心 福智文化編輯室 福智文化 2019 9789869721530 300

386 顛簸中年：把握人生撞牆期，迎向二度自我成
長，創造歷久彌新的伴侶關係

黛芬妮．德．馬妮菲 木馬文化 2019 9789863596981 550

387 覺知教養：看見自己和孩子的內在需求，療癒每
個迷失在育兒焦慮的父母

王樹 野人文化 2019 9789863843535 380

388 魔法青春旅程：4到9年級學生性教育的第一本書 卓家意，湯家綾 五南 2019 9789577635570 280

389 聽障兒童圖片式語音辨識能力測驗指導手冊 張秀雯 華騰文化 2019 9789864471362 2000

390 讀書高分的10個時間活用術 智慧鳥 和平國際文化 2019 9789863711896 220

391 戀愛力：解構關係的攻心攻略，從缺人愛你到自
由擇愛的Level UP！ 文飛 時報文化 2019 9789571378602 320



124

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

392 戀愛低體溫症：讓戀愛冷感的你不再逃避與不
安，找到生命中的另一半！

高橋リエ作；劉淳譯 大樹林 2019 9789866005909 290

393 讓自己好過的關係心理學：相處難，怎麼兼顧對
方開心而我不委屈，活出自己想要的樣子？

姜賢植著；陳聖薇譯 大是文化 2020 9789579654531 360

394 讓每個孩子都被優質陪伴 陳進隆，謝慧燕
社團法人臺灣彩虹
愛家生命教育協會

2019 9789869783156 250

395 讓沉睡的愛情甦醒 曾昭旭 聯合文學 2019 9789863233008 320

396 讓男人心裡只有妳：破解他的真心話，從見面3
分鐘發展到完美戀愛

高野麗子著；汫玲譯 遠流 2019 9789573285342 299
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1 中國人的溝通藝術：錦心繡口筆生花 陳耀南 香港中華書局 2019 9789888573721 530
2 最神奇的聖人王陽明．肆：御心之卷 唐文立 普天 2019 9789863896098 350

3 新中國同盟外交 成曉河
新加坡八方文化創
作室

2019 9789811208799 480

4 像劉邦一樣活著 海東青 普天 2019 9789863896302 299

600
中國史地類
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1 孔子的故事 李長之 天地 2019 9789888547630 350
2 像曹操一樣活著全集 李師江 亞洲 2019 4712847181564 399

3 臺灣燈會在屏東：南島原鄉燈區紀錄
廣璟聲光實業有限公司編
輯

屏東縣政府 2019 9789860594904 500

700
世界史地類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 已達極致的一人生活 蒲田美和著；一杞譯 臺灣角川 2019 9789575648398 340
2 天國宴席 林唯倫 城邦印書館 2019 9789865514013 320
3 成語好好讀：春秋．戰國 郭建球 典藏閣 2019 9789862718582 380
4 武俠品賞六部曲 龔鵬程 風雲時代 2019 9789863527541 380
5 討厭的人都跌倒吧 吉竹伸介文；鄭雅云譯 三采文化 2019 9789576582301 300

6 造翼者啟示錄：給21世紀新人類的智慧寶典 詹姆斯．馬胡著；約翰．

伯吉斯編；謝佳真譯
一中心 2019 9789579517683 2200

7 詞學十講 龍榆生 天地 2019 9789888547661 400
8 當文學遇上心理學：文藝心理學概論 潘啟聰 香港中華書局 2019 9789888572687 620
9 葉櫻與魔笛 太宰治作；銀色快手譯 大牌 2019 9789867645937 360
10 論文夢田耕耘實務 鈕文英 雙葉書廊 2019 9789579096560 520

800
語言文學類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

1 GARAM挑戰的算術拼圖：超直觀進階邏輯運
算，激盪、啟發你的數感

拉美西斯．布恩科．沙弗
著；陳慧萍譯

和平 2019 9789863711599 250

2
RIKUDO：六角數字蛇：新符號、新規則、新
數字邏輯遊戲，6大難度級別，挑戰你的思考極
限！

保羅．杜蒙，薩維埃．戴
倫著；蔡雅琪譯

和平 2019 9789863711810 250

3 一人交換日記．2 永田カビ作；何姵儀譯 臺灣東販 2019 9789865110598 260

4 大玩算數
伊凡．莫斯科維奇作；李
欣怡，劉維人譯

臺灣麥克 2019 9789862038086 450

5 女潮：女性主體與藝術創作展
孫愛華等執行編輯；側踢
文字工作室，黃思瑜譯

臺灣工藝研究發展
中心

2019 9789860584295 400

6 才高八斗：單挑成語接龍 蔡智軒編著 培育文化 2019 9789869739337 200

7 中炮巡河炮對屏風馬短局殺（上） 黃杰雄編著 品冠文化 2019 9789869751032 400

8 中炮巡河炮對屏風馬短局殺（下） 黃杰雄編著 品冠文化 2019 9789869751049 300

9 五七炮進三兵對屏風馬 聶鐵文，劉海亭編著 品冠文化 2019 9789869751001 400

10 五八五六炮進三兵對屏風馬 聶鐵文，劉海亭編著 品冠文化 2019 9789869751018 280

11
日本頂尖學生都在玩．腦速益智大挑戰：權威教
育顧問、益智博士聯手！5大思考術玩翻益智遊
戲，思考轉個彎，破解問題難關

松永暢史，星野孝博作；
劉姍姍譯

和平 2019 9789863711841 280

12 以數學之名毀了這本書吧！：畢達哥拉斯篇
麥可．巴菲爾德著；蕭秀
姍譯

商周文化 2019 9789864776238 250

13 永保安康 許育榮 聯經 2019 9789570852776 330

14 休閒產業概論 陳宗玄 揚智文化 2019 9789862983270 500

15 老人休閒活動設計與規劃 周芬姿等編著 華都文化 2019 9789869725927 400

16 兒少學圍棋：從入門到10級．入門篇．1 李智編著 品冠文化 2019 9789865734992 250

17 兒少學圍棋：從10級到5級．初級篇．2 李智編著 品冠文化 2019 9789869751025 250

18 兒少學圍棋：從5級到1級．中級篇．3 李智編著 品冠文化 2019 9789869751063 250

19 兒少學圍棋：從1段到3段．提高篇．4 李智編著 品冠文化 2019 9789869751070 250

20 奇案推理180題 狄人傑編著 達觀 2019 9789869830300 250

21 玩出推理腦：觀察分析ｘ邏輯推理ｘ趣味文字，
孩子都愛玩，250道益智謎題！ 劉晨編 幼福文化 2019 9789862437162 220

900
藝術類
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

22 玩出數學腦：數字ｘ圖形ｘ幾何x應用：300道
腦力激盪趣味遊戲，史上最強智力大挑戰！

劉陳編 幼福文化 2019 9789862437087 220

23 春心萌動的老屋緣廊 鶴谷香央理作；丁雍譯 臺灣角川 2019 9789577430687 280

24 能說會道：成語接龍常勝軍！ 蔡智軒編著 培育文化 2019 9789869805711 220

25 逆轉騙數 莊惟棟 墨刻 2019 9789862894743 360

26 連愛因斯坦都會抓狂的益智推理遊戲 佐藤次郎編著 讀品文化 2019 9789864531004 240

27 圍棋自學手冊：手筋篇 杜維新編著 達觀 2019 9789869769310 300

28 圍棋自學手冊：攻防篇 丁開明編著 達觀 2019 9789869769327 250

29 圍棋自學手冊：定式篇 丁開明編著 達觀 2019 9789869685498 280

30 圍棋自學手冊：布局篇 杜維新編著 達觀 2019 9789869685481 200

31 圍棋基本技法 王業輝編著 品冠文化 2019 9789869751056 350

32 圍棋實戰攻防18題 馬世軍編著 品冠文化 2019 9789865734954 240

33 圍棋精選題庫 聶衛平，黃希文編著 達觀 2019 9789869830324 360

34 棒球人生賽 蠢羊（羊寧欣）編繪 時報文化 2019 9789571380391 320

35 象棋八大排局 王首成編著 品冠文化 2019 9789865734978 350

36 象棋排局新編 敖日西，王首成編著 品冠文化 2019 9789865734961 350

37 超能力紙飛機：飛遠、飛久、飛快與花式特技飛
行摺紙飛機大集合！

四方形大叔著；陳盈之譯 碁峰資訊 2019 9789865021863 320

38 超譯迷宮：世界經典迷宮探奇
安格斯．西蘭，坎卓垃．
威爾森著；提保．伊罕
繪；柯松韻譯

天培文化 2019 9789869821414 350

39 越玩越聰明的智力激增遊戲 全能開發研究室編著 新文創文化 2019 9789869702874 299

40 越玩越聰明的數理邏輯遊戲 全能開發研究室編著 新文創文化 2019 9789869702898 299

41 群眾心理：為何進入群體後，人們的智商就大幅
降低？

古斯塔夫．勒龐著；林美
琪譯

遠足文化 2019 9789865080143 300

42 腦力開發！邏輯訓練遊戲138 權老師著；陳品芳譯 臺灣東販 2019 9789865111991 240

43
圖像腦推理遊戲450：提升直覺反應ｘ加強圖像
訓練ｘ練習空間探索，強化創造力的450道解謎
練習！

文思編著 和平 2019 9789863711643 299
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 價格

44 學富五車：趣味成語接龍遊戲．初級版 林培宇編著 培育文化 2019 9789869805735 220

45 貓，請多指教：用最喵的方式愛你 Jozy，春花媽 四塊玉文化 2019 9789578587748 290

46 謎案快解：三分鐘益智推理題 狄人傑編著 達觀 2019 9789869769341 250

47 藝數摺學：18堂從2D到3D的摺紙數學課，讓幾
何從抽象變具體，發現數學的實用、趣味與美

李政憲 臉譜 2019 9789862357774 520



西文書目
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1
23 Innovations in Digital Communication: 
Move Beyond Speculations and Master 
Mediated Communication

Paul Ketelaar Bis Publishers 2019 9789063695187 USD 45.00 

2 Advances in Questionnaire Design, 
Development, Evaluation and Testing

Paul C. Beatty, Debbie 
Collins, Lyn Kaye and one 
other

Wiley 2019 9781119263623 USD 120.00 

3 Be a Startup Superstar: Ignite Your Career 
Working at a Tech Start-up Steven Mark Kahan Wiley 2019 9781119660408 USD 27.95 

4 Becoming Human: Li Zehou's Ethics Jana Rosker Brill 2020 9789004423657 USD 179.00 

5 Geometric and Topological Mesh Feature 
Extraction for 3D Shape Analysis Jean-Luc Mari Wiley-Iste 2020 9781786300416 USD 120.00 

6 IBM SPSS Statistics 26 Step by Step: A 
Simple Guide and Reference Darren George Routledge 2019 9780367174354 USD 70.17 

7 Interactive Web-Based Data Visualization 
with R, Plotly, and Shiny Carson Sievert CRC Press 2020 9781138331457 GBP 61.99 

8 Mining the Social Web Matthew A. Russell O'Reilly Media 2019 9781491985045 USD 49.99 

9 Narrative Power : The Struggle for Human 
Value Kenneth Plummer Policy Press 2019 9781509517022 USD 69.95 

10 Need-to-Know Technologies for a 
Successful Future James Edward Keogh Walter De Gruyter, 

Inc. 2019 9781547416929 USD 49.99 

11 Probability with R: An Introduction with 
Computer Science Applications Jane M. Horgan Wiley 2020 9781119536949 USD 118.00 

12 Spatial Statistical Modelling with R Patrick Brown CRC Press 2019 9781482243772 GBP 114.00 

13 Statistical Programming in SAS A. John Bailer, SAS Institute CRC Press 2019 9780367357979 GBP 59.99 

14 Storm Lake: Change, Resilience, and Hope 
in America's Heartland Art Cullen Penguin Books 2020 9780525558897 USD 18.00 

15 The Charisma Machine: The Life, Death, 
and Legacy of One Laptop Per Child Morgan G. Ames Mit Press 2019 9780262537445 USD 35.00 

000
Computer 

Science, 
Information 

& General 
Works
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

16
The Digital Twin Paradigm for Smarter 
Systems and Environments: The Industry 
Use Cases, Volume 117

Pethuru Raj, Preetha 
Evangeline

Elsevier Academic 
Press 2020 9780128187562 USD 182.00 

17 The Software Arts Warren Sack Mit Press 2019 9780262039703 USD 40.00 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 A Christian Approach to Work and Family 
Burnout: Calling, Caring, and Connecting

Thomas V. Frederick, Scott 
E. Dunbar Lexington Books 2019 9781498584289 USD 90.00 

2 A Cognitive-Historical Approach to Creativity Subrata Dasgupta Routledge 2019 9780367145712 USD 42.34 

3
A Jungian Approach to Engaging Our 
Creative Nature: Imagining the Source of 
Our Creativity

Robert Sandford Routledge 2019 9780367184377 USD 39.95 

4 A Single Parent's Guide to Enjoying the 
Holidays Johnson Dorrance 

Publishing Co. 2020 9781644269275 USD 17.00 

5 A Spirit of Trust: A Reading of Hegel's 
Phenomenology Robert Brandom Belknap Press 2019 9780674976818 USD 45.00 

6 A Study of Mohist Logic Wujin Yang Royal Collins 2020 9781487800819 USD 49.95 

7 Advanced Coaching Practice: Inspiring 
Change in Others

Christian Van  Nieuwerburgh, 
David Love

Sage Publications 
Ltd 2019 9781526421241 USD 35.00 

8 An Instinct for Truth: Curiosity and the Moral 
Character of Science Robert T. Pennock The Mit Press 2019 9780262042581 USD 45.00 

9 An Introduction to the Philosophy of Logic Daniel Cohnitz, Luis Estrada-
Gonzalez

Cambridge 
University Press 2019 9781107527720 USD 26.61 

10 An Introduction to the Psychology of Humor Janet M. Gibson Routledge 2019 9780367029081 USD 53.95 

11 Aristotle's Anthropology Geert Keil Cambridge 
University Press 2019 9781107192690 USD 99.99 

12 Aristotle's Way: How Ancient Wisdom Can 
Change Your Life Edith Hall Penguin Books 2020 9780735220829 USD 17.00 

13 Automation and Utopia: Human Flourishing 
in a World Without Work John Danaher Oxford University 

Press 2019 9780190247478 USD 39.95 

14 Banned Emotions: How Metaphors Can 
Shape What People Feel Laura Otis Oxford University 

Press 2019 9780190698904 USD 55.00 

15 Be, Awake, Create: Mindful Practices to 
Spark Creativity Rebekah Younger Reveal Press 2019 9781684032389 USD 19.95 

100
Philosophy & 

Psychology
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

16 Being and Logos: Reading the Platonic 
Dialogues John Sallis Indiana University 

Press 2019 9780253044327 USD 35.00 

17 Being Human: Psychological Perspectives 
on Human Nature Richard D. Gross Routledge 2019 9780367150983 USD 50.95 

18 Big Dreams, Daily Joys: Set Goals. Get 
Things Done. Make Time for What Matters Elise Blaha Cripe Chronicle Books 2019 9781452176543 USD 22.95 

19 Book Three Products from Under the Old 
Naseberry Tree: The Coming of Age Hortense M. Jenkins Archway 

Publishing 2020 9781480885011 USD 37.95 

20 Breaking through Betrayal: And Recovering 
the Peace Within Holli Kenley Loving Healing 

Press 2019 9781615994281 USD 39.95 

21 Business Ethics and Care in Organizations Marianna Fotaki Routledge 2019 9780367140601 USD 155.00 

22 Care Ethics in Yet a Different Voice: 
Francophone Contributions S. Bourgault, F. Vosman Peeters 2020 9789042940833 USD 82.00 

23 Changemaker Mindset: How Innovation and 
Change Start with Inner Transformation Ilja Grzeskowitz Mango 2019 9781642500912 USD 18.99 

24 Climate Crisis and Consciousness: Re-
Imagining Our World and Ourselves Sally Gillespie Routledge 2019 9780367365349 USD 30.24 

25 Compendium of the Study of Philosophy Roger Bacon Oxford University 
Press 2019 9780197266342 USD 84.70 

26 Conscious Experience: A Logical Inquiry Anil Gupta Harvard University 
Press 2019 9780674987784 USD 45.00 

27 Counseling the Culturally Diverse: Theory 
and Practice

Derald Wing Sue, David Sue, 
Helen A. Neville and one 
other

John Wiley & Sons, 
Inc. 2019 9781119448242 USD 110.00 

28 Courage and Conviction: Ethical Dilemmas, 
Decision-Making, and Resolutions Lim Soo Ping World Scientific 

Publishing 2019 9789811211898 USD 28.00 

29 Create: Tools from Seriously Talented 
People to Unleash Your Creative Life Marc Silber Mango 2019 9781633539822 USD 19.99 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

30
Creative Blindness (and How to Cure It): 
Real-Life Stories of Remarkable Creative 
Vision

Dave Trott Harriman House 2019 9780857197306 USD 19.99 

31 Creativity in Chinese Contexts: Sociocultural 
and Dispositional Analyses

Xiaodong Yue, Chau-kiu 
Cheung Taylor & Francis 2019 9781138346833 USD 115.00 

32
Creativity in Research: Cultivate Clarity, 
Be Innovative, and Make Progress in Your 
Research Journey

Nicola Ulibarri, Amanda 
E. Cravens, Sebastian 
Kernbach and one other

Cambridge 
University Press 2019 9781108706117 USD 34.99 

33 Creativity, Trauma, and Resilience Paula Thomson, S. Victoria 
Jaque Lexington Books 2019 9781498560207 USD 120.00 

34 Creator Steve Chandler Maurice Bassett 2019 9781600251320 USD 39.95 

35 Critical Thinking in Psychology Robert J. Sternberg, Diane F. 
Halpern, Henry L. Roediger

Cambridge 
University Press 2020 9781108739528 USD 32.66 

36 Culturally Alert Counseling: A 
Comprehensive Introduction Garrett J. McAuliffe Sage 2019 9781483378213 USD 105.27 

37 Dao Companion to Korean Confucian 
Philosophy Y.C. Ro Springer Nature 2019 9789048129324 USD 135.19 

38 Dead Wrong: The Ethics of Posthumous 
Harm David Boonin Oxford University 

Press 2019 9780198842101 USD 65.00 

39
Dealing with Highly Anxious People: Smart 
Tactics to Cope with These People in Your 
Life

Nina W. Brown Praeger 2019 9781440867651 USD 39.00 

40 Death and Immortality in Ancient Philosophy Alex Long Cambridge 
University Press 2019 9781107086593 USD 99.99 

41 Death and Nonexistence Palle Yourgrau Oxford University 
Press 2019 9780190247478 USD 74.00 

42 Deep Creativity: Seven Ways to Spark Your 
Creative Spirit

Deborah Anne Quibell, 
Jennifer Leigh Selig, Dennis 
Patrick Slattery

Shambhala 2019 9781611806762 USD 24.95 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

43 Developmental Cascades: Building the 
Infant Mind

Lisa M. Oakes, David H. 
Rakison

Oxford University 
Press 2019 9780195391893 USD 50.00 

44 Drinking from the River of Light: The Life of 
Expression Mark Nepo Sounds True 2019 9781683642305 USD 18.95 

45 Eight Brief Lessons on Life T. Byram Karasu Hamilton Books 2019 9780761870852 USD 19.99 

46 Embrace Your Greatness: 50 Ways to Build 
Unshakable Self-Esteem Judith Belmont New Harbinger 

Publications 2019 9781684032204 USD 16.95 

47
Emotional Development from Infancy to 
Adolescence: Pathways to Emotional 
Competence and Emotional Problems

Dale F. Hay Routledge 2019 9781848720145 USD 46.95 

48 Empathic Counseling: Building Skills to 
Empower Change

Jeanne M. Slattery, Crystal L. 
Park

American 
Psychological 
Association

2020 9781433831225 USD 79.99 

49
Ethical Guidebook to the Zombie 
Apocalypse: How to Keep Your Brain 
Without Losing Your Heart

Bryan Hall Bloomsbury 
Academic 2019 9781350083622 USD 19.95 

50 Ethical Leadership and Global Capitalism: A 
Guide to Good Practice Annabel Beerel Routledge 2019 9780367197445 USD 36.29 

51 Ethics and Public Policy: A Philosophical 
Inquiry Jonathan Wolff Routledge 2019 9780815356127 USD 35.95 

52 Ethics for Beginners: 52 "Big Ideas" from 32 
Great Minds Peter Kreeft St. Augustine's 

Press 2020 9781587312335 USD 28.00 

53 Ethics for Everyone: A Skills-Based 
Approach Larry R. Churchill Oxford University 

Press 2020 9780190080891 USD 24.95 

54 Ethics in a Crowded World: Globalisation, 
Human Movement and Professional Ethics Vandra Harris Emerald Publishing 

Limited 2019 9781838670092 USD 100.00 

55 Ethics, Meaningfulness, and Mutuality Ruth Yeoman Routledge 2019 9780815380405 USD 112.47 

56 Everything Is Figureoutable Marie Forleo Portfolio 2019 9780525534990 USD 25.00 

57 Everything, More or Less: A Defence of 
Generality Relativism J. P. Studd Oxford University 

Press 2019 9780198719649 USD 60.50 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

58 Evolutionary Psychology: The New Science 
of the Mind

David M. Buss, Zhehong  
Xiong Routledge 2019 9781138088610 USD 79.95 

59 Extreme Intelligence: Development, 
Predicaments, Implications Sonja Falck Routledge 2019 9781138613355 USD 33.95 

60
Failure to Launch: Why Your 
Twentysomething Hasn't Grown Up...and 
What to Do about It

Mark McConville G.P. Putnam's 
Sons 2020 9780525542186 USD 27.00 

61
Family Narratives and the Development of 
an Autobiographical Self: Social and Cultural 
Perspectives on Autobiographical Memory

Robyn Fivush Routledge 2019 9781138037243 USD 52.95 

62 Feelings Materialized: Emotions, Bodies, 
and Things in Germany, 1500-1950 Derek Hillard Berghahn Books 2020 9781789205510 USD 130.00 

63 Fictionalism in Philosophy Bradley P. Armour-Garb Oxford University 
Press 2020 9780190689605 USD 85.00 

64 Figuring It Out: Logic Diagrams George Englebretsen De Gruyter 2019 9783110621631 USD 114.99 

65 Find Your Artistic Voice: The Essential Guide 
to Working Your Creative Magic Lisa Congdon Chronicle Books 2019 9781452168869 USD 18.95 

66 Friendship & Social Media: A Philosophical 
Exploration D. Jeske Routledge 2019 9781138629448 USD 84.70 

67 From Transformation to Transformaction: 
Methods and Practices David Gutmann Karnac Books 2019 9781855756151 USD 43.95 

68 Gandhi and Philosophy: On Theological 
Anti-Politics Shaj Mohan, Divya Dwivedi Bloomsbury 

Academic 2019 9781474221719 USD 102.85 

69 Heart to Heart: How Your Emotions Affect 
Other People Brian Parkinson Cambridge 

University Press 2019 9781108735988 USD 36.29 

70 Hegel, Logic and Speculation Paolo Diego Bubbio Bloomsbury 
Academic 2019 9781350056367 USD 102.85 

71 Helping Skills: Facilitating Exploration, 
Insight, and Action

Clara E. Hill, Karen M. 
O'Brien

American 
Psychological 
Association

2019 9781433831379 USD 79.99 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

72 History and Applications Charles S. Peirce De Gruyter 2019 9783110649345 USD 149.00 

73 How Theology Shaped Twentieth-Century 
Philosophy F.B. Farrell Cambridge Univ 

Press 2019 9781108491716 USD 99.99 

74
Human Genetic Selection and 
Enhancement: Parental Perspectives and 
Law

Marta Soniewicka, Roberto 
Franzini Tibaldeo, Ewa Baum 
and one other

Peter Lang Gmbh 2019 9783631744512 USD 56.95 

75 Hume's Problem Solved: The Optimality of 
Meta-Induction Gerhard Schurz Mit Press 2019 9780262039727 USD 60.00 

76 Hustle Believe Receive: An 8-Step Plan to 
Changing Your Life and Living Your Dream Sarah Centrella Skyhorse 

Publishing 2019 9781510743533 USD 17.99 

77 Identity in Adolescence 4e: The Balance 
Between Self and Other

Laura Ferrer-Wreder, Jane 
Kroger Routledge 2019 9781138055605 USD 46.95 

78 Imagination in the Western Psyche: From 
Ancient Greece to Modern Neuroscience Jonathan Erickson Routledge 2019 9780367205164 USD 145.20 

79 Impossible Worlds Francesco Berto, Mark Jago Oxford University 
Press 2019 9780198812791 USD 65.00 

80 Incubation in Problem Solving and 
Creativity: Unconscious Processes Kenneth J. Gilhooly Routledge 2019 9781138551534 USD 42.34 

81 Inference and Consciousness Timothy Chan, Anders  Nes Routledge 2019 9781138557178 USD 139.15 

82 Inside Creativity Coaching: 40 Inspiring 
Case Studies from Around the World Eric Maisel Routledge 2019 9780367219833 USD 36.29 

83 Introduction to Logic Irving M. Copi, Carl Cohen, 
Victor Rodych and one other Routledge 2019 9781138500860 USD 195.95 

84 Jacques the Sophist: Lacan, Logos, and 
Psychoanalysis Barbara Cassin Fordham University 

Press 2019 9780823285747 USD 29.03 

85 Joy of Missing Out S. Brinkmann Policy Press 2019 9781509531561 USD 49.95 

86 Kama Muta: Discovering the Connecting 
Emotion Alan Page Fiske Routledge 2019 9780367220945 USD 42.34 
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87 Kant, Ought Implies Can, the Principle of 
Alternate Possibilities, and Happiness Samuel Kahn Lexington Books 2019 9781498519618 USD 95.00 

88 Keep It Moving: Lessons for the Rest of 
Your Life Twyla Tharp Simon & Schuster 2019 9781982101305 USD 27.00 

89 Key Thinkers in Individual Differences: Ideas 
on Personality and Intelligence Alex Forsythe Routledge 2019 9781138494213 USD 24.95 

90 Knowing by Perceiving Alan Millar Oxford University 
Press 2019 9780198755692 USD 70.00 

91 Knowing Our Limits Nathan Ballantyne Oxford University 
Press 2019 9780190847289 USD 39.95 

92 Leadership, Work, and the Dark Side of 
Personality Seth M. Spain Academic Press 2019 9780128128213 USD 99.95 

93 Limit Yourself: And Unleash Your Creativity! Ralph Burkhardt Laurence King 2019 9781786275035 USD 16.99 

94
Make Your Brain Work: How to Maximize 
Your Efficiency, Productivity and 
Effectiveness

Amy Brann Kogan Page 2020 9781789660494 USD 19.95 

95 Man the Rational Animal: Questions and 
Arguments Edo Piv evi Hamilton Books 2019 9780761872009 USD 36.99 

96 Marx and Art Ali Alizadeh
Rowman 
& Littlefield 
International

2019 9781786610119 USD 90.00 

97 Methodological Advances in Experimental 
Philosophy Eugen Fischer Bloomsbury 

Academic 2019 9781350068995 USD 102.85 

98 Morality and Epistemic Judgement: The 
Argument from Analogy Christopher Cowie Oxford University 

Press 2019 9780198842736 USD 60.00 

99 Multicultural Psychology : Understanding 
Our Diverse Communities

Jeffrey Scott Mio, Lori A. 
Barker, Jaydee Tumambing

Oxford University 
Press 2019 9780190854959 USD 69.95 
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100

Narrative and Dramatic Approaches to 
Children's Life Story with Foster, Adoptive 
and Kinship Families: Using the Theatre of 
Attachment Model

Joan E. Moore Routledge 2019 9780367256814 USD 145.20 

101 Narratives of Individuation Raya A. Jones Routledge 2019 9780815367543 USD 39.95 

102 Necessity Lost: Modality and Logic in Early 
Analytic Philosophy, Volume 1 Sanford Shieh Oxford University 

Press 2019 9780199228645 USD 72.60 

103 Next-Generation Ethics: Engineering a 
Better Society Ali E. Abbas Cambridge 

University Press 2019 9781108727372 USD 36.29 

104 Nietzsche's Ethics Tom Stern Cambridge 
University Press 2020 9781108713320 USD 18.15 

105 Normativity and Control David Owens Oxford University 
Press 2019 9780198851691 USD 25.00 

106 On Goodness David Wolfsdorf Oxford University 
Press 2019 9780190688509 USD 85.00 

107 Opting for the Best: Oughts and Options Douglas W. Portmore Oxford University 
Press 2019 9780190945350 USD 74.00 

108 Overcoming Epistemic Injustice: Social and 
Psychological Perspectives Benjamin R. Sherman

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781786607065 USD 39.95 

109 Own Your Weird: An Oddly Effective Way for 
Finding Happiness in Work, Life, and Love Jason Zook Running Press 2019 9780762467174 USD 24.00 

110 Philoponus: On Aristotle Categories 6-15 Michael Share Bloomsbury 
Academic 2019 9781350112674 USD 102.85 

111
Philosophical Inquiry: Combining the Tools 
of Philosophy with Inquiry-Based Teaching 
and Learning

Philip Cam 
Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2020 9781475846294 USD 32.00 

112 Philosophy and the Human Paradox: 
Essays on Reason, Truth and Identity

Alan Montefiore, Danielle 
Sands Routledge 2019 9780367423117 USD 145.20 
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113 Political Morality of the Late Scholastics: 
Civic Life, War & Conscience D. Schwartz Cambridge Univ 

Press 2019 9781108492454 USD 99.99 

114 Positive Psychological Assessment: A 
Handbook of Models and Measures Matthew W. Gallagher

American 
Psychological 
Association

2019 9781433830020 USD 74.99 

115 Positive Psychology: The Science of Well-
Being John Zelenski Sage 2019 9781473902152 USD 36.29 

116 Posthuman Knowledge Rosi Braidotti Polity Press 2019 9781509535255 USD 64.95 

117 Pragmatism, Objectivity, & Experience S. Levine Cambridge Univ 
Press 2019 9781108422895 USD 105.00 

118 Principles of Animal Research Ethics Tom L. Beauchamp Oxford University 
Press 2020 9780190939120 USD 34.95 

119 Proof & Falsity: A Logical Investigation N. Kurbis Cambridge Univ 
Press 2019 9781108481304 USD 99.99 

120 Psychoanalysis and Dreams: Bion, the Field 
and the Viscera of the Mind Antonino Ferro Routledge 2019 9780367150204 USD 39.95 

121 Psychoanalysis and Other Matters: Where 
Are We Now? Judith Edwards Routledge 2019 9781138494640 USD 39.95 

122 Psychoanalysis and Psychotherapy in 
China: Volume 1 David E. Scharff Routledge 2019 9780367326234 USD 139.15 

123
Psychoanalysis, Neuroscience and the 
Stories of Our Lives: The Relational Roots of 
Mental Health

Sarah Sutton Routledge 2019 9781138364301 USD 30.24 

124
Psychosocial Development in Adolescence: 
Insights from the Dynamic Systems 
Approach

E. Saskia Kunnen, Naomi M. 
P. de Ruiter Routledge 2019 9781138055568 USD 46.95 

125
Redefining Success in America: A 
New Theory of Happiness and Human 
Development

Michael Kaufman University of 
Chicago Press 2019 9780226550152 USD 35.00 
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126 Rorschach Assessment of Senior Adults Irving Weiner, Liat Appel, 
Shira Tibon-Czopp Routledge 2019 9780367243838 USD 44.76 

127 Saving People from the Harm of Death Espen Gamlund, Carl Tollef 
Solberg, Jeff McMahan

Oxford University 
Press 2019 9780190921415 USD 85.00 

128 Secrets of Creativity: What Neuroscience, 
the Arts, and Our Minds Reveal

Suzanne Nalbantian, Paul M. 
Matthews

Oxford University 
Press 2019 9780190462321 USD 66.55 

129 Self-Determination Thomas Pink Oxford University 
Press 2020 9780198843078 USD 30.00 

130 Self-Leadership: The Definitive Guide to 
Personal Excellence

Christopher P. Neck, 
Charles C. Manz, Jeffery D. 
Houghton

Sage Publications, 
Inc 2019 9781544324302 USD 48.00 

131 Soft Skills for Children Nancy Armstrong Melser
Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475851762 USD 42.00 

132 Spiritual Rhythms for the Enneagram: A 
Handbook for Harmony and Transformation Adele Ahlberg Calhoun IVP Books 2019 9780830836000 USD 24.00 

133 Taming Uncertainty Ralph Hertwig, Timothy J. 
Pleskac, Thorsten Pachur MIT Press 2019 9780262039871 USD 50.00 

134 The Act and Object of Judgment: Historical 
and Philosophical Perspectives Christoph Schuringa Routledge 2019 9781138351387 USD 139.15 

135
The Art of Noticing: 131 Ways to Spark 
Creativity, Find Inspiration, and Discover Joy 
in the Everyday

Rob Walker Knopf 2019 9780525521242 USD 22.95 

136 The Cambridge Companion to Natural Law 
Ethics Tom Angier Cambridge 

University Press 2019 9781108435611 USD 24.19 

137 The Cambridge Handbook of Creativity James C. Kaufman Cambridge 
University Press 2019 9781316638545 USD 54.44 

138 The Creativity Reader Vlad Petre Glaveanu Oxford University 
Press 2019 9780190841706 USD 85.91 
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139 The Daily Zen Journal: A Creative 
Companion for a Beginner's Mind Charlie Ambler Tarcherperigee 2019 9780143132639 USD 16.00 

140 The Danger of Puberty Suppression Michael S. Dellaperute Resource 
Publications 2019 9781532685002 USD 37.00 

141 The Death of the Ethic of Life John Basl Oxford University 
Press 2019 9780190923877 USD 74.00 

142 The Development of the Unconscious Mind Allan N. Schore W. W. Norton & 
Company 2019 9780393712919 USD 49.95 

143 The End: A Conversation Alain Badiou, Giovanbattista 
Tusa Polity Press 2019 9781509536269 USD 45.00 

144 The Ethics of Digital Literacy: Developing 
Knowledge and Skills Across Grade Levels Kristen Hawley Turner

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475846768 USD 30.00 

145 The Evolution of the Sensitive Soul: Learning 
and the Origins of Consciousness

Simona Ginsburg, Eva 
Jablonka Mit Press 2019 9780262039307 USD 50.00 

146 The Experience of Meaning Jan Zwicky McGill-Queen's 
University Press 2019 9780773557437 USD 29.95 

147 The Fifth Corner of Four: An Essay on 
Buddhist Metaphysics and the Catuskoti Graham Priest Oxford University 

Press 2019 9780198758716 USD 54.45 

148 The Logic of Information: A Theory of 
Philosophy as Conceptual Design Luciano Floridi Oxford University 

Press 2019 9780198833635 USD 39.95 

149 The Market as God Harvey Cox Harvard University 
Press 2019 9780674241572 USD 17.95 

150 The Meaning of Life and Death: Ten Classic 
Thinkers on the Ultimate Question Michael Hauskeller Bloomsbury 

Academic 2019 9781350073630 USD 90.00 

151 The Miracle Equation Hal Elrod Random House 
Large Print 2019 9780593150849 USD 27.00 

152 The naturalistic fallacy N. Sinclair Cambridge Univ 
Press 2019 9781107168794 USD 89.99 
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153 The Nature of Ordinary Objects J. Cumpa Cambridge Univ 
Press 2019 9781107160095 USD 105.00 

154 The New Psychology of Love Robert J. Sternberg Cambridge 
University Press 2019 9781108468770 USD 34.99 

155 The Philosophical Progress of Hume's 
Essays M. Watkins Cambridge Univ 

Press 2019 9781108476270 USD 99.99 

156 The Philosophy and Common Sense 
Reader: Writings on Critical Thinking Markar Melkonian Bloomsbury 

Academic 2020 9781350073746 USD 29.95 

157 The Philosophy of Susanne Langer: 
Embodied Meaning in Logic, Art and Feeling Adrienne Chaplin-Dengerink Bloomsbury 

Academic 2019 9781350030558 USD 114.95 

158
The Power of Your Other Hand: Unlock 
Creativity and Inner Wisdom through the 
Right Side of Your Brain

Lucia Capacchione Conari Press 2019 9781573247474 USD 19.95 

159 The Psychology of Interpersonal Trust: 
Theory and Research Ken J. Rotenberg Routledge 2019 9781138490222 USD 46.95 

160 The Repugnant Conclusion: A Philosophical 
Inquiry Christopher Cowie Routledge 2019 9781138605442 USD 54.45 

161 The Rise of Business Ethics Bernard Mees Routledge 2019 9781138614079 USD 120.00 

162 The Routledge Handbook of the Philosophy 
and Psychology of Luck I.M. Church Routledge 2019 9780815366591 USD 245.00 

163
The Scene That Became Cities: What 
Burning Man Philosophy Can Teach Us 
about Building Better Communities

Caveat Magister North Atlantic 
Books 2019 9781623173692 USD 19.95 

164 The Severed Moon: A Year-Long Journal of 
Magic Leigh Bardugo Imprint 2019 9781250207746 USD 16.99 

165 The Supremacy of Love: An Agape-
Centered Vision of Aristotelian Virtue Ethics Eric J. Silverman Lexington Books 2019 9781793608833 USD 90.00 

166 The Swedish Way to Parent and Play: 
Advice for Raising Gender-Equal Kids

Kristina Henkel, Marie 
Tomicic Countryman Press 2019 9781682684306 USD 17.95 
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167 The Triumph of the Moon: A History of 
Modern Pagan Witchcraft Ronald Hutton Oxford University 

Press 2019 9780198827368 USD 32.95 

168 Understanding Digital Ethics: Cases and 
Contexts

Jonathan Beever, Rudy 
McDaniel, Nancy A. Stanlick Routledge 2019 9781138233348 USD 42.34 

169 Unrequited: The Thinking Woman's Guide 
to Romantic Obsession Lisa A. Phillips Harper 2019 9780062114020 USD 15.99 

170 Virtue at Work: Ethics for Individuals, 
Managers, and Organizations Geoff Moore Oxford University 

Press 2019 9780198849131 USD 25.00 

171 War by Agreement: A Contractarian Ethics 
of War

Yitzhak Benbaji, Daniel 
Statman

Oxford University 
Press 2019 9780199577194 USD 65.00 

172 What We Ought and What We Can Alex King Routledge 2019 9780815366096 USD 70.00 

173 Witch's Wheel of the Year: Rituals for 
Circles, Solitaries & Covens Jason Mankey Llewellyn 

Publications 2019 9780738760919 USD 29.99 

174 Working Wonders: How to Make the 
Impossible Happen Ryszard Praszkier Cambridge 

University Press 2019 9781108428606 USD 79.99 

175
Writer Get Noticed!: A Strengths-Based 
Approach to Creating a Standout Author 
Platform

Colleen M. Story Midchannel Press 2019 9780999099124 USD 16.95 

176 You Were Made For Me: Mom*Dad*Donor Sheri Sturniolo Made for Me 2020 9781734440850 USD 18.95 

177 You Were Made For Me: Single Mom By 
Choice Sheri Sturniolo Made for Me 2020 9781734440812 USD 18.95 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 10 Foundations for a Meaningful Life Pam Cordano Mft Balboa Press 2020 9781982241360 USD 32.00 

2 Creativity, Spirituality & Making a Buck David Nichtern Wisdom 
Publications 2019 9781614294986 USD 16.95 

3
Everywhere Holy: Seeing Beauty, 
Remembering Your Identity, and Finding 
God Right Where You Are

Kara Lawler Thomas Nelson 2019 9781400211630 USD 17.99 

4 Exceptional You!: 7 Ways to Live 
Encouraged, Empowered, and Intentional Victoria Osteen FaithWords Large 

Print 2019 9781546035732 USD 26.00 

5 Inspired Mama: The Empowered Mother's 
Guide to an Intentional Life Sez Kristiansen At Real Estate 

Solutions LLC 2020 9781631610783 USD 19.99 

6 Learning to Love a Porcupine: Hope for 
Drug Addicts and Families in Crisis Bob McLeod Brokenstone 

Ministries 2020 9781889503127 USD 24.00 

7 Mystical Initiations of Freedom Kim Michaels More to Life 
Publishing 2019 9788793297500 USD 33.00 

8 On Revelation Eric Rhode Routledge 2019 9780367325817 USD 139.15 

9 On Solitude, Conscience, Love and Our 
Inner and Outer Lives Ron Haflidson Bloomsbury 

Publishing 2019 9780567682680 USD 74.00 

10 Paradoxical Virtue: Reinhold Niebuhr and 
the Virtue Tradition Kevin Carnahan, David True Routledge 2020 9781138588660 USD 145.20 

11 Psyche and the Sacred: Spirituality Beyond 
Religion Lionel Corbett Routledge 2019 9780367820510 USD 42.34 

12 Pursuit: 21 Day Devotional Journal For 
Creatives, Entrepreneurs & Visionaries Alisa Haughton Alisa Haughton 2019 9781733350716 USD 17.00 

13 Single for a Greater Purpose: A Hidden Joy 
in the Catholic Church Luanne Zurlo Sophia Institute 

Press 2019 9781622826568 USD 18.95 

14 T. F. Torrance's Reconstruction of Natural 
Theology: Christ and Cognition Alexander J. D. Irving Lexington Books 2019 9781793600516 USD 95.00 

15 The Creative Heroine's Path: Live Your 
Creative Life Julie A. Baldwin Solevoluna LLC 2019 9780998765952 USD 19.95 

16 The Expanding World Ayahuasca Diaspora: 
Appropriation, Integration and Legislation

Beateat Caiuby Labate, 
Clancy Cavnar Routledge 2019 9780367885427 USD 44.76 

17 The Fight for Family: Defeating Generational 
Dysfunction, Finding Generational Freedom Francie Willis Elite Online 

Publishing 2019 9781513655796 USD 19.95 
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18 The Legacy of Vaisnavism in Colonial 
Bengal:  Beyond the Renaissance

Ferdinando Sardella, Lucian 
Wong Routledge 2019 9781138561793 USD 139.15 

19 The Lion Heart Warrior: Your Path to 
Potential, Purpose and Power George A. Wehby II Liberty Hill 

Publishing 2019 9781630501020 USD 28.99 

20 The Preacher King: Martin Luther King, Jr. 
and the Word That Moved America Richard Lischer Oxford University 

Press 2020 9780190065126 USD 27.95 

21 The Purpose Promise: How to Find Purpose 
and Joy in Your Work John McCarthy Franciscan Media 2019 9781632532909 USD 19.99 

22 The Shroud of Turin: First Century After 
Christ! Giulio Fanti, Pierandrea Malfi Jenny Stanford 

Publishing 2020 9789814800082 GBP 61.99 

23
Transitioning from an Ethnic to a 
Multicultural Church: A Transformational 
Model

Byoung Ok Koo Wipf & Stock 2019 9781532680823 USD 27.00 

24 Trinitarian and Cosmotheandric Vision Raimon Panikkar, Milena 
Carrara Pavan Orbis Books 2019 9781626983502 USD 90.00 

25
Understanding the Psychological Soul of 
Spirituality: A Guidebook for Research and 
Practice

Ralph L. Piedmont Routledge 2019 9781138559165 USD 36.29 

26 Veiled in Flesh: The Incarnation - What It 
Means and Why It Matters Melvin Tinker IVP 2019 9781789740967 USD 17.00 

27 Waste Not: A Jewish Environmental Ethic Tanhum Yoreh State University of 
New York Press 2019 9781438476698 USD 95.00 

28 What's So Funny about God?: A Theological 
Look at Humor Steve Wilkens IVP Academic 2019 9780830852673 USD 20.00 

29 Women within Religions Loreen Maseno Wipf & Stock 
Publishers 2019 9781532697579 USD 21.00 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 The Second Coming F. Berardi Policy Press 2019 9781509534838 USD 49.95 
2 10 Perspectives on Innovation in Education Jimmy Casas Routledge 2019 9781138598829 USD 114.95 

3 10% Braver: Inspiring Women to Lead 
Education

Vivienne Porritt, Keziah 
Featherstone

Sage Publications 
Ltd 2019 9781526460035 USD 80.00 

4 A Bank's Duty of Care Danny Busch, Cees Van 
Dam Hart Publishing 2019 9781509935703 USD 55.00 

5
A Bound Woman Is a Dangerous Thing: The 
Incarceration of African American Women 
from Harriet Tubman to Sandra Bland

Damaris B. Hill Bloomsbury 
Publishing 2020 9781635574616 USD 17.00 

6 A Primer on Minority Serving Institutions Andrés Castro Samayoa Routledge 2019 9781138369139 USD 54.45 

7 Advance and Enrich: The Career Lattice 
Model of Workforce Progression Palechek, Ph. D. Robert P. Dorrance 

Publishing Co. 2020 9781644269121 USD 25.00 

8 African Perspectives on Reshaping Rural 
Development

Mavhungu Abel Mafukata, 
Khathutshelo Alfred 
Tshikolomo

IGI Global 2020 9781799823063 USD 195.00 

9 Algorithms, Blockchain & Cryptocurrency: 
Implications for the Future of the Workplace Gavin Brown Emerald Publishing 

Limited 2020 9781838674984 USD 24.19 

10
Amazon: How the World's Most Relentless 
Retailer Will Continue to Revolutionize 
Commerce

Natalie Berg, Miya Knights Kogan Page 2019 9780749497729 USD 90.00 

11 Americanizing Latino Politics, Latinoizing 
American Politics

Rodolfo O. De La Garza, 
Alan S. Yang Routledge 2019 9781138483545 USD 39.92 

12 An Intersectional Feminist Theory of Moral 
Responsibility Michelle Ciurria Routledge 2019 9780367343972 USD 145.20 

13
Artificial Intelligence and the Environmental 
Crisis: Can Technology Really Save the 
World?

Keith Ronald Skene Routledge 2019 9780367436544 GBP 24.99 

14 Awaken the Leader in You: How to Build a 
High-Performance Team Bob McCall Advantage Media 

Group 2020 9781642251142 USD 19.99 

15 Between Deontology and Justice: Chinese 
and Western Perspectives Genyou Wu Routledge 2019 9780815383116 USD 160.00 

16 Build Your Author Platform with a Purpose: 
Marketing Strategies for Writers Mimika Cooney Mimika Cooney 2019 9781732284869 USD 16.99 
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17
Burning at Europe's Borders: An 
Ethnography on the African Migrant 
Experience in Morocco

Isabella Alexander-Nathani Oxford University 
Press 2020 9780190074647 USD 19.95 

18 Career Errors: Straight Talk about the Steps 
and Missteps of Career Development Frank Burtnett

Rowman 
& Littlefield 
Publishers Group, 
Inc.

2019 9781475848410 USD 35.00 

19 Careers: Thinking, Strategising and 
Prototyping Ann M. Brewer Emerald Publishing 

Limited 2020 9781838672102 USD 24.19 

20
Caring for Our Children: National Health and 
Safety Performance Standards: Guidelines 
for Early Care and Education Programs

American Academy of 
Pediatrics

American Academy 
of Pediatrics 2019 9781610022972 USD 64.95 

21 Collaboration, Communications, and Critical 
Thinking Dennis Adams, Mary Hamm Rowman & 

Littlefield 2019 9781475849981 USD 70.00 

22
Communicate Excellence: A Guide to 
Authentic, Positive, Consistent Front Desk 
Communication

Amy Demas MBA DTM 
DFSS 

Advantage Media 
Group 2020 9781642251265 USD 19.99 

23 Comparative and International Education: 
Survey of an Infinite Field C. C. Wolhuter Emerald Publishing 

Limited 2019 9781787433922 USD 124.95 

24 Confrontation Management Sam Miller
Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475849301 USD 50.00 

25 Crisis of Conscience: Whistleblowing in an 
Age of Fraud Tom Mueller Random House 

Large Print 2020 9780593152355 USD 32.00 

26 Critiquing Social and Emotional Learning: 
Psychodynamic and Cultural Perspectives Clio Stearns Lexington Books 2019 9781498572699 USD 90.00 

27
Dads for Daughters: How Fathers Can Give 
Their Daughters a Better, Brighter, Fairer 
Future

Michelle Travis Mango Media 2020 9781642501322 USD 18.95 

28
Daring to Compete: Accelerate Your 
Business to Market Leadership with EY's 7 
Drivers of Growth

Diane Foreman, Bryan 
Pearce, Geoffre Godding Wiley 2019 9781119546764 USD 28.95 

29 Denotified Tribes of India: Discrimination, 
Development and Change

Malli Gandhi, Kompalli H. S. 
S. Sundar Routledge 2019 9780367861827 USD 145.20 
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30 Development with Global Value Chains: 
Upgrading and Innovation in Asia Dev Nathan Cambridge 

University Press 2019 9781108733847 USD 48.99 

31 Disability as Diversity: Developing Cultural 
Competence Erin E. Andrews Oxford University 

Press 2020 9780190652319 USD 36.29 

32 Diversity Competence: Cultures Don't Meet, 
People Do

Dr. Edwin Hoffman, Arjan 
Verdooren Cabi 2019 9781789242409 USD 60.00 

33 Do Morals Matter?: Presidents and Foreign 
Policy from FDR to Trump Joseph S. Nye Oxford University 

Press 2020 9780190935962 USD 24.95 

34 Early Motherhood in Digital Societies: Ideals, 
Anxieties and Ties of the Perinatal Ranjana Das Routledge 2019 9781138052574 USD 139.15 

35
Economic Development and Mental Illness: 
Anticipating and Mitigating Disruptive 
Change

Alf H. Walle Routledge 2019 9780367278458 USD 36.29 

36
Educate the Heart: Screen-Free Activities 
for Grades Prek-6 to Inspire Authentic 
Learning

Jennifer Lee Quattrucci
Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475851847 USD 70.00 

37 Elementary Students Practicing Mindfulness: 
A Meeting of the Minds Alice McIntyre Lexington Books 2019 9781498595438 USD 90.00 

38 Eliminating the Achievement Gap William Jeynes Lexington Books 2019 9781498557634 USD 90.00 

39
Emotion Management and Feelings in 
Teaching and Educational Leadership: A 
Cultural Perspective

Khalid Arar Emerald Publishing 
Limited 2019 9781787560116 USD 100.00 

40
Empathy Beyond US Borders: the 
Challenges of Transnational Civic 
Engagement 

G.J. Adler Cambridge Univ 
Press 2019 9781108474566 USD 99.99 

41
Empowering Our Students for the Future: 
Encouraging Self-Direction and Life-Long 
Learning

Scott D. Wurdinger
Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475845808 USD 66.00 

42 Equality: More or Less
Robert E. Tully, Bruce 
Chilton, Brandon Jason 
Archuleta and seven others

Hamilton Books 2019 9780761871163 USD 48.99 

43 Ethics for the Very Young: A Philosophy 
Curriculum for Early Childhood Education Erik Kenyon Rowman & 

Littlefield 2019 9781475848106 USD 60.00 
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44 Following Reason: A Theory and Strategy 
for Rational Leadership Mark Manolopoulos Routledge 2019 9781138650589 USD 47.18 

45 Full Dissidence: Notes from an Uneven 
Playing Field Howard Bryant Beacon Press 2020 9780807019559 USD 24.95 

46 Gay Like Me: A Father Writes to His Son Richie Jackson Harper 2020 9780062939777 USD 24.99 

47 Geographical Modeling: Cities and 
Territories Denise Pumain Wiley-Iste 2020 9781786304902 USD 120.00 

48 Global Champions of Sustainable 
Development

Patricia Flynn, Milenko 
Gudic, Tay Keong Tan Routledge 2019 9780815385950 USD 42.34 

49 Gradual Art of School Improvement: A 
Practical Guide R. Steward Routledge 2019 9780367136918 USD 24.19 

50 Green and Smart Technologies for Smart 
Cities Pradeep Tomar, Gurjit Kaur CRC Press 2019 9781138318090 GBP 130.00 

51 Higher Education Admissions Practices: An 
International Perspective Maria Elen Oliveria Cambridge 

University Press 2020 9781108472265 USD 102.85 

52
Home Learning Year by Year: How to 
Design a Creative and Comprehensive 
Homeschool Curriculum

Rebecca Rupp Broadway Books 2020 9780525576969 USD 18.00 

53 How Technology is Changing Human 
Behavior: Issues and Benefits C. G. Prado Praeger 2019 9781440869518 USD 37.00 

54
How to Teach Thinking Skills: Seven Key 
Student Proficiencies for College and Career 
Readiness 

James A. Bellanca, Robin J. 
Fogarty, Brian M. Pete Solution Tree Press 2019 9781947604896 USD 37.95 

55 How to Work with People... and Enjoy It! Jenny Bird, Sarah Gornall Routledge 2019 9781138610316 USD 30.95 

56 HR Initiatives in Building Inclusive and 
Accessible Workplaces Shalini Garg Emerald Publishing 

Limited 2019 9781838676124 USD 78.65 

57 Human Diversity: The Biology of Gender, 
Race, and Class Charles A. Murray Twelve 2020 9781538744017 USD 42.35 

58 Humanising Mental Health Care in Australia: 
A Guide to Trauma-Informed Approaches Richard Benjamin Routledge 2019 9780367076603 USD 43.55 

59
Humanistic Approaches to Multiculturalism 
and Diversity: Perspectives on Existence 
and Difference

Louis Hoffman Routledge 2019 9780815395836 USD 39.95 
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60
Hunting LeRoux: The Inside Story of the 
DEA Takedown of a Criminal Genius and 
His Empire

Elaine Shannon Michael Mann 
Books 2019 9780062930514 USD 27.99 

61 IDEApreneur: How to Turn Ideas into 
Income and Make Money from Your Mind Sam Horn Sandra Reed Horn 2019 9781629671642 USD 20.00 

62 If Einstein Ran the Schools: Revitalizing U.S. 
Education Thomas Armstrong Praeger 2019 9781440869778 USD 39.00 

63 If You Love Me: A Mother's Journey 
Through Her Daughter's Opioid Addiction Maureen Cavanagh Henry Holt & 

Company 2020 9781250234544 USD 17.00 

64 Impactful Practices for Early Childhood 
Teacher Educators Christopher Meidl Rowman & 

Littlefield 2019 9781475850932 USD 64.00 

65 Independent Thinking in an Uncertain 
World: A Mind of One's Own

Valerie A. Brown, John A. 
Harris, David Waltner-Toews Routledge 2019 9781138387225 USD 49.95 

66 Infinite Learning Diversity: Uncovering the 
Hidden Talents of Our Students Tony McCaffrey

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475834604 USD 60.00 

67 Innovation and Entrepreneurship: A New 
Mindset for Emerging Markets Martha Corrales-Estrada Emerald Publishing 

Limited 2019 9781789737028 USD 100.00 

68

Inspiring Leadership: A Guide to Mastering 
Leadership, Business Management, 
Organisation, Development and Building 
High Performance Teams

Peter Allen Fortune Publishing 2020 9781913397708 USD 19.99 

69 Institutional Racism and Restorative Justice: 
Oppression and Privilege in America Diane C. Emling Routledge 2019 9780367344351 USD 36.29 

70 Integrating Service-Learning and Consulting 
in Distance Education Marie-Line Germain Emerald Publishing 

Limited 2019 9781787694125 USD 56.00 

71
Intercultural Parenting: How Eastern and 
Western Parenting Styles Affect Child 
Development

Koong Hean Foo Routledge 2019 9781138580879 USD 32.95 

72 Interpersonal Perception: The Foundation of 
Social Relationships David A. Kenny Guilford 

Publications 2019 9781462541515 USD 45.00 

73 Intersections of Mothering: Feminist 
Accounts Carole Zufferey Routledge 2019 9781138366268 USD 145.20 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

74 Japan's Cold War Policy and China: Two 
Perceptions of Order, 1960-1972 Yutaka Kanda Routledge 2019 9781138744394 USD 139.15 

75 Justice, Migration, and Mercy Michael Blake Oxford University 
Press 2019 9780190879556 USD 35.00 

76 Kant on Laws E. Watkins Cambridge Univ 
Press 2019 9781107163911 USD 99.99 

77

Knowing and Teaching Elementary 
Mathematics: Teachers' Understanding of 
Fundamental Mathematics in China and the 
United States

Liping Ma Routledge 2020 9780367443955 GBP 37.99 

78 Language, Culture, & Education: Challenges 
of Diversity in the United States 

Elizabeth Ijalba, Patricia 
Velasco, Catherine J. 
Crowley 

Cambridge 
University Press 2019 9781107081871 USD 110.00 

79 Language, Culture, and Communication: 
The Meaning of Messages Nancy Bonvillain

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781538114803 USD 80.00 

80
Leadership, Communication, and Social 
Influence: A Theory of Resonance, 
Activation, and Cultivation

Brent D. Ruben, Ralph A. 
Gigliotti Emerald Publishing 2019 9781838671211 USD 56.00 

81 Leading with Technologies: Improving 
Performance for Educators Gary Ivory 

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475811179 USD 50.00 

82 Learning Differentiated Curriculum Design in 
Higher Education John N. Moye Emerald Publishing 

Limited 2019 9781838671174 USD 64.00 

83 Learning Grow: The Science of Motivation 
for the Classroom Teacher Andrew C. Watson Rowman & 

Littlefield 2019 9781475833331 USD 68.00 

84 Learning How to Hope: Reviving Democracy 
Through Our Schools and Civil Society Sarah M. Stitzlein Oxford University 

Press 2020 9780190062651 USD 21.82 

85 Learning Stories in Practice Margaret Carr Sage 2019 9781526423757 USD 36.00 

86 Like Mother, Like Daughter?: How Career 
Women Influence Their Daughters' Ambition Jill Armstrong Policy Press 2019 9781447334101 USD 45.95 

87 Linguistic Ecology & Language Contact R. Ludwig Cambridge 
University Press 2019 9781107041356 USD 125.00 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

88
Love Your Enemies: How Decent People 
Can Save America From Our Culture of 
Contempt

Arthur C. Brooks HarperLuxe 2019 9780062888020 USD 27.99 

89 Magical Management in the Classroom: 
Using Humor to Speak Their Language Linda Marie Gilliam Rowman & 

Littlefield 2019 9781475832105 USD 50.00 

90 Men, Caregiving and the Media: The Dad 
Dilemma

Sarah C. Hunter, Damien W. 
Riggs Routledge 2019 9781138316751 USD 145.20 

91 Mindset Mathematics: Visualizing and 
Investigating Big Ideas, Grade 5

Jo Boaler, Jen Munson, 
Cathy Williams Jossey-Bass 2020 9781119358749 USD 24.95 

92
Multicultural Education in an Age of 
Globalization: Compelling Issues for 
Engagement

Chinaka S. Domnwachukwu
Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475818864 USD 60.00 

93
Navigating Challenges in Qualitative 
Educational Research: Research, 
Interrupted 

Todd Christopher Ruecker Routledge 2019 9780367173623 USD 44.76 

94
Nurturing Our Humanity: How Domination 
and Partnership Shape Our Brains, Lives, 
and Future

Riane Tennenhaus Eisler, 
Douglas P. Fry

Oxford University 
Press 2019 9780190935726 USD 35.00 

95 Old Man Country: My Search for Meaning 
Among the Elders Thomas R. Cole Oxford University 

Press 2020 9780190689988 USD 24.19 

96 On Human Potential: Nurturing Talents and 
Cultivating Expertise Sandra I. Kay

Rowman 
& Littlefield 
Publishers Group, 
Inc.

2019 9781475842913 USD 90.00 

97 Orthodox Passions: Narrating Filial Love 
During the High Qing Maram Epstein Harvard University 

Press 2019 9780674241176 USD 68.00 

98
Overcoming Burnout and Compassion 
Fatigue in Schools: A Guide for Counselors, 
Administrators, and Educators

Alison L. DuBois Routledge 2019 9781138492653 USD 34.95 

99 Own the Change: How Our Children Will 
Lead the Next Cultural Movement Ralph Harper Brown Books 

Publishing Group 2019 9781612543291 USD 24.95 

100 Pedagogies for the Visual in Innovative 
Learning Guy. West Common Ground 

Pub 2019 9781863351041 USD 40.00 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

101
Personal and Cultural Shadows of Late 
Motherhood: Jungian Psychoanalytic 
Perspectives

Maryann Barone-Chapman Routledge 2019 9781138349780 USD 36.29 

102 Perspectives on Educational Practice 
Around the World

Sue Hammond, Margaret 
Sangster

Bloomsbury 
Academic 2019 9781350076341 USD 88.00 

103 Philosophical Elements of a Theory of 
Society Theodor W. Adorno Policy Press 2019 9780745679471 USD 69.95 

104 Practical Statistics for Educators Ruth Ravid, Rowman and 
Littlefield, Inc.

Rowman & 
Littlefield 2020 9781475846829 USD 50.00 

105 Professional Learning Communities: The 
Ultimate Blueprint for Academic Success Barbara D. Culp

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475845334 USD 50.00 

106 Professorial Pathways: Academic Careers in 
a Global Perspective

Martin J. Finkelstein, Glen A. 
Jones

Johns Hopkins 
University Press 2019 9781421428734 USD 39.95 

107
Queer Intercultural Communication: The 
Intersectional Politics of Belonging in and 
across Differences

Shinsuke Eguchi
Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781538121405 USD 80.00 

108 Race, Work, and Leadership: New 
Perspectives on the Black Experience Laura Morgan Roberts Harvard Business 

Review Press 2019 9781633698017 USD 45.00 

109 Ranking: The Unwritten Rules of the Social 
Game We All Play Peter Erdi Oxford University 

Press 2019 9780190935467 USD 35.00 

110 Reflective Discipline: Reducing Racial 
Disparity in Referrals and Suspensions Martha R. Bireda

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475849028 USD 50.00 

111 Restorative and Responsive Human 
Services

Gale Burford, John 
Braithwaite, V. A. Braithwaite Routledge 2019 9780367026165 USD 59.95 

112

Restoring Family Connections: Helping 
Targeted Parents and Adult Alienated 
Children Work Through Conflict, Improve 
Communication, and Enhance Relationships

Amy J. L. Baker, Paul R. 
Fine, Alianna Lacheen-Baker

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2020 9781538137321 USD 39.00 

113
Rigorous Curriculum Design: How to 
Create Curricular Units of Study That Align 
Standards, Instruction, and Assessment

Larry Ainsworth

International 
Center for 
Leadership in 
Education Inc.

2019 9781328027078 USD 35.99 
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114 Sales Bad Assery: Kick Ass, Take Names, 
Crush the Competition Frank J. Rumbauskas Wiley 2019 9781119546344 USD 24.95 

115 Signs of Difference: Language & Ideology in 
Social Life S. Gal, Judith T. Irvine Cambridge 

University Press 2019 9781108491891 USD 89.99 

116 Social Comparison, Judgment, and 
Behavior

Jerry Suls, Rebecca L. 
Collins, Ladd Wheeler 

Oxford University 
Press 2020 9780190629113 USD 85.91 

117 Social Entrepreneur: Starting Out, Scaling 
Up and Staying True Michael David Gordon Routledge 2019 9780367197735 USD 36.29 

118
Special Needs, Different Abilities: The 
Interactive Method for Teaching and 
Learning

Marjorie S. Schiering
Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475849936 USD 50.00 

119
Sport, Education and Corporatisation: 
Spaces of Connection, Contestation and 
Creativity

Geoffery Z. Kohe Routledge 2019 9780815356011 USD 60.00 

120
Stretch Marks: A Self-Development Tool for 
Mothers Who Are Being Stretched in Every 
Direction

Amber Trueblood Morgan James 
Publishing 2019 9781642794243 USD 17.95 

121 Studies in Symbolic Interaction : Volume 
50,. The Interaction Order Norman K. Denzin Emerald Publishing 

Limited 2019 9781787695467 USD 100.37 

122 Subjectivity and Critical Mental Health: 
Lessons from Brazil Daniel Magalhães Goulart Routledge 2019 9780815369615 USD 42.34 

123 Substance Misuse and Young People Ilana Crome CRC Press 2019 9781444118636 USD 60.49 

124 Success Is Possible: Creating a Mentoring 
Program to Support K-12 Teachers

Stefanie R. Sorbet, Patricia 
Kohler-Evans

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475849394 USD 56.00 

125 Teaching Creative and Critical Thinking in 
Schools Russell Grigg, Helen Lewis Sage Publications 

Ltd 2019 9781526421197 USD 93.00 

126 The Arc of Love: How Our Romantic Lives 
Change Over Time Aaron Ben-Ze'ev University of 

Chicago Press 2019 9780226633909 USD 40.00 

127 The Causes of Peace: What We Know Now Asle Toje Scribe Media 2019 9781544505053 USD 39.99 

128 The Cost of Comfort John Lachs Indiana University 
Press 2019 9780253043160 USD 60.00 

129 The Countercultural Logic of Neoliberalism D. Hancock Routledge 2019 9780815360285 USD 139.15 



158

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

130 The Demons of Liberal Democracy A. Pabst Policy Press 2019 9781509528448 USD 59.95 

131
The Free-Market Family: How the Market 
Crushed the American Dream (and How It 
Can Be Restored)

Maxine Eichner Oxford University 
Press 2020 9780190055479 USD 29.95 

132 The Next Step Forward in Word Study and 
Phonics Jan Richardson Scholastic 

Professional 2019 9781338562590 USD 38.99 

133 The Passion Economy: The New Rules for 
Thriving in the Twenty-First Century Adam Davidson Knopf Publishing 

Group 2020 9780385353526 USD 27.95 

134 The Philosophy of Social Evolution Jonathan Birch Oxford University 
Press 2019 9780198851684 USD 25.00 

135 The Pornographic Age Alain Badiou Bloomsbury 
Academic 2020 9781350014794 USD 21.95 

136 The Psychology of Effective Studying: How 
to Succeed in Your Degree Paul Penn Routledge 2019 9781138570924 USD 22.95 

137 The Psychology of Prejudice: From Attitudes 
to Social Action Lynne M. Jackson

American 
Psychological 
Association

2019 9781433831485 USD 69.99 

138

The Reading Turn-Around with Emergent 
Bilinguals: A Five-Part Framework for 
Powerful Teaching and Learning (Grades 
K-6)

Amanda Claudia Wager, 
Lane W. Clarke,  Grace 
Enriquez

Teachers College 
Press 2019 9780807763353 USD 29.95 

139 The Roots of Low Achievement: Where to 
Begin Altering Them Sandra Stotsky Rowman & 

Littlefield 2019 9781475849875 USD 60.00 

140
The School Counselor's Guide to 
Surviving the First Year: Internship Through 
Professional Development

Heather M. Couch Routledge 2019 9781138364325 USD 36.29 

141
The Shared World: Perceptual Common 
Knowledge, Demonstrative Communication, 
and Social Space

Axel Seemann Mit Press 2019 9780262039796 USD 40.00 

142 The Stories We Tell: Math, Race, Bias, and 
Opportunity Valerie N. Faulkner Rowman & 

Littlefield 2019 9781475841626 USD 70.00 

143 The Sustainable Development Goals: 
Industry Sector Approaches Martin Wynn, Peter Jones Routledge 2019 9780367418809 USD 36.29 
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144

The Thin Blue Lifeline: Verbal De-escalation 
of Aggressive & Emotionally Disturbed 
People: A Comprehensive Guidebook for 
Law Enforcement Offic

Ellis Amdur, John Hutchings
Edgework: Crisis 
Intervention 
Resources Pllc

2019 9781950678044 USD 39.95 

145 The WOW Factor Workplace: How to 
Create a Best Place to Work Culture

Deb Boelkes, Mark Goulston 
M.D.

Business World 
Rising, LLC 2019 9781734076103 USD 19.95 

146
Title IV-E Child Welfare Education: Impact 
on Workers, Case Outcomes and Social 
Work Curriculum Development

Patrick Leung, Monit Cheung Routledge 2019 9780367438135 USD 166.23 

147 Tradition and Transformation in a Chinese 
Family Business

Heung Wah Wong, Karin 
Ling-fung Chau Routledge 2019 9781138914841 USD 145.20 

148 Transforming Learning: Don't Let School 
Interfere with Your Laughing Peter M. Jonas

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475852400 USD 75.00 

149 Translational Research and Applied 
Psychology in India

Kamlesh Singh, Suman 
Sigroha Sage 2019 9789353285548 USD 54.45 

150 Troubling Motherhood: Maternality in Global 
Politics

Lucy B. Hall, Anna L. 
Weissman, Laura J. 
Shepherd 

Oxford University 
Press 2020 9780190939182 USD 99.00 

151 Trump Versus China: Facing Andfighting 
Americas Greatest Newt Gingrich Center Street 

Large Print 2020 9781546085263 USD 30.00 

152 Utopophobia: On the Limits (If Any) of 
Political Philosophy David M. Estlund Princeton 

University Press 2019 9780691147161 USD 35.00 

153 Variation, Versatility & Change in 
Sociolinguistics & Creole Studies J.R. Rickford Cambridge 

University Press 2019 9781107086135 USD 130.00 

154 Warrior Rising: How Four Men Helped a 
Boy on His Journey to Manhood MaryAnne Howland Tarcherperigee 2020 9780143129820 USD 31.46 

155 Wayward Lives, Beautiful Experiments: 
Intimate Histories of Social Upheaval Tobias Rettig W. W. Norton & 

Company 2020 9780393357622 USD 21.72 

156
What's the Right Thing to Do?: Promoting 
Thoughtful and Socially Responsible 
Behavior in the Early Childhood Years

Selma Wassermann Rowman & 
Littlefield 2019 9781475848564 USD 50.00 

157 Who Should Own Natural Resources? Margaret Moore Polity Press 2019 9781509529162 USD 45.00 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

158 Why the Brain Matters: A Teacher Explores 
Neuroscience Jon Tibke Corwin 2019 9781473992900 USD 89.00 

159 Women and Violence in India: Gender, 
Oppression and the Politics of Neoliberalism Tamsin Bradley I. B. Tauris 2019 9780755600984 USD 39.95 

160 Women Warriors in Southeast Asia Tobias Rettig Routledge 2020 9781138829350 USD 139.15 

161 Words Matter: Embracing the Power of 
Conversation Stan H. Wisler

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475846102 USD 50.00 

162 Workforce Readiness and the Future of 
Work

Fred Oswald, Tara S. 
Behrend, Lori Foster 
Thompson 

Routledge 2019 9780815381419 USD 52.95 

163 Working with Americans: How to Build 
Profitable Business Relationships

Allyson Stewart-Allen, Lanie 
Denslow Routledge 2019 9780367196707 USD 24.19 

164 World Muslim Population: Spatial and 
Temporal Analyses Houssain Kettani Jenny Stanford 

Publishing 2019 9789814800310 GBP 112.99 

165 Your Next Big Thing Matthew Mockridge Mango Media 2019 9781642501414 USD 18.95 
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Language

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 Corpus Stylistics: Theory & Practice D. Mclntyre Edinburgh Univ 
Press 2019 9781474413213 USD 30.24 

2
Decolonizing Foreign Language Education: 
The Misteaching of English & Other Colonial 
Languages 

Donaldo P. Macedo Routledge 2019 9781138320680 USD 165.00 

3 Explain Me This: Creativity, Competition, 
and the Partial Productivity of Constructions Adele E. Goldberg Princeton 

University Press 2019 9780691174259 USD 80.00 

4 Integrating Career Preparation into 
Language Courses D. Lear Georgetown Univ 

Pr 2019 9781626166448 USD 14.95 

5 Korean Syntax & Semantics E.H. Lee Cambridge 
University Press 2019 9781108417198 USD 130.00 

6 Language & Subjectivity T.F. McNamara Cambridge Univ 
Press 2019 9781108475488 USD 105.00 

7 Language Development and Social 
Interaction in Blind Children

Miguel Perez-Pereira, Gina 
Conti-Ramsden Routledge 2019 9780367895426 USD 42.34 

8 Revivals, Nationalism, and Linguistic 
Discrimination: Threatening Languages

Kara Fleming,  Umberto 
Ansaldo Routledge 2019 9781138193314 USD 145.20 

9 Rhyme Over Reason: Phonological 
Motivation in English R. Benczes Cambridge Univ 

Press 2019 9781108491877 USD 110.00 

10
Rodnaya Rech': Poahar Peyb: An 
Introductory Course for Heritage Learners 
of Russian 

I. Dubinina Georgetown Univ 
Press 2019 9781626166394 USD 84.95 

11 The Handbook of Korean Linguistics Lucien Brown, Jaehoon 
Yeon Wiley-Blackwell 2019 9781119016878 USD 59.95 

12 Universal Semantic Syntax: A Semiotactic 
Approach

E. Fortuin, Hetty Geerdink-
Verkoren

Cambridge 
University Press 2019 9781108476805 USD 110.00 
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Science

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 A New Year's Present from a Mathematician Snezana Lawrence CRC Press 2019 9780367219369 GBP 29.99 

2 Advances in Experimental Philosophy of 
Logic and Mathematics Matthew Inglis Bloomsbury 

Academic 2019 9781350039018 USD 102.85 

3 An Introduction to Stochastic Processes Edward P. C. Kao Dover Publications 2019 9780486837925 USD 24.95 

4 Angular Statistics A. V. Dattatreya Rao, S. V. S. 
Girija CRC Press 2019 9780367030001 GBP 110.00 

5 Coefficient of Variation and Machine 
Learning Applications

K. Hima Bindu, Raghava 
Morusupalli, Nilanjan Dey CRC Press 2019 9780367273286 GBP 50.00 

6 Computer Intensive Methods in Statistics Silvelyn Zwanzig CRC Press 2019 9780367194239 GBP 49.99 

7 Conformal Maps and Geometry Dmitry Beliaev
World Scientific 
Publishing 
Company

2019 9781786346131 USD 88.00 

8 Crossroads: Time & Space / Tradition & 
Modernity in Hispanic Worlds Debra Andrist Sussex Academic 

Press 2020 9781789760194 USD 96.74 

9 Differential Geometry of Manifolds Stephen Lovett CRC Press 2019 9780367180461 GBP 74.99 

10 Essentials of Mathematical Methods in 
Science and Engineering Selcuk S. Bayin Wiley 2019 9781119580249 USD 164.00 

11
Estimation of Stochastic Processes with 
Stationary Increments and Cointegrated 
Sequences

Maksym Luz, Mikhail P. 
Moklyachuk Wiley-Iste 2019 9781786305039 USD 165.00 

12 Fourier Restriction, Decoupling, and 
Applications Ciprian Demeter Cambridge 

University Press 2020 9781108499705 GBP 49.99 

13 Fractal Patterns in Nonlinear Dynamics and 
Applications

Santo Banerjee, Sayan 
Mukherjee, A. Gowrisankar 
and one other

CRC Press 2019 9781498741354 GBP 11.00 

14 Group Theory for Physicists: With 
Applications

Pichai Ramadevi, Varun 
Dubey

Cambridge 
University Press 2019 9781108429474 GBP 54.99 

15 Handbook of Homotopy Theory Haynes Miller CRC Press 2019 9780815369707 GBP 220.00 

16 Handbook of the Shapley Value
Encarnación Algaba, Vito 
Fragnelli, Joaquín Sánchez-
Soriano 

CRC Press 2019 9780815374688 GBP 155.00 

17 Humble Pi: When Math Goes Wrong in the 
Real World Matt Parker Riverhead Books 2020 9780593084687 USD 27.00 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

18 Inhomogeneous Random Evolutions and 
Their Applications Anatoliy Swishchuk CRC Press 2019 9781138313477 GBP 145.00 

19 Introduction to Real Analysis Liviu I. Nicolaescu
World Scientific 
Publishing 
Company

2019 9789811210754 USD 78.00 

20 Learning and Teaching of Mathematical 
Modelling Mogens Niss, Werner Blum Routledge 2020 9781138730700 GBP 34.99 

21 Lectures on Convex Sets, Second Edition Valeriu Soltan World Scientific 2020 9789811203510 USD 78.00 

22 Mathematics Anxiety: What Is Known and 
What Is Still to Be Understood

Irene C. Mammarella, Sara 
Caviola, Ann Dowker Routledge 2019 9780367190392 USD 46.95 

23 Metric in Measure Spaces James J. Yeh World Scientific 2020 9789813200401 USD 58.00 

24 Modeling Anomalous Diffusion: From 
Statistics to Mathematics

Weihua Deng, Ru Hou, Wanli 
Wang and one other World Scientific 2020 9789811212994 USD 98.00 

25 Modern Optimization Methods for Science, 
Engineering and Technology

G. R. Sinha, Ahmed 
Sirajuddin, Chamorshikar 
Rajesh and two others

IOP Publishing 2020 9780750324021 USD 190.00 

26 Numerical Simulation, an Art of Prediction:  
Volume 1 Jean-Francois Sigrist Wiley-Iste 2020 9781786304315 USD 145.00 

27 Optimizing Engineering Problems through 
Heuristic Techniques Kaushik Kumar CRC Press 2019 9781138485365 GBP 126.00 

28 Ordinary Differential Equations: An 
Introduction to the Fundamentals Kenneth B. Howell CRC Press 2019 9781138605831 GBP 90.00 

29 Probability and Bayesian Modeling Jim Albert CRC Press 2019 9781138492561 GBP 77.00 

30

Sequential Change Detection and 
Hypothesis Testing: General Non-I.I.D. 
Stochastic Models and Asymptotically 
Optimal Rules

Alexander Tartakovsky CRC Press 2019 9781498757584 GBP 135.00 

31 Statistical Concepts - A First Course Debbie L. Hahs-Vaughn, 
Richard G. Lomax Routledge 2020 9780367203993 USD 58.07 

32 Statistical Concepts - A Second Course Debbie L. Hahs-Vaughn, 
Richard G. Lomax Routledge 2020 9780367204099 GBP 69.99 

33 Statistical Inference Via Data Science: A 
Moderndive into R and the Tidyverse Chester Ismay, Albert Y. Kim CRC Press 2019 9780367409821 GBP 61.99 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

34 Stochastic Modelling of Reaction-Diffusion 
Processes

Radek Erban, Jonathan 
Chapman

Cambridge 
University Press 2020 9781108703000 GBP 36.99 

35 Student Solution Manual to Accompany 
Workshop Statistics, Discovery with Data Allan J. Rossman John Wiley & Sons 2020 9780470547267 USD 46.95 

36
Surrogates: Gaussian Process Modeling, 
Design, and Optimization for the Applied 
Sciences

Robert B. Gramacy CRC Press 2020 9780367415426 GBP 90.00 

37

The Mathematics Teacher Education 
Partnership: The Power of a Networked 
Improvement Community to Transform 
Secondary Mathematics Teacher 
Preparation

W. Gary Martin, Brian R. 
Lawler, Alyson E. Lischka 
and one other

Information Age 
Publishing, Inc. 2019 9781641139311 USD 45.99 

38 The Quest for a Universal Theory of Life: 
Searching for Life as We Don't Know It Carol E. Cleland Cambridge 

University Press 2019 9780521873246 USD 79.99 

39 The Shape of Space: How to Visualize 
Surfaces and Three-Dimensional Manifolds Jeffrey R. Weeks CRC Press 2020 9781138061217 GBP 53.99 

40 Time Series: A First Course with Bootstrap 
Starter

Tucker S. McElroy, Dimitris N. 
Politis CRC Press 2019 9781439876510 GBP 74.99 

41 Unravelling Complexity: The Life and Work 
of Gregory Chaitin

Shyam Wuppuluri, Francisco 
Antonio Doria, Gregory J. 
Chaitin

World Scientific 2020 9789811200069 USD 148.00 
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Technology

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 #MeToo in the Corporate World: Power, 
Privilege, and the Path Forward Sylvia Ann Hewlett Harper Business 2020 9780062899194 USD 29.99 

2 365 Days of Creativity: Inspire Your 
Imagination with Art Every Day Lorna Scobie Hardie Grant 

Books 2019 9781784882792 USD 19.99 

3 A Bright Clean Mind: Veganism for Creative 
Transformation Camille Deangelis Mango 2019 9781642500745 USD 18.95 

4 Activity for Mental Health Brad Bowins Academic Press 2020 9780128196250 USD 99.95 

5 ADHD After Dark: Better Sex Life, Better 
Relationship Ari Tuckman Routledge 2019 9780367223939 USD 24.19 

6 Advanced Studies in Multi-Criteria Decision 
Making

Sarah Ben Amor, Emel 
Aktas, Joao Luis De Miranda 
and  one other

CRC Press 2019 9781138743885 GBP 92.00 

7
Advancing Talent Development: Steps 
Toward a T-Model Infused Undergraduate 
Education

Philip Gardner, Heather 
Maietta

Business Expert 
Press 2020 9781951527068 USD 36.95 

8
Anxious Eaters, Anxious Mealtimes: 
Practical and Compassionate Strategies for 
Mealtime Peace

Marsha Dunn Klein Archway 
Publishing 2019 9781480882874 USD 24.99 

9 Applied Calculus of Variations for Engineers Louis Komzsik CRC Press 2019 9780367376093 GBP 100.00 

10 Applied Empathy: The New Language of 
Leadership Michael P. Ventura Touchstone 2019 9781501182860 USD 17.00 

11 Arts Therapies and Gender Issues: 
International Perspectives on Research Susan Hogan Routledge 2019 9780815358695 USD 128.99 

12 Assessment and Treatment of Non-Suicidal 
Self-Injury: A Clinical Perspective Bo Mohl Routledge 2019 9781138349803 USD 30.24 

13 Athena Rising: How and Why Men Should 
Mentor Women

W. Brad Johnson, David 
Smith

Harvard Business 
Review Press 2019 9781633699458 USD 30.00 

14 Being the Boss, with a New Preface: The 3 
Imperatives for Becoming a Great Leader Linda A. Hill Harvard Business 

Review Press 2019 9781633696983 USD 35.00 
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15
Body and Consent in Psychology, 
Psychiatry, and Medicine: A Therapeutic 
Rape Culture

Jemma Tosh Routledge 2019 9781138078857 USD 42.34 

16 Bounce Back: How to Fail Fast and Be 
Resilient at Work Susan Kahn Kogan Page 2019 9781789660289 USD 60.00 

17 Brain-Mind: From Neurons to 
Consciousness and Creativity Paul Thagard Oxford University 

Press 2019 9780190678715 USD 49.95 

18 Career Rehab: Rebuild Your Personal Brand 
and Rethink the Way You Work Kanika Tolver Entreprene Media, 

Inc. 2020 9781599186511 USD 19.99 

19 Classic Case Studies in Psychology G. W. P. Rolls Routledge 2019 9780367267094 USD 33.87 

20 Coaching Beyond Words: Using Art to 
Deepen and Enrich Our Conversations Anna Sheather Routledge 2019 9780815348740 USD 33.95 

21 Coaching the Brain: Practical Applications 
of Neuroscience to Coaching

Joseph A. O'Connor, Andrea 
Lages Routledge 2019 9781138300521 USD 34.95 

22
Cognitive Readiness in Project Teams: 
Reducing Project Complexity & Increasing 
Success in Project Management 

Daniele Di Filippo, Ivano Di 
Filippo Routledge 2019 9781138592315 USD 56.86 

23 Cool for School: A Guide to Ensuring Your 
Child's Success in School. Sheena Hendon Balboa Press 2020 9781982240912 USD 30.95 

24
Corporate Social Responsibility Agenda: 
The Case for Sustainable and Responsible 
Business

Olivier Delbard World Scientific 
Publishing 2020 9789811206597 USD 88.00 

25
Creative Calling: Establish a Daily Practice, 
Infuse Your World with Meaning, and 
Succeed in Work + Life

Chase Jarvis Harper Business 2019 9780062879967 USD 28.99 

26 Crisis Management: Resilience and Change Sarah Kovoor-Misra Sage Publications, 
Inc 2019 9781506328690 USD 72.00 

27
Customer Catalyst: How to Drive 
Sustainable Business Growth in the 
Customer Economy

Chris Adlard, Daniel Bausor Wiley 2019 9781119575085 USD 24.00 
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28
Customer Innovation: Delivering a 
Customer-Led Strategy for Sustainable 
Growth

Marion Debruyne, Koen 
Tackx Kogan Page 2019 9780749484187 USD 39.95 

29 Dealing with Difficult People Roy C. Lilley, Dawn Jones Kogan Page 2019 9780749498795 USD 40.00 

30
Depression in Girls and Women Across the 
Lifespan: Treatment Essentials for Mental 
Health Professionals

Laura H. Choate Routledge 2019 9781138291782 USD 37.50 

31 Develop Your Leadership Skills John Adair Kogan Page 2019 9780749498801 USD 40.00 

32
Develop Your Presentation Skills: How 
to Inspire and Inform with Clarity and 
Confidence

Theo Theobald KoganPage 2019 9780749498900 USD 40.00 

33 Developing Management Proficiency: A 
Self-Directed Learning Approach Deb Cohen Routledge 2019 9780367253103 USD 26.61 

34
Disability across the Developmental 
Lifespan: An Introduction for the Helping 
Professions

Julie Smart Springer Publishing 
Company 2019 9780826139221 USD 85.00 

35
Distributed Leadership and Digital 
Innovation: The Argument for Couple 
Leadership

Caterina Maniscalco Routledge 2019 9780367361488 USD 54.45 

36 Diversity and Inclusion: A Research 
Proposal Framework

Hamid H. Kazeroony, Yvonne 
Du Plessis Routledge 2019 9780367149420 USD 39.95 

37 Don't Keep Your Day Job: How to Turn Your 
Passion into Your Career Cathy Heller St. Martin's Press 2019 9781250193605 USD 27.99 

38 Duty & The Beast: Should We Eat Meat in 
the Name of Animal Rights? A. Lamey Cambridge Univ 

Press 2019 9781107160071 USD 99.99 

39 Dynamic Treatment Regimes: Statistical 
Methods for Precision Medicine Anastasios A. Tsiatis CRC Press 2019 9781498769778 GBP 76.95 

40 Effective Data Storytelling: How to Drive 
Change with Data, Narrative and Visuals Brent Dykes Wiley 2019 9781119615712 USD 39.95 
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41
Emotion-Focused Family Therapy: A 
Transdiagnostic Model for Caregiver-
Focused Interventions

Adele LaFrance, Katherine A. 
Henderson, Shari Mayman 

American 
Psychological 
Association

2019 9781433830853 USD 49.99 

42 Emotions and Leadership
Neal M. Ashkanasyv, Wilfred 
J. Zerbe, Charmine E. J.  
Härtel

Emerald Publishing 2019 9781838672027 USD 124.95 

43 Equine Cultures in Transition: Ethical 
Questions Jonna Bornemark Routledge 2019 9781138549593 USD 139.15 

44 Experience Sampling in Mental Health 
Research Jasper Palmier-Claus Routledge 2019 9781138212862 USD 42.34 

45 Fair Play: A Game-Changing Solution for 
When You Have Too Much to Do Eve Rodsky Random House 

Large Print 2020 9780593152331 USD 28.00 

46
Fearless Leadership: Overcoming 
Reticence, Procrastination, and the Voices 
of Doubt Inside Your Head

Alan Weiss Routledge 2019 9780367337360 USD 26.61 

47
Female Firebrands: Stories and Techniques 
to Ignite Change, Take Control, and 
Succeed in the Workplace

Mikaela Kiner Greenleaf Book 
Group Press 2020 9781626346734 USD 24.95 

48 Flip-Flops and Microwaved Fish: Navigating 
the DOS and Don'ts of Workplace Culture Peter Yawitz Greenleaf Book 

Group Press 2020 9781626346826 USD 24.95 

49

Freeing Your Child from Negative Thinking: 
Powerful, Practical Strategies to Build 
a Lifetime of Resilience, Flexibility, and 
Happiness

Tamar E. Chansky Da Capo Lifelong 
Books 2020 9780738285955 USD 17.99 

50
From Talent Management to Talent 
Liberation: A Practical Guide for 
Professionals, Managers and Leaders

Maggi Evans Routledge 2019 9780367232986 USD 36.29 

51 Frugal Innovation Vanessa Ratten Routledge 2019 9781138316218 USD 42.34 

52 Frugal Innovation: A Global Research 
Companion Adela McMurray Routledge 2019 9780367132842 USD 139.15 
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53 Gender and Corporate Boards: The Route 
to a Seat at the Table

Scarlett Brown, Elisabeth K. 
Kelan Routledge 2020 9781138652446 USD 128.99 

54 Gender and Corporate Governance Francisco Bravo Urquiza, 
Nuria Reguera Alvarado Routledge 2019 9780367209292 USD 54.45 

55
Goliath's Revenge: How Established 
Companies Turn the Tables on Digital 
Disruptors 

Todd Hewlin, Scott A. 
Snyder Wiley 2019 9781119541875 USD 28.95 

56
Handbook of Bowen Family Systems 
Theory and Research Methods: A Systems 
Model for Family Research

Mignonette N. Keller, Robert 
J. Noone Routledge 2020 9781138478121 USD 107.68 

57 How to Make Partner and Still Have a Life Heather Townsend, Jo 
Larbie Kogan Page 2019 9780749498368 USD 39.95 

58
How to Organize Yourself: Simple Ways to 
Take Control, Save Time and Work More 
Efficiently

John Caunt Kogan Page 2019 9780749498962 USD 40.00 

59 Hustle and Float: Reclaim Your Creativity 
and Thrive in a World Obsessed with Work Rahaf Harfoush Diversion Books 2019 9781635765786 USD 16.99 

60 I Know You're in There: Winning Our War 
Against Autism Marcia Hinds Skyhorse 

Publishing 2020 9781510748255 USD 25.99 

61 Improve Your Communication Skills Alan Barker, Xudong Zhang Kogan Page 2019 9780749498863 USD 40.00 

62 Innovation for the Fatigued: How to Build a 
Culture of Deep Creativity Alf Rehn Kogan Page 2019 9780749498009 USD 70.00 

63
Innovation Project Management: Methods, 
Case Studies, and Tools for Managing 
Innovation Projects

Harold Kerzner Wiley 2019 9781119587293 USD 99.00 

64 Intercultural Therapy: Challenges, Insights 
and Developments

Baffour Ababio, Roland 
Littlewood Routledge 2019 9781138625600 USD 39.95 

65 Invent, Innovate, and Prosper: A Step-By-
Step Guide to Successful Inventing Michael G. Colburn Inventing Pathways 

Publishing LLC 2019 9781733770804 USD 24.99 
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66 Joyful Pages: Adventures in Art Journaling Judith Cassel-Mamet Adventure Journal 
Press 2019 9780998314136 USD 33.00 

67 Kellogg on Branding in a Hyper-Connected 
World Alice M. Tybout, Tim Calkins Wiley 2019 9781119533184 USD 34.95 

68 Leader Thinking Skills: Capacities for 
Contemporary Leadership

Michael D. Mumford, Cory A. 
Higgs Routledge 2019 9781138284333 USD 52.95 

69 Leadership and Purpose: How to Create a 
Sustainable Culture Kathleen Miller Perkins Routledge 2019 9780367217693 USD 39.95 

70 Leadership in the Creative Industries: 
Principles and Practice Karen L. Mallia Wiley Blackwell 2019 9781119334019 USD 44.95 

71 Leadership: The Current State of Play Brian Howieson Emerald Publishing 2019 9781787697881 USD 64.00 

72 Leading for Organisational Change: Building 
Purpose, Motivation & Belonging Jennifer Emery John Wiley & Sons, 

Inc. 2019 9781119517962 USD 31.00 

73 Leading with Integrity: Creating Positive 
Change in Organizations Michael Smith Routledge 2019 9780367200701 USD 39.95 

74 Lectures on Mathematical Finance and 
Related Topics Yuri Kifer World Scientific 2020 9789811209567 USD 118.00 

75 Letters to a Young Leader: A New 
Leadership for a New Generation Robert B. Denhardt Routledge 2019 9780367244002 USD 42.34 

76 Lifescripts: What to Say to Get What You 
Want in Life's Toughest Situations Stephen M. Pollan Wiley 2019 9781119571971 USD 35.00 

77 Madness: History, Concepts and 
Controversies Philip John Tyson Routledge 2019 9780415786607 USD 38.71 

78 Mathematical Methods in Engineering and 
Applied Sciences Hemen Dutta CRC Press 2020 9780367359775 GBP 131.00 

79 Mentalizing in Group Art Therapy: 
Interventions for Emerging Adults Kula Moore, Kate Marder Jessica Kingsley 

Publishers 2019 9781785928154 USD 30.24 

80
Mommy's Got a Tramp Stamp: The Truth 
about Surviving Motherhood and Finding 
Yourself.

Cassie Pigg Mom Stuff, LLC 2020 9781087860138 USD 19.99 
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81 Multicultural Feminist Therapy: Helping 
Adolescent Girls of Color to Thrive Thema Bryant-Davis

American 
Psychological 
Association

2019 9781433830679 USD 59.99 

82 My Beautiful Detour: An Unthinkable 
Journey from Gutless to Grateful Amy Oestreicher Amy Oestreicher 2019 9781733138802 USD 22.95 

83 Nurturing Children's Talents: A Guide for 
Parents Kenneth A. Kiewra Praeger An Imprint 

of ABC-CLIO, LLC 2019 9781440867927 USD 37.00 

84 One Key: See, One Key: Do: Accessing 
Your Brain's Creative Abilities Cinse Bonino, Martin Cooper Onion River Press 2019 9781949066166 USD 17.99 

85
Organizational Heartbeats: Engaging 
Employees in Sustainability by Leveraging 
Purpose and Culture

Brooke Moran Routledge 2019 9780367431952 USD 42.34 

86 Passion, Purpose, Profit: 9 Keys to Building 
an Authentic Executive Coaching Business Donna Karaba Morgan James 

Publishing 2019 9781642794434 USD 17.95 

87 Philosophy of Expressive Arts Therapy: 
Poiesis and the Therapeutic Imagination

Stephen K. Levine, Catherine 
Hyland Moon

Jessica Kingsley 
Publishers 2019 9781787750050 USD 27.82 

88
Phoenix Rising: Leadership + Innovation in 
the New Economy: Lessons in Long-Term 
Thinking from Global Family Enterprises

Florence C. Tsai Routledge 2019 9781138346680 USD 39.95 

89 Practical Spreadsheet Modeling Using 
@Risk

Dale E. Lehman, Huybert 
Groenendaal CRC Press 2019 9780367173869 GBP 88.99 

90 Project: Communication Haukur Ingi Jonasson, Helgi 
Thor Ingason Routledge 2019 9781138338654 USD 54.45 

91
Psychoanalysis as a Subversive 
Phenomenon: Social Change, Virtue Ethics, 
and Analytic Theory

Amber M. Trotter Lexington Books 2019 9781498573320 USD 85.00 

92
Raising the Challenging Child: How to 
Minimize Meltdowns, Reduce Conflict, and 
Increase Cooperation

Karen Doyle Buckwalter, 
Debbie Reed, Wendy Lyons 
Sunshine

Fleming H. Revell 
Company 2020 9780800735241 USD 19.99 
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93
Rational Emotive Behaviour Therapy in 
India: Very Brief Therapy for Problems of 
Daily Living

Windy Dryden Routledge 2019 9780367189754 USD 26.95 

94
Ready-to-Use Habit Trackers: Log Daily 
Actions, Build Healthy Routines, Achieve 
Goals and Live Your Best Life

Rachel Watts Ulysses Press 2019 9781612438924 USD 16.95 

95 Restoring the Soul of Business: Staying 
Human in the Age of Data Rishad Tobaccowala HarperCollins 

Leadership 2020 9781400210541 USD 24.99 

96

Rewriting Leadership with Narrative 
Intelligence: How Leaders Can Thrive in 
Complex, Confusing and Contradictory 
Times

Greg Morgan Emerald Publishing 2019 9781787567764 USD 100.00 

97
Rituals for Work: 50 Ways to Create 
Engagement, Shared Purpose & A Culture 
That Can Adapt to Change 

Kursat Ozenc, Margaret 
Hagan Wiley 2019 9781119530787 USD 33.95 

98 Sight, Smell, Touch, Taste, Sound: A New 
Way to Cook Sybil Kapoor Pavilion Books 2019 9781911595670 USD 35.00 

99 Social Nonsense: Creative Diversions for 
Two or More Players - Anytime, Anywhere

Doug J. Shaw, Courtney 
Beadel

Kinehora 
Publishing 2019 9781733283625 USD 16.95 

100 Splitting the Dmaic: Unleashing the Power 
of Continuous Improvement T. Quick ASQ Quality Press 2019 9780873899796 USD 45.00 

101
Start Here: A Parent's Guide to Helping 
Children and Teens through Mental Health 
Challenges

Pier Bryden, Peter Szatmari Simon & Schuster 2020 9781982144586 USD 25.99 

102 Startup Scaleup Screwup: 42 Tools to 
Accelerate Lean & Agile Business Growth Jurgen Appelo Wiley 2019 9781119526858 USD 33.95 

103 Steps toward a Philosophy of Engineering: 
Historico-Philosophical and Critical Essays Carl Mitcham

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781786611277 USD 34.95 

104 Student Success with Less Stress: How 
Students Can Excel How Parents Can Help Carlton Witte Balboa Press 2019 9781982239602 USD 23.99 
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序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

105 System Leadership for Sustainability Christopher G. Beehner Routledge 2019 9780367342180 USD 145.00 

106 Take the Leap: Change Your Career, 
Change Your Life Sara Bliss Gallery Books 2019 9781501183195 USD 17.99 

107 The Administrative Challenges of (Play) 
Therapy Allan M. Gonsher Hamilton Books 2019 9780761871682 USD 30.99 

108
The Book of Beautiful Questions: The 
Powerful Questions That Will Help You 
Decide, Create, Connect, and Lead

Warren Berger Bloomsbury 
Publishing 2019 9781632869579 USD 18.00 

109 The Calling: 3 Fundamental Shifts to Stay 
True, Get Paid, and Do Good Rha Goddess St. Martin's 

Essentials 2020 9781250204691 USD 25.99 

110 The CBT Art Workbook for Coping with 
Depression Jennifer Guest Jessica Kingsley 

Publishers 2020 9781787750968 USD 20.56 

111 The Clinical Interview: Skills for More 
Effective Patient Encounters

Scott A. Simpson, Anna K. 
McDowell Routledge 2019 9781138346505 USD 26.61 

112

The Customer Success Professional's 
Handbook: How to Thrive in One of the 
World's Fastest Growing Careers--While 
Driving Growth for Your Company

Ashvin Vaidyanathan, Ruben 
Rabago Wiley 2020 9781119624615 USD 29.00 

113 The Enchanted Hour: The Miraculous Power 
of Reading Aloud in the Age of Distraction Meghan Cox Gurdon Harper 

Paperbacks 2020 9780062562821 USD 17.99 

114
The Encyclopedia of Country Living, 50th 
Anniversary Edition: The Original Manual for 
Living Off the Land & Doing It Yourself

Carla Emery Sasquatch Books 2019 9781632172891 USD 29.95 

115
The Influential Product Manager: How to 
Lead and Launch Successful Technology 
Products

Ken Sandy Berrett-Koehler 
Publishers, Inc. 2020 9781523087464 USD 39.95 

116 The Jukebox of Life: My Life on the Line George Wallace-Barnhill Balboa Press 2019 9781982240233 USD 30.95 

117 The Longevity Paradox: How to Die Young 
at A Ripe Old Age

Steven R. Gundry, Jodi  
Lipper Harper Wave 2019 9780062888174 USD 27.99 
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118 The Lost Child: The True Storyof A Girl Who 
Couldnt Ask for Help Torey L. Hayden HarperLuxe 2020 9780062944719 USD 19.99 

119 The Oxford Handbook of Corporate Social 
Responsibility

Abagail McWilliams, Deborah 
E. Rupp, Donald S. Siegel 
and one other

Oxford University 
Press 2019 9780198802280 USD 155.00 

120
The Power of Showing Up: How Parental 
Presence Shapes Who Our Kids Become 
and How Their Brains Get Wired

Daniel J. Siegel, Tina Payne 
Bryson Ballantine Books 2020 9781524797713 USD 27.00 

121 The Problems with Teamwork, and How to 
Solve Them

Annika Lantz, Daniela Ulber, 
Peter Friedrich Routledge 2019 9780367172886 USD 48.39 

122 The Relevance of Humanities to the 21st 
Century Workplace Michael Edmondson Business Expert 

Press 2019 9781951527020 USD 36.95 

123 The Retail Start-Up Book: Successfully 
Plan, Launch and Grow a Business

Rowland Gee, Danny Sloan, 
Graham Symes Kogan Page 2019 9780749498757 USD 90.00 

124 The Robot-Proof Recruiter: A Survival Guide 
for Recruitment and Sourcing Professionals Katrina Collier Kogan Page 

Limited 2019 9781789660128 USD 80.00 

125 The Secret Life: A Book of Wisdom from the 
Great Teacher

Jeffrey Katz, Alys Yablon 
Wylen Humanix Books 2019 9781630061364 USD 19.99 

126

The Secret to Maximizing Profitability: A 
Business Novel on How to Successfully 
Combine the Theory of Constraints, Lean, 
and Six SIGMA to Drive Profit Margins to 
New Levels

Robert Sproull Routledge 2019 9780367410520 USD 32.66 

127

The Strategic Planning and Deployment 
Excellence System (Spades): Ensuring 
Complete Success from Strategic Plan 
Development to Deployment

Jack B. Revelle CRC Press 2019 9780367333010 USD 37.50 

128 The Transformational Self: Attachment and 
the End of the Adolescent Phase Harold K. Bendicsen Routledge 2019 9781780491424 USD 38.95 

129 They'll Be Okay: 15 Conversations to Help 
Your Child Through Troubled Times Collett Smart Hachette Australia 2019 9780733640766 USD 24.99 
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130 Time Delay Ode/Pde Models: Applications 
in Biomedical Science and Engineering W. E. Schiesser CRC Press 2019 9780367427979 GBP 100.00 

131 To Eat or Not to Eat Meat: How Vegetarian 
Dietary Choices Influence Our Social Lives Charlotte De Backer Rowman & 

Littlefield 2019 9781538114964 USD 85.00 

132 Transformational Coaching to Lead 
Culturally Diverse Teams Sunny Stout Rostron Routledge 2019 9781138610507 USD 60.00 

133

Transformed by Birth: Cultivating Openness, 
Resilience, and Strength for the Life 
Changing Journey from Pregnancy to 
Parenthood

Britta Bushnell Sounds True 2020 9781683644064 USD 18.99 

134
Trauma-Informed Supervision: Core 
Components and Unique Dynamics in 
Varied Practice Contexts

Carolyn Knight, L. Dianne 
Borders Routledge 2019 9780367352806 USD 145.20 

135
Understanding and Managing Parental 
Alienation: A Guide to Assessment and 
Intervention

Janet Matthewson Haines, 
Mandy Matthewson, Marcus 
Turnbull

Routledge 2019 9780367312947 USD 43.55 

136 Unleashing the Power of Diversity: How to 
Open Minds for Good Bjørn Z. Ekelund Routledge 2019 9781138602717 USD 39.95 

137 Visual Doing: Applying Visual Thinking in 
Your Day to Day Business Willemien Brand Bis Publishers 2019 9789063694999 USD 24.00 

138 When the Box Is the Limit: Drive Your 
Creativity with Constraints Walter Vandervelde Bis Publishers 2019 9789063695125 USD 32.00 

139
Where Authentic Leaders DEAR: From 
Professional Competence to Inspiring 
Leadership

Ruth Smith Routledge 2019 9780367197674 USD 39.95 

140 Workplace Learning: How to Build a Culture 
of Continuous Employee Development Nigel Paine Kogan Page 2019 9780749482244 USD 39.95 
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1 African American Arts: Activism, Aesthetics, 
and Futurity Carrie Mae Weems Bucknell University 

Press 2019 9781684481521 USD 39.95 

2 Beyond Talent: Creating a Successful 
Career in Music Angela Myles Beeching Oxford University 

Press 2020 9780190670580 USD 24.95 

3 Classic Game Design Franz Lanzinger Mercury Learning 2019 9781683923855 USD 59.95 

4 Dictionary of Sport Psychology: Sport, 
Exercise, and Performing Arts

Dieter Hackfort, Robert J. 
Schinke, Bernd Strauss Academic Press 2019 9780128131503 USD 99.95 

5
Ever After: Create Fairy Tale-Inspired Mixed-
Media Art Projects to Develop Your Personal 
Artistic Style

Tamara Laporte Quarry Books 2019 9781631596650 USD 22.99 

6 Feck Perfuction: Dangerous Ideas on the 
Business of Life James Victore Chronicle Books 2019 9781452166360 USD 19.95 

7 How to Draw without Talent Danny Gregory North Light Books 2019 9781440300592 USD 24.99 

8 In Pursuit of Inspiration: Trust Your Instincts 
and Make More Art Rae Dunn Chronicle Books 2019 9781452168852 USD 22.95 

9 Making a Life: Working by Hand and 
Discovering the Life You Are Meant to Live Melanie Falick Artisan 2019 9781579657444 USD 35.00 

10 Moulding the Socialist Subject: Cinema and 
Chinese Modernity (1949-1966) Xiaoning Lu Brill 2020 9789004423510 USD 132.00 

11
Music with Babies and Young Children: 
Activities to Encourage Bonding, 
Communication and Wellbeing

Jeffrey Friedberg Jessica Kingsley 
Publishers 2020 9781785927645 USD 20.95 

12 Once Upon a Pixel: Storytelling and 
Worldbuilding in Video Games Eddie Paterson CRC Press 2019 9781138499768 USD 59.95 

13
Peggy Dean's Guide to Nature Drawing and 
Watercolor: Learn to Sketch, Ink, and Paint 
Flowers, Plants, Trees, and Animals

Peggy Dean Watson-Guptill 2019 9780399582158 USD 22.99 

14 Radio Soundings: South Africa & The Black 
Modern Elizabeth Gunner Cambridge 

University Press 2019 9781108470643 USD 105.00 

15 The Artful Parent: Simple Ways to Fill Your 
Family's Life with Art and Creativity Jean Van't Hul Roost Books 2019 9781611807202 USD 24.95 

16 The Barbarian Invasions: A Genealogy of 
the History of Art Éric Michaud MIT Press 2019 9780262043151 USD 35.00 

700
Arts & 

Recreation
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17 The Geometry of Musical Rhythm: What 
Makes A "Good" Rhythm Good? Godfried T. Toussaint CRC Press 2019 9780815350385 GBP 155.00 

18 The Proximity of Other Skins: Ethical 
Intimacy in Global Cinema Celine Parreñas Shimizu Oxford University 

Press 2020 9780190865863 USD 39.95 

19 The Two-Minute Puzzle Book: Puzzles to 
Train Your Brain David Goodman, Ilan Garibi

World Scientific 
Publishing Co. Pte. 
Ltd.

2020 9789811213199 USD 28.00 

20
Winning the Game of Belief: Cultivating 
the Cultural Grit That Defines America's 
Greatest Coaches

Kevin Sheehan, Charles 
Sullivan

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475848991 USD 60.00 
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1
A Psychoanalytic Perspective on Tragedy, 
Theater and Death: Tadeusz Kantor and the 
Ontology of the Self

Konstantinos I. Arvanitakis Routledge 2019 9781138364240 USD 54.45 

2 Death Comes as the End Agatha Christie HarperLuxe 2020 9780062879714 USD 19.99 
3 Death on the Nile: A Hercule Poirot Mystery Agatha Christie HarperLuxe 2020 9780062872135 USD 19.99 

4 Essays in Romanticism A. Vardy Liverpool Univ 
Press 2019 9781789620689 USD 60.50 

5 Everybody Has a Book Inside of Them: How 
to Bring It Out Ann Marie Sabath Career Press 2019 9781632651693 USD 16.95 

6 Father Unto Many Sons Rod Miller Wheeler Publishing 2020 9781432843458 USD 25.99 
7 Hard Ride Across Texas Michael Zimmer Thorndike Press 2019 9781432847081 USD 28.99 

8 Heart, Sass & Soul: Journal Your Way to 
Inspiration and Happiness Greta Solomon Mango 2019 9781633539747 USD 16.99 

9
How to Write Effective Business English: 
Your Guide to Excellent Professional 
Communication

Fiona Talbot Kogan Page 2019 9781789660203 USD 60.00 

10 Imaginary Friend Stephen Chbosky Grand Central 
Publishing 2020 9781538733851 USD 32.00 

11 Keep You Close: A Novel Karen Cleveland Random House 
Large Print 2019 9781984889171 USD 29.00 

12 Killer Instinct James Patterson, Howard 
Roughan

Little Brown & 
Company 2020 9780316422338 USD 30.00 

13 Killing Commendatore Haruki Murakami Random House 
Large Print 2019 9781984891907 USD 32.00 

14 Knight of The Tiger: The Betrayals of Henry 
Fountain W. Michael Farmer Wheeler Publishing 2019 9781410498564 USD 25.99 

15 Knights Odyssey: The Return of Henry 
Fountain W. Michael Farmer Wheeler Publishing 2019 9781410498571 USD 25.99 

16 Narrative Tactics for Mobile & Social Games: 
Pocket-Sized Storytelling Toiya Kristen Finley CRC Press 2019 9781498780780 USD 56.86 

17 Once More into The Fire Peter Brandvold Wheeler Publishing 2019 9781432842970 USD 26.99 

18 Postcoloniality, Globalization, and Diaspora: 
What's Next?

Ashmita Khasnabish, Markus 
Arnold, Paget Henry Lexington Books 2019 9781498570237 USD 85.00 

800
Literature
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19 Prepare to Chair: Leading the Dissertation 
and Thesis Process

Gretchen A. Oltman, Jeanne 
L. Surface, Kay A. Keiser

Rowman 
& Littlefield 
Publishers

2019 9781475842616 USD 60.00 

20 Sins of the Fathers J. A. Jance HarperLuxe 2020 9780062944283 USD 26.99 
21 Six In The Wheel Frank Leslie Gale Cengage 2019 9781432843014 USD 28.99 
22 Snake Oil: It All Comes Around Marcus Galloway Thorndike Press 2019 9781410485632 USD 28.99 

23 Someone Knows Lisa Scottoline Random House 
Large Print 2019 9781984888419 USD 29.00 

24 Someone We Know Shari Lapena Random House 
Large Print 2019 9780593152232 USD 29.00 

25 Sophia Princess among Beasts James Patterson, Emily 
Raymond

Little, Brown and 
Company 2019 9780316419963 USD 28.00 

26 Start with a Word: A Journal for Finding 
Your Voice Peter H. Reynolds Abrams Noterie 2019 9781419738296 USD 15.99 

27 The  Source of Self-Regard: Selected 
Essays, Speeches, and Meditations Toni Morrison Random House 

Large Print 2019 9781984883247 USD 31.00 

28 The 100 Greatest Literary Characters James Plath Rowman & 
Littlefield 2019 9781538103753 USD 45.00 

29 The 1-Minute Writer: 396 Microprompts to 
Spark Creativity and Recharge Your Writing Leigh Medeiros Adams Media 

Corporation 2019 9781507209288 USD 15.99 

30 The Accidental Memoir Eve Makis Fourth Estate 2019 9780008329297 USD 18.99 

31
The American Way of Writing: How to 
Communicate Like a Native at School, at 
Work, and on the Road

Steven D. Stark Praeger 2019 9781440871368 USD 37.00 

32 The Dead Ex: A Novel Jane Corry Random House 
Large Print 2019 9781984882936 USD 28.00 

33 The Department of Sensitive Crimes Alexander McCall Smith Random House 
Large Print 2019 9781984847386 USD 27.00 

34 The Farm: A Novel Joanne Ramos Random House 
Large Print 2019 9781984886941 USD 29.00 

35 The House of Brides: A Novel Jane Cockram HarperLuxe 2020 9780062944795 USD 29.99 
36 The Hunting Party: A Novel Lucy Foley HarperFiction 2019 9780062887535 USD 26.99 
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37 The Invited: A Novel McMahon Jennifer Random House 
Large Print 2019 9781984883223 USD 28.00 

38 The Kingdom of Copper S. A. Chakraborty HarperLuxe 2019 9780062887597 USD 26.99 
39 The Last Romantics: A Novel Tara Conklin HarperLuxe 2019 9780062887542 USD 26.99 

40
The Latinx Urban Condition: Trauma, 
Memory, and Desire in Latinx Urban 
Literature and Culture

Crescencio Lopez-Gonzalez Lexington Books 2020 9781498570268 USD 90.00 

41 The Lily of the West Kathleen Morris Wheeler Publishing 2020 9781432847364 USD 25.99 
42 The Long Shadow Beth Kanell Wheeler Publishing 2019 9781410496980 USD 25.99 
43 The Lying Room: A Novel Nicci French HarperLuxe 2020 9780062944306 USD 19.99 

44 The Magic Misfits: The Minor Third Neil Patrick Harris Little, Brown and 
Company 2020 9780316425896 USD 18.99 

45 The Mysterious Benedict Society and the 
Riddle of Ages Trenton Lee Stewart Little, Brown and 

Company 2020 9780316425902 USD 21.99 

46 The Nanny: A Novel Gilly Macmillan Thorndike Press 2020 9780062912152 USD 26.99 
47 The Next to Die: A Novel Sophie Hannah HarperLuxe 2019 9780062887443 USD 26.99 
48 The Night Agent: A Novel Matthew Quirk HarperLuxe 2019 9780062887382 USD 26.99 

49 The Night Fire: A Renee Ballard and Harry 
Bosch Novel Michael Connelly Little Brown & Co 2020 9780316426060 USD 31.00 

50 The Others Gold Elizabeth Ames Random House 
Large Print 2019 9780593152317 USD 29.00 

51 The Outfit: Outlawed! Matthew P. Mayo Thorndike Press 2020 9781432849238 USD 28.99 

52 The Paris Diversion Chris Pavone Random House 
Large Print 2019 9781984846778 USD 29.00 

53 The Peacock Emporium JoJo Moyes Random House 
Large Print 2019 9781984882981 USD 18.00 

54 The Practice of Argumentation: Effective 
Reasoning in Communication David Zarefsky Cambridge 

University Press 2019 9781107681439 USD 24.19 

55 The River: A Novel Peter Heller Random House 
Large Print 2019 9781984883261 USD 28.00 

56 The Starlet and the Spy Chi-min Yi HarperLuxe 2020 9780062943880 USD 21.99 
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57 The Suspect Fiona Barton Random House 
Large Print 2019 9781984882929 USD 28.00 

58 The Tale Teller Anne Hillerman HarperLuxe 2019 9780062888112 USD 26.99 

59 The Third Daughter: A Novel Talia Carner HarperCollins 
Publishers 2020 9780062944702 USD 19.99 

60 The Trouble with Vampires Linsay Sands HarperLuxe 2019 9780062888242 USD 19.99 

61 The Unlikely Adventures of Theshergill 
Sisters: A Novel Balli Kaur Jaswal HarperLuxe 2019 9780062887573 USD 26.99 

62 The Water Cure: A Novel Sophie MacKintosh Random House 
Large Print 2019 9780593104217 USD 28.00 

63 The Wedding Guest Jonathan Kellerman Random House 
Large Print 2019 9781984885005 USD 31.00 

64 The Woman Inside: A Novel E. G. Scott Random House 
Large Print 2019 9781984882882 USD 29.00 

65 The Young Desperados Bill Brooks Gale Cengage 2020 9781432849931 USD 28.99 
66 Timberline Matthew P. Mayo Wheeler Publishing 2019 9781432842871 USD 25.99 

67
Tom Sawyers Dark Plot: The Further 
Adventures of Tom Sawy and Huckleberry 
Finn

Tim Champlin Wheeler Publishing 2019 9781432844844 USD 25.99 

68
Transcendent Writers in Stephen King's 
Fiction: A Post-Jungian Analysis of the Puer 
Aeternus

Joeri Pacolet Routledge 2019 9780815396727 USD 145.20 

69 Turning Point: A Novel Danielle Steel Random House 
Large Print 2019 9781984827661 USD 31.00 

70 Twisted Twenty-Six Janet Evanovich Random House 
Large Print 2020 9780593152218 USD 30.00 

71 Under the Table: A Novel Stephanie Evanovich HarperLuxe 2019 9780062887580 USD 26.99 

72 Verses For the Dead Douglas Preston, Lincoln 
Child

Grand Central 
Publishing 2019 9781538715482 USD 30.00 

73 Wild Words: Rituals, Routines, and Rhythms 
for Braving the Writer's Path Nicole Gulotta Roost Books 2019 9781611806656 USD 17.95 

74 Write Better: A Lifelong Editor on Craft, Art, 
and Spirituality / Andrew T. Le Peau Andrew T. Lepeau IVP Books 2019 9780830845699 USD 18.00 
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75 Writing Fiction, Tenth Edition: A Guide to 
Narrative Craft

Janet Burroway, Elizabeth 
Stuckey-French, Ned 
Stuckey-French and one 
other

University of 
Chicago Press 2019 9780226616551 USD 45.00 



183

900
History & 
Geography

序號 題名 作者 出版社 出版年 ISBN 幣別 價格

1 A Writer's Paris: A Guided Journey for the 
Creative Soul Eric Maisel Ixia Press 2019 9780486831879 USD 16.95 

2 Red Road across the Great Plains Chandra Lahiri Dawn Voyager 2019 9789353912345 USD 17.99 

3 Slings & Arrows: How Toxic Narratives 
Perpetuate Poverty in Indian Country David W. Bland New Academia 

Publishing 2020 9781733398053 USD 38.00 

4 Southeast Asia in the New International Era Robert Dayley, Clark D. 
Neher Routledge 2019 9781138368729 USD 36.29 

5 The Ahuman Manifesto Patricia MacCormack Bloomsbury 
Academic 2020 9781350081109 USD 29.95 

6 The Black Book Middleton A. Harris Random House 2019 9781400068487 USD 35.00 

7 The Haitian Revolution: Capitalism, Slavery 
and Counter-Modernity Eduardo Gruner Polity Press 2019 9781509535484 USD 24.95 

8 The History of Taiwan Xiaobing Li Greenwood 2019 9781440861253 USD 65.00 

9 The Problem of Democracy : The Presidents 
Adams Confront the Cult of Personality

Nancy Isenberg, Andrew 
Burstein

Random House 
Large Print 2019 9781984882950 USD 37.00 

10 Three Days at The Brink: FDR's Daring 
Gamble to Win World War II

Catherine Whitney, Bret 
Baier HarperLuxe 2020 9780062905710 USD 28.99 

11 Ways of Heaven: An Introduction to Chinese 
Thought Roel Sterckx Basic Books 2019 9781541618442 USD 35.00 
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