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2025年夏季閱讀講座：人生實難，大道多歧―從文學閱讀生命智慧

期　　間：�114 年 5 月 10 日起至 114 年 7 月 5 日

（週六 14:00 至 16:30）。

地　　點：�國家圖書館國際會議廳

主辦單位：�國家圖書館

講座簡介：

「人生實難，大道多歧」，這句話的組成源

自於《左傳》與《列子》，近代因臺靜農先生的詮

釋，廣為人知。大凡人的一生總是充滿抉擇與困

境，生命的道路亦非平坦順遂，甚至身繫絕境，

但有選擇就有轉機。

為使國人透過閱讀親近文學與歷史，本館於

2025 年夏季以此為題規劃「人生實難，大道多歧

─從文學閱讀生命智慧」系列講座。期盼藉由閱

讀，瞭解人類如何在生命中淬煉智慧。因此，本

館邀請梅家玲教授談「臺靜農的文學人生」、孫大

川教授講說「用筆來唱歌：文學作為一種民族防

禦」、李豐楙教授演講「劫難與救劫：道教作為濟

世宗教」、出版界資深工作者李惠貞講述「成為自

由人：閱讀是探索自己的路徑」。

除了專題演講，本次活動也同樣增加工作坊

一場，邀請廖淑華老師擔任主講，帶領讀者從手

作結繩中體驗人生的結要如何解開，一解人生之

難。（漢學研究中心學術交流組龍秀瑛）

2025 年夏季閱讀講座：人生實
難，大道多歧─從文學閱讀生
命智慧

講座場次：

第一場：5 月 10 日（六）14:00-16:30

講　者： 梅家玲（國立臺灣大學中國文學系特聘 

教授）

主　題：臺靜農的文學人生

第二場：5 月 24 日（六）14:00-16:30 

講　者： 孫大川（國立東華大學原住民民族學院

榮譽教授）

主　題：用筆來唱歌：文學作為一種民族防禦

第三場：6 月 7 日（六）14:00-16:30 

講　者：李豐楙（國立政治大學名譽講座教授）

主　題：劫難與救劫：道教作為濟世宗教

第四場：6 月 28 日（六）14:00-17:00

講　者：李惠貞（出版界資深工作者）

主　題：成為自由人：閱讀是探索自己的路徑

徵講座暨工作坊：7 月 5 日（六）14:00-17:00

講　者：廖淑華（繩結藝術工作者）

主　題：人生如何解結：繩結手作

（活 動地點：國家圖書館藝文中心三樓 301 會議室）

活動網址 :�https://actio.ncl.edu.tw/114_summer


